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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

MOTIVACNI NAZEV: Skola vzajemného porozuméni a spolupréce

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: zakladni $kola Roudnice nad Labem, Karla Jefabka 941, okres Litoméfice
ADRESA SKOLY: Karla Jefabka 941, Roudnice nad Labem, 41301

JMENO REDITELE SKOLY: Mgr. Olga Matéakova

KONTAKT:

rita.vysoka@zskjerabka-rce.cz
vedeni@zskjerabka-rce.cz

web: www.zskjerabka-rce.cz
I€: 46773614
RED-1ZO: 600081818

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Mésto Roudnice nad Labem
ADRESA ZRIZOVATELE: Karlovo namésti 21, 41301 Roudnice nad Labem
KONTAKTY:

Ing. Anna Kerdova

Jana Kérmendyova

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 1.9.2022
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Roudnice nad Labem, Karla Jerfdbka 941, okres Litoméfice je Skola plné
organizovand, poskytuje vzdélani od 1. do 9. ro¢niku. Skola se fadi svym poctem zakd mezi velmi

velké Skoly. Na 1. a 2. stupni je zpravidla po 2 - 3 paralelnich tfidach. Kapacita Skoly je 650 Zaka.

2.2 Charakteristika pedagogického sboru

Na Skole pUsobi okolo 42 pedagogu. Pedagogicky sbor tvofi feditel, zastupci feditele pro 1. a pro
2. stupen, ucitelé a vychovatelky, vychovny poradce a metodik prevence rizikového chovdéni.
Kvalifikovanost ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé,
tak zkuseni pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po pfepoctu na plny pracovni Uvazek, je
priblizné 37.

2.3 Dlouhodobé projekty

Ve 3. a 4. tfidach probiha intenzivni vyuka dopravni vychovy. Jeji soucasti jsou i navstévy
dopravniho hfisté v Litomé&ficich. Zaci si zde prakticky ovéFi své znalosti pravidel silni¢niho provozu

a chovani cyklisty. Po Uspésném absolvovani celého projektu obdrzi prikaz Cyklista.

V oblasti environmentalni vychovy jsou vsichni Zaci Skoly zapojeni do projektu tfidéni odpadd.
Cilem je ekologizace provozu $koly. Pro #aky 2. stupné poradame ekovychovné pobyty. Skola se
prabézné zapojuje do projektd hrazenych z Evropskych strukturalnich fondu, které napomahaji
zlepsit komunikaci mezi zaky a uciteli, pomahaji ke zlepseni vybavenosti Skoly, zaroven vedou

ucitele k inovaci vychovné vzdélavaci ¢innosti.

Téma ro¢nikovych a celoskolnich projekt( voli vyucujici podle vékovych skupin, naplné uciva nebo
reaguji na aktualni déni ve spolec¢nosti. Nékteré projekty jsou tfidni, jiné roc¢nikové c¢i celoskolni.
Ptiprava, realizace, vystupy a evaluace projektl zvysuji efektivitu vyucovaciho procesu, motivuji

Zaky a podporuji spolupraci vsech pedagogli a zakd.
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3 Charakteristika SVP

3.1 Zaméreni Skoly

Nasi prvoradou ambici je proménit skolu v prostredi, kde se détem s rliznorodymi vzdélavacimi
potfebami dostava nejen kvalitni vzdélavaci péce, ale kde se soucasné citi spokojené. Zaci se neuci
encyklopedickym védomostem, ale pro Zivot dlleZitym kompetencim udit se, fesit problémy a
socidlnim dovednostem. Charakter prace pak ma v détech podporovat pocit bezpeci, moznost
pozitivniho prozivani, ziskani zdravého sebevédomi, rozvijeni kritického mysleni a schopnost

sebehodnoceni.

Po provedené analyze podminek skoly, moZnosti a potieb Zakd a pozadavkud rodic¢l bylo zaméreni

Skoly upfesnéno do podoby 5 vzdéldvacich priorit:
1. Poskytnout kvalitni zakladni vzdélani zamérené na aktivni dovednosti zaka.

2. Podporovat rozvijeni pohybovych dovednosti Zakl ve Skolnich i mimoskolnich sportovnich

aktivitach.
3. Inkluzivni vzdélavani - vytvaret podminky pro nadané zaky i Zaky s rliznym druhem postizeni.

4. Rozvijet komunikacéni dovednosti Zakd: ® v materském jazyce o v cizim jazyce * v informacnich a

komunikacnich technologii ® v socidlnich vztazich

5. Rozvijet estetické citéni zak(.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni -

Kompetence k feseni problému -

Kompetence komunikativni -

Kompetence socialni a personalni -

Kompetence obcanské -

Kompetence pracovni -

Kompetence digitalni -
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3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

1. PfizjiSténi obtizi a specidlnich vzdélavacich potfeb informuje vyucujici daného predmétu
tfidniho ucitele a vychovného poradce.

2. Trdni uitel vytvafi PLPP ve spolupraci s ostatnimi uéiteli Zaka a metodické podpory SPP.
S PLPP seznami tfidni ucitel Zaka, zakonného zastupce, vyucujici Zaka a dalsi pedagogické
pracovniky podilejici se na jeho tvorbé.

4. Poskytovani podplrnych opatfeni 1. st. tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribéiné vyhodnocuje a v pfipadé potfeby aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzdélavacich potfeb zaka.

5. Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatfeni na zdkladé PLPP
tfidni ucitel vyhodnoti, zda vedou k naplnéni stanovenych cill. Pokud jsou dana opatieni
dostateénd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a Upravach dle
potieb Zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

1. V ptipadé, ze opatreni vyplyvajici z PLPP Zaka nejsou dostacujici, je zakonnému zastupci
7aka doporucena navitéva SPZ.

2. Pokud SPZ doporuti vzdélavani dle IVP, zdkonny zastupce podd zadost o vzdélavani dle
IVP Fediteli $koly, ktery zajisti zpracovani IVP. Za tvorbu IVP, spolupréci se SPZ a se
zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce.

3. Tridni ucitel vytvari IVP ve spolupraci s vyucujicimi dotéenych predmétd, podklady
kontroluje a konzultuje se SPZ vychovny poradce. IVP vznika nejpozdéji do 1 mésice od
obdrzeni doporuceni SPZ. S IVP jsou sezndmeni viichni vyucujici, zak a zdkonny zastupce
Zaka.

4. Zdakonny zastupce stvrdi seznameni s IVP podpisem informovaného souhlasu.

5. Poskytovani podpurnych opatieni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi
pribéZné vyhodnocuje a v pfipadé potieby aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzdéldvacich potreb Zaka.

6. SPZ 1 x roéné vyhodnocuje naplfiovani IVP.

7. Pokud jsou dana opatteni dostatecna, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravdch dle potreb Zaka.

8. Stejny postup plati, pokud zadkonny zastupce vyhledal pomoc SPZ i bez vyzvani skoly.

9. Vychovny poradce preda informace o zahajeni poskytovani podparnych opatreni dle IVP
zastupci feditele, ktery je zaznamena do $kolni matriky.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

PFi praci se zaky se vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprace Skoly, zaka, zakonného zastupce
a SPZ. Poradenskou podporu témto Zakum, jejich zakonnym zastupcum a pedagogum zajistuje
taktéz SPP.

PFi vzdélavani zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami dale $kola spolupracuje s OSPOD,
zajmovymi organizacemi v Roudnici nad Labem.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:
Slozeni SPP

Skolni metodik prevence

vychovny poradce

tfidni ucitelé

pedagog s rozsifenou kompetenci pro specialni pedagogiku

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a tprav vzdélavaciho procesu Zakl se specialnimi

vzdélavacimi potiebami:

zafazovat stfidani forem a Cinnosti béhem vyuky, vyuzivani skupinové vyuky. V pfipadé
potieby zména zasedaciho poradku, usporadani tridy.

V oblasti metod vyuky - respektovani odlisnych ucebnich styl(, pracovniho tempa Zaka,
miry nadani a jeho specifika. Potfebna je Castéjsi kontrola a poskytovani zpétné vazby.
Orientace na préci s textem a obrazem, na reproduktivni metody, individualizace vyuky,
multisenzoricky pristup. Zadavani domacich ukoll zohlednujici podminky a moZnosti Zaka.
Intervence na podporu oslabenych dovednosti a kompetenci Zaka.

v oblasti Upravy obsahu vzdé&lavani - na doporuéeni SPZ je mozné na trovni IVP upravit
vzdélavaci obsah tak, aby byl zajistén soulad mezi vzdélavacimi poZadavky a skute¢nymi
moznostmi Zaka.

v oblasti hodnoceni - vyuZivani rdznych zplsobl hodnoceni, zafazovat formativni
hodnoceni.

Prehled predmétll specialné pedagogické péce - logopedicka péce

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

PFi zjisténi nadani a mimoradného nadani Zzaka informuje vyucujici daného predmétu
tfidniho ucitele a vychovného poradce.

Tidni ucitel vytvari PLPP ve spoluprdci s ostatnimi uéiteli Zaka a metodické podpory SPP.
S PLPP seznami tfidni ucitel Zaka, zdkonného zastupce, vyucujici Zaka a dalsi pedagogické
pracovniky podilejici se na jeho tvorbé.
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4. Poskytovani podplrnych opatfeni 1. st. tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucujicimi

prabézné vyhodnocuje a nadale vychazi ze zplsobu vzdélavani dle principu nejlepsiho
zajmu zdka.

Nejpozdéji po 3 mésicich od zahajeni poskytovani podplrnych opatieni na zakladé PLPP
tfidni ucitel vyhodnoti, zda vedou k naplnéni stanovenych cill. Pokud jsou dand opatieni
dostatecnad, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a GUpravach dle
potreb zaka.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Pokud SPZ doporuéi vzdélavani dle IVP, zékonny zastupce poda zadost o vzdélavani dle
IVP Fediteli 8koly, ktery zajisti zpracovani IVP. Za tvorbu IVP, spolupraci se SPZ a se
zakonnymi zastupci je odpovédny vychovny poradce.

Tridni ucitel vytvari IVP ve spolupraci s uciteli vyucovacich predmétd, ve kterych se
projevuje mimoradné nadani Zaka, se zakonnymi zastupci Zdka, podklady kontroluje a
konzultuje se SPZ vychovny poradce. IVP vznikd nejpozdéji do 1 mésice od obdrieni
doporuceni SPZ. S IVP jsou sezndmeni viichni vyucujici, Zak a zadkonny zéstupce 7éka.
Pti sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb.
Zakonny zastupce stvrdi sezndmeni s IVP podpisem informovaného souhlasu.
Poskytovani podplrnych opatfeni tfidni ucitel ve spolupraci s ostatnimi vyucéujicimi
prabézné vyhodnocuje a v pfipadé potieby aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich
vzdélavacich potfeb zaka.

SPZ 1 x ro¢né vyhodnocuje napliiovani IVP.

Pokud jsou dana opatieni dostate¢nd, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich
realizaci a Upravach dle potreb Zaka.

Stejny postup plati, pokud zdkonny zastupce vyhledal pomoc SPZ i bez vyzvani gkoly.
Vychovny poradce preda informace o zahdjeni poskytovani podpUrnych opatieni dle IVP
zastupci feditele, ktery je zaznamena do Skolni matriky.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

PFi praci se Zaky se vzdélavacimi potfebami je nutnd spoluprace Skoly, Zaka, zdkonného zastupce a
SPZ. Poradenskou podporu témto 74ak(im, jejich zdkonnym zastupcim a pedagogiim zajistuje
taktéz SPP.

Zodpovédné osoby a jejich role:

vychovny poradce
tfidni ucitelé
vyucujici predmétu

mimofadné nadanych zaku:

vzdélavani skupiny mimoradné nadanych zaku v jednom ¢i vice vyu€ovacich pfedmétech

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

ucast zaka na vyuce jednoho nebo vice vyu€ovacich pfedmétd ve vysSich ro€nicich sSkoly nebo

v jiné Skole

10
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obohacovani vzdélavaciho obsahu: Obohacovani u¢iva nad ramec SVP podle charakteru

nadani.

zadavani specifickych ukolu, projektu
pfiprava a u€ast na soutézich v€etné celostatnich a mezinarodnich kol
nabidka volitelnych vyucovacich pfedmétu, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit

3.5 Zaclenéni prlifrezovych témat

Prifezové téma/Tematicky | 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruh roc¢nik | ro€nik| rocnik rocnik roc¢nik| ro€nik | ro¢nik | rocnik | ro€nik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA
Rozvoj schopnosti Vv M Gi,m,F Cj,F Ov F
poznavani ,Z, Vv
Sebepoznani a sebepojeti Vv Gj Ov,Vz| Tv
Seberegulace a Prv Tv F,Ns |Ov,Za|Vz, Pv
sebeorganizace
Psychohygiena P Gj,Tv,| P# Vz

Za
Kreativita Pv Pv M Aj |Hv,Vv,M,VW,| Tv

Pv Ns
Poznavani lidi G, Aj Vz
Prv

Mezilidské vztahy Pv Tv Tv,Pv |Cj,Pv,| Vz Dé

Ns
Komunikace Gj Aj, Hv Aj, Inf F Hv

, Pv

Kooperace a kompetice Aj F Cj Hmp
Redeni problémi a M Gi |G, Inf, M,Ch|Vz,Pv
rozhodovaci dovednosti F
Hodnoty, postoje, prakticka M Cj Dé |M,Dég,
etika Pv
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Obcanska spolecnost a Vi Ov
Skola
Obcan, obcanska \ F
spolec¢nost a stat
Formy participace ob¢ana v Vi Dé,F F Dé, Ov
politickém Zivoté , F
Principy demokracie jako Vi Z Aj
formy vlady a zplisobu
rozhodovani
VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajima Aj Aj Aj | Aj, Vv Z Vv |Aj, Ov,

11
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Prifezové téma/Tematicky | 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
okruh rocnik | rocnik| rocnik rocnik roc¢nik| rocnik | roc¢nik | rocnik | ro¢nik
F, Hv
Objevujeme Evropu a svét Inf Hv Dé,Z Rj, Nj
Jsme Evropané VI Hv | D&,z (j F
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference VI Dé |Aj,Ov,| Z,Hv
Rj, Nj

Lidské vztahy Aj Inf Tv Dé Hv
Etnicky pavod Prv Pfi,Vz| Dé
Multikulturalita VI Gj Rj,Nj | Hv
Princip socidlniho smiru a Vi Tv Dé
solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy Prv PFi,Pv| F,Z
Zakladni podminky Zivota Prv Aj Dé F,Ch F
Lidské aktivity a problémy 3 F,Pv |Pfi, Dé|Pti, Ch
Zivotniho prostredi ,Ch,Z| ,Vz
Vztah ¢lovéka k prostredi Prv Dé, Ov F F,Ch, |Pfi, F,

Z Ch
MEDIALNI VYCHOVA
Kritické &tenf a vnimani Inf G, Aj F Gj
medialnich sdéleni
Interpretace vztahu Gj G,F
medidlnich sdéleni a reality
Stavba medialnich sdéleni Gj Aj | Aj,Vz
Vnimani autora medialnich Hv Inf, F
sdéleni
Fungovani a vliv médii ve \ Inf Ch, Hv
spolecnosti , Vz
Tvorba medidlniho sdéleni G, Aj Cj
Prace v realiza¢nim tymu Pv Pv Gj Aj Pv

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prarezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
Aj Anglicky jazyk
Ch Chemie
Cj Cesky jazyk
Dé Déjepis
F Fyzika
Hmp Humanitni a medialni praktikum
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Zkratka Nazev predmétu
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
Nj Némecky jazyk
Ns Netradicni sporty
Ov Obcanska vychova
P¥ Pfirodovéda
PFi Prirodopis
Prv Prvouka
Pv Pracovni vychova
Rj Rusky jazyk
Tv Télesna vychova
\ Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova
Vz Vychova ke zdravi

Z Zemeépis
Za Zaklady administrativy
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4 Ucebni
4.1 Celkové dotace - prehled

plan

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupen
rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | roénik rocnik | ro¢nik | rocnik | roénik
Jazyk a jazykova Cesky jazyk 8 8+1 7+2 5+2 5+2 33+7 4+1 3+1 4 4 15+2
komunikace Anglicky jazyk 0+1 | 0+1 3 3 3 9+2 3 3 3 3 12
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6
®  Rusky jazyk
o Némecky jazyk
e Spanélsky jazyk
Matematika a jeji |Matematika 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 | 4+1 20+5 4+1 3+1 4 4 15+2
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2 1 1 1 1 4
Clovék a jeho svét |Prvouka 1 2 2 5
Vlastivéda 1+1 2 3+1
Pfirodovéda 1+1 2 3+1
Clovék a spoleénost |Dé&jepis 1+1 2 2 1+1 6+2
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Clovék a priroda PFirodopis 2 1+1 2 1 6+1
Fyzika 1+1 1+1 2 1+1 5+3
Chemie 2 1+1 3+1
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace . 2. stupen Dotace 2.
1. 2. 3. 4. 5. stupen 6. 7. 8. 9. stupef
rocnik | roénik | rocnik | ro€nik | ro¢nik rocnik | roénik | rocnik | roénik
Zemepis 2 1+1 2 1+1 6+2
Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 5 1 1 1 4
Vytvarna vychova 2 7 2 1+1 1 5+1
Clovék a zdravi Vychova ke zdravi 1 2
Télesna vychova 10 2 2 2 8
Clovék a svét prace |Pracovni vychova 5 1 1+1 3+1
Nepovinné Sborovy zpév 1 1 1 1 1 2 2 2 2
predméty
Volitelné predméty |Volitelny predmét 1 0+1 0+1 0+2
e Zaklady administrativy
e Netradic¢ni sporty
Volitelny pfedmét 2 0+1 0+1
e Humanitni a medialni
praktikum
e Prirodovédné praktikum
Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 29 30 31 32 104+18

4.1.1 Poznamky k u¢ebnimu planu

Na 1. stupni je disponibilni ¢asova dotace vyuZita k posileni vyuCovacich predmétl vzniklych ze vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova

komunikace - 9 hodin, Matematika a jeji aplikace - 5 hodin, Clovék a jeho svét - 2 hodiny. Vyuku pfedmétu Informatika na 1. i 2. stupni lze
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délit na skupiny s ohledem na didaktickou a metodickou naroc¢nost predmétu. Anglicky jazyk je zarazen do ucebniho planu od 1. ro¢niku a je

dotovan v 1. a 2. roéniku 1 hodinou, od 3. roéniku standardné 3 hodinami. Zaci mohou byt zafazovani do skupin podle jejich schopnosti.
U¢ivo dramatické vychovy je integrovano predevsim v Ceském jazyce a literatufe, Anglickém jazyce a Hudebni vychové.
Ucivo vychovy ke zdravi je integrovano do predmét(i Télesna vychova a Pfirodovéda.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk a literatura md na 1. a 2. stupni komplexni charakter. Soustfedi se na slozky: Komunikaéni a slohova

vychova, Jazykova vychova, Literarni vychova.
Ve vsech rocnicich se realizuji prifezova témata, ktera jsou zaclenéna do jednotlivych predmét(.

Na 2. stupni je disponibilni dotace vyuzZita k posileni vyuc¢ovacich predméta vzniklych ze vzdélavacich oblasti Jazyk a jazykova komunikace -
2 hodiny, Matematika a jeji aplikace - 2 hodiny, Clov&k a spole¢nost - 2 hodiny, Clovék a pFiroda - 7 hodin, Clovék a svét prace - 1 hodina,

Uméni a kultura - 1 hodina, Volitelné predméty v 7. - 9. roCniku 3 hodiny.

Dalsi cizi jazyk je vymezen jako souéast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace a vyucuje se v 7. - 9. ro¢niku 2 hodiny tydné. Zaci si v
7. roéniku povinné vyberou jeden z téchto vyucovacich pfedmétd - Némecky jazyk, Rusky jazyk, Spanélsky jazyk (dle aktudlnich moZnosti

Skoly a zajmu Zaka)

Navyseni hodinové dotace v povinnych predmétech je vyuZito pro realizaci prGrezovych témat a profilaci Skoly. Prirezovd témata jsou

soucasti vyucovacich predmétl a nevyucuji se samostatné.
Pracovni vychova - tematické okruhy:

1. stupen :
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Prace s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrm
2. stupen:

6. rocnik - Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi materialy

7. rocnik - Péstitelské prace a chovatelstvi, Prace s technickymi materidly

9. roc¢nik - Svét prace, Priprava pokrmi

Vsechny tematické okruhy jsou vyu€ovany v plném rozsahu.

Volitelné predméty jsou zarazeny v u¢ebnim planu v 7. - 9. ro¢niku, a to 1 hod. tydné.

Konkrétni nabidka je upresnéna podle podminek skoly a zajmu Zak(. Nabidka pfedmét( kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti u¢ebniho

planu. Pocet volitelnych pfedmét(i vypsanych vedenim Skoly ve Skolnim roce je zavisly od poctu Zakd v danych rocnicich.
Nepovinné predméty

Jsou vyucovany nad ramec uc¢ebniho planu pro prihlasené Zaky.

1.-5. ro¢nik

Sborovy zpév - ¢asova dotace 1 hodina tydné

6. -9.rocnik

Sborovy zpév - ¢asova dotace 2 hodiny tydné

17



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Organizace vyuky

Vyuka je realizovdna prevazné formou klasickych vyu€ovacich hodin (45 minut). Nékterd témata Ize realizovat i formou projektl nebo
exkurzi. PFi realizaci dil¢ich Skolnich projektd musi vyucujici dodrzovat ¢asovou proporci jednotlivych pfedmét(i v tydnu a zdsady hygieny

Skolni prace (prestavky, relaxace, ...).

Jako soucdst vychovné vzdélavaci ¢innosti Skoly jsou do ucebnich plant jednotlivych ro¢nik( zafazeny tyto skolni akce:

3. rocnik - plavecky vycvik

3. a 4. rocnik - plavecky vycvik, dopravni hfisté Litomérice (teoretickd a prakticka vyuka)

6. nebo 7. rocnik - lyZarsky vycvik

1. - 9. ro¢nik - ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti (praktické cviceni)

1. - 9. ro¢nik - program prevence rizikového chovani

1. - 9. ro¢nik - mistné zakotvené uceni (PBL - place based learning), v daném skolnim roce se jeden z 1. - 9. ro¢niku zuc¢astni PBL

Za soucast ucebniho planu Skoly jsou povazovany i ostatni (vychovné vzdélavaci, kulturni, sportovni) akce, které jsou aktualné zarazeny do

ro¢niho planu skoly.
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5 Ucebni osnovy
5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
8 9 9 7 7 5 4 4 4 57
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.
Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je vést Zaka k ziskani dobré Urovné jazykové kultury a matefského
jazyka a vybavit Zaka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné vnimat ridzna jazykova
sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a ucinné uplatfiovat a prosazovat vysledky svého pozndvani.
Dale vytvorit pfedpoklady k efektivni mezilidské komunikaci tim, Ze se Zaci uci interpretovat své reakce a
pocity tak, aby dovedli pochopit svoji roli v riznych komunikaénich situacich a aby se uméli orientovat pfi
vnimani okolniho svéta i sebe sama.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

l. stupen

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter, je rozdélen do tii
tematickych oblasti: komunikacni a slohovd vychova, jazykovd vychova a literdrni vychova. Ve vyuce se
vSak vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.

Komunikacni a slohovd vychova - pfipravuje Zaky na to, aby dokazali reagovat vhodné, vécné a jazykové
spravné v riznych komunikacnich situacich.

Jazykovd vychova - pomaha zakam spravné a adekvatné uzivat jazykovych prostfedki v jejich mluvenych a
psanych projevech.

Literdrni vychova - Zaci si pfi praci s uméleckymi i jinymi texty v tisténé i elektronické podobé osvojuji
dovednosti potfebné pro porozuméni textu, pochopeni jeho vyznamu a smyslu a pro jeho hlubsi vnimani.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Prifezova témata jsou realizovana formou integrace do vyuky.

V 1. roéniku se predmét Cesky jazyk a literatura vyucuje 8 hodin tydné, ve 2. a 3. roéniku 9 hodin tydné a ve
4. a 5. rocniku 7 hodin tydné. Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly. Filmov4, divadelni
predstaveni, besedy apod. se realizuji mimo budovu u poradajicich organizaci.

Il. stupen

Obsah predmétu je rozdélen do t¥i tematickych oblasti: jazykova vychova, komunikacni a slohova vychova,
literarni vychova.

Jazykovd vychova - Zaci ziskaji zaklady systematického jazykového vzdélani potfebného pro osvojovani
poznatk( v dalSich oblastech vzdélavani, prohlubuji si obecné intelektové dovednosti, napt. dovednost
porovnavat rlzné jevy a jejich shody a odlisnosti, tfidit je podle urcitych hledisek a dospivat k zobecnéni,
uci se vyhledavat a ovérovat potfebné informace v literature, slovnicich, encyklopediich, v tisténé podobé i
na internetu.

Komunikacni a slohovd vychova - Zaci se uci vnimat a chapat rizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat a mluvit, uci se vystizné formulovat a sdélovat své myslenky s ohledem na komunikaéni
situaci a prostredi, uci se rozumét rlznym typlm textd v tisténé i elektronické podobé, jez se vztahuji k
nejriznéjsim situacim a kriticky posuzovat jejich obsah, zejména rozpoznat manipulaci v mluvené, pisemné
i elektronické podobé a dokazat na ni adekvatné reagovat.

Literdrni vychova - zamétuje se na to, aby se Zaci pfiméfené svému véku naucili s porozuménim Cist a
interpretovat texty z literatury minulosti i soucasnosti, postupné si vytvareli zakladni ¢tenarské dovednosti
a ndvyky, vnimali literaturu jako specificky zdroj pozndni a prozitkd, seznamili se s nejdUleZitéjSimi
literarnimi zanry a formami, chapali funkci divadla, filmu, televize a ostatnich médii a orientovali se v jejich
mnohostranné nabidce.

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura se vyucuje jako samostatny predmét v 7. - 9. ro¢niku 4 hodiny
tydné, v 6. ro¢niku 5 hodin tydné. Prlifezova témata jsou realizovana formou integrace do vyuky.

Vyuka je organizovana zpravidla v budové skoly. Filmov4, divadelni pfedstaveni, besedy apod. se realizuji
mimo budovu u pofadajicich organizaci.

Integrace predméta

e Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

Kompetence k uceni:
e motivujeme k uceni - snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni

e vyuzivdme kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

kompetence zaku

umoziujeme Zaklm poznavat smysl a cil u€iva a umét posuzovat vlastni pokrok

vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych Zakad

volime zajimava témata pro zpracovani referatli a tim motivuje Zaky k vyhledavani, tfidéni a
vyuzivani informaci z rliznych zdroju

podnécujeme zajem Zakl o jazyk a literaturu tim, Ze je motivujeme k Ucasti v jazykovych,
literdrnich a recitacnich soutézich

rozliSujeme zakladni a ucivo rozsifujici
Zaci propojuji ziskané poznatky do Sirsich celki

Kompetence k feSeni problému:

zafazujeme metody, pri kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavéram a vyhodnocu;ji
ziskana fakta

podporujeme vyuzivani moderni techniky dle nasich moZnosti

podporujeme tymovou spolupraci pfi reseni probléma

zadavanim vhodnych uloh vedeme Zaky k samostatné praci s odbornou literaturou a dalSimi
informacnimi zdroji

vedeme zaky k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani svych vyrok

Kompetence komunikativni:

zadavame ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji

vedeme Zaky k interpretaci ¢i prezentaci rliznych text(, obrazovych material(, graf( a jinych forem
zaznamU v pisemné i mluvené podobé

ucitel umoZnuje prezentaci prace zaka, spolec¢né hodnoti jednotliva vystoupeni zak(, uci je kritiku
vyjadrovat, ale také pfijimat

navozujeme rlzné modelové komunikacni situace, a tim vytvarime pfilezitosti pro to, aby Zaci volili
vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky

zapojujeme Zaky do spoluprace s realiza¢nim tymem Skolniho ¢asopisu

klademe dlraz na kulturni Urovern komunikace

Kompetence socialni a persondlni:

vedeme Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

hodnotime Zaky zplGsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

individudInim pfistupem doddvame zaklim sebedlvéru

ucime zaky hodnotit a respektovat svoji praci a ostatnich ¢lend tymu

podporujeme vzajemnou pomoc Zakud

podporujeme integraci zak( se specialnimi vzdélavacimi potfebami do ttidnich kolektivi

Kompetence obcanské:

vedeme zaky ke vzdjemnému naslouchani si
vyuzivdme osobni zkusenosti ZakU a jejich zkusenosti z Cetby k pFibliZzeni chovani a jednani lidi
rozdilnych socialnich skupin a odliSnych kultur

vybérem jazykové a obsahové hodnotnych textl vedeme Zaky k pochopeni vyznamu ceského
jazyka jako prvku narodni identity

na konkrétnich prikladech ukazujeme pozitivni a negativni projevy chovani
netolerujeme agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani
motivujeme Zaky k zajmu o kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k efektivité pfi organizovani vlastni prace

umoznujeme zakam vzajemné si radit a pomahat

uc¢ime pouzivat své dovednosti ziskané ve Skole i mimo ni

zarazujeme do vyuky ukoly na procviceni slohovych Gtvara dlezZitych pro pracovni uplatnéni

Kompetence digitalni:

davame zakam prostor ke ¢teni elektronickych textl s hlubsim porozuménim, véetné porozuméni
vyznamu obraznych symbold (piktograma)

vedeme Zaky ke zjisténi, které ¢tenarské strategie jsou vhodné i pro digitalni cteni a k vyuzivani
grafickych organizér( pro tfidéni a usporadani informaci

ucime zaky vyuzivani navigace v riznych prostiedich obrazovky (napf. Sipky, mapy stranek,
nelinedrni navigace)

klademe diiraz na hodnoceni divéryhodnosti digitalnich informaci, které Zaci vyhledaji, a na
ovérovani informaci z vice zdroju

podporujeme zaky v ziskani dovednosti a navykd spojenych s psanim na dotykovém displejia v
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

orientaci v rozloZeni jednotlivych znakd, velkych a malych pismen, ¢islic a symboll na klavesnici
vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich hygienickych navykl pti praci s digitalnimi technologiemi
ucime zaky vybirat vhodné technologie s ohledem na zvoleny format sdéleni (SMS, e-mail, chat) a
pro sdileni vysledkd samostatné nebo spolecné prace

e motivujeme zaky k tvorbé pribéhl prostiednictvim digitdlniho storytellingu

e umozZnujeme zakam vyuZivani online slovnikl (slovnik spisovné cestiny, slovnik cizich slov)

o vedeme Zaky k odliseni vlastniho a ciziho obsahu, k vnimani problematiky autorstvi

e vedeme zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich
zdrojl a informaci, k dodrZovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé a
naplnovani portfolii a pripravé vlastnich komunikat( v digitalnim prostredi véetné tvorby novych
digitalnich obsah

e navozujeme rlzné modelové komunikacni situace (komunikace se spoluzaky, ucitelem, ostatnimi
dospélymi) a timto zplsobem vytvatime pfileZitosti, aby Zaci rozvijeli komunikaéni strategie a
techniky s ohledem na komunikacni situaci a zamér a volili vhodné jazykové a technologické
prostredky; vedeme je také k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich
aktualni vzdéldvaci a komunikacni potteby

e vedeme zaky ke slusSnému chovani a respektu k ostatnim; pfi préci s informacnimi zdroji vedeme
zaky k dodrzovani autorského prava, ochrané osobnich udajli a vlastni bezpeénosti, dodrzovani
licenci duSevniho vlastnictvi atd.

Cesky jazyk 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk 1. roénik

Tematicky celek - Jazykova vychova

Sklada a rozklada slova podle sluchu

rozvoj fonetického sluchu, sluchova a zrakova syntéza, analyza

Pozna jednotliva pismena ve vztahu k jim odpovidajicim hlaskam

pismena mala, velka, tiskaci, psaci

Cte spravné dlouhé a kratké samohldsky

délka samohlasek

RozliSuje pismo tiskaci a psaci

pismena mal3, velka, tiskaci, psaci

Sklada a ¢te vSechny druhy slabik

slabiky otevfené, zaviené

Sklada a cte vsechny druhy slov

slova - ¢teni otevienych slabik ve slovech, ¢teni zavienych slabik na konci slov,
slova se skupinou dvou souhldsek, ¢teni slov se slabikotvornymi souhlaskami, slova
s pismenem &, se skupinami di, ti, ni a se shluky souhlasek

Poznd vétu, pise na konci véty tecku

opis a prepis slov a vét

Ve svém mluveném projevu uziva spravné tvary podstatnych a pfidavnych jmen a
sloves

kultura mluveného projevu

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

Uvolnuje si ruku, nacvicuje spravné drzeni téla, drzeni psaciho nacini

hygiena psani

PiSe spravné tvary pismen a Cislic i podle diktatu

psani - pismeno, slabika, slovo, Cislice

DodrZuje spravné poradi pismen, piSe podle diktatu slova a jednoduché véty

technika psani

Pise velka pismena na pocatku véty

pismo psaci a tiskaci

velké pocatecni pismeno prvniho slova véty

Pise interpunkéni znaménka

technika psani

Orientuje se na klavesnici pocitace

pismo psaci a tiskaci

Cte nahlas slova a véty, kratké texty

vécné Cteni

Rozpozna nadpis, radek, odstavec, ¢lanek

vécné Cteni

Rozumi jednoduchym pisemnym pokynlim a adekvatné reaguje na mluvené pokyny
- pozdravi, pozadd, podékuje

naslouchani praktické a vécné

S pomoci ucitele aplikuje zasady spravného dychani a mluveného projevu

pozdrav, osloveni, prosba, omluva, blahopfani

souvisly mluveny projev

technika mluveného projevu - dychani, vyslovnost a nonverbalni prostredky

Mluvi srozumitelné, peclivé vyslovuje

pozdrav, osloveni, prosba, omluva, blahopfani

technika mluveného projevu - dychani, vyslovnost a nonverbalni prostfedky

mluveny projev, vypravovani a dialog na zakladé obrazového materialu
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Cesky jazyk 1. roénik
Opravuje nedbalou nebo nespravnou vyslovnost technika mluveného projevu - dychani, vyslovnost a nonverbalni prostfedky
mluveny projev, vypravovani a dialog na zakladé obrazového materialu
Seradi ilustrace podle ¢asové nebo déjové posloupnosti souvisly mluveny projev
Podle obrazkové osnovy vypravi jednoduchy pribéh souvisly mluveny projev
Dodrzuje Uhlednost pisma a zachovava hygienické a pracovni navyky véetné technika psani

prvnich navyk( na pocitaci

Tematicky celek - Literarni vychova

Naslouchd pozorné pohadkam, pfibéhlim poslech, vypravéni, recitace

Recituje basnicky, zna fikadla, rozpocitadla poslech, vypraveéni, recitace

Cte literarni texty hlasité ¢teni jednoduchych vét se spravnou intonaci
Vyjadfuje své pocity z precteného textu prednes

Rozpozna dobro a zlo v jednadni pohadkovych postav dramatizace

Odlisi jednotlivé literarni pojmy literarni Zanry - rozpocitadlo, hadanka, fikanka, pohadka

pojmy - kniha, ¢tenar, divadelni predstaveni, loutkové divadlo, herec

Pracuje tvofivé s literarnim textem, dramatizuje jej dramatizace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Komunikace v rdznych situacich - omluva, pozdrav, prosba

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzdjemné poznavani se ve tfidé, chyby pfi poznavani lidi

Cesky jazyk 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k Feeni problémd

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Cesky jazyk 2. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

Urci nadfazenost a podrazenost slova

vyznam slov - slova nadrazena, podfazend, synonyma, antonyma, slova pfibuzn3,
citové zabarvena, zdrobnéliny

Déli slova na konci radku podle stavby slova

slabika

Rozlisuje hlasky - mékké, tvrdé, obojetné

pravopis lexikalni

RozliSuje vyslovnost kratkych a dlouhych samohlasek

slovni pFizvuk

Pise i po mékkych souhlaskach a y po tvrdych souhlaskach

pravopis lexikalni

s o

Aplikuje pravidla psani u,

pravopis lexikalni

v vz

ZdUvodriuje a spravné piSe znélé a neznélé souhlasky na konci slov: b-p, d-t, t-d, z-
s, -z, v-f, h-ch

spodoba znélosti

pravopis lexikalni

Radi slova podle abecedy

abeceda

v v

Aplikuje v praxi vyslovnost a psani slov se skupinami: dé-té-né, bé-pé-vé, mé

pravopis lexikalni

Rozlisuje obecna a vlastni jména

vlastni jména

Dodrzuje pravidla psani vlastnich jmen osob a zvifat

vlastni jména

Spravné pise velka pismena na zac¢atku vét

pravopis lexikalni

Pozna predlozky a spojky v textu

pravopis lexikalni

V textu najde slova pribuzng, citové zabarvena, zdrobnéliny a vytvofi vlastni slova

vyznam slov - slova nadrazena, podfazend, synonyma, antonyma, slova pfibuzn3,
citové zabarvenad, zdrobnéliny

Prifadi spravné slova stejného nebo podobného vyznamu a slova vyznamem
opacného

vyznam slov - slova nadrazena, podfazend, synonyma, antonyma, slova pfibuzn3,
citové zabarvenad, zdrobnéliny

Rozpozna a uvede vice vyznama u znamych slov

vyznam slov - slova nadrazena, podfazend, synonyma, antonyma, slova pfibuzn3,
citové zabarvenad, zdrobnéliny

Oznaci pfizvuénou slabiku ve slové

spisovna vyslovnost

Spravné vyslovuje a piSe spojeni predlozky a ohebnych slov

spisovna vyslovnost

Rozlisi slova do skupin podle jejich obecného vyznamu (déj, véc, okolnost,
vlastnost)

vyznamové okruhy slov

Rozpozna druhy vét - oznameni, otazku, vytku, rozkaz, prani

druhy vét

Zaznamenava spravné interpunkci na konci véty

druhy vét

Tematicky celek - Komunika¢ni a slohova vychova
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Cesky jazyk 2. roénik

UZiva vhodné osloveni, prosbu, podékovani.

zakladni formy spolecenského styku

Pojmenuje pfedméty a popise jejich vlastnosti

jednoduchy popis

Pise vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni

jednoduchy popis

Dodrzuje posloupnost déje

jednoduchy popis

déj - zaklad vypravovani

Vyslechne druhého a navaze na téma s partnerem

pravidla dialogu

Spravné dycha a voli vhodné tempo teci v pripravenych i nepfipravenych projevech

pravidla dialogu

UzZiva v projevech vhodné pauzy, dliraz a projev doprovazi jednoduchymi gesty

mluveny projev - nonverbalni prostredky

Rozumi jednoduchym pokynim (napf. v dopravé, knihovné, divadle)

¢teni a naslouchani s porozuménim

Tematicky celek - Literarni vychova

Pise pismena abecedy a Cislice podle normy psani

tvary pismen

Spravné spojuje jednotliva pismena i celé slabiky

spojovani pismen

PouZiva znaménka ve slovech i vétach

diakritickd znaménka

Opisuje a prepisuje jednoduché texty

opis, pfepis

UZiva velka pismena ve slovech i ve vété

psany projev zaka

Pise kratka sdéleni podle pokynu uditele

psany projev zaka

Plynule precte jednoduchy text

hlasité a tiché c¢teni

Uziva spravny slovni pfizvuk

poslech a prednes literarnich textl

Cte s porozuménim nahlas i potichu

hlasité a tiché ¢teni

Soustfedéné nasloucha ¢tenému textu, poezii i proze

poslech a prednes literarnich textd

Spojuje obsah textu s ilustraci

text a ilustrace

Vypravi, dramatizuje a domysli pfibéhy

vypravéni, dramatizace

Vyjadfi pocity z precteného textu mluvenou formou nebo jednoduchymi
vytvarnymi technikami (komiks)

text a ilustrace

Recituje basné

poslech a prednes literarnich textl

Cte pohadky, knihy o pfirodé, vécech, vypravi o nich

hlasité a tiché c¢teni

individualni ¢etba

Odlisi vyjadiovani v préze a ve versich

basen, vers, rym

literarni pojmy - spisovatel, basnik, ¢tendr, herec, reZisér a pocatky interpretace
literarnich textl
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Cesky jazyk 2. roénik
literarni druhy a Zanry - préza, poezie, basen, pohadka, hadanka, rozpocitadlo,
fikanka
PFi Cetbé, prednesu spravné vyslovuje, vhodné frazuje reprodukce textu
UZiva spravné tempo a melodii feci reprodukce textu
Cesky jazyk 3. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Jazykova vychova
Rozlisuje véty jednoduché a souvéti véta jednoducha, souvéti, stavba véty jednoduché
Spojuje véty do souvéti spojovani vét
Obmeéni spojovaci prostfedky podle potfeby svého projevu nebo podle zadani spojovaci prostiedky - spojky, pfislovce, vztaznd zajmena
ucitele
Odvodriuje a spravné pise i/y po obojetnych souhlaskach ve vyjmenovanych obojetné souhldsky
slovech
Spravné pise vlastni jména mést, vesnic, hor, fek a stat podstatnd jména, vlastni jména, slovesa, ostatni slovni druhy
Rozezna slovo ohebné a neohebné slovni druhy
V zakladnim tvaru rozlisi vSechny ohebné slovni druhy slovni druhy
podstatnd jména, vlastni jména, slovesa, ostatni slovni druhy
ZdUvodriuje a spravné pise znélé a neznélé souhlasky uvnitf slov parové souhlasky uvnitf slov
Radi slova podle abecedy abeceda
Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova
DodrZuje slovosled ve vétach tvoriva prace s textem
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Cesky jazyk 3. roénik

Doplni text o chybéjici ¢ast, dovypravi jej, vymysli ndzev uryvku textu

tvoriva prace s textem

Popisuje ustné i pisemné jednoduché pfedméty a ¢innosti

vypravovani, popis, inzerat, pozdrav, dopis

osnova

Vytvofi a pouZije jednoduchou osnovu a podle ni piSe kratky text

vypravovani, popis, inzerat, pozdrav, dopis

osnova

Pozada o informaci, poda struéné informace

mluveny projev - dialog, verbalni a nonverbalni prostfedky komunikace, kultivace
mluveného projevu Zaka

Uvitd navstévu a rozloudi se

souvislé jazykové projevy

Sdéluje prani, pozdravy, piSe pohlednice, dopis

souvislé jazykové projevy

Telefonuje

souvislé jazykové projevy

Naslouchd mluvenému projevu spoluzdka a uvédomuje si jeho nonverbalni
prostiedky

mluveny projev - dialog, verbalni a nonverbalni prostfedky komunikace, kultivace
mluveného projevu Zaka

V jednoduchém projevu dba na to, aby byl gramaticky a vécné spravny

mluveny projev - dialog, verbalni a nonverbalni prostfedky komunikace, kultivace
mluveného projevu Zaka

Odhali vyraznéjsi chyby v mluveném projevu

mluveny projev - dialog, verbalni a nonverbalni prostfedky komunikace, kultivace
mluveného projevu Zaka

Aktivné se podili na sestavovani jednoduchych pravidel pro riizné situace ve Skole

vypravovani, popis, inzerat, pozdrav, dopis

V chybné napsaném textu opravi chyby (tvary pismen, pravopis, interpunkéni
znaménka)

prace s chybou

Pise Citelné, uhledné a primérené rychle

Uprava zapisu

Provadi priibéznou i zavérecnou kontrolu vlastniho pisemného projevu

kontrola vlastniho projevu

Napise kratky text

kontrola vlastniho projevu

inzerat, SMS, e-mail, grafické symboly

V pisemném projevu uziva vhodné jazykové prostiredky, grafické symboly a
interpunkci

kontrola vlastniho projevu

Tematicky celek - Literarni vychova

Cte plynule a s porozuménim texty pfiméireného rozsahu a naro¢nosti

plynulé ¢teni s porozuménim, naslouchani

Pouziva c¢etbu jako zdroj informaci

Cetba jako zdroj poznatk

Vypravi pohadky, povidky, domysli pribéhy, dramatizuje, vyjadfuje své postoje k
prectenému

reprodukce literarniho textu

29




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk 3. roénik

Orientuje se v textu détskych knih

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Charakterizuje literdrni postavy, vyjadfuje své postoje ke knize

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Rozlisi poezii a prozu

poezie, prdza, divadlo

literarni pojmy - vers, rym, pohadka, détska literatura

Pozna a charakterizuje pohdadku, bajku a pfibéh s détskym a zvifecim hrdinou

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Uvede nejznaméjsi autory a ilustratory knih pro déti

besedy o knihach

Podle svych schopnosti ztvarni obsah textu obrazky, komiksem, dramatizaci,
hudebnim doprovodem

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

Cesky jazyk 4. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

Rozlisuje koren slova, ¢ast predponovou, priponovou

stavba slov - kofen, predpona, pfiponova cast

Rozpozna a spravné napiSe predpony a predlozky, zvlada jejich pravopis

stavba slov - kofen, predpona, pfiponova cast

Graficky zaznamena stavbu slova

stavba slov - kofen, prfedpona, pfiponova cast

Vyhledd a vhodné pouZije slova podle vyznamu

vyznam slova - slova mnohoznacn4, jednoznacénd, protikladnd, souznacna, s
citovym zabarvenim, spisovna a nespisovna

Rozpozna slova spisovna a nespisovna

vyznam slova - slova mnohoznacn4, jednoznaénd, protikladnd, souznacna, s
citovym zabarvenim, spisovna a nespisovna

Pozna slova citové zabarvené - lichotna, hanliva

vyznam slova - slova mnohoznacén4, jednoznacén3, protikladnd, souznacna, s
citovym zabarvenim, spisovna a nespisovna

Uvédomeéle pouZivd i — y po obojetnych souhlaskach uvnitf slov u vyjmenovanych a

vyjmenovana slova
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Cesky jazyk 4. roénik

pfibuznych slov

Pozna slovni druhy ohebné a uZiva je ve spravném tvaru

slovni druhy - ohebné, neohebné, slovesa, podstatna jména

Vyhledad a urdi slovni druhy v textu

slovni druhy - ohebné, neohebné, slovesa, podstatna jména

Urcuje vétu jednoduchou a souvéti, spojuje jednoduché véty v souvéti spojovacimi
vyrazy

skladba - stavba véty jednoduché, zakladni vétné cleny

spojovaci vyraz

Urcuje podmét a pfisudek, ve vétach s nevyjadienym podmétem

skladba - stavba véty jednoduché, zakladni vétné ¢leny

Tvofi zakladni skladebnou dvojici pomoci osobniho zajmena

skladba - stavba véty jednoduché, zakladni vétné cleny

Pise spravné i-y v pricesti minulém

shoda prisudku s podmétem, souvéti souradné a podradné

Tematicky celek - Komunika¢ni a slohova vychova

Uziva vhodnych jazykovych prostredku

vypravovani

Sestavuje osnovu, tvofi nadpisy, ¢leni text na odstavce

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

DodrzZuje naslednost déjové slozky

stylizace a kompozice

Popise osoby, ¢innosti, svlj pokoj

popis

Napise dopis, v€etné adresy, SMS zpravu

pisemny projev - dopis, blahoprani, vzkaz, zprava, oznameni, inzerat, dotaznik

Predvede telefonovani v riiznych modelovych situacich

elektronicka komunikace - chat, socialni sité, telefon

V kratkém odstavci nalezne klicova slova a obsahové jadro sdéleni

stylizace a kompozice

VypiSe z textu poZzadovanou informaci

stylizace a kompozice

Doplni neldplny text

stylizace a kompozice

Sestavi souvislé vypravovani a popis

vypravovani

popis

Vyplni spravné jednoduché formulare v tisténé a elektronické podobé

pisemny projev - dopis, blahoprani, vzkaz, zprava, oznameni, inzerat, dotaznik

Reprodukuje obsah slySeného projevu a vybere z néj podstatné informace a
zapamatuje si je

vypravovani

vécné naslouchani a ¢teni

Dodrzuje pravidla komunikace v rGznych prostfedich a pravidla bezpec¢nosti na
internetu

elektronicka komunikace - chat, socidlni sité, telefon

mluvena komunikace - nonverbalni prostredky, dialog, spisovna vyslovnost

Vhodné se zapoji do rozhovoru, udrzi jej a ukondi jej

mluvend komunikace - nonverbalni prostiedky, dialog, spisovna vyslovnost

Za pomoci ucitele rozpoznava v medialnich produktech (reklamé) nékteré
manipulativni zaméry a techniky

pisemny projev - dopis, blahoprani, vzkaz, zprava, oznameni, inzerat, dotaznik

Tematicky celek - Literarni vychova
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Cesky jazyk 4. roénik

Cte spravné, plynule a dostate¢né rychle

Cteni textd uméleckych a populdrné naucnych

Pfirozené intonuje, pouziva spravny slovni pfizvuk i vétny pfizvuk

interpretace literdrniho dila

Cleni véty, frazuje, dba na barvu a silu hlasu

interpretace literarniho dila

Oznadi v kratkém odstavci nejdilezitéjsi ¢ast, svlj vybér zdlvodni

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

Vypise z textu informace dle zadani ucitele

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Formuluje otazky vyplyvajici z textu

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Dramatizuje, k dramatizaci vyuZiva loutky, manasky, domysli literarni pribéhy

interpretace literarniho dila

Sdéli své pocity z Cetby pisemné i Gstné

interpretace literarniho dila

Vyuziva skolni knihovnu, vede ¢tenaisky denik

prace s détskou knihou

Pfednasi a volné reprodukuje text

interpretace literdrniho dila

Navstévuje divadelni a filmova predstaveni, beseduje o nich

rozhovory o knihach, besedy o ilustracich

Objasni zadané literarni pojmy

literarni pojmy, druhy a Zanry, literatura neumélecka

Rozlisi poezii, drama, prézu

poezie - lyrika, epika, rytmus

proza - poveést, povidka

Odlisi umélecky text od neuméleckého

rozhovory o knihach, besedy o ilustracich

Tvori vlastni text na dané nebo vlastni téma

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Identifikace spolecensky vyznamnych hodnot v textu

Cesky jazyk 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

32




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk 5. roénik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

Doplniuje predpony a pripony podle smyslu

stavba slova - koren slova, pribuznost slov

PouZiva oddvodnéni pravopisu s pfihlédnutim ke tvofeni slov

stavba slova - koren slova, pribuznost slov

slovotvorny zdklad, odvozovani slov

RozliSuje slova podle vyznamu - pfibuznd, odvozend

vyznam slov - slova jednoznacnd a mnohoznacng, slova s citovym zabarvenim,
slova protikladna, souznacna a soufadnd, nadfazend a podfazena

Urci pad, cislo, rod, vzor podstatnych jmen

podstatnd jména (mluvnické kategorie)

Urci druhy pridavnych jmen a vzor

pridavna jména (druhy, sklonovani)

Pise spravné koncovky podstatnych jmen a pfidavnych jmen mékkych a tvrdych

podstatnd jména (mluvnické kategorie)

pfidavna jména (druhy, skloriovani)

Urci mluvnické kategorie sloves

slovesa (osoba, Cislo, ¢as zplsob)

Vyhleda sloZené tvary slovesa

slovesa (osoba, Cislo, ¢as zpUsob)

Nahrazuje podstatna jména zajmeny

podstatnd jména (mluvnické kategorie)

VyuZivda znalosti vyjmenovanych slov v praktickych cvi¢enich

vyjmenovana slova

Spravné pise predlozku s/z

pfislovce, predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce

Oznaci podmeét a prisudek, na nevyjadieny podmét dokaze odpovidat osobnim
zajmenem

skladba - véta jednoduch3d a souvéti, podmét vyjadreny, nevyjadieny

skladba - zakladni a rozvijejici vétné cleny, shoda prisudku s podmétem

Pozna souvéti, spoji véty, oddéli véty v souvéti ¢arkou nebo spojovacim vyrazem

zakladni a rozvijejici vétné ¢leny, shoda prisudku s podmétem

stavba véty, souvéti

Upravi spojeni vét v souvéti podle zadani

stavba véty, souvéti

Pie spravné i/y v koncovkach pric¢esti minulého ve shodé pfisudku s podmétem

skladba - zakladni a rozvijejici vétné cleny, shoda prisudku s podmétem

Graficky oznadi ve slovech koren, predponu, pfiponu, slovotvorny zaklad

pravopis syntakticky

Rozpozna ohebné a neohebné slovni druhy

slovni druhy

podstatnd jména (mluvnické kategorie)

pridavna jména (druhy, skloriovani)

Cislovky (druhy, skloriovani)

slovesa (osoba, Cislo, ¢as zplsob)

prislovce, predlozky, spojky, ¢astice, citoslovce
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Cesky jazyk 5. roénik

Tematicky celek - Komunika¢ni a slohova vychova

Rozhodne, které informace v textu jsou nepodstatné pro jeho smysl

poznamky a vypisky

Porovna informace ze dvou zdroju

celistvost a soudruznost textu

Doplni nedplné sdéleni

celistvost a soudruznost textu

Opravi nelplné sdéleni jiného zdka

celistvost a soudruznost textu

Zepta se na podrobnosti slySeného projevu

Cteni a naslouchani s porozuménim

literarni dialog - pfima fec, véty uvozovaci, bézna komunikace

Pfi skupinové praci najde v reklamé nebo v inzerci manipulaci, ndzor zdtvodni a
obhajuje

literarni dialog - pfima fec, véty uvozovaci, bézna komunikace

Najde ukazku nespisovnych jazykovych textl - vhodnost jejich uziti a o dlvodu
autora, proc prostredky ufzil

literarni dialog - pfima fec, véty uvozovaci, bézna komunikace

Rozpozna vhodnost pouZiti spisovné nebo nespisovné vyslovnosti dle situace

literarni dialog - pfima fec, véty uvozovaci, bézna komunikace

Spravné aplikuje osvojené dramatické a stylistické védomosti a dovednosti pfi
tvorbé vlastniho textu

literarni dialog - pfima fec, véty uvozovaci, béZna komunikace

Zdlvodni vyznam osnovy

slohové utvary - vypravovani, popis déje, popis pracovniho postupu, inzerat,
zprdva, ozndmeni, pozvanka, vzkaz

Na zakladé osnovy vypravi pfibéh nebo popisuje postup prace

poznamky a vypisky

slohové utvary - vypravovani, popis déje, popis pracovniho postupu, inzerat,
zprava, oznameni, pozvanka, vzkaz

Tematicky celek - Literarni vychova

Vyjadfi své pocity z pre¢teného textu a nazory o ném

vyrazné, hlasité ¢teni uméleckych i naucnych text(

Rozumi ptfimérené sloZitému sdéleni

vyrazné, hlasité ¢teni uméleckych i nau¢nych textd

Napise pohadku, povidku, bajku a dotvofi je obrazky

tvofivé ¢innosti s literarnim textem

Ohodnoti vlastni text a diskutuje o ném

tvorivé Cinnosti s literarnim textem

Odlisi jednoduché literarni, publicistické a popularné naucné texty a zdlvodni je

populdrné naucné texty - encyklopedie, slovniky

Charakterizuje zdkladni Zanry literatury pro déti

zakladni literarni pojmy - literatura uméleckd a vécna

Pozna v textu zvlastni jazykové prostredky a vysvétli, proc je autor pouZil

zakladni literdrni pojmy - literatura umélecka a vécna

Popise svymi slovy kompozici povidky

literarni Zanry - pohadka, povidka, bajka, lyricka basen

Uvazuje o funkci verSe a rymu v konkrétnim textu

literarni Zanry - pohadka, povidka, bajka, lyricka basen

Prifezova témata, presahy, souvislosti




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk 5. roénik

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdéleni

Tvorba medidlniho sdéleni pro skolni Casopis, rozhlas, televizi, internetové médium

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medialnich sdéleni

Zpravodajstvi - principy sestavovani zpravodajstvi, usporadani zprav

Cesky jazyk 6. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

Rozpozna jednotlivé Utvary ¢eského jazyka

nareci a obecna cestina

Orientuje se ve sloZzkach jazykovédy

jazyk a jeho utvary

jazykovéda a jeji slozky

Dovede samostatné pracovat s jazykovymi pfiruckami

jazykové prirucky

Rozdéli ceské hlasky

hlaskoslovi

Zvlada vyslovnost a psani souhldskovych skupin

spisovna vyslovnost

Ve slovech oznadi hlavni a vedlejsi prizvuk

zvukova stranka slova

Podle vétné melodie doplni interpunkcéni znaménka na konec véty

zvukova stranka véty

Uvede zakladni charakteristiku jednotlivych vétnych ¢lena

véta jednoducha

Ovlada zakladni pravopisné jevy syntaktické ve vété jednoduché

véta jednoducha

Urci véty hlavni a vedlejsi, stavbu souvéti naznaci graficky

souveéti

Primou rec piSe se spravnou interpunkci

re€ pfima a nepfima

Rozezna v textu ohebné slovni druhy a urci u nich zakladni mluvnické kategorie

podstatna jména
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Cesky jazyk 6. rocnik

pridavnd jména

zdjmena

Cislovky

slovesa

Koncovky podstatnych a pridavnych jmen piSe pravopisné spravné

podstatnd jména

pridavna jména

Stupniuje pfidavna jména

pridavna jména

Rozlisi spravné tvary zajmen a Cislovek a poufZije je v textu zajmena

Casuje slovesa slovesa

Seznami se se slovesnymi tfidami a vzory slovesa

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

Dorozumiva se kultivované a vystizné vhodnymi jazykovymi prostredky vypravovani
popis

zprava a oznameni

objedndvka a inzerat

vypisky a vytah

dopis

projevy mluvené a psané

Vyuziva poznatky o jazyce ke spravnému pisemnému projevu

vypravovani

popis

zprava a oznameni

objedndvka a inzerat

vypisky a vytah
dopis
Pracuje s textem, dovede ho reprodukovat, vymysli synonyma a obohacuje si slovni| vypravovani
zasobu popis
Dokaze stupriovat napéti a pouzivat pfimou rec vypravovani
Pracuje s osnovou, text ¢leni na odstavce vypravovani
popis
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Cesky jazyk

6. rocnik

vypisky a vytah

RozliSuje spisovny a nespisovny projev

projevy mluvené a psané

Rozezna jednotlivé slohové utvary a postupy

projevy mluvené a psané

tiskopisy

Tematicky celek - Literarni vychova

Cte s porozuménim, dokaze reprodukovat text a najit hlavni my3lenku

myty a baje

pohadky

povésti

poezie

lidova slovesnost

povidky ze Zivota déti

Uvede rozdily mezi poezii a prézou

myty a baje

pohadky

povésti

poezie

lidova slovesnost

povidky ze Zivota déti

Rozlisi zakladni literarni druhy a Zanry

myty a baje

pohadky

povésti

poezie

lidova slovesnost

povidky ze Zivota déti

Vyhledd a prednese zajimavosti o vybranych autorech

literarné vychovné aktivity

Naudi se libovolnou basen zpaméti

poezie

Zvladne prednést referat o prectené knize

literarné vychovné aktivity

Vystizné formuluje vlastni ndzory na Cetbu

literarné vychovné aktivity

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu
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Cesky jazyk

6. rocnik

Utvareni tymu, spoluprdce, komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

Problémy v mezilidskych vztazich, zvladani ucebnich problémi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢ni smysluplného vnimani, pozornosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Informace o sobé, moje psychika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Naslouchani druhym, vstficny postoj k odliSnostem

Cesky jazyk

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

Upevni si ucivo 6. ro¢niku o ohebnych slovnich druzich

podstatnd jména

pridavna jména

zajmena (sklofovani a uzivani vztaznych zajmen)

Cislovky

slovesa

Koncovky podstatnych i pfidavnych jmen piSe pravopisné spravné podstatnd jména

pridavna jména

procvi¢ovani pravopisu i/y
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Cesky jazyk 7. roénik

Dovede vytvofit spravné tvary zajmen a cislovek a poufzit je v textu Umi ¢asovat
slovesa, urcit mluvnické kategorie

zdjmena (skloriovani a uzivani vztaznych zajmen)

Rozeznd v textu neohebné slovni druhy a urdi je

pfislovce

predlozky

Castice

citoslovce

Zvladne interpunkci

stavba vétna

nékolikandsobné vétné ¢leny

Vysvétli pravidla psani velkych pismen

psani velkych pismen ve jménech vlastnich

Dokaze spravné odlvodnit

procvi¢ovani pravopisu i/y

Priibézné si procviuje pravopis koncovek i/y shodu pfisudku s podmétem,
vyjmenovana slova

procvicovani pravopisu ify

prisudek - vedlejsi véta prisudkova

podmét - vedlejsi véta podmétna

Samostatné pracuje s Pravidly ceského pravopisu a dalSimi priruckami

slovo, vécny vyznam slova, souslovi a réeni

slova jednoznaénd a mnohoznacna

synonyma, antonyma, homonyma

odborné nazvy

slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani

Chépe prendaseni pojmenovani

slovo, vécny vyznam slova, souslovi a réeni

slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani

Pouziva samostatné vykladové a jiné slovniky pro urceni vyznamu slova

slovo, vécny vyznam slova, souslovi a réeni

Vyhledda odborné nazvy v textu z déjepisu, fyziky atd.

slova jednoznacnd a mnohoznacna

Vysvétli pojmy slovni zasoba a tvoreni slov

slovo, vécny vyznam slova, souslovi a réeni

slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani

odvozovani

skladani

zkracovani

Vyjmenuje zpUsoby obohacovani slovni zdsoby, uvede pfiklady

slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani

odvozovani
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Cesky jazyk 7. roénik
skladani
zkracovani
Vysvétli vyznamy zkratek a spravné je pise zkracovani

Pracuje se Slovnikem spisovné cestiny a dalSimi slovniky

procvi¢ovani pravopisu i/y

slovo, vécny vyznam slova, souslovi a réeni

slova jednoznaénd a mnohoznacna

synonyma, antonyma, homonyma

odborné nazvy

slovni zasoba a zpUsoby jejiho obohacovani

RozliSuje vétné ¢leny, ovlada zakladni pravopisné jevy syntaktické ve vété
jednoduché

prisudek - vedlejsi véta prisudkova

podmét - vedlejsi véta podmétna

predmét - vedlejsi véta predmétna

prislovecné urceni - vedlejsi véty prislovecné

privlastek - vedlejsi véta pfivlastkova

doplnék - vedlejsi véta doplrikova

nékolikanasobné vétné cleny

Rozlisi véty hlavni a vedlejsi

stavba vétna

prisudek - vedlejsi véta prisudkova

podmét - vedlejsi véta podmétna

predmét - vedlejsi véta predmétna

prislovecné urceni - vedlejsi véty prislovecné

privlastek - vedlejsi véta pfivlastkova

doplnék - vedlejsi véta doplrikova

nékolikanasobné vétné cleny

Uvede charakteristické znaky jednotlivych vétnych ¢lend

slovo, vécny vyznam slova, souslovi a réeni

prisudek - vedlejsi véta prisudkova

podmét - vedlejsi véta podmétna

predmeét - vedlejsi véta predmétna

prislovecné urceni - vedlejsi véty prislovecné
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Cesky jazyk 7. roénik

privlastek - vedlejsi véta privlastkova

doplnék - vedlejsi véta doplrikova

nékolikanasobné vétné cleny

Uvede, podle kterych znak( pozna druhy vedlejSich vét a, rozpozna je v textu

stavba vétna

prisudek - vedlejsi véta prisudkova

podmét - vedlejsi véta podmétna

predmeét - vedlejsi véta predmétna

prislovecné urceni - vedlejsi véty prislovecné

privlastek - vedlejsi véta pfivlastkova

doplnék - vedlejsi véta doplrikova

nékolikandsobné vétné ¢leny

Vyhledd v textu nékolikandsobné vétné cleny, urci je

nékolikanasobné vétné cleny

Pise spravné interpunkci ve vété jednoduché i v souvéti

stavba vétna

Tematicky celek - Komunikaéni a slohova vychova

Dorozumi se kultivované, vystizné vhodnymi jazykovymi prostiedky

vypravovani

popis uméleckych dél

liceni

charakteristika

Zivotopis

zadost
Odlisuje spisovny a nespisovny projev vypravovani

pozvanka
Vyuziva poznatky o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému vypravovani

projevu

popis uméleckych dél

liceni

popis vyrobkud a pracovnich postupl

charakteristika

Zivotopis

Zadost
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Cesky jazyk 7. roénik
pozvanka
vytah
Pracuje s osnovou, text ¢leni na odstavce, pracuje s nim, odstranuje slohové vypravovani

nedostatky

popis uméleckych dél

liceni

popis vyrobkU a pracovnich postupl

charakteristika

Zivotopis

vytah

Rozviji ustni i pisemny projev, obohacuje si slovni zasobu

vypravovani

liceni

charakteristika

vytah

Vytvari si komplexnéjsi pohled na rlzné jevy

popis uméleckych dél

liceni

popis vyrobkd a pracovnich postupl

charakteristika

vytah

Samostatné vyhledava, shromazduje Udaje a vyuziva je pfi praci

vytah

Tematicky celek - Literarni vychova

Cte plynule a s porozuménim

balady, romance

lyrika, epika

pohadky

povésti

povidky

bajky

dobrodruzna literatura

humornad literatura

Dokaze reprodukovat precteny text

poezie
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balady, romance

lyrika, epika

proza

pohadky

povésti
povidky

bajky

dobrodruzna literatura

humorna literatura

Uvede zdakladni rozdily mezi poezii, prézou poezie

proza

Naudi se libovolnou basen zpaméti poezie

Pracuje s textem - dokaze objevit hlavni myslenku, metafory, pfirovnani atd. proza

pohadky

povésti

povidky

bajky

dobrodruzna literatura

humorna literatura

Vyhledd a uvede zajimavosti o nékterych autorech poezie

balady, romance

lyrika, epika

proza

pohadky

povésti

povidky
bajky

dobrodruzna literatura

humornad literatura
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Cesky jazyk 7. roénik
RozliSuje zakladni literarni druhy a zanry poezie
lyrika, epika
proza
Pripravuje si referaty o prectenych knihach poezie

balady, romance

lyrika, epika

proza

pohadky

povésti

povidky

bajky

dobrodruzna literatura

humornad literatura

Formuluje vlastni nazory na cetbu

poezie

balady, romance

lyrika, epika

proza

pohadky

poveésti

povidky

bajky

dobrodruzna literatura

humorna literatura

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smysluplného vnimani, pozornosti a soustfedéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zvladani ucebnich problému vazanych na latku predmétu

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

44




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk 7. roénik

Dovednost navazovat na druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dobra organizace Casu

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického pfistupu ke zpravodajstvi, reklamé

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Chovani podporujici dobré vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Pomahajici chovani, odpovédnost, spravedInost

Cesky jazyk 8. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

Rozpozna slovanské a svétové jazyky

¢estina jako slovansky jazyk

Rozlisuje utvary ceského jazyka

utvary ceského jazyka, jaz. kultura

Zna hlavni zpUsoby obohacovani slovni zasoby

slovni zasoba a tvoreni slov

slova prejata

Ovlada zasady tvoreni ¢eskych slov

slovni zasoba a tvoreni slov

Pomoci textu doloZi nejdileZitéjsi zplsoby obohacovani slovni zasoby a tvoreni
Ceskych slov

slovni zasoba a tvoreni slov

slova prejata

Rozpozna prenesena pojmenovani

utvary ceského jazyka, jaz. kultura
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

slovni zasoba a tvoreni slov

Spisovné vyslovuje Ceska a bézné uzivana cizi slova

sklofiovani cizich vlastnich jmen

Spravné tridi slovni druhy

nepravidelnosti ve sklonovani podstatnych jmen

Seznami se s nepravidelnosti sklonovani podstatnych jmen

nepravidelnosti ve sklonovani podstatnych jmen

Uvede rozdil ve sklofiovani podstatnych jmen prejatych, vytvofi spravné tvary

slova prejata

nepravidelnosti ve sklofiovani podstatnych jmen

skloriovani obecnych jmen prejatych

Ovlada skloriovani zajmene tyz/tentyz

skloriovani zajmen tyz/ tentyz

Rozpozna slovesa nedokonavd a dokonava, zaradi sloveso do tfidy a vzoru

slovesa dokonavd, nedokonavd, kmen pfitomny, minuly

VyuZziva spisovnych tvarl sloves, dopliiuje spravné koncovky jmen a sloves

pravopis koncovek jmen a sloves

Rozpozna vétu jednoclennou a dvojélennou, vétny ekvivalent

vétna skladba

Ovlada uréovani vétnych ¢lend a vyznamové poméry mezi nimi

vétna skladba

tvoreni vét, stavba textova

RozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

vétna skladba

souvéti podradné

tvoreni vét, stavba textova

souvéti souradné

Znazorni grafickou stavbu jednoduché véty

vétna skladba

Urci druhy vedlejsich vét

vétna skladba

souvéti podradné

tvoreni vét, stavba textova

souvéti souradné

Tvofi spravné véty Ci souvéti

tvoreni vét, stavba textova

Rozlisi souvéti souradné a podradné

souvéti podradné

souvéti souradné

Urci vyznamové poméry mezi vétami hlavnimi

souvéti souradné

Tematicky celek - Komunika€ni a slohova vychova

Rozlisi zakladni styly a dovede je spravné pouzivat

charakteristika literarni postavy

subjektivné zbarveny popis
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

vyklad a vytah

Uvaha

V modelovych situacich vystoupi s mluvenym a psanym projevem a rozlisi
odlisnosti

vyklad a vytah

Vhodné pouziva verbalnich i neverbalnich komunikacénich prostfedkd

charakteristika literarni postavy

subjektivné zbarveny popis

vyklad a vytah

uvaha

Komunikuje kultivované, vystizné voli vhodné jazykové prostiedky

vyklad a vytah

Vyjadri vhodné svlij ndzor a osobni postoj na urcity spoleéensky problém

vyklad a vytah

uvaha

Se zaméfenim na adresata vhodné voli jazykové prostfedky

vyklad a vytah

Uvaha

Vypracuje vyklad (vytah) s pomoci osnovy

vyklad a vytah

Pouziva vhodné odborné nazvoslovi

vyklad a vytah

VyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu

charakteristika literdrni postavy

subjektivné zbarveny popis

vyklad a vytah

uvaha

Vyhled3 liceni v krasné literatufe a pouzije je jako vzor pro vlastni tvorbu

subjektivné zbarveny popis

Rozpozna zakladni charakteristické rysy postav v literarnim textu

Setkani se starsi literaturou

Od romantismu k moderni literature

Setkani se svétovou literaturou

Humorna literatura

Science fiction

Rozlisuje jednotlivé druhy charakteristik

Setkani se starsi literaturou

0Od romantismu k moderni literature

Setkani se svétovou literaturou

Humorna literatura
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Cesky jazyk 8. ro¢nik

Science fiction

Vhodné uziva spisovné jazykové prostfedky pfi sestavovani charakteristiky

Setkdni se svétovou literaturou

Humorna literatura

Science fiction

Tematicky celek - Literarni vychova

Cte plynule a s porozuménim

Dokaze interpretovat precteny text, vyhledava hlavni myslenku, vlastnimi slovy
interpretuje smysl dila

Rozlisuje zakladni literarni druhy a Zanry

Pfipravuje si referaty o prectenych knihach

Nauci se libovolnou baser zpaméti

Samostatné vyhleda zajimavosti o zadanych autorech

Formuluje vlastni nazor na ¢etbu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zakladni védomosti pro porozuméni odliSnostem mezi narody

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

Rozliseni vztahu a pfedstav od sdéleni vychdzejicich ze znalosti problematiky

Cesky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo
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Cesky jazyk 9. roénik

Tematicky celek - Jazykova vychova

Zvlada vystavbu souvislého textu a rGzné zplsoby jeho clenéni

vyznam slova

skladba

V praxi vyuZzivad obecna pouceni o jazyce

slovanské jazyky

Vyuziva ziskanych poznatkl k vytvareni jazykovych projevi

tvoreni slov

vyznam slova

tvaroslovi

skladba

Urci poméry mezi vétami hlavnimi

skladba

Vyuziva jazykovych pfirucek

slovanské jazyky

tvoreni slov

vyznam slova

PouZiva kultivovany pisemny projev na zakladé poznatk( o jazyce a stylu

vyznam slova

tvaroslovi

skladba

RozliSuje spisovny jazyk, nareci a obecnou c¢estinu a zdlvodni jejich uziti

zvukova stranka jazyka

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

Vyjadfuje vystizné vlastni postoje a pocity

vypravovani

uvaha

Zvlada vystavbu souvislého textu a rdzné zplsoby jeho ¢lenéni Je schopen
postihnout zdsadni rysy a vlastnosti popisovaného objektu

popis a charakteristika

Komunikuje kultivované a vystizné uplatfiuje spisovny jazyk

vyklad a vytah

proslov, diskuse

Stylizuje jednoduchou Gvahu

uvaha

Védomosti ziskané ve slohu aplikuje v fecnickych cvi¢enich

proslov, diskuse

Rozpoznava manipulativni komunikaci v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

publicistické utvary

Tematicky celek - Literarni vychova

Orientuje se v zakladnich literarnich smérech 20. stoleti

literatura 1. pol. 20. stol. - Ceska i svétova

mezivalecna poezie a proza

49




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Cesky jazyk 9. roénik

odraz valky v literature

literatura 2. pol. 20. stol.- oficidlni, exilova a samizdatova ces. lit.

Ma prehled o vyznamnych predstavitelich ceské a svétové literatury

literatura 1. pol. 20. stol. - Ceska i svétova

mezivaleCna poezie a proza

odraz valky v literatufe

literatura 2. pol. 20. stol.- oficidlni, exilova a samizdatova ces. lit.

Zformuluje pisemné i Gstné dojmy ze své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni a nazory na umélecké dilo

vyklad a vytah

Vyhledava informace v riznych typech katalogt, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

literatura 1. pol. 20. stol. - Ceska i svétova

mezivalecna poezie a proza

odraz valky v literature

literatura 2. pol. 20. stol.- oficidlni, exilova a samizdatova ces. lit.

Porovnava rliznd ztvarnéni téhoz ndmétu v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

literatura 1. pol. 20. stol. - Ceska i svétova

mezivalecna poezie a proza

odraz valky v literature

literatura 2. pol. 20. stol.- oficidlni, exilova a samizdatova ces. lit.

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Hledani rozdilu mezi informativnim, zabavnim a reklamnim sdélenim

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Uplatnéni a vybér vyrazovych prostiedkd
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 3 3 3 3 3 3 3 23
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Konkrétnim
cilem vyuky anglického jazyka je poskytnout zak{im nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rliznych ¢asti
svéta.

Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti zdka dorozumét se v redlnych situacich bézného zivota. Pozornost v
hodindach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby anglictiny a na
gramatiku.

Slovni zsoba je volena predeviim na zakladé zajmu déti tohoto véku. Zaci pracuji s bohatym

obrazovym materidlem v u€ebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji
spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuZivany jednoduché fikanky, pisné, nacvicovani
dialogl a konverzace.

Metody a formy prace jsou zaloZeny na poslechu, napodobovani, tvofivych Cinnostech a hre.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

l. stupen

Na 1. stupni se jednd predevsim o probuzeni zajmu o uceni se cizimu jazyku a vytvareni pozitivniho vztahu
k tomuto pfedmétu a o rozvoj vhodnych ucebnich postupu a strategii, které se maji stat zakladem pro
celoZivotni u€eni. Pozornost se pfevainé vénuje rozvoji dovednosti poslechu a mluveni, pro néz se vyuziva
audio-oralni metody a jiné aktivizujici metody.

Cizojazy¢né vzdélavani na 1. stupni vede k dosaZeni urovné Al podle Spolecného evropského referencniho
rdmce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné;

Zak:

- se jednoduse zapojuje do rozhovoru k jemu blizkym tématim

- klade otazky a reaguje na otazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté, skoly, volného casu
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

- rozumi jednoduchym a kratkym textlim s obrazovym doprovodem

- reaguje na jednoduché pokyny ucitele

- rozumi jednoduchym pokyndm v uéebnici a spravné na né reaguje

- napisSe jednoduchy vzkaz, pozdrav, vyplni jednoduchy formular se svym jménem a adresou

- hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti

Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci Skoly zavazné.

Vyuka anglického jazyka probiha v kmenové tfidé, v jazykové ucebné a pocitacové u¢ebné. Standardni
délka vyucovaci hodiny je 45 minut, pfiéemz pro vyuku ciziho jazyka se v jednotlivych roénicich vyuZivaji
délené hodiny v zavislosti na poc¢tu Zak(d a organizaci vyuky. Ve vyucovacim procesu se vyuziva rlznych
organizacnich forem (frontdlni vyuka, skupinova prace, individualizovana vyuka, prace ve dvojicich). Zakim
jsou nabizeny i rozsitujici aktivity - soutéze.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje v1. a 2. ro¢niku 1 hodina tydne, ve 3. az 5. ro¢niku 3 hodiny
tydné.

Il. stupen

Na 2. stupni se vénuje pozornost rozvoji vSech fecovych dovednosti, zvlasté pak dovednostem mluveni a
psani.

Ve vyuce jsou pouzivany autentické materidly pro danou jazykovou uroven. Ve vétsSim rozsahu se Zaci
seznamuji s redliemi dané jazykové oblasti. Z4ci jsou vedeni k uZiti ICT jako prostiedku, ktery umoZiiuje
rychly pfistup k informacim a snadnou pohotovou komunikaci a tim dava prostor k rozvoji jazykovych
dovednosti v autentickém prostredi.

Cizojazy¢né vzdélavani na 2. stupni vede k dosaZeni urovné A2 podle Spolecného evropského referencniho
rdmce pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné;

7ak:

- se domluvi s kamarady na tom, co budou délat

- v konverzaci reaguje na jednoduché otazky

- rozumi obsahu jednoduchych a kratkych text(

- rozumi jednoduché promluvé s pomoci mluvéiho

- vyhledd jednoduché a konkrétni informace v kratkych textech

- sestavi jednoduché pisemné sdéleni k tématlim, ktera jsou mu blizka

- seznamuje se s dlleZitymi prvky Zivota a kultury zemi pfislusné jazykové oblasti U¢ivo uvedené v ucebnich
osnovach je v ramci Skoly zavazné

Vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, dialogy, vyklad, poslech, ¢etba, reprodukce textu (pisemna,
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

ustni), samostatna prace (vyhledavani informaci, prace se slovnikem a s autentickymi materialy), hry,
recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, kratkodobé projekty. Zakdim jsou nabizeny i
rozsirujici aktivity - soutéZe, olympiady. Ve vyucovacim procesu se zohlednuji odlisné uéebni styly Zzakl a
voli se vhodné ucebni strategie.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se realizuje v 6. - 9. ro¢niku 3 hodiny tydné.

Misto realizace: kmenova ucebna, jazykova ucebna, pocitacova ucebna

Standardni délka ucebni hodiny je 45 minut. Pro vyuku ciziho jazyka se v jednotlivych rocnicich vyuzivaji
délené hodiny v zavislosti na poc¢tu zakl a organizaci vyuky.

Vysledky Zakd v hodinach anglického jazyka budou hodnoceny z hlediska ovladnuti feCovych dovednosti,
poslechu a ¢teni s porozuménim, psani.

Integrace predmétd

e (Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

e predavame zakdm navody na to, jak se nejefektivnéji ucit

e pracujeme s zaky rlznymi metodami a organiza¢nimi formami

e vyuziva hudebni a filmovou produkci anglofonnich zemi k rozsiteni slovni zdsoby a zdokonaleni
vyslovnosti

e umoznuje zaklm pracovat s rGznymi zdroji informaci v tisténé ci elektronické podobé

e vyuzivanim kompenzacnich strategii (odhadovani z kontextu, pouzivani synonym a opisu,
gest) rozvijime u zak( efektivni komunikaci v cizim jazyce

Kompetence k feseni problému:
e navozovanim problémovych situaci uc¢i Zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho jazyka (metoda hrani
roli, simulace)
e umoznujeme Ucastnit se jazykovych soutézi

Kompetence komunikativni:
e pouZiva audio a videonahravky k procvi¢eni porozuméni mluveného slova
e vyuzivdme metodu hrani roli k vzajemné interakci Zzakd pfi vyuce
e dava zakim prostor pro Ustni i pisemné vyjadieni a sebeprezentaci
e 73k se dokaze ucinné zapojit do diskuse v cizim jazyce

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

navozujeme situace, které umoznuji Zakam Ucinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace

Kompetence obcanské:

vyuzivanim autentickych material( vedeme Zaky k poznani kultury, zvyk( a tradic anglofonnich a
jinych zemi

Kompetence pracovni:

budujeme u Zakl pozitivni vztah k profesi s jazykovou znalosti
zafazujeme ukoly na rozsifeni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku zaka

Kompetence digitalni:

o vedeme Zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazycného informacniho zdroje

e vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladdni, zadlohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, pripadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii)

e vedeme zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Siteni informaci jinych autort

e vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovniki

e vedeme Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radka, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

e vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi
formami

Anglicky jazyk 1. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence obcanské
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Anglicky jazyk 1. rocnik

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Recové dovednosti
Pozdravi, pfedstavi se a zepta se na jméno pozdravy a pokyny
zakladni podstatna a pridavna jména
Pojmenuje a ukaze na barvy barvy
Rozumi jednoduchym pokynlim ucitele a je schopen na né reagovat zakladni podstatna a pfidavna jména
zakladni vyslovnostni navyky
Vyjmenuje Skolni potieby Skolni potfeby, materialy
Pojmenuje obrazky hracek obrazkovy slovnik
obrazkové karty
hracky a hudebni nastroje
Vyjmenuje ¢iselnou fadu zakladni ¢islovky
Procvici si novou slovni zasobu a opakovanou slovni zasobu pisnickou pozdravy a pokyny

barvy

Skolni potreby, materialy

hracky a hudebni nastroje

zvifata na farmé

rodina

jidlo

cisla

Vanoce

svatky

zakladni podstatna a pfidavna jména

zakladni Cislovky

fraze - | can see

sloveso Have got/To be
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Anglicky jazyk 1. rocnik

| like/I don't like

Zapoji se do dramatizace pribéhu za pomoci vyrobenych manaskl

pfibéh a dramatizace

Poslouchd a ukaze na spravné obrazky podle zvukové nahravky nebo pokynu
ucitele

zakladni vyslovnostni navyky

Nauci se nékteré anglické pokyny z jazyka komunikace ve tridé

pozdravy a pokyny

zakladni podstatna a pridavna jména

fraze - | can see

sloveso Have got/To be

zakladni vyslovnostni navyky

| like/I don't like

Najde, vybarvi, spoji, pfifadi a zakrouzkuje jednotliva slova k danému tématu

obrazkovy slovnik

stolni hra

barvy

Skolni potfeby, materialy

hracky a hudebni nastroje

zvifata na farmé

rodina

jidlo

Cisla

Vanoce

svatky

Urci poradi a posloupnosti - za pouZiti nového jazykového uciva

pfibéh a dramatizace

pisen

stolni hra

Spoji tecky a obrazky

obrazkové karty

Ocisluje obrazky

obrazkové karty

¢isla

zakladni Cislovky

Dokresli chybéjici ¢ast obrazku

stolni hra
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obrazkové karty

barvy

Skolni potreby, materialy

hracky a hudebni nastroje

zvitata na farmé

rodina
jidlo
Cisla

Vanoce

svatky

zakladni podstatna a pridavna jména

Najde rozdil mezi dvéma obrazky obrazkovy slovnik

obrazkové karty

Rozhodne o spravnosti podle zadani stolni hra
obrazkové karty

kfizovka

Provede pracovni ¢innost s cilem procvicit nové jazykové ucivo pfibéh a dramatizace

stolni hra

Vanoce

svatky

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Anglicky jazyk 2. rocnik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Recové dovednosti

S pomoci ucitele rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam, které jsou sdélovany
pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

| can/l can't, it can

I'm, He's, She's

It's a + adjective + noun

in/on

it's got, it hasn't got

Zopakuje a pouZzije slova

komiksy, pisné, basnicky

S pomoci ucitele zopakuje a pouZije slovni spojeni, se kterymi se v prabéhu vyuky
setkal

| can/I can't, it can

I'm, He's, She's

It's a + adjective + noun

it's got, it hasn't got

Prifadi mluvenou a psanou podobu téhozZ slova

komiksy, pisné, basnicky

weather - zdkladni fraze

numbers 11 - 20

at home

in the garden, animals

toys

the body

Christmas, Easter

S pomoci ucitele prifadi mluvenou a psanou podobu slovniho spojeni

komiksy, pisné, basnicky

| can/I can't, it can

I'm, He's, She's

it's got, it hasn't got

Pise slova na zékladé vizudlni predlohy

weather - zakladni fraze

numbers 11 - 20

at home

in the garden, animals
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Anglicky jazyk 2. rocnik

toys

the body

Christmas, Easter

S pomoci ucitele rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je | komiksy, pisné, basnicky
pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma vizualni oporu

Anglicky jazyk 3. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Recové dovednosti
Pozdravi kamarada, predstavi se pozdravy, pokyny
osobni udaje
osobni zajmena
Zepta se a odpovi na barvy, na vék barvy

¢len a zakladni podstatna jména

Pocitd od 1 - 20 Cislovky 1 -20

zakladni ¢islovky

Urci a pojmenuje domdci zvirata zvitata

pravidelné tvoreni mnozného cisla podstatnych jmen

zakladni pridavna jména

Vyjmenuje obleceni obleceni

¢len a zakladni podstatna jména

VyjadFi pocity nalady, popiSe vzhled clovéka, popise lidské télo pocity, nalady
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Anglicky jazyk 3. rocnik

oblicej a ¢asti téla

sloveso have got, to be v otdzce a odpovédi

Miluvi o ¢lenech své rodiny

rodina

osobni zajmena

pfivlastiiovaci pad

Miluvi o tom, kde jsou rGzné predméty, pouziva kratkou odpovéd

Skolni potfeby a tfida

predméty kolem sebe

m{j pokoj

hracky

¢len a zakladni podstatna jména

kladna a zaporna odpovéd

Pojmenuje dny, mésice

kalendarni rok (svatky, mésice, dny v tydnu)

predlozky mista a casu

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né verbalné i neverbalné

slovni zasoba - Zak si osvoji zakladni slovni zasobu probiranych tematickych okruh
a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

rozkazovaci zpUsob

Zopakuje a poufZije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

slovni zasoba - zak si osvoji zakladni slovni zasobu probiranych tematickych okruht
a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

vyslovnost hlasek, slovni prizvuk

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu s vizualni oporou

napoje a jidlo

pfibéh a dramatizace, komiksy, pisné

Rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktery je pronasen
pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti a vizualni oporou

slovni zasoba - Zak si osvoji zakladni slovni zasobu probiranych tematickych okruh
a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

Pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni PiSe slova a
kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

slovni zasoba - Zak si osvoji zakladni slovni zasobu probiranych tematickych okruh
a umi ji pouzivat v komunikacnich situacich

prace se slovnikem

zvukova a graficka podoba jazyka - fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni
navyky

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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Anglicky jazyk 3. rocnik

Umét se vZit do role druhého

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Red téla, Fet zvuki a slov

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Anglicka jména a jejich ¢eské ekvivalenty

Anglicky jazyk 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni, psani

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

jednoduché prikazy a pokyny ve skole

kladné a zaporné prikazy

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu, zietelné a
tykaji se osvojovanych témat s vizualni oporou

kladné a zaporné prikazy

Rozumi jednoduchému poslechovému textu s vizualni oporou

fikanky, basnicky, pisnicky

komiksy

poslechovy text

Vyjmenuje anglické svatky

kalendarni rok (svatky, rocni obdobi, mésice, dny v tydnu)

Miluvi o Skole, o sobé, rodiné a o dalSich osvojovanych tématech

Skolni predméty, rozvrh hodin, hodiny

déti a mladez v anglicky mluvicich zemich

Mluvi o televiznich programech a sportech, zda je ma/nema rad

druhy televiznich programu

Sdéli, co déla ve volném case

volny cas

Miluvi o zviratech a popise je

zvirata
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Anglicky jazyk 4. rocnik

Odpovida na jednoduché otdzky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Skolni predmeéty, rozvrh hodin, hodiny

mésto

volny cas

maj ddm - mistnosti a nabytek

zdravi, nemoc

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

pocasi

volny cas

¢len urcity a neurcity

podstatnd jména

pfidavna jména

sloveso can v kladnych vétach, v otazce a zaporu

vazba "there is/there are"

otazky na zjisténi pozice véci a osob

tazaci a pfivlastfiovaci zajmena

slovesa to be, to have

pfitomny Cas prosty, pribéhovy

vyjadifeni ma/nema rad

kladné a zaporné véty

otdzka, kratka odpovéd kladnd i zaporna

predlozky mista

Zopakuje zpaméti basnicku ¢i rikanku

fikanky, basnicky, pisnicky

Zepta se na ¢as a odpovi, kolik je hodin

Skolni pfedméty, rozvrh hodin, hodiny

Cislovky 1 - 100 (ndsobky deseti)

urcovani Casu, otazky na Cas

Precte srozumitelné kratky text obsahujici zndmou slovni zasobu a rozumi mu

komiksy

zakladni fonetické znaky

V jednoduchych textech, které jsou o znamych tématech, vyhleda pozadovanou
informaci

fikanky, basnicky, pisnic¢ky

jednoduché obrazky a navody

komiksy
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Anglicky jazyk 4. rocnik

poslechovy text

Spravné odpovi na otdzky k jednoduchému textu

jednoduchy popis

¢len urcity a neurcity

podstatna jména

pfidavna jména

sloveso can v kladnych vétach, v otazce a zaporu

vazba "there is/there are"

slovesa to be, to have

pfitomny Cas prosty, pribéhovy

kladné a zaporné véty

Vyhledd nezndma slova v obrazkovém slovniku

obrazkovy slovnik, formuldr

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobég, roding,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

jednoduchy popis

¢len urcity a neurcity

podstatnd jména

pfidavna jména

sloveso can v kladnych vétach, v otazce a zaporu

vazba "there is/there are"

slovesa to be, to have

pfitomny Cas prosty, pribéhovy

kladné a zaporné véty

pravopis - zakladni pravidla psani slov

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét ( jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vyplni osobni udaje do formulare

obrazkovy slovnik, formular

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci, dovednost odstoupit od vlastniho napadu

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Svatky v anglicky mluvicich zemich
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Anglicky jazyk 4. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Tvorba plakatu propagujici zdravy Zivotni styl

Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a €teni s porozuménim, mluveni, psani

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu, zietelné a
tykaji se osvojovanych témat s vizudlni oporou. Rozumi jednoduchému
poslechovému textu, pokud je pronasen pomalu a zfetelné s vizualni oporou

poslechovy text

Rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s
peclivou vyslovnosti

jednoduché pokyny v textu

Rozumi jednoduché konverzaci dvou osob a chape jeji obsah a smysl

poslechovy text

Srozumitelné vyslovuje jednoduchy Cteny text se znamou slovni zasobou

fikanky, basnicky a pisnicky

Vytvori odpovéd na otdzku na zdkladé jednoduchého a znamého textu

pfitomny Cas prosty a pribéhovy

¢len urcity, neurcity

slovesa ,to be ", "have got", pIné a zkracené tvary

plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti

modalni slovesa (can, must)

predlozky mista a casu

mnozné Cislo podstatnych jmen

privlastriovaci pfidavna jména

zajmena ukazovaci a pfivlastiovaci
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

mésto - opposite, between, behind, next to...

vazba There is/are

Ustné i pisemné reprodukuje hlavni myslenky textu s pomoci obrazku nebo osnovy

slovni zasoba - Z4ci si osvoji umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

pfitomny Cas prosty a pribéhovy

¢len urcity, neurcity

slovesa ,,to be ", "have got", pIné a zkracené tvary

plnovyznamova slovesa pro kazdodenni ¢innosti

modalni slovesa (can, must)

zakladni fonetické znaky

zakladni pravidla vyslovnosti slov

Na zdkladé poslechu kratké konverzace shrne jeji obsah pisemné i Ustné

slovni zasoba - z4ci si osvoji umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikac¢nich
situacich probiranych tematickych okruhd a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

Svymi slovy vyjadfi smysl textu

zakladni fonetické znaky

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Miluvi kratkymi vétami v zadané roli, zeptd se a odpovi na otazky

How much...

otazky s What, Who, When, Why, Where, Whose, How

tvoreni otazek a odpovédi

Mluvi o tom, co md/nema rad, co se mu libi a nelibi

kalendafni rok (svatky, ro¢ni obdobi, dny v tydnu, mésice)

Zapoiji se do jednoduchych rozhovoru

lidské télo

Nalezne znama slova a véty v jednoduchych textech

jednoduché pokyny v textu

Rozumi kratkym a jednoduchym textim z béZzného Zivota s vizualni oporou

jednoduché obrazkové texty

komiksy

domov a rodina, povolani, bydlisté

mésto, dopravni prostredky

volny cas, popis bézného dne, véci kolem nas

nakupovani
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Anglicky jazyk 5. ro¢nik

Skola a vyucovaci predméty

déti a mladez v jinych zemich Evropy

slovni zasoba - Z4ci si osvoji umi pouzivat zakladni slovni zasobu v komunikacnich
situacich probiranych tematickych okruhd a umi ji pouzivat v komunikacnich
situacich

Rozumi kratkému textu s obrazky

jednoduché obrazkové texty

Vyhledd informace v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

poslechovy text

Neznamé slovo vyhleda v obrazovém slovniku

obrazkovy slovnik

Pisemné reprodukuje hlavni myslenky textu s pomoci obrazku nebo osnovy

mluvnice - zakladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni
chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozuméni)

Vyplni osobni udaje do formulare

formular

urcovani hodin a ¢asu

Cislovky 1 - 100

lidské télo

cas

Napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné,
¢innostech a udalostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho Zivota

domov a rodina, povolani, bydlisté

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Poznavani a seznamovani se s jinymi kulturami - hry v anglicky mluvicich zemich

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

Podani faktickych informaci ptitazlivou formou

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Prezentace a obhajoba vlastni prace

Anglicky jazyk 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
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Anglicky jazyk 6. rocnik

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Mluveni, poslech a ¢teni s porozuménim, psani

Rozumi obsahu jednoduchého textu predlozky mista (on top of, between, behind, in, near, next to)

minuly cas prosty

cleny

pfitomny cas pribéhovy a prosty

stupfiovani pfidavnych jmen

pfislovce frekvencni, zplsobova a mista

zajmena v pozici predmétu

jidlo, piti - pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

fadové Cislovky

nepravidelné mnozné Cislo

have to

Formuluje otazky a odpovida na né zakladni spolecenské obraty a fraze.

minuly cas prosty

¢leny

pfitomny cas pribéhovy a prosty

stupnovani pfidavnych jmen

pfislovce frekvencni, zplsobové a mista

jidlo, piti - pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména

have to
Miluvi o své rodiné, kamaradech, skole, volném case a dalSich osvojovanych popsani kazdodennich zvykd a ¢innosti
tématech $kolni t¥ida

rodina
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Anglicky jazyk 6. rocnik

aktivity, denni rezim

Rozumi pokynim uditele pfi praci ve tfidé a reaguje na né

vyjadreni pfani a potfeb (want, need)

rozkazovaci zplsob

Popise svij denni rezim, sdéli, co délal o vikendu

aktivity, denni rezim

Strucné popise véci, zvifata, ¢lovéka, mista

zvirata

Casti téla

jidlo, piti

Skolni tfida

rodina

Zepta se na cenu

¢islovky 1 - 1000

nakupovani

Vyzada si jednoduché informace v obchodé, restauraci, u Iékare Dodrzuje zakladni
foneticka pravidla

jidlo, piti

nakupovani

zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny prizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Rozumi informacim v jednoduchych poslechovych textech

pisné

Rozpozna zndma slova a slovni spojeni

komiks

Porozumi tématu kratkého textu

osobni udaje

nakupovani

redlie anglicky mluvicich zemi

Pouzije zakladni slovni zasobu, napf. na téma zvitata, télo, jidlo, piti

zvifata

Casti téla

jidlo, piti

Skolni trida

rodina

aktivity, denni rezim

pocasi

zdravi

V kratkych rozumi tomu nejdlleZitéjsimu, kdyZ zna téma, o kterém se pise.

popsani kazdodennich zvykd a ¢innosti
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Anglicky jazyk 6. rocnik

komiks

Rozumim jednoduchému navodu s obrazky (napriklad kuchafskému receptu).

recept

popis pracovniho postupu

jidlo, piti

Vyhleda ve slovniku vyznam nezndmého slova nebo slovniho spojeni (popf. v
elektron. slovniku) a ovéfi si vyslovnost v elektronickém slovniku

recept

pisné

popis pracovniho postupu

zvirata

Casti téla

jidlo, piti

Skolni trida

rodina

aktivity, denni rezim

meésice, kalendarni rok, datum

pocasi

Umi jednoduse napsat o lidech a vécech, které dobre zna (o skole, rodiné, svych
koniccich, o znamych lidech a mistech, nebo o tom, jak vypada muj den).

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikacniho zaméru

Zaka

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zhotoveni vypoveédi - projektu o sobé a svém okoli

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Vedeni dialogu o stravovacich navycich

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Cetba textd a diskuse o GB

Anglicky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mluveni, poslech a ¢teni s porozuménim, psani

Zepta se na popis cesty, na vhodny typ dopravy a na ¢asové udaje

navrh, nabidka, promluva, Zadost

instrukce k uréeni sméru

mistni a Casové udaje

Vyjadfi, co bude délat o vikendu a prazdninach

dopis, e-mail

budouci plany a rozhodnuti

volnocasové aktivity, dovolenad, prazdniny

budouci ¢as - going to, will

predlozky mista a casu

Vyjadri zakladni informace a hlavni myslenky textu

jednoduchy popis

komiks

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jevil k realizaci komunikaéniho zdméru
zaka

zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny prizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Tvorivé se zucastni rozhovoru dvou i vice osob

podékovani a omluva

jednoduchy popis

navrh, nabidka, promluva, Zadost

budouci plany a rozhodnuti

instrukce k uréeni sméru

volnocasové aktivity, dovolenad, prazdniny

sport, péce o zdravi - stravovaci navyky

Vhodné reaguje v nejbéznéjsich fecovych situacich

podékovani a omluva

navrh, nabidka, promluva, Zadost
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Anglicky jazyk 7. rocnik

rodina, osobni Udaje, pfibuzenské vztahy

domov a bydleni

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zdaméru
zaka

zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost, popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

rodina, osobni Udaje, pfibuzenské vztahy

domov a bydleni

volnocasové aktivity, dovolend, prazdniny

Skola - pfedméty

pfiroda a mésto

modalni slovesa

frekvenéni pfislovce

like + ing

minuly (prosty i pribéhovy) cas

pfitomny prosty a prlibéhovy cas

predlozky mista a ¢asu

uziti urcitého a neurcitého ¢lenu

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikacniho zaméru
zaka

zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Prednese kratkou zpravu ¢i sdéleni

jednoduchy popis

modalni slovesa

frekvencni pfislovce

like + ing

minuly (prosty i pribéhovy) ¢as

pfitomny prosty a pribéhovy cas

budouci ¢as - going to, will

predlozky mista a casu
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Anglicky jazyk 7. rocnik

uziti urcitého a neurcitého ¢lenu

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka

zvukova a grafickd podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Postihne hlavni smysl sdéleni véetné dileZitych detaild

jednoduchy popis

mistni a Casové udaje

mluvnice - spravné pouZivani gramatickych jevu k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka

zvukova a grafickd podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Rozumi zakladnim informacim a hlavnim myslenkam

komiks

pisné

seznameni s ménami a kulturou anglicky mluvicich zemi

redlie anglicky mluvicich zemi

Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace

komiks

Vyhledd potrfebné informace v jednoduchych textech a odpovida na zadané otazky

dopis, e-mail

seznameni s ménami a kulturou anglicky mluvicich zemi

redlie anglicky mluvicich zemi

Vyhleda ve slovniku vyznam neznamého slova nebo slovniho spojeni (popf. v
elektron. slovniku) a ovéfi si vyslovnost v elektronickém slovniku

moderni technologie a média

Rozumi obsahu sdéleni, chape vyznam sdéleni

dopis, e-mail

navrh, nabidka, promluva, Zadost

redlie anglicky mluvicich zemi

NapiSe stru¢ny osobni dopis

dopis, e-mail

Napise o lidech a vécech, které dobfe zna (o skole, rodiné, svych koniccich, o
znamych lidech a mistech, nebo o tom, jak vypada mj den)

obleceni

vyjadieni mnoZstvi, spokojenosti

rodina, osobni Udaje, pfibuzenské vztahy

domov a bydleni

volnocasové aktivity, dovolenad, prazdniny
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Anglicky jazyk 7. rocnik

Skola - pfedméty

mistni a Casové udaje

pfiroda a mésto

sport, péce o zdravi - stravovaci navyky

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

Zivot v Kanadé

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

Zhotoveni projektu Moje rodina, rodokmen, cetba textu o Londyné, déjinach, zajimavych mistech

Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mluveni, poslech a ¢teni s porozuménim, psani

Uziva jednoduché obraty vyjadfujici svoleni, odmitnuti, radost, politovani, omluvu,
prosbu, Zadost

rada, rozhodnuti, ndvrh, Zzadost, prosba, podékovani

mluvnice - spravné pouZzivani gramatickych jev( k realizaci komunikacniho zaméru
zdka

zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Vyjadri své zazitky, dojmy, prani, atd.

stupnovani pfislovci

modalni slovesa - should, shouldn't

Dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni véetné dlleZitych detailll

formalni dopis

popis osoby, mista, pfedmétu, ¢asu a situace
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

popis déje v minulosti

Komunikuje na dané téma

popis osoby, mista, pfedmétu, ¢asu a situace

Skoly v réiznych zemich

popis déje v minulosti

kultura - hudba, film, divadlo

povolani

nakupy a mdda

zdravy Zivotni styl

cestovani

rodinné vztahy, rodokmen

véci denni potfeby

pfitomny, minuly ¢as prosty a pribéhovy

budouci ¢as

predpfitomny cas

neurcita zajmena

V obchodé nebo na nadrazi dovede fict, co chce, umi se zeptat na cenu zbozi

nakupy a mdda

véci denni potreby

stupfiovani pfislovci

modalni slovesa - should, shouldn't

velka Cisla

Orientuje se v monologu ¢i dialogu s malym poctem neznamych vyraz(, jejich
vyznam dokdaze odhadnout

rada, rozhodnuti, ndvrh, Zadost, prosba, podékovani

popis osoby, mista, pfedmétu, ¢asu a situace

popis déje v minulosti

Rozumi obsahu promluvy, chape celkovy obsah sdéleni

rada, rozhodnuti, ndvrh, Zadost, prosba, podékovani

rozhovor

popis déje v minulosti

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zdaméru
Zaka

zvukova a grafickd podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik

Vyhledd pozadované informace v jednoduchych kazdodennich autentickych
materialech

formalni dopis

komiks

pisné

Skoly v réiznych zemich

kultura - hudba, film, divadlo

zdravy Zivotni styl

véci denni potreby

Rozumi kratkym a jednoduchym textlm, vyhleda v nich poZzadované informace komiks
pisné

Vyhledd ve slovniku vyznam neznamého slova nebo slovniho spojeni a ovéfi si komiks

vyslovnost v elektronickém slovniku pisné

Napise osobni dopis

rada, rozhodnuti, ndvrh, Zzadost, prosba, podékovani

formalni dopis

popis osoby, mista, pfedmétu, ¢asu a situace

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

popis osoby, mista, pfedmétu, ¢asu a situace

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikacniho zaméru
Zaka

zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

popis osoby, mista, pfedmétu, ¢asu a situace

povolani

cestovani

rodinné vztahy, rodokmen

pfitomny, minuly cas prosty a pribéhovy

budouci ¢as

predpfitomny cas

predlozky mista a casu

nepravidelna slovesa

frazova slovesa

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zdméru
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Anglicky jazyk 8. roc¢nik
zaka
zvukova a grafickd podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)
Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
Zhotoveni projektu na téma Slavni lidé mé zemé
MEDIALNI VYCHOVA - Stavba medialnich sdé&leni
Psani Zadosti, formalni dopis
Anglicky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Mluveni, poslech a ¢teni s porozuménim, psani

Hovofi o zdkladnich zemépisnych, hospodarskych, spolec¢enskopolitickych,
kulturnich a historickych realiich

vyznacné osobnosti z oblasti védy, uméni, historie, politiky, sportu

pocasi

redlie anglicky mluvicich zemi

Formuluje otdzky a odpovida na né

rozhovor

jednoduché vypravéni

pfitomny Cas prosty a pribéhovy

minuly Cas prosty a pribéhovy

predptitomny cas

modalni slovesa (should, can, might, shall, would)

Reprodukuje vyslechnuty nebo precteny text

jednoduché vypravéni
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Anglicky jazyk 9. rocnik

zvukova a grafickd podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Souvisle hovofi na dand témata

detailni popis osoby, véci, udalosti

jednoduché vypravéni

cestovani

maoda a madni trendy

vnitini a vnéjsi charakteristika ¢lovéka

vyznacné osobnosti z oblasti védy, uméni, historie, politiky, sportu

zdravi a stravovaci navyky

pocasi

zvirata

Tv program, volny ¢as, kultura, sport

redlie anglicky mluvicich zemi

problémy mladeze

pfitomny Cas prosty a pribéhovy

minuly Cas prosty a pribéhovy

predpritomny cas

podminkové véty

poradi rozvijejicich pfidavnych jmen

trpny rod

modalni slovesa (should, can, might, shall, would)

Castice too, enough

frazova slovesa

gerundialni vazby

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jevil k realizaci komunikaéniho zdméru
zaka

Zepta se na zakladni informace a adekvatné reaguje v béznych formalnich i
neformalnich situacich

prikazy, zakazy, rada, Zadost, omluva

e-mail

rozhovor

Rozumi monologickym i dialogickym projeviim rodilych mluvéich prondsenym v

e-mail
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Anglicky jazyk 9. rocnik

pfirozeném tempu a obsahujicim nékolik nezndmych vyraz(i snadno pisen
odhadnutelnych z kontextu komiks
Rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované promluvy ¢i konverzace, ktera | cestovani

se tyka osvojovanych témat

maoda a madni trendy

vnitfni a vnéjsi charakteristika ¢lovéka

vyznacné osobnosti z oblasti védy, uméni, historie, politiky, sportu

zdravi a stravovaci navyky

pocasi

zvirata

Tv program, volny ¢as, kultura, sport

redlie anglicky mluvicich zemi

problémy mladeze

Pohotové, prirozené a jazykoveé spravné reaguje v dialogickych situacich
kazdodenniho Zivota

rozhovor

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jevu k realizaci komunika¢niho zaméru
zaka

zvukova a grafickd podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Samostatné vede jednoduchy dialog

rozhovor

Vyjadtuje vlastni nazor

pfitomny cas prosty a pribéhovy

minuly cas prosty a pribéhovy

predpfitomny cas

podminkové véty

poradi rozvijejicich pfidavnych jmen

modalni slovesa (should, can, might, shall, would)

Castice too, enough

frazova slovesa

gerundialni vazby

mluvnice - spravné pouzivani gramatickych jev( k realizaci komunikacniho zaméru
zaka

zvukova a graficka podoba jazyka (vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace a
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Anglicky jazyk 9. rocnik

pravopis slov osvojované slovni zasoby)

Pracuje s autentickymi texty

e-mail

pisen

komiks

Vyplni bézny formuldr a dotaznik

piikazy, zakazy, rada, zadost, omluva

Reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

e-mail

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Cetba nauc¢ného textu o Australii, jejich lidech, zpGsobu Zivota, pFirodé

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Psani e-mailu

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

Cetba nauc¢ného textu o GB a o historii jejiho politického rozdéleni

5.3 Dalsi cizi jazyk
5.3.1 Rusky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Rusky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Rusky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Konkrétnim
cilem vyuky druhého ciziho jazyka je poskytnout Zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z rdznych
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zdka dorozumét se v realnych situacich bézného Zivota.
Pozornost v hodinach je zamérena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby
jazyka a na gramatiku. Slovni zasoba je volena predevsim na zakladé zajmu déti tohoto v&ku. Zaci pracuiji s
bohatym obrazovym materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou
napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné,
nacvicovani dialogli a konverzace. Metody a formy préce jsou zaloZeny na poslechu, napodobovani,
tvorivych ¢innostech a hre.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka ruského jazyka vede k dosazeni Urovné A; podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro
jazyky a Ize jej shrnout ndsledovné:
Zak:

e se jednoduse zapojuje do rozhovoru k jemu blizkym tématim
klade otazky a reaguje na otazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté, skoly, volného
Casu

rozumi jednoduchym a kratkym textlm s obrazovym doprovodem

reaguje na jednoduché pokyny ucitele

rozumi jednoduchym pokynim v uéebnici a spravné na né reaguje

napiSe jednoduchy vzkaz, pozdrav, vypIni jednoduchy formulaf se svym jménem a adresou

e hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti
Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci skoly zavazné.
Vyuka ruského jazyka probiha v jazykové ucebné a pocitacové ucebné. Standardni délka vyucovaci hodiny
je 45 minut, pricemz pro vyuku ciziho jazyka se v jednotlivych rocnicich vyuzivaji délené hodiny v zavislosti
na poctu zakd a organizaci vyuky. Ve vyu€ovacim procesu se vyuziva rtiznych organizacnich forem (frontalni
vyuku, skupinova prace, individualizovand vyuka, prace ve dvojicich). Zakiim jsou nabizeny i rozsifujici
aktivity - soutéZe. Vyucovaci predmét se realizuje ve 7. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e pracujeme s zaky rlznymi metodami a organiza¢nimi formami
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji ICT pro ziskani informaci, feseni ukold a pro komunikaci
e vedeme zaky k poznani smyslu a cile uceni a ziskani pozitivniho vztahu k uceni

Kompetence k feseni problému:

e pracujeme s zaky rlznymi metodami a organiza¢nimi formami
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji ICT pro ziskani informaci, feseni ukoll a pro komunikaci
o vedeme zaky k poznani smyslu a cile uéeni a ziskani pozitivniho vztahu k uceni

Kompetence komunikativni:
® pouZiva audio a videonahravky k procviceni porozuméni mluveného slova
e poskytujeme Zakam prostor k vypravéni o sobé, svych blizkych, svém okoli
e vyuzivdme pisné, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkci

Kompetence socidlni a personalni:
e ucime zdky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
7akl zastavat rGzné role
® pfineporozumeéni cizojazyénému vyrazu motivujeme Zaky k tomu, aby si navzajem ve skupiné
pomahali

Kompetence obcanské:
e vyuZivanim zkusenosti Zakl z cizojazyéného prostredi jim priblizujeme chovani a jednani lidi
rdznych sociokulturnich skupin

Kompetence pracovni:
e zafrazujeme ukoly na rozsifeni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku zak

Kompetence digitalni:

e vedeme Zaky k vyhledavani a zpracovani informaci, samostatnému vyhledavani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazycného informacniho zdroje

e vedeme Zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladdani, zadlohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, ptripadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii)

e vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi sifeni informaci jinych autort

e vedeme Zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnikd

e vedeme zaky k vyuzZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radk, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi
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Nazev predmétu

Rusky jazyk

formami

e vedeme Zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni rznymi

Rusky jazyk 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a €teni s porozuménim, mluveni, psani

Zapoji se do jednoduchych rozhovort

pozdravy, podékovani

predméty kolem sebe

dramatizace pribéhu

rodina

skola

volny cas

zakladni vyslovnostni navyky, prizvuk

Klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a odpovi na né

pozdravy, podékovani

predméty kolem sebe

rodina

skola

volny cas

zakladni vyslovnostni navyky, ptizvuk

Pojmenuje predméty kolem sebe

zakladni barvy

predméty kolem sebe

rodina
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Rusky jazyk 7. rocnik

skola

jidlo a napoje

zvirata
Rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokynim zakladni pokyny
Rozumi znamym jmén(im, sloviim a velmi jednoduchym vétam pisen

dny v tydnu

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

pozdravy, podékovani

zakladni barvy

predméty kolem sebe

zakladni pokyny

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu

zvirata

zakladni slovesa

zakladni ¢islovky

osobni zajmena

Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

pozdravy, podékovani

zakladni barvy

predméty kolem sebe

zakladni pokyny

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu

zvirata
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Rusky jazyk 7. rocnik

zakladni slovesa

zakladni ¢islovky

osobni zajmena

Rozumi jednoduchym pokynlm a otazkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s| zakladni pokyny
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Rozumi zndmym sloviim a zakladnim frazim tykajicich se mé osoby, rodiny a rodina

bezprostfedniho okoli pokud ma vizudlni oporu volny ¢as

redlie zemi pfisluSnych jazykovych oblasti

osobni zajmena

casovani sloves

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Porovnani zivota v CR a v danych jazykovych oblastech

Rusky jazyk 8. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni, psani
Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, jednoduché vypravéni
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalsich osvojovanych témat rozhovor
rodina
Skola
mésto
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

volny Cas

denni program

zakladni Cislovky

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

pisen

rozvrh hodin

pohdadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

zakladni Cislovky

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace

Rozumi ¢isllim, tdajim o cenach a case

jednoduché vypravéni

rozhovor

pisen

rozvrh hodin

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostredky
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

kalendafni rok - mésice, dny v tydnu

realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

¢asovani sloves

zakladni ¢islovky

predlozky

pridavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZnym tématim

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

Casovani sloves

zakladni Cislovky

predlozky
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

pridavnd jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka

Rozumi sloviim a vyraziim, které se pouZivaji v béZzném Zivoté (napisy ve mésté, ...)

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

casovani sloves

zakladni ¢islovky

predlozky

pridavna jména

7

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - napiSe pozdrav k narozenindm
apod.

rozhovor

rodina

otazky na zjisténi osobnich udaj

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka
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Rusky jazyk

8. rocnik

pravopis slov osvojované slovni zdsoby

Vyplni formulafe obsahujici osobni idaje

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

casovani sloves

zakladni ¢islovky

predlozky

pridavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu

rozhovor

rodina

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Zepta se na jméno, bydlisté a odpovi

rozhovor

mésto
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Rusky jazyk 8. roc¢nik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Specifické rysy jazyk(, naslouchani druhym

Rusky jazyk 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni, psani

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného | jednoduchy popis ¢lovéka

Casu a podobné otazky poklada meésto

volny cas

nakupovani

lidské télo

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

casovani sloves

skloriovani osobnich zajmen

pridavna jména

zakladni a fadové ¢islovky

Sdéli jednoduchym zplsobem zdkladni informace tykajici se osvojovanych témat | jednoduchy popis ¢lovéka

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

svatky, ro¢ni obdobi
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Rusky jazyk 9. rocnik

mésto

volny Cas

Cislovky

nakupovani

lidské télo

pocasi

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

casovani sloves

sklofiovani osobnich zajmen

pfidavna jména

zakladni a radové Cislovky

Dorozumi se v obchodé, pokud muZze své sdéleni doplnit gesty a ukazovanim

Cislovky

nakupovani

mnozné Cislo

pridavna jména

zakladni a radové Cislovky

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajici se
kazdodennich témat

svatky, rocni obdobi

mésto

volny cas

nakupovani

lidské télo

pocasi

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

svatky, ro¢ni obdobi

mésto

volny cas

Cislovky

nakupovani
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Rusky jazyk 9. rocnik

lidské télo

pocasi

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

casovani sloves

sklorfiovani osobnich zdjmen

pridavna jména

zakladni a radové Cislovky

Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném poZadovanou informaci

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

mésto

Rozumi tomu, které Gdaje jsou od néj poZzadovany, napf. v dotaznicich, formularich

zakladni formular s osobnimi udaji

Rozumi kratkym psanym pokyndm

zakladni formulaf s osobnimi Gdaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a
dalSich osvojovanych témat

zakladni formular s osobnimi udaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zakladni formular s osobnimi udaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan(

91




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5.3.2 Némecky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Némecky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Némecky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace.

Konkrétnim cilem vyuky némeckého jazyka je poskytnout zakim nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z
rdznych Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zdka dorozumét se v realnych situacich bézného
Zivota. Pozornost v hodinach je zaméfena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové
podoby jazyka a na gramatiku. Slovni zasoba je volena predeviim na zakladé zajmu déti tohoto véku. Zaci
pracuji s bohatym obrazovym materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou
nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky,
pisné, nacvicovani dialogll a konverzace. Metody a formy prace jsou zaloZeny na poslechu, napodobovani,
tvorivych ¢innostech a hre.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka némeckého jazyka vede k dosazeni Urovné Al podle Spole¢ného evropského referenéniho rdamce
pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné:

7ak:

¢ se jednoduse zapojuje do rozhovoru k jemu blizkym tématim

» klade otazky a reaguje na otdzky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté, skoly, volného ¢asu
* rozumi jednoduchym a kratkym textim s obrazovym doprovodem

* reaguje na jednoduché pokyny ucitele

* rozumi jednoduchym pokynim v ucebnici a spravné na né reaguje

¢ napiSe jednoduchy vzkaz, pozdrav, vyplni jednoduchy formulaf se svym jménem a adresou

e hlasky vyslovuje se spravnou vyslovnosti

Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci Skoly zavazné.

Vyuka némeckého jazyka probihd v jazykové ucebné a pocitacové ucebné.
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Standardni délka vyucovaci hodiny je 45 minut, pficemz pro vyuku ciziho jazyka se v jednotlivych rocnicich
vyuzivaji délené hodiny v zavislosti na poctu Zakl a organizaci vyuky.

Ve vyucovacim procesu se vyuziva rliznych organizaénich forem (frontalni vyuku, skupinova prace,
individualizovana vyuka, prace ve dvojicich).

Zakam jsou nabizeny i rozdifujici aktivity - soutéZe. Vyu€ovaci pfedmét se realizuje ve 7. a7 9. roéniku 2
hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e pracujeme s zaky riznymi metodami a organiza¢nimi formami
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji ICT pro ziskani informaci, feseni ukold a pro komunikaci
e vedeme zaky k poznani smyslu a cile uceni a ziskani pozitivniho vztahu k uceni

Kompetence k Ffeseni problém:
® navozovanim problémovych situaci uc¢i Zaky vhodné reagovat s pomoci ciziho jazyka (metoda hrani
roli, simulace)
e zadavanim uloh na porovnavani psaného a mluveného slova vedeme Zaky k tomu, aby si rozdily
zaznamenali a dale s nimi pracovali

Kompetence komunikativni:
e pouZiva audio a videonahravky k procvi¢eni porozuméni mluveného slova
e poskytujeme Zakam prostor k vypravéni o sobé, svych blizkych, svém okoli
e vyuzivdme pisné, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkci

Kompetence socidlni a personalni:
e ucime Zaky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
zak( zastdvat rdzné role
® pfineporozumeéni cizojazyénému vyrazu motivujeme Zaky k tomu, aby si navzajem ve skupiné
pomahali

Kompetence obcanské:
e vyuzivanim zkusenosti zak( z cizojazyéného prostiedi jim priblizujeme chovani a jednani lidi
rdznych sociokulturnich skupin

Kompetence pracovni:
e zarazujeme ukoly na rozsiteni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku zak
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Nazev predmétu

Némecky jazyk

Kompetence digitalni:

e vedeme zéky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazyéného informacniho zdroje

e vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovdavani, uklddani, zalohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, ptipadné bez opory o jiné zdroje (napf. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii)

e vedeme zdky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Sifeni informaci jinych autort

e vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovnik

e vedeme zéky k vyuzivani odpovidajicich ¢tendrskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radka, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

e vedeme Zaky k praci s kldvesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadreni rznymi
formami

Némecky jazyk 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reSeni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni, psani

Zapoji se do jednoduchych rozhovor(

pozdravy, podékovani

predméty kolem sebe

dramatizace ptibéhu
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Némecky jazyk 7. rocnik

rodina

skola

volny cas

zakladni vyslovnostni navyky, ptizvuk

Klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a odpovi na né

pozdravy, podékovani

predméty kolem sebe

rodina

skola

volny cas

zakladni vyslovnostni navyky, pfizvuk

Pojmenuje predméty kolem sebe

zakladni barvy

predméty kolem sebe

rodina

skola

jidlo a ndpoje

zvirata

cleny

Rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokyn(im

zakladni pokyny

Rozumi zndmym jménidim, slovlim a velmi jednoduchym vétam

pisen

dny v tydnu

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

pozdravy, podékovani

zakladni barvy

predméty kolem sebe

zakladni pokyny

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu
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Némecky jazyk

7. rocnik

zvirata

zakladni slovesa

zakladni Cislovky

osobni zajmena

Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

pozdravy, podékovani

zékladni barvy

predméty kolem sebe

zakladni pokyny

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu

zvirata

zakladni slovesa

zakladni Cislovky

osobni zajmena

Rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s

peclivou vyslovnosti a reaguje na né

zakladni pokyny

Rozumi znamym slovlim a zakladnim frazim tykajicich se mé osoby, rodiny a

bezprostifedniho okoli pokud ma vizualni oporu

rodina

volny cas

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

osobni zajmena

casovani sloves

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Porovnani Zivota v CR a v danych jazykovych oblastech
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Némecky jazyk 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni, psani
Sdéli jednoduchym zplGsobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, jednoduché vypravéni
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat rozhovor
rodina
skola
mésto
volny cas

denni program

zakladni Cislovky

Klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu rozhovor

rodina

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Zepta se na jméno, bydlisté a odpovi rozhovor

rodina

mésto

otazky na zjisténi osobnich udaj

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a pisen

tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudlni oporu rozvrh hodin

pohadka
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rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostfedky
kalendafni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

zakladni ¢islovky

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

cleny

vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace

Rozumi ¢islim, idajim o cenach a Case pisen

rozvrh hodin
pohadka
rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

zakladni Cislovky

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

98



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Némecky jazyk 8. roc¢nik

vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace

Rozumi slovlim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béznym tématdm

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

casovani sloves

zakladni ¢islovky

predlozky

pridavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

Rozumi sloviim a vyraziim, které se pouzivaji v béZzném Zivoté (napisy ve méstg, ...)

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

99




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Némecky jazyk 8. roc¢nik

realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

casovani sloves

zékladni ¢islovky

predlozky

pridavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

¢leny

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - napiSe pozdrav k narozenindm
apod.

rozhovor

rodina

otazky na zjisténi osobnich udajd

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Vyplni formulafe obsahujici osobni udaje

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

oblékani
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Némecky jazyk 8. roc¢nik

denni program

casovani sloves

zakladni Cislovky

predlozky

pfidavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

cleny

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho zaméru Zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Specifické rysy jazyk(, naslouchani druhym

Némecky jazyk 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Poslech a ¢teni s porozuménim, mluveni, psani

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
¢asu a podobné otazky poklada

jednoduchy popis ¢lovéka

mésto

volny cas
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Némecky jazyk 9. rocnik

nakupovani

lidské télo

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

¢asovani sloves

skloriovani osobnich zajmen

pridavna jména

zakladni a radové Cislovky

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

jednoduchy popis ¢lovéka

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

svatky, ro¢ni obdobi

mésto

volny cas

Cislovky

nakupovani

lidské télo

pocasi

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

casovani sloves

skloriovani osobnich zajmen

pfidavna jména

zakladni a fadové ¢islovky

Dorozumi se v obchodé, pokud muZe své sdéleni doplnit gesty a ukazovanim

zakladni spolecenské obraty a fraze

Cislovky

nakupovani

mnozné Cislo

pridavna jména

zakladni a radové Cislovky
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Némecky jazyk 9. rocnik

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajici se
kazdodennich témat

zakladni spolecenské obraty a fraze

svatky, ro¢ni obdobi

mésto

volny cas

nakupovani

lidské télo

pocasi

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

svatky, ro¢ni obdobi

mésto

volny cas

Cislovky

nakupovani

lidské télo

pocasi

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

casovani sloves

skloriovdni osobnich zajmen

pridavna jména

zakladni a radové Cislovky

Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném poZadovanou informaci

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

mésto

Rozumi tomu, které Gdaje jsou od néj pozadovany, napf. v dotaznicich, formularich

formuldr s osobnimi udaji

Rozumi kratkym psanym pokyndm

formuldr s osobnimi udaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis
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Némecky jazyk

9. rocnik

NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a
dalSich osvojovanych témat

zakladni spolecenské obraty a fraze

formular s osobnimi udaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zakladni spolecenské obraty a fraze

formular s osobnimi udaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Zivot Evropan(

5.3.3 Spanélsky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 2 2 2 6
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Spanélsky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Spanélsky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Konkrétnim
cilem vyuky druhého ciziho jazyka je poskytnout Zakim nastroj komunikace pti kontaktu s lidmi z rznych
Casti svéta. Prioritou vyuky je rozvijeni schopnosti Zaka dorozumét se v realnych situacich bézného Zivota.
Pozornost v hodinach je zamérena na nacvik porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové podoby
jazyka a na gramatiku. Slovni zasoba je volena predevsim na zakladé zajmu déti tohoto véku. Zaci pracuiji s
bohatym obrazovym materidlem v ucebnici a v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou
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Nazev predmétu

Spanélsky jazyk

napodobuji spravnou vyslovnost rodilych mluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné,
nacvicovani dialogli a konverzace. Metody a formy préce jsou zaloZeny na poslechu, napodobovani,
tvorivych ¢innostech a hre.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vyuka Spanélského jazyka vede k dosaZeni urovné A; podle Spole¢ného evropského referenéniho ramce
pro jazyky a lze jej shrnout nasledovné:
Zak:

e se jednoduse zapojuje do rozhovoru k jemu blizkym tématim

e klade otdzky a reaguje na otazky, které se tykaji jeho samotného, rodiny, bydlisté, Skoly, volného
casu
rozumi jednoduchym a kratkym textlm s obrazovym doprovodem
reaguje na jednoduché pokyny ucitele
rozumi jednoduchym pokynim v uéebnici a sprdvné na né reaguje
napiSe jednoduchy vzkaz, pozdrav, vypIni jednoduchy formulaf se svym jménem a adresou

e hldsky vyslovuje se spravnou vyslovnosti
Ucivo uvedené v ucebnich osnovach je v rdmci skoly zavazné.
Vyuka Spanélského jazyka probiha v jazykové ucebné a pocitacové ucebné. Standardni délka vyucovaci
hodiny je 45 minut, pfiéemz pro vyuku ciziho jazyka se v jednotlivych rocnicich vyuZivaji délené hodiny v
zavislosti na poctu Zakd a organizaci vyuky. Ve vyu€ovacim procesu se vyuziva rliznych organizacnich forem
(frontdlni vyuku, skupinova prace, individualizovana vyuka, prace ve dvojicich). Zakiim jsou nabizeny i
rozsirujici aktivity - soutéZe. Vyucovaci predmeét se realizuje ve 7. az 9. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e pracujeme s zaky rlznymi metodami a organiza¢nimi formami
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyuzivaji ICT pro ziskani informaci, feSeni tkoll a pro komunikaci
e vedeme Zaky k poznani smyslu a cile uceni a ziskani pozitivniho vztahu k uceni

Kompetence k feseni problém:
e pracujeme s zaky rlznymi metodami a organiza¢nimi formami
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyuZivaji ICT pro ziskani informaci, feSeni Ukoll a pro komunikaci
e vedeme zaky k poznani smyslu a cile uceni a ziskani pozitivniho vztahu k uceni

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Spanélsky jazyk

e pouziva audio a videonahravky k procvi¢eni porozuméni mluveného slova
e poskytujeme zZakam prostor k vypravéni o sobé, svych blizkych, svém okoli
e vyuzivame pisnég, fikadla a basné pro zakovu fizenou produkci

Kompetence socidlni a persondlini:
e ucime zdky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
zak( zastdvat rGzné role
® pfineporozuméni cizojazyénému vyrazu motivujeme zaky k tomu, aby si navzajem ve skupiné
pomahali

Kompetence obcanské:
e vyuzivanim zkusenosti zak( z cizojazyéného prostredi jim priblizujeme chovani a jednani lidi
rdznych sociokulturnich skupin

Kompetence pracovni:

Vv

e zarazujeme Ukoly na rozsiteni slovni zasoby tak, aby soucasné rozvijely jemnou motoriku zak

Kompetence digitalni:

o vedeme Zaky k vyhleddvani a zpracovani informaci, samostatnému vyhleddvani a snaze posoudit
dlvéryhodnost cizojazy¢ného informacniho zdroje

e vedeme zaky k dalSimu digitalnimu zpracovavani, ukladani, zadlohovani a sdileni ziskanych informaci
a vytvareni digitalniho obsahu, pfipadné bez opory o jiné zdroje (napft. vlastni video nebo
prezentace vlastnich fotografii)

e vedeme Zaky k uvédomovani si existence autorského zdkona a k osvojovani si zvyku uvadét
bibliografické zdroje pfi Siteni informaci jinych autort

e vedeme zaky k praci s vybranymi internetovymi aplikacemi, které jsou uréeny pro studium ciziho
jazyka, k jejich pouzivani, napf. vyuzivani online slovniki

e vedeme Zaky k vyuZivani odpovidajicich ¢tenarskych strategii vhodnych pro digitalni ¢teni a k praci
(Cteni) v prostredi elektronické obrazovky (posouvani radka, stranek) a k dalsi praci s textem a
informacemi

e vedeme zaky k praci s klavesnici pro dalsi cizi jazyky, k formulovani pisemného vyjadieni riznymi
formami
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Spanélsky jazyk 7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence digitalni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Zapoji se do jednoduchych rozhovor(

pozdravy, podékovani

zakladni barvy

predméty kolem sebe

zakladni pokyny

dramatizace pribéhu

pisen

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu

zvirata

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

zakladni vyslovnostni navyky, ptizvuk

zakladni slovesa

zakladni ¢islovky

osobni zajmena

casovani sloves

Klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu a odpovi na né

pozdravy, podékovani

predméty kolem sebe

dramatizace pribéhu
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Spanélsky jazyk 7. roénik

rodina

skola

volny cas

zakladni vyslovnostni navyky, ptizvuk

Pojmenuje pfedméty kolem sebe

zékladni barvy

predméty kolem sebe

rodina

skola

jidlo a napoje

zvirata

Rozumi jednoduchym informacnim napistim a orientacnim pokyn(im

zakladni pokyny

Rozumi znamym jménudm, sloviim a velmi jednoduchym vétam

pisen

dny v tydnu

Vyplni zakladni Udaje o sobé ve formulafi

pozdravy, podékovani

zakladni barvy

predméty kolem sebe

zakladni pokyny

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu

zvifata

zakladni slovesa

zakladni Cislovky

osobni zajmena

Pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni predlohy

pozdravy, podékovani

zakladni barvy

predméty kolem sebe
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Spanélsky jazyk 7. roénik

zakladni pokyny

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu

zvirata

zakladni slovesa

zakladni ¢islovky

osobni zajmena

Rozumi jednoduchym pokynlm a otdzkam ucitele, které jsou pronaseny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

zakladni pokyny

Rozumi znamym sloviim a zakladnim frazim tykajicich se mé osoby, rodiny a
bezprostifedniho okoli pokud ma vizualni oporu

pozdravy, podékovani

zakladni barvy

predméty kolem sebe

zakladni pokyny

dramatizace pribéhu

rodina

skola

volny cas

jidlo a napoje

dny v tydnu

zvirata

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

zakladni vyslovnostni navyky, ptizvuk

zakladni slovesa

zakladni Cislovky

osobni zajmena

casovani sloves
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Spanélsky jazyk 8. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, jednoduché vypravéni
rodiny, Skoly, volného &asu a dal3ich osvojovanych témat rozhovor
rodina
skola
mésto
volny cas

denni program

zakladni Cislovky

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zfetelné a pisen

tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu rozvrh hodin

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

zakladni Cislovky
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Spanélsky jazyk 8. ro¢nik

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Rozumi ¢islim, Gdajim o cenach a case

jednoduché vypravéni

rozhovor

pisen

rozvrh hodin

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

,

oblékani

denni program

casovani sloves

s v

zakladni Cislovky

predlozky

pfidavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni casu

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka

vyslovnost, slovni a vétny pfizvuk, intonace

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji k béZznym tématlm

jednoduché vypravéni
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Spanélsky jazyk 8. ro¢nik

rozhovor

pohdadka

rodina

skola

mésto

volny Cas

dopravni prostredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

casovani sloves

zakladni Cislovky

predlozky

pfidavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru Zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Rozumi sloviim a vyraziim, které se pouzivaji v béZzném Zivoté (napisy ve méstg, ...)

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

112




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Spanélsky jazyk 8. ro¢nik

realie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program

casovani sloves

zékladni ¢islovky

predlozky

pridavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikacniho zaméru Zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni - napiSe pozdrav k narozenindm
apod.

rozhovor

rodina

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevl k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Vyplni formulafe obsahujici osobni udaje

jednoduché vypravéni

rozhovor

pohadka

rodina

skola

mésto

volny cas

dopravni prostiredky

kalendarni rok - mésice, dny v tydnu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

oblékani

denni program
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Spanélsky jazyk 8. ro¢nik

casovani sloves

zakladni ¢islovky

predlozky

pridavna jména

mnozné Cislo

vyjadreni ¢asu

otazky na zjisténi osobnich udajd

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Klade jednoduché otazky tykajici se informaci osobniho razu

rozhovor

rodina

otazky na zjisténi osobnich udajl

spravné pouzivani gramatickych jevi k realizaci komunikaéniho zaméru zaka

pravopis slov osvojované slovni zasoby

Zepta se na jméno, bydlisté a odpovi

rozhovor

mésto

Spanélsky jazyk 9. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni
Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného
Casu a podobné otazky poklada

jednoduchy popis ¢lovéka

mésto
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Spanélsky jazyk 9. roénik

volny Cas

nakupovani

lidské télo

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

¢asovani sloves

skloriovani osobnich zajmen

pridavna jména

zakladni a fadové Cislovky

Sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace tykajici se osvojovanych témat

jednoduchy popis ¢lovéka

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

svatky, rocni obdobi

mésto

volny cas

Cislovky

nakupovani

lidské télo

pocasi

skloriovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

casovani sloves

skloriovdni osobnich zajmen

pfidavna jména

zakladni a radové Cislovky

Dorozumi se v obchodé, pokud muZe své sdéleni doplnit gesty a ukazovanim

Cislovky

nakupovani

mnozné Cislo

pridavna jména

zakladni a radové Cislovky
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Spanélsky jazyk 9. roénik

Rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych textech tykajici se
kazdodennich témat

svatky, ro¢ni obdobi

mésto

volny cas

nakupovani

lidské télo

pocasi

Rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny pomalu a zietelné a
tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

redlie zemi prislusnych jazykovych oblasti

svatky, ro¢ni obdobi

mésto

volny cas

Cislovky

nakupovani

lidské télo

pocasi

sklofiovani podstatnych jmen

mnozné Cislo

casovani sloves

skloriovdni osobnich zajmen

pfidavna jména

zakladni a radové Cislovky

Rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu a vyhleda v ném poZadovanou informaci

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

redlie zemi pfislusnych jazykovych oblasti

mésto

Rozumi tomu, které Gdaje jsou od néj poZzadovany, napf. v dotaznicich, formularich

zakladni formular s osobnimi udaji

Rozumi kratkym psanym pokyndm

zakladni formular s osobnimi udaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

NapisSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly, volného casu a

zakladni formular s osobnimi udaji
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Spanélsky jazyk

9. rocnik

dalSich osvojovanych témat

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

Strucné reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

zakladni formular s osobnimi udaji

pozdravy, pohlednice

jednoduchy e-mail, dopis

5.4 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
5 5 5 5 5 5 4 4 4 42
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v matematice je predevsim zaméreno na vychovu premyslivého ¢lovéka, ktery umi pouzivat
znalosti z matematiky v rdznych situacich obéanského a profesniho Zivota. V hodinach matematiky proto
vyucujici cilené motivuji Zaky k feSeni matematickych problému, matematizaci redlnych situaci a k
posuzovani vérohodnosti vysledk(. Rozvijeji u zakl schopnost spravné se matematicky vyjadfovat,
podporuji u Zaka daveéru v jejich schopnosti, vychovavaji Zzaky k vytrvalosti, kriticnosti a tymové spolupraci,
buduji u Zaka pozitivni vztah k matematice.

Vyucovaci predmét Matematika vychazi ze vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Matematika a jeji
aplikace.

Obsahové, asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

l. stupen

Na 1. stupni je kladen dlraz na budovani zaklad(i pouzivani matematické symboliky a jazyka matematiky a

na proces reseni problému. Zakladni matematické pojmy jsou vytvareny ve Ctyfech tematickych okruzich:
1. Cislo a pocetni operace - 74ci porozumi pojmu &islo, ziskaji dovednosti v pamétném a pisemném
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Nazev predmétu

Matematika

pocitani v oboru ptirozenych Cisel, sezndmi se s vlastnostmi zakladnich operaci s Cisly, s odhadem a
s praci s chybou.

2. Zavislosti, vztahy a prdce s daty - Zaci si postupné osvoji dovednosti, které souviseji se zpracovanim
dat, seznamuiji se se zavislostmi a jejich zapisy v béZzném Zivoté, doplfuji a sestavuji jednoduché
tabulky a diagramy.

3. Geometrie v roviné a v prostoru - Zaci ziskaji zakladni orientaci v roviné a prostoru, uci se poznavat,
urcovat, modelovat a zndzorfiovat jednoduché utvary v roviné i prostoru.

4. Nestandardni aplikacni ulohy a problémy - u z2ak( bude rozvijeno logické mysleni a prfechod od
konkrétniho mysleni k abstraktnimu.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finan¢ni gramotnosti Zak( ve shodé se Standardy finan¢ni
gramotnosti. Do uciva jsou zafazeny tyto obsahy: Hospodareni domdcnosti - rozpocet, pfijmy a vydaje
domacnosti, Penize - zplsoby placeni, Finan¢ni produkty - Gspory.

Vyucovaci predmét Matematika se vyucuje na 1. stupni v 1. - 5. ro¢niku 5 hodin tydné.

Vyuka matematiky na 1. stupni probiha zpravidla v kmenovych u¢ebndch ptislusné tridy, standardni délka
vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce matematiky je vyuZivana i pocitacova ucéebna. Zakiim jsou nabizeny i
rozsitujici aktivity - soutéze.

Il. stupen

Na 2. stupni je nutné v matematice pokracovat v budovani zakladd matematické gramotnosti.

Vzdélavaci obsah zahrnuje ¢tyfi tematické okruhy, které navazuji na okruhy formulované pro 1. stupeni:

1. Cislo a proménnd - #aci porozumi pojmidm pfirozené &islo, celé a raciondlni &islo, diikladna znalost
operaci s témito Cisly umozni zZaklm pochopit zakladni pojmy algebry, které jsou nezbytné pro
praci s vyrazy a rovnicemi.

2. Zavislosti, vztahy a prdce s daty - Zaci porozumi zakladnim pojmim statistiky a umi je aplikovat v
Ulohach z bézného Zivota, vyuzivaji tabulky, diagramy a grafy jednoduchych zavislosti.

3. Geometrie v roviné a v prostoru - Zaci se nauci zakladni orientaci v roviné a prostoru, dokazou
popsat, zméfit a sestrojit dany geometricky Utvar, spocitat obsahy, povrchy a objemy riznych
geometrickych Utvarl v roviné a prostoru.

4. Nestandardni aplikacni tlohy a problémy - u zak( bude rozvijeno logické mysleni, jejich
argumentacni dovednosti a dovednosti modelovani v matematice.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finanéni gramotnosti Zakd ve shodé se Standardy financni
gramotnosti. Do uciva jsou zafazeny tyto obsahy: Penize - inflace, Finan¢ni produkty - Uroceni.
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Nazev predmétu

Matematika

Pfedmét matematika se vyucuje na 2. stupni v 6. ro¢niku 5 hodin tydné, v 7., 8. a 9. rocniku 4 hodiny tydné.
Pfedmét matematika je Uzce spjat s ostatnimi predméty (napf. fyzika - prevody jednotek, rovnice; zemépis
- méfitko, vypocty; chemie - feSeni rovnic, prevody, troj¢lenka).

Vyuka matematiky na 2. stupni probiha zpravidla v kmenovych ucebnach ptislusné tridy, standardni délka
vyucovaci hodiny je 45 minut. K vyuce matematiky je vyuZivéna i poditatovd uéebna. Zakiim jsou nabizeny i
rozsitujici aktivity - soutéze.

Integrace predmétl

e Matematika a jeji aplikace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci
e ucime praci s chybou
e rozvijime pamét zZak( pomoci numerickych vypoctl a osvojovani si nezbytnych matematickych
vzorcl a algoritm(, u¢ime zobecnovat a pouZivat znama reseni v analogickych pfikladech
e zadavame vhodné slovni tlohy a pfiklady a tim motivujeme Zaky k vyuZivani matematickych
poznatk(l a dovednosti v praxi
pomoci modelovani situaci rozvijime predstavivost zak
nacvikem a ¢astym provadénim nacrtl rozvijime u zZaka zrucnost pti grafickém vyjadfovani
vedeme zaky k ovérovani vysledk
rozvijime pamét zakl pomoci numerickych vypoc¢tl a osvojovani si nezbytnych matematickych
vzorcU a algoritm, u¢ime zobecnovat a pouZivat znama reseni v analogickych prikladech
e postupnou abstrakci a zobecriovanim vedeme Zaky k osvojovani zakladnich matematickych pojm0
a vztah(
e vedeme zdaky k vyuzivani digitdlnich zdrojd k vyhledavani informaci, modelovani, simulacim,

s

vypoctliim a zndzornovani

Kompetence k feseni problému:

na modelovych pfikladech naucime zaky algoritmu feseni problém{
zak vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti k feSeni problém
kladenim problémovych otazek vedeme zZaky k hledani rliznych zplsobU reseni

rozvijime schopnost objevovat a formulovat problém, vyvozovat a hledat riizné varianty reseni

rozvijime kombinatorické a logické mysleni
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Nazev predmétu

Matematika

e prostrednictvim vhodné volenych prikladl vedeme Zaky k osvojeni induktivniho a deduktivniho
pfistupu pfi FeSeni problému

Kompetence komunikativni:
e ucime Zaky obhajit svlj postup pti fesené uloh, prezentovat sviij postup, odlvodnit
e duslednou kontrolou Zakova projevu podporujeme pouzivani odborné terminologi

e dlslednou kontrolou podporujeme u Zakd ¢teni slovnich tloh s porozuménim, spravnou
matematizaci probléma a interpretaci vysledk

Kompetence socialni a persondlini:
e minimalizujeme frontalni metodu vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyucovani
e zohlednujeme v pribéhu vyuky rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaki
e hodnotime Zaky zplsobem, ktery jim umoZiuje vnimat vlastni pokrok

Kompetence obcanské:
e vedeme zdky ke vzajemnému naslouchani si

e zarazujeme obcanské problémy do matematickych uloh a tim zaky motivujeme k uplatnéni
matematiky v riznych oborech lidské c¢innosti (informatika, finan¢ni gramotnost, statistika)

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k efektivnimu pouzivani pomucek, kalkulatoru, ICT

Kompetence digitalni:
e ucime zaky rozliSovani obraznych symbol(, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy,
Sipky), odliSovani symbol( s jednozna¢nym a nejednozna¢nym vyznamem
e vedeme zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na feSeny problém, k dohledavani chybéjicich
informaci potfebnych k feSeni tloh nebo situaci v doporucenych online zdrojich a k ovéfovani
informaci z vice zdroj

e motivujeme Zaky k vyuzZiti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouZiti usnadni ¢innost
(napf. prevedeni Udaju z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru)
e klademe dliraz na pouzivani kalkulatoru, napt. pfi provadéni kontroly odhad

e vytvafime situace, kdy jim vyuZiti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feseni
matematického problému

e vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a
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Nazev predmétu

Matematika

interpretaci vysledkd

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

Spocita prvky daného souboru

pfirozena Cisla 1 - 20

Ciselny obor 0- 10, 10 - 20

Vytvofri skupinu s danym poc¢tem prvki

pfirozenad ¢isla 1 - 20

¢iselny obor 0- 10, 10 - 20

Podle obrazku rozhodne o vztahu vice, méné, porovnava soubory i bez pocitani

znaky <, >, =

VyuZiva univerzalni modely Cisel

Cislice0-9, ¢isla0-20

Napise a precte Cislice

pfirozena Cisla 1 - 20

Cislice 0-9, ¢isla0 - 20

Ciselny obor 0- 10, 10 - 20

Doplni chybéjici ¢isla v radé

pfirozena Cisla 1 - 20

¢iselny obor 0- 10, 10 - 20

Porovna Cisla, pouziva znaky rovnosti a nerovnosti, fesi slovni ulohy s
porovnavanim Ccisel

znaky <, >, =

Vyuziva ¢iselnou osu, orientuje se na ni, zobrazi na ni ¢islo

pfirozena Cisla 1 - 20

¢islice0-9, ¢isla0-20

¢iselna osa

Spravné pouziva pojmy pred, za, hned pfed, hned za, mezi

¢iselna osa
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Matematika 1. rocnik

S¢ita a odcita zpaméti bez prechodu pres desitku

pfirozenad ¢isla 1 - 20

Cislice 0-9, ¢isla0- 20

Ciselny obor 0- 10, 10 - 20

Resi a tvoti slovni tlohy s vyuZitim s¢itani a odéitani bez prechodu pres desitku

prace s textem slovni ulohy

Resi a tvoti slovni tlohy vedouci ke vztahu "o vice, méné"

prace s textem slovni ulohy

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Cte a nastavuje celé hodiny

struktura ¢asu (hodina, den, tyden, mésic, rok)

Orientuje se ve strukture casu

struktura ¢asu (hodina, den, tyden, mésic, rok)

Zaznamenava jednoduché situace souvisejici s Casem pomoci tabulek a schémat

struktura ¢asu (hodina, den, tyden, mésic, rok)

Doplni zadanou tabulku

tabulky a schémata

Orientuje se v jednoduchych schématech

tabulky a schémata

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

Rozeznd, pojmenuje a nacrtne zakladni rovinné Utvary, uvede priklady téchto
utvar( ve svém okoli

rovinné Utvary - ¢tverec, obdélnik, trojihelnik, kruh

Rozeznd a pojmenuje zakladni télesa, uvede priklady téchto téles ve svém okoli

télesa - krychle, kvadr, koule, vdlec

Orientuje se v prostoru, uziva prostorové pojmy

orientace v prostoru - pred, za, vpravo, vlevo, nahore, dole

Modeluje rovinné i prostorové Utvary

rovinné Utvary - ¢tverec, obdélnik, trojihelnik, kruh

télesa - krychle, kvadr, koule, vélec

Porovna rovinné Utvary stejného typu podle velikosti

porovnavani - vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi

Porovna télesa stejného typu podle velikosti

télesa - krychle, kvadr, koule, vdlec

porovnavani - vétsi, mensi, stejny, nizsi, vyssi

Odhaduje a srovnava délky usecek s vyuzitim pomulcek

délka usecky

pomérovani usecek

Matematika 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Matematika 2. rocnik

® Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a pogetni operace

Pouziva pfirozena ¢isla k modelovani situaci béZzného Zivota

pfirozena ¢isla 1 - 100

pocitani s penézi

Samostatné pracuje s univerzalnimi modely pfirozenych Cisel

prirozena Cisla 1 - 100

Zapisuje a Cte Cisla v daném oboru

pfirozena ¢isla 1 - 100

licha a suda Cisla

Pocita po jednotkach a desitkach

rad jednotek a desitek

Rozlisi suda a licha Cisla

licha a suda cisla

Porovnava Cisla, chdpe rovnost i nerovnost i v rliznych vyznamovych kontextech
(délka, cas, penize)

prirozena Cisla 1 - 100

pocitani s penézi

Zobrazi Cislo na Ciselné ose

pfirozena ¢isla 1 - 100

VyuZziva ¢iselnou osu k porovnani Cisel

prirozena Cisla 1 - 100

Orientuje se v zapisu desitkové soustavy

rad jednotek a desitek

S¢ita a odcita zpaméti dvojciferné Cislo s jednocifernym i dvojcifernym cislem s
prechodem nasobkl deseti

soucet a rozdil

Nasobi zpaméti formou opakovaného scitani i pomoci ndsobilky

nasobilka 2, 3, 4, 5, 10

Déli zpaméti v oboru osvojenych nasobilek

nasobilka 2, 3, 4, 5, 10

Resi a tvoti slovni tlohy na séitani a odéitani, nasobeni a déleni

strategie fesSeni Uloh z béZzného Zivota

Resi a tvoti slovni tlohy vedouci ke vztahu "o x vice, méné"

strategie fesSeni Uloh z béZzného Zivota

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Cte ¢asové tdaje na rdiznych typech hodin

Casové udaje (Ctvrt, pal, tfi Ctvrté, celd hodina)

Orientuje se v kalendafi

Casové udaje (Ctvrt, pal, tfi ¢tvrté, celd hodina)

Sleduje rdzné casové intervaly

Casové udaje (Ctvrt, pal, tfi ¢tvrté, celd hodina)

Pouziva vhodné Casové jednotky a provadi prevody mezi nimi

Casové udaje (Ctvrt, pal, tfi ¢tvrté, celd hodina)

Zachycuje vysledky méreni pomoci tabulek a schémat

méreni délky, hmotnosti, objemu
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Matematika 2. rocnik

jednotky - cm, |, kg

Provadi odhady délky a mnozstvi

méreni délky, hmotnosti, objemu

jednotky - cm, |, kg

Navrhne a poufZije tabulku k organizaci udaja

tabulkova evidence zadanych udajl

Tridi soubor objekt(

tabulkova evidence zadanych udajl

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

Rozezna, pojmenuje a nacrtne zakladni rovinné Utvary, uvede priklady téchto
utvar(i ve svém okoli

rovinné Utvary - lomena Cara, kiiva ¢ara, bod, Usecka, ptimka, polopfimka

Rozezna a pojmenuje zakladni télesa, uvede priklady téchto téles ve svém okoli

télesa

Modeluje rovinné a prostorové Utvary podle zadani

rovinné Utvary - lomena cara, kiiva ¢ara, bod, Usecka, primka, polopfimka

télesa

Zméfti délku usecky

prace s pravitkem

Pouziva jednotky délky

jednotky délky - mm, cm, m, km

Provadi odhad délky usecky

prace s pravitkem

Matematika 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a poéetni operace

Zapisuje a Cte Cisla vdaném oboru

Ciselny obor 0 - 1000

rozklad Cisla v desitkové soustavé

zapis Cisla v desitkové soustavé

Pocita po jednotkach, po desitkach a stovkach

¢iselny obor 0 - 1000
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Matematika 3. rocnik

Porovnava Cisla

¢iselnd osa - nastroj modelovani

Zobrazi Cislo na Ciselné ose a jejich Usecich

¢iselnd osa - nastroj modelovani

Vyuziva ¢iselnou osu k porovnani Cisel

Ciselna osa - nastroj modelovani

RozlozZi Cislo v desitkové soustavé v oboru do 1000

rozklad cisla v desitkové soustavé

S¢itd a odcita zpaméti Cisla bez pfechodu nasobkd sta

Ciselny obor 0 - 1000

Nasobi a déli zpaméti v oboru osvojenych nasobilek

nasobilka 6,7, 8, 9

nejblizsi, nizsi a vyssi ndsobek Cisla

Nasobi zpaméti dvojciferna cisla jednocifernym cinitelem mimo obor malé
nasobilky

nasobilka 6,7, 8, 9

Nasobi a déli soucet nebo rozdil dvou cisel

nasobilka 6,7, 8, 9

Pouziva zavorky pfi vypoctech

¢iselny obor 0 - 1000

Resi a tvoii slovni tlohy na sé¢itani, odéitani, nasobeni, déleni

reSitelské strategie - pokus, omyl, retézeni od konce, vyCerpani vSech moznosti,
zjednodusovani

Resi a tvoti slovni tlohy vedouci ke vztahu " o x vice, méné" a " x krat vice, mén

e

reSitelské strategie - pokus, omyl, retézeni od konce, vyCerpani vSech moznosti,
zjednodusovani

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ovlada jednoduché resitelské strategie

resitelské strategie - pokus, omyl, retézeni od konce, vyCerpani vSsech moznosti,
zjednodusovani

teplota, teplomér, stupen celsia

evidence sportovnich vykon(

tabulka jako ndstroj pro reseni tloh

VyuZiva ¢asové Udaje pfi feseni raznych situaci z béZného Zivota

jizdni rady

Eviduje slozitéjsi statické i dynamické situace pomoci slov a tabulek

tabulka jako nastroj pro reseni uloh

Cte a sestavuje tabulky nasobkd

nasobilka 6, 7, 8, 9

Doplni chybéjici udaje do strukturované tabulky podle zadani

tabulka jako ndstroj pro reseni tuloh

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

Rozeznd, pojmenuje a nacrtne rovinné atvary, uvede priklady téchto atvar( ve
svém okoli

rovinné Gtvary

vrchol, strana

Tridi trojuhelniky dle délek stran, uvede priklady téchto Utvart ve svém okoli

klasifikace trojuhelnik(l (obecny, rovnostranny, rovhoramenny)

Urci obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho stran

Ctyruhelnik
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Matematika 3. rocnik

mnohouhelnik - pétidhelnik, Sestithelnik

Modeluje rovinné utvary podle zaddani

klasifikace trojuhelnikl (obecny, rovnostranny, rovnoramenny)

Ctyruhelnik

Rozeznda a modeluje osové soumérné rovinné utvary, uvede konkrétni priklady

0sové soumérné rovinné utvary

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednost feseni problému, rozhodovani, zvlddani uéebnich problém

Matematika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

VyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a asociativnost scitani a
nasobeni

Ciselny obor 0 - milion

komunikativnost a asociativnost

pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni

Cte a zapisuje ¢isla v daném oboru

Ciselny obor 0 - milion

Pocita po statisicich, desetitisicich a tisicich, pouziva rozvinuty zapis v desitkové
soustavé

Ciselny obor 0 - milion

Porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose a jejich Usecich

Ciselny obor 0 - milion

S¢ita a odcita Cisla v daném oboru (zpaméti pouze Cisla, ktera maji nejvyse dvé
Cislice rzné od nuly)

Ciselny obor 0 - milion

pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni

Pisemné nasobi jednocifernym a dvojcifernym cinitelem, pisemné déli
jednocifernym délitelem

¢iselny obor 0 - milion

pisemné algoritmy scitani, odcitani, nasobeni a déleni
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Matematika 4. rocnik

J&elné propojuje pamétné a pisemné poditani (i s pouzitim kalkulatoru)

pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni

prace s kalkulatorem

Pouziva fimské Cislice pfi zapisu Cisel

rimské Cislice

Zaokrouhluje prirozena Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta a desitky

zaokrouhlovani ¢isel

Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci (s¢itani a jeho kontrola
zaménou scitancu, odéitani a jeho kontrola s¢itanim, déleni a jeho kontrola
nasobenim)

odhad a kontrola vysledka

Provadi kontrolu vypoctu pomoci kalkulatoru

prace s kalkuldtorem

Resi a tvofi slovni lohy na séiténi, od¢itani, ndsobeni, déleni a slovni Glohy se
dvéma pocetnimi operacemi

matematizace realné situace

Resi a tvoti slovni tlohy vedouci ke vztahu " o x vice, méné" a "x krat vice, méné"

matematizace realné situace

Na prikladu ukaze, pro¢ neni mozné realizovat vSsechny chténé vydaje

matematizace realné situace

hospodareni domacnosti - rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

Vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadifenou zlomkem na
prikladech z béZzného Zivota

feseni a tvorba slovnich uloh k ur€ovani poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny
z celku

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

Vyuziva nazornych obrazkd k uréovani 1/2, 1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku

celek, c¢ast, zlomek

polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina

Vyjadfti celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny

celek, c¢ast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara

Porovna zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny)

celek, c¢ast, zlomek

polovina, Ctvrtina, tfetina, pétina, desetina

reseni a tvorba slovnich dloh k uréovani poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny, desetiny
z celku

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Provadi a zapisuje jednoducha pozorovani (napf. méreni teploty)

zasady sbéru a tridéni dat

PouZiva tabulky k evidenci a feseni rliznych situaci

zasady sbéru a tridéni dat

strukturovana tabulka

sloupkové diagramy

Doplriuje udaje, které chybi ve strukturované tabulce

strukturovana tabulka

127




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Matematika 4. rocnik

Vytvofi na zakladé jednoduchého textu tabulku a sloupkovy diagram

sloupkové diagramy

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

Dodrzuje zasady rysovani

zasady rysovani

Narysuje pfimku, vyznaci polopfimku

rysovani jednoduchych rovinnych utvar(

Narysuje rGznobézky a oznadi jejich prasecik

rysovani jednoduchych rovinnych utvar(

Narysuje kruZznici s danym stfedem a polomérem

rysovani jednoduchych rovinnych utvar(

Narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik ve ¢tvercové siti

rysovani jednoduchych rovinnych utvar(

Méfi vzdalenosti, pouziva vhodné jednotky délky a prevodni vztahy mezi nimi

jednotky délky a jejich pfevody - mm, cm, m, km

obvod mnohouhelniku

jednotky obsahu - mm, cm, m ctverecni

S¢ita a odcita graficky usecky

grafické sc¢itani a odcitani usecek

Porovna usecky podle délky

jednotky délky a jejich prevody - mm, cm, m, km

Urci délku lomené ¢ary a obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran

jednotky délky a jejich prevody - mm, cm, m, km

Sestroji rovnobézné a kolmé pfimky pomoci trojuhelniku s ryskou

vzdjemna poloha pfimek v roviné - rovnobézky, riznobézky, kolmice

Urci vzajemnou polohu pfimek v roviné

vzdjemna poloha pfimek v roviné - rovnobézky, riznobézky, kolmice

Urci pomoci ¢tvercové sité obsah ctverce, obdélniku, trojuhelniku a obsahy
porovna

¢tvercova sit

Pouziva zakladni jednotky obsahu

jednotky délky a jejich pfevody - mm, cm, m, km

Rozpozna a zndzorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové soumérné utvary

¢tvercova sit

Urci osu soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

0sova soumeérnost rovinného utvaru

Rozpozna a vyuZije osovou soumeérnost i v praktickych ¢innostech a situacich

0sova soumeérnost rovinného utvaru

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

VyuZiva usudek pro reseni jednoduchych slovnich uloh a problému

reseni Uloh s tsudkem

Ciselné a obrazkové rady

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Financni rozpocet, nakupovani, hodnota penéz

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cvi¢eni dovednosti zapamatovani, feseni problém(
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Matematika 4. rocnik

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys0 kreativity - skupinova prace zakd

Matematika 5. ro¢nik
® Kompetence k feSeni problému

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a poéetni operace

Cte a zapisuje ¢&isla v daném oboru

Ciselny obor 0 - miliarda

Pocita po milionech, pouZiva rozvinuty zdpis Cisla v desitkové soustavé

Ciselny obor 0 - miliarda

Porovnava Cisla a znazorni je na Ciselné ose a jejich usecich

¢iselny obor 0 - miliarda

Pisemné scita tfi az Ctyfi prirozena Cisla

pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni

Pisemné odcita dvé pfirozena Cisla

pisemné algoritmy scitani, odcitani, nasobeni a déleni

Pisemné ndsobi az Ctyrcifernym Cinitelem

pisemné algoritmy scitani, odcitani, nasobeni a déleni

Pisemné déli jednocifernym nebo dvojcifernym délitelem

pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni

Ucelné propojuje pisemné i pamétné pocitani (i s pouzitim kalkuldtoru)

pisemné algoritmy scitani, od¢itani, nasobeni a déleni

Zaokrouhluje pfirozena ¢isla na miliény

zaokrouhlovani

Provadi odhady a kontroluje vysledky pocetnich operaci vdaném oboru

pisemné algoritmy scitani, odcitani, nasobeni a déleni

Provadi kontrolu vypoctu pomoci kalkulatoru

pisemné algoritmy scitani, odcitani, nasobeni a déleni

Resi a tvofi slovni Ulohy z praktického Fivota s vyuZitim matematizace rediné
situace

faze feSeni problému - zapis, grafické zndzornéni, stanoveni feseni, odhad a
kontrola vysledku, posouzeni redlnosti vysledku, formulace odpoveédi

Vyjadfti celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tfetiny, pétiny, desetiny

feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani celku z dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
pétiny, desetiny

S¢ita a odcita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny, tretiny, pétiny,

feSeni a tvorba slovnich uloh k uréovani celku z dané poloviny, ¢tvrtiny, tretiny,
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Matematika 5. rocnik

desetiny) pomoci nazornych obrazk(l a tyto pocetni operace zapisuje

pétiny, desetiny

Vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjaddienou desetinnym cislem na
pfikladech z béZzného Zivota

vyuZziti nazornych obrazkd (napf. ¢tvercova sit, kruhovy diagram, ¢iselna osa)

Ptelte, zapise, zndzorni desetinna Cisla v fadu desetin a setin na Ciselné ose, ve
Ctvercové siti nebo kruhovém diagramu

desetinné Cislo

Porovna desetinna cisla v fadu desetin a setin

porovnavani desetinnych Cisel

Znazorni na Ciselné ose, precte, zapiSe a porovna cela cCisla v rozmezi -100 az + 100

Ciselna osa (kladna a zaporna cast)

Nalezne reprezentaci zapornych Cisel v bézném Zivoté

méreni teploty, vyjadieni dluzné ¢astky

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vybira z textu data podle zadaného kritéria

statistické udaje a jejich prezentace

Zjisti pozadované udaje z kruhového diagramu, ve kterém nejsou k popisu pouzita
procenta

kruhovy diagram

financni produkty, Uspory

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

PFi konstrukci rovinnych Utvard vyuZiva elementéarni geometrické konstrukce a
zakladni vlastnosti téchto Utvarl

konstrukce obdélniku a ¢tverce

konstrukce pravouhlého, rovnostranného a rovnoramenného trojuhelniku

Sestroji k dané primce rovnobézku a kolmici vedouci danym bodem pomoci
trojuhelniku s ryskou

konstrukce rovnobézky a kolmice danym bodem

Urci pomoci ¢tvercové sité obsah rovinného obrazce, ktery je tvoren Etverci,
obdélniky a trojuhelniky a obsahy porovna

sloZzené obrazce ve Ctvercové siti

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni tilohy a problémy

Ovlada nékteré resitelské strategie v pribéhu rfeseni nestandardnich tloh

magické ctverce, pyramidy, sudoku

Objevuje zakonitosti a vyuziva je

magické ctverce, pyramidy, sudoku

Matematika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Matematika

6. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a proménna

S¢ita, odcita, nasobi a déli prirozena Cisla

obor pfirozenych cisel do 10 000

s¢itani a odc¢itani Ustni, pisemné pfirozenych Cisel

nasobeni v oboru do 100

déleni se zbytkem v oboru do 100

S¢ita, odcita desetinna Cisla s presnosti na desetiny, setiny

s¢itani, odcitani Ustni, pisemné desetinnych Cisel

Nasobi, déli desetinna Cisla pfirozenym a desetinnym cislem

nasobeni, déleni desetinného Cisla pfirozenym a desetinnym ¢islem

Zaokrouhluje desetinna Cisla

zaokrouhlovdni na desetiny

zaokrouhlovani na setiny

Prevede desetinné Cislo na zlomek a naopak

prevedeni desetinného ¢isla na zlomek

prevedeni zlomku na desetinné Cislo

Pfevede jednotky délky

jednotky délky: km, m, dm, cm, mm

Pfevede jednotky hmotnosti

jednotky hmotnosti: t, q, kg, g, mg

Prevede jednotky Casu

jednotky Casu: den, hodina, minuta, sekunda

Vysvétli pojmy: ndsobek, délitel

nasobek a délitel

Pojmenuje prvocislo, Cislo slozené

prvocisla a Cisla slozena

Urci znaky délitelnosti, pouZiva je k feseni praktickych uloh

znaky délitelnosti (2, 3, 4, 5, 6, 8, 9)

Pouziva algoritmus rozkladu cisla na soucin prvocisel

rozklad na prvocinitele

Urci a uziva nasobky a délitele

¢isla soudélna a nesoudélna

Urci nejmensi spolecny nasobek a nejvétsi spolecny délitel

nejmensi spolecny nasobek

nejvétsi spolecny délitel

Cte, zapisuje a porovnava prirozena a desetinna ¢isla

pfirozend a desetinna Cisla

Pocita aritmeticky priimér desetinnych Cisel

aritmeticky pramér

Vysvétli pojem celé Cislo, Cislo kladné, zaporné, uvede pfiklady

Cisla cela - kladna, zdporna, nula, ¢iselna osa

Znazorni celé ¢islo na Ciselné ose

Cisla cela - kladna, zdporna, nula, ¢iselna osa

Porovna cela Cisla pomoci znamének nerovnosti

porovnavani a usporadani celych cisel
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Matematika 6. rocnik

Urci Cislo opacné, secte a odecte cela Cisla

Cisla navzdjem opacna

s¢itani a odcitani celych Cisel

Vynasobi a vydéli cela Cisla

nasobeni a déleni celych Cisel

Urci absolutni hodnotu Cisla, jeji vyznam

absolutni hodnota cisla

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

Nacrtne Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

nacrt: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

Narysuje Ctverec, obdélnik, trojuhelnik

konstrukce: ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik

UzZiva a rozlisuje pojmy pfimka, polopfimka, usecka

rovinné geometrické Utvary

Pojmenuje Uhel, vysvétli - velikost uhlu, jednotka - stupen a minuta

uhel a jeho velikost

RozliSuje a pojmenuje druhy Ghll

druhy uhld

Vyznadi a narysuje Uhel pravy, pfimy, ostry a tupy

jednotka velikosti Ghll (stupné a minuty)

Prenese a porovna uhly

grafické prenaseni uhl

Sestroji Uhly rzné velikosti

rysovani uhll o dané velikosti

Zmé¥i a zapiSe velikost daného Uhlu ve stupnich a minutach

Uhlomér, méreni velikosti uhld

Sestroji osu Uhlu

osa Uhlu - konstrukce kruzitkem

Rozlisi dvojice vedlejsich - vrcholovych a souhlasnych - stfidavych ahla, urdi jejich
vlastnosti a velikosti

uhly vedlejsi, vrcholové, stfidavé a souhlasné

Secte a odecte dvojici uhll

s¢itani a odcitani uhll - graficky, pocetné

Ndasobi a déli uhly dvéma

nasobeni a déleni uhll - pocetné, graficky

Urci vlastnosti osové soumérnych Gtvard

0sova soumérnost

Sestroji obraz daného geometrického Utvaru v osové soumérnosti

osoveé soumeérné utvary

Rozpozna utvary soumérné podle osy, urci osu soumérnosti

shodné atvary

V grafickém projevu dodrzuje zdsady spravného rysovani

grafické sestrojeni osové soumérného obrazu

Sestroji osové soumérny obraz rovinného Utvaru

grafické sestrojeni osové soumérného obrazu

Rozlisi druhy trojuhelnikl podle velikosti Ghll, podle délek stran

druhy trojuhelnik

tridéni trojuhelnik(

Urci soucet Uhla v trojuhelniku

trojuhelniky - soucet Ghld v trojihelniku

Urci velikost tfetiho uhlu v trojuhelniku, je-li dana velikost dvou zbyvajicich

vnitini a vnéjsi thly v trojuhelniku

Sestroji trojuhelnik ze znalosti tfi stran

rysovani trojuhelniku - znamy tfi strany
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Matematika 6. rocnik

Pozn3, zda lze trojuhelnik sestrojit

trojuhelnikova nerovnost

Vymezi pojem vnitini a vnéjsi uhly v trojuhelniku

vnitfni a vnéjsi uhly v trojuhelniku

Narysuje vysky, téznice, stiedni pricky v trojuhelniku

stfedni pricky a téznice

vysky v trojuhelniku

Sestroji kruZnici opsanou a vepsanou trojuhelniku

kruznice opsana a vepsana trojuhelniku

Sestroji Sestithelnik, osmiuhelnik, popise jejich vlastnosti

pravidelny Sestithelnik - vlastnosti, obvod, konstrukce

osmiuhelnik - vlastnosti, obvod, konstrukce

Nacrtne krychli, kvadr a hranol s podstavou ctverec a pravouhly trojuhelnik, vyznaci
znamé udaje

zobrazovani

UzZiva jednotky povrchu a vzajemné je prevadi

prevody jednotek povrchu

Uziva jednotky objemu a vzajemné je prevadi

prevody jednotek objemu

Vypocita povrchy a objemy krychle, kvadru a hranold

povrch krychle, kvadru a hranol

objem krychle, kvadru a hranol(

Objasni pojmy sit télesa, plast, podstava

sité téles - krychle, kvadr

Nacrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v roviné

zobrazeni

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Sestavi Ciselné a logické fady v oboru prirozenych, desetinnych a celych Cisel

Ciselné a logické rady

Vyresi jinym postupem zadané geometrické ulohy

netradi¢ni geometrické a logické ulohy

Resi ¢iselné a obrazkové analogie

obrazkové analogie

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti a soustredéni

Matematika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
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® Kompetence obcanské

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €islo a proménna

Vysvétli vztah zlomku a desetinného Cisla

pojem zlomku, zapis desetinného zlomku

Pfevede zlomky na desetinna Cisla a opacné

vyjadreni ¢asti celku pomoci zlomkd

prevadéni zlomkd na desetinné ¢islo a naopak zakladni tvar zlomku

7

zaporna desetinna Cisla, zlomky

Graficky znazorni zlomek

celek, ¢ast

Vyjadfi celek pomoci zlomku

celek, ¢ast

Pfevede smisena Cisla na zlomky a opacné

smisené Cislo

7

prevadéni zlomk( na smiSené Cislo a opacné

v

Rozsifi a zkrati zlomek

rozsirovani a kraceni zlomka

Porovna zlomky podle velikosti, znazorni je na Ciselné ose

usporadani zlomkd

Vi, co je raciondlni ¢islo

pojem racionalni Cislo

Provadi zakladni operace s nacional. ¢isly

s¢itani zlomk{ a smiSenych Cisel

odcitani zlomkd a smisenych Cisel

nasobeni zlomk{ celym Cislem

nasobeni zlomk{

déleni zlomkd

sCitani, od¢itani, nasobeni a déleni racionalnich Cisel

Upravi sloZzeny zlomek

sloZzeny zlomek

Resi slovni tlohy z praxe, provede rozbor matematického problému

slovni uloha na zlomky

slovni ulohy

Odhadne vysledek a ovéri jeho redlnost

sloZzeny zlomek

Resi jednoduché rovnice v oboru racionélnich &isel, provede kontrolu vysledk

s¢itani, od¢itani, nasobeni a déleni racionalnich Eisel

Objasni pojem pomeér a postupny pomeér

pomér, postupny pomér

ZapiSe pomér velikosti dvou velicin

pomeér, postupny pomér

Provadi jednoduché Upravy poméru pomoci kraceni a rozsifovani zlomka

rozsirovani a kraceni zlomka
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pomér, postupny pomér

méfritko planu, mapy

Vypocitd jednotlivé dily celku uréené danym pomérem

pomeér, postupny pomér

Vysvétli pojem méritko planu a mapy

métritko planu, mapy

Narysuje jednoduchy planek ve vhodném méfitku

pomér, postupny pomér

méfritko planu, mapy

Vyresi slovni Ulohy s vyuzitim dovednosti prepoctu méritek

slovni ulohy

Vyfresi slovni Glohy vedouci k vyuZiti pfimé a nepfimé umeérnosti Vyresi tlohy z
praxe pomoci trojclenky

slovni ulohy

Vysvétli pojmy procento, zdklad, procentova ¢ast, pocet procent

procento, zaklad, pocet procent, procentova cast

Vypocitd jedno procento, vysvétli pojem promile ze zdkladu

vypocet procentové &asti

promile, zaklad, pocet promile a ¢ast

Vypocitd pres jedno procento a procentovou ¢ast, pocet procent

vypocet poctu procent

vypocet zakladu

Vyfresi slovni Ulohy na procenta — zdrazovani, jednoduché drokovani

slovni tlohy na procenta

jednoduché urokovani, irokova mira, urok, dan z uroku

slovni Ulohy na jednoduché urokovani - vklady , ptjcky a splatky

Vysvétli pojem promile, vypocita jedno promile ze zakladu a zakladni alohy jako
jsou Cast, zaklad a pocet promile

slovni Ulohy na promile

Doplni ¢iselnou fadu v oboru celych a raciondlnich Cisel, obrazkové fady

Ciselné rady v oboru celych a racionalnich cisel, obrazkové rady

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Pozna pfimou a nepfimou Umérnost ve vztahu dvou velicin

pfima umérnost, graf, pravouhld soustava soufadnic v roviné

neprima umérnost, graf

trojclenka

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

Pozn3, kdy jsou dva Utvary shodné a zapiSe to matematickou symbolikou

shodnost geometrickych utvar(

PouZije k posouzeni shodnosti dvou trojuhelnik( véty o shodnosti dvou
trojuhelnikd

shodnost trojuhelnikd

véty o shodnosti dvou trojuhelniki

Vypocitd obsah libovolného trojuhelniku

obsah trojuhelniku

Popise vlastnosti lichobézniku

lichobéznik a jeho vlastnosti
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Narysuje lichobéZnik

konstrukce lichobézniku

Popise jeho vlastnosti

lichobéznik a jeho vlastnosti

Vypocita obsah a obvod lichobézniku

obsah a obvod lichobézniku

Resi slovni tlohy vedouci k vypoétu obvodu a obsahu lichobéZniku

obsah a obvod lichobézniku

Urd¢i vlastnosti Utvarl v stfedové soumérnosti

stfedova soumérnost

Sestroji obraz daného geometrického Utvaru ve stfedové soumérnosti

stfedova soumérnost

Rozpozna uUtvary soumérné podle stfedu, urci stred soumérnosti

stredové soumérné utvary

V grafickém projevu dodrzuje zdsady spravného rysovani

stredové soumérné utvary

Rozlisi jednotlivé druhy Ctyfuhelnikd, rovnobéZznikl a popise jejich vlastnosti

tridéni ctyruhelnika

rovnobézniky a jejich vlastnosti

Vypocita obvod a obsah rovnobéznikl podle vzorcl

obvody a obsahy rovnobéznik

Presné a peclivé narysuje rovnobéznik

rysovani rovnobéznikd

Resi slovni tlohy vedouci k vypoétu obvodu a obsahu rovnobéznik

praktické ulohy

Naértne sit hranolu

hranoly, sit hranolu

Vypocitd jeho povrch, objem a hmotnost

povrch a objem hranolu, hmotnost

Rozdéli nebo vytvofi geometricky utvar podle zadanych parametra

postupy pri reseni netradicnich geometrickych uloh

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cviceni pro rozvoj zakladnich ryst kreativity - schopnost "dotahovat" nadpady do reality

Matematika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence ob¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Cislo a proménnd

Zapise a Cte druhé mocniny a odmocniny

druha mocnina (pojem, zapis, cteni)

druha odmocnina (pojem, zapis, cteni)

Uvede priklady praktického pouziti druhé mocniny a odmocniny

praktické dlohy - ¢tverec

Urci druhou mocninu a odmocninu vypoctem

vypocet druhé a tfeti mocniny, odmocniny

Urci druhou a tfeti mocninu a odmocninu pomoci tabulek a kalkulatoru

vypocet druhé a tfeti mocniny, odmocniny

urcovani druhé a treti mocniny z tabulek, pomoci kalkulacky

Vypocitd hodnotu vyrazu s druhou mocninou a odmocninou

vyrazy s mocninami, odmocninami

Zapisuje mocniny s pfirozenym mocnitelem

n - ta mocnina a odmocnina €isla - pojem, zapis, ¢teni

Provadi zakladni pocetni operace s mocninami s pfirozenym mocnitelem

s€itdni a od¢itani mocnin s pfirozenym mocnitelem

nasobeni a déleni mocnin s pfirozenym mocnitelem

mocnina soucinu a podilu

umocnovani mocnin

ZapiSe dané Cislo v desitkové soustavé pomoci mocnin deseti ve tvaru a . 10n

zapis Cisla ve tvaru a . 10n

Vysvétli pojem Ciselny vyraz a urci jeho hodnotu

Ciselny vyraz, proménna

Pocita hodnoty Ciselnych vyraz(

Ciselny vyraz a jeho hodnota

ZapiSe pomoci vyrazu s proménnou slovni text

vyrazy s proménnymi

Urci hodnotu vyrazu po dosazeni za proménné

vyrazy s proménnymi

Zapise slovni text pomoci vyrazd s proménnymi

Ciselny vyraz, proménna

Provadi pocetni operace s vyrazy, mnohocleny

jednoclen, mnohoclen

pocetni operace s vyrazy, mnohocleny

Vytkne z daného vyrazu vhodny vyraz a rozlozi na soucin

Upravy vyrazl, mnohoclent

PouZije vzorec pro druhou mocninu dvojclenu a pro rozdil druhych mocnin

Upravy vyraz, mnohoclen(

UzZiva vzorce ke zjednodusSovani vyrazu

Upravy vyraz, mnohoclen(

Vysvétli pojmy rovnost dvou vyrazl, proménnd, neznama, feseni rovnice

rovnost, linearni rovnice

Vyfresi linedrni rovnice pomoci zakladnich ekvivalentnich Uprav

linearni rovnice s jednou neznamou, koren - feSeni rovnice

ekvivalentni Gpravy linearnich rovnic, zkouska

reSeni rovnic a nerovnic se zavorkami a zlomky
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Provede zkousku spravnosti feSeni dosazenim do rovnice

ekvivalentni Upravy linearnich rovnic, zkouska

Vypocitd nezndmou ze vzorce a po dosazeni i jeji hodnotu

ekvivalentni Upravy linearnich rovnic, zkouska

PouZije znalosti feseni rovnic pti feseni nerovnic

nerovnice, zapis, reseni

intervaly

feSeni rovnic a nerovnic se zavorkami a zlomky

Uvede rozdil mezi kruhem a kruznici

kruznice, kruh

Casti kruznice, kruhu

Vyresi jednoduché slovni ulohy, provede slovni rozbor, zapiSe rovnici, vyresi ji

slovni ulohy - rovnice, smési, spole¢nd prace, pohybové ulohy

Provede ovéreni spravnosti feseni slovni Ulohy a zapiSe slovni odpovéd’

slovni dlohy - rovnice, smési, spole¢nd prace, pohybové ulohy

Vyjadii nezndmou ze vzorce a vypocitd jeji hodnotu po dosazeni viech veli¢in

vypocet nezndmé ze vzorce

Redi kombinatorické dlohy Gsudkem a vysvétli zpisob feeni

kombinacni usudek v ulohach

VyuZiva pfi reSeni netradi¢nich geometrickych uloh prostorovou predstavivost

prostorova predstavivost

Uziva pojmy kruh, kruZnice, valec v praktickych ulohach

Slovni ulohy - kruh, kruZnice, valec

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Vysvétli zakladni pojmy statistiky: statisticky soubor, statistické Setfeni, jednotka,
znak, Cetnost, aritmeticky prlimér, median, modus

statisticky soubor, statistické Setfeni

Vypocitd aritmeticky pramér

aritmeticky pramér

Urci z dané tabulky modus a median

modus, median

Provede jednoduché statistické Setfeni, zapiSe jeho vysledky formou tabulky a
znazorni pomoci sloupkového nebo kruhového diagramu

jednotka, znak, ¢etnost

grafy, diagramy,

Uvede priklady vyuZiti statistiky v praxi

statistika v praxi

Tematicky celek - Geometrie v roviné a v prostoru

Uvede rozdil mezi primérem a polomérem, jejich vzajemny vztah

kruznice, kruh

Vypocitd délku kruznice

délka kruznice

Urci vzdjemnou polohu kruznice a pfimky

vzajemna poloha pfimky a kruZznice, secna, te¢na

Urci vzdjemnou polohu dvou kruznic

vzajemna poloha dvou kruZnic

Urci a sestroji te¢nu, se¢nu a tétivu

vzajemna poloha primky a kruZnice, secna, tecna

Thaletova véta, konstrukce tecen ke kruznici

Narysuje kruznice s danym stfedem a polomérem

kruznice, kruh
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Sestroji te¢nu z bodu ke kruznici

Thaletova véta, konstrukce tecen ke kruznici

Vypocitd obvod a obsah kruhu

obvod kruhu, obsah kruhu

Charakterizuje valec, udéla od ruky nacrtek valce

valec

Vypocita objem a povrch valce

povrch vélce

objem valce

Aplikuje vypocty na praktickych dlohach

praktické dlohy - povrch a objem valce

Popise casti valce a jeho rozméry

rozmeéry a vlastnosti valce

Objasni pojmy sit télesa, plast a podstava

sité téles - vélec

Nacrtne a sestroji obraz rotacniho valce

valec

Rozumi pojmu mnoZiny viech bodd dané vlastnosti

mnoziny viech bodil dané vlastnosti

Pojmenuje zakladni mnoZiny vSech bodl dané vlastnosti

mnoziny viech bodil dané vlastnosti

Objasni Thaletovu kruZznici

Thaletova véta, konstrukce tecen ke kruznici

Sestroji jednoduché konstrukce rovinnych Gtvard

zakladni konstrukcni ulohy

PouZiva zékladni pravidla spravného rysovani a dlirazem na presnost a Cistotu
projevu

zakladni konstruk¢ni ulohy

Dodrzuje pravidla nacrtek, rozbor, zapis konstrukce a narysovani

zakladni konstruk¢ni ulohy

Pti zapisu konstrukce pouzivd matematickou symboliku

zakladni konstrukcni ulohy

Sestroji trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané nékolika prvky

konstrukce trojuhelniku

konstrukce ¢tyfuhelniku

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy

Rozeznd odvésny a pfeponu v pravouhlém trojuhelniku

Pythagorova véta

Chape odvozeni Pythagorovy véty

znéni Pythagorovy véty

VyuZiva Pythagorovu vétu pri vypoctu délek stran pravouhlého trojuhelniku

vypocet prepony pravouhlého trojuhelniku

vypocet odvésny pravouhlého trojihelniku

Pouziva poznatky pfti feseni praktickych slovnich uloh

praktické dlohy s vyuZitim Pythagorovy véty v roviné a prostoru, vypocet objemu

krychle

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Regeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Dovednosti pro feseni problém a rozhodovani z hlediska rdznych typl probléma
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - €islo a proménna
Urci podminky, za kterych ma lomeny vyraz smysl podminky lomenych vyrazl
Provadi rozklad mnohoclenu na soucin pomoci vzorcl vyrazy - rozklad vyrazid na soucin
Provadi rozklad mnohoclenu na soucin vytykanim vyrazy - rozklad vyrazd na soudin
Zkrati a rozsiti lomeny vyraz upravy lomenych vyraz( - kraceni, rozsifovani
Provadi pocetni operace s lomenymi vyrazy s¢itani a odcitani lomenych vyrazl
nasobeni a déleni lomenych vyrazl
Zjednodusi sloZzeny lomeny vyraz sloZzeny lomeny vyraz
Resi rovnice s nezndmou ve jmenovateli za pomoci ekvivalentnich tprav a s rovnice s nezndmou ve jmenovateli
vyuZzitim znalosti o lomenych vyrazech
Provadi zkousku reseni rovnice s nezndmou ve jmenovateli
soustava dvou linearnich rovnic
Resi slovni Glohy, jejichz Feseni vede k rovnici s nezndmou ve jmenovateli slovni Ulohy na spole¢nou praci

Provadi ovéreni spravnosti vyreseni slovni tlohy

rovnice s nezndmou ve jmenovateli

Resi soustavu dvou linedrnich rovnic se dvéma nezndmymi

soustava dvou linearnich rovnic

dosazovaci metoda

sCitaci metoda

kombinovana metoda

Resi slovni tlohy pomoci soustav linearnich rovnic

slovni Ulohy feSené pomoci soustav linearnich rovnic

Resi slovni tlohy s procenty, na pohyb, na spole¢nou praci, na smési

slovni Ulohy s procenty, na pohyb, na spole¢nou praci, na smési

Provadi ovéreni spravnosti vyfesené slovni tlohy

zkouska slovni ulohy
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Rozpozna podobné Utvary a podobnost zapise

podobnost geometrickych utvar(

Vysvétli pojem véfitel, dluznik

pojmy finan¢ni matematiky

Vypocitd urok z jistiny za urcité obdobi

finanéni matematika

Vypodita splatky pfi pajéce

finanéni matematika

Urci hledanou jistinu

finan¢ni matematika

S vyuZitim vzorcl vypocita uroky pfi jednoduchém i slozeném urokovani

jednoduché a sloZzené drokovani

Tematicky celek - Zavislosti, vztahy a prace s daty

Rozezna funkéni vztah od jinych vztaha funkce
Vysvétli pojem funkce funkce
Urci defini¢ni obor, obor hodnot funkce funkce

Vyjadfi funkci tabulkou, rovnici a grafem

funkce - pravouhla soustava souradnic

Rozlisi funkci rostouci, klesajici, konstantni

funkce - pravouhla soustava souradnic

Vysvétli pojem linearni funkce, vyjadfi ji tabulkou, rovnici a grafem

linearni funkce a jeji vlastnosti

graf, rovnice, tabulka linearni funkce

Urci priseciky linedrni funkce s osami

graf, rovnice, tabulka linearni funkce

Vysvétli pojem neprima imeérnost, vyjadfi ji tabulkou, rovnici a grafem

neprima umérnost a jeji viastnosti

graf, rovnice, tabulka nepfimé umeérnosti

Vysvétli pojem kvadratické funkce, vyjadfi ji tabulkou, grafem

kvadratickd funkce a jeji vlastnosti

graf, rovnice, tabulka kvadratické funkce

Resi lohu s vyuZitim funkénich vztah

funkce

Odhali funkéni vztahy v textu dlohy

funkce

Tematicky celek - Geometrie v roviné a prostoru

UZiva véty o podobnosti trojuhelnikll v pocetnich a konstrukénich Glohach

véty o podobnosti trojuhelniki

Uvede zakladni vlastnosti téles

jehlan, kuzel, koule

Naértne télesa, zakresli sit télesa

jehlan, kuzel

Vypocitd povrch, objem téles

jehlan, kuzel, koule

Resi slovni Glohy a realné piiklady z praxe s vyuZitim vypoctu povrchu a objemu
téles

prostorové utvary

Tematicky celek - Nestandardni aplikacni ulohy a problémy
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Resi Ulohy s vyuZitim prostorové predstavivosti

netradi¢ni geometrické ulohy

PFi vypoctech pouziva Pythagorovu vétu a goniometrické funkce

jehlan, kuzel, koule

PFi vypoctech pouziva kalkulator

jehlan, kuzel, koule

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Orientace ve finan¢nim svété, vhodnost pujcky, uloZeni Gspor

5.5 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 1 1 1 1 1 1 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor viem zaklm porozumét tomu, jak funguje pocitac¢ a informacni systémy.
Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a
modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvofivé
uceni s objevovanim, spolupraci, fesenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem
nich, jehoZ nedilnou soucasti digitalni technologie jsou. Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zakova
informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dalSimi. Praktickou ¢innost s tvorbou
jednotlivych typu dat a s aplikacemi vnimame jako prostiedek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl
pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké
problémy informatika resi. Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich predmétech, k
tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyuka probiha na pocitacich v PC u¢ebndch s pfipojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez
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Nazev predmétu Informatika
predmétu (specifické informace o predmétu |pocitace.
dllezité pro jeho realizaci) Pro vyuku informatiky se ttidy déli na skupiny podle poctu pracovnich stanic.

V nékterych ¢innostech preferujeme praci Zakl ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a
spolupréci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.

Vyuka je orientovana Cinnostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani. Neni kladen
dlraz na pamétné uceni a reprodukci. K realizaci vyuky neni tfeba Zadnych nakup pomucek kromé
béznych pocitacu.

7aci se udi tridit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivoté v souladu se zakony o
dusevnim vlastnictvi. Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji zasady.

Integrace predmétd e Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatriované na drovni predmétu, e udime 7aky vyhledavat, zpracovavat a pouZivat potiebné informace z rdznych zdrojd
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové e  74ci vyuzivaji zku$enosti s jinym SW, spolupraci s ostatnimi zaky, ndpovédu u jednotlivych
kompetence zakd programd, literaturu apod.

Kompetence k feSeni problému:
e umoznujeme zakam volny pfistup k informacnim zdrojlim
e vedeme k samostatnému reseni probléma
e 73aci se uci chapat, Ze v Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou
Casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné reseni, ale Ze zpUsobU Feseni je vice

Kompetence komunikativni:
e ve vyuce podporujeme pouZivani ciziho jazyka a vypocetni techniky
e ucitel umoZnuje prezentaci prace zak(, spole¢né hodnoti jednotliva vystoupeni zak(, udi je kritiku
vyjadfovat ale také pfijimat
Kompetence socidlni a personalni:
e ucime Zaky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
zaka zastavat rizné role
e vedeme zaky k ochoté pomoci a o pomoc pozadat
e individualnim pristupem dodavame zakim sebedtvéru
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Nazev predmétu

Informatika

Kompetence obcanské:

vedeme Z3aky k prezentaci jejich myslenek a nazor

vedeme Zaky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni:

pomahame zakam pfi cesté ke spravnému reseni
zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu Zaki

Kompetence digitalni:

e vedeme Zaky k vhodnému vybéru digitalniho zafizeni a digitalnich nastroji ke komunikaci a
vedeme je ke spoluprdci s ostatnimi ve vztahu k zadanému ukolu a slozeni skupiny

e ucime zaky ovladat zakladni funkce digitalni techniky, pracovat uzivatelskym zplsobem s
webovymi i mobilnimi technologiemi, propojovat jednotliva digitdlni zafizeni

e ucime zdky pouzivat sdilené dokumenty, tabulky a sdileny prostor pro spolupraci

e ucime zaky pripojit se k online schlzce, zrealizuje skupinovou videokonferenci

e vedeme je k organizaci své prace i pfi praci ve skupiné pouzivat elektronicky kalendar a ndstroj pro
spravu ukoll a poznamek

e pomahame zakim pouZzivat rizné typy prezentacnich nastrojli pro prezentaci své osoby a vysledki
projektu ¢i skupinové prace

e ucime zdky chranit digitalni techniku pred poskozenim

e pomahame zakam k odstrafiovanim zakladnich problém pfi provozu digitalnich zafizeni

e vedeme Zaky k dodrZovani zakladnich hygienickych a bezpecnostnich pravidel a predpisG pfi praci s
digitalni technikou a poskytnuti prvni pomoc pfi Urazu

Informatika 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence k feSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
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Informatika 4. rocnik

® Kompetence obcanské

Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Digitalni technologie

Pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli, k ¢emu slouzi

digitdlni zafizeni

ovladani mysi

Edituje digitalni text, vytvofi obrazek

kresleni ¢ar, vybarvovani

kresleni bitmapovych obrazk(

psani slov na kldvesnici

editace textu

Prehraje zvuk ¢i video

prehravani zvuku

UloZi svoji praci do souboru, otevie soubor

ukladani prace do souboru

otevirani soubor

Pouziva krok zpét, zoom

ovladani aplikaci (schranka, krok zpét, zoom)

Resi kol pouzitim schranky

pouzivani ovladacl

Dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim zafizenim

digitalni zafizeni

zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace

Uvede rzné priklady vyuZiti digitalnich technologii v zaméstnani rodicl

vyuZiti digitalnich technologii v riiznych oborech

Najde a spusti aplikaci, kterou potrebuje k praci

prace se soubory

Propoiji digitalni zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, ktera s takovym propojenim
souviseji

ergonomie, ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

Pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi se z néj

technické problémy a pristupy k jejich reseni

PFi praci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych pocitacich a spousti
online aplikace

propojeni technologii, internet

sdileni dat, cloud

Rozpozna zvlastni chovani pocitace a pripadné pfivold pomoc dospélého

technické problémy a pfistupy k jejich reseni

Tematicky celek - Data, informace modelovani

Sdéli informaci obrazkem

piktogramy, emodzi

Preda informaci zakédovanou pomoci textu i Cisel

kod

145




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Informatika 4. rocnik
Zakdduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text prenos na dalku, Sifra
Zakdduje a dekdduje jednoduchy obrazek pomoci mfizky pixel, rastr, rozliseni
Obrazek slozi z danych geometrickych tvarl ¢i navazujicich Usecek tvary, skladani obrazce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Uplatfiovani principu slusného chovani - zakladni mordlni normy

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

Péstovani kritického ptistupu ke zpravodajstvi a reklamé

Informatika 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Informacni systémy
Pracuje s texty, obrdzky a tabulkami v uéebnich materidlech vizualizace dat v grafu
Doplni posloupnost prvk( fazeni dat v tabulce
Umisti data spravné do tabulky data, druhy dat
doplnovani tabulky a datovych rad
fazeni dat v tabulce
Doplni prvky v tabulce dopliiovani tabulky a datovych fad
V posloupnosti opakujicich se prvkl nahradi chybny za spravny kritéria kontroly dat
Nalezne ve svém okoli systém a urci jeho prvky systém, struktura, prvky, vztahy
Urci, jak spolu prvky souvisi systém, struktura, prvky, vztahy
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Informatika 5. rocnik

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro ovladani
postavy

pfikazy a jejich spojovani

V programu najde a opravi chyby

kombinace procedur

Rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se bude opakovat a
kolikrat

opakovani pfikazd

pohyb a razitkovani

vlastni bloky a jejich vytvareni

Vytvofi a pouZije novy blok

vlastni bloky a jejich vytvareni

Upravi program pro obdobny problém

ke stejnému cili vedou rizné algoritmy

kombinace procedur

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program fidici chovani
postavy

kresleni ¢ar

pevny pocet opakovani

Rozpozna, jestli se prikaz umisti dovnitt opakovani, pred nebo za néj

zména vlastnosti postavy pomoci prikazu

Vytvari, pouziva a kombinuje vlastni bloky

programovaci projekt

Prelte zapis programu a vysvétli jeho jednotlivé kroky

¢teni programd

Rozhodne, jestli a jak Ize zapsany program nebo postup zjednodusit

ladéni, hledani chyb

Cilené vyuziva nahodu pfi volbé vstupnich hodnot prikazl

nahodné hodnoty

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program pro fizeni pohybu
a reakci postav

ovladani pohybu postav

nasobné postavy a soubézné reakce

modifikace programu

animace stridanim obrazk(

Pouziva udalosti ke spusténi ¢innosti postav

spousténi pomoci udalosti

Ovlada vice postav pomoci zprav

vysilani zprav mezi postavami

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

Pomoci grafu znazorni vztahy mezi objekty

graf, hledani cesty

Pomoci obrazku znazorni jev

schémata, obrazkové modely

Pomoci obrazkovych modell resi zadané problémy

model

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Informatika 5. rocnik

Vyhleddavani informaci o evropskych statech

Informatika 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence komunikativni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Informaéni systémy

Popise pomoci modelu alespon jeden informacni systém, s nimz ve $kole aktivné
pracuji

Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Pojmenuje role uZivatell a vymezi jejich ¢innosti a s tim souvisejici prava

Skolni informacni systém, uzivatelé, ¢innosti, prava, databazové relace

Najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka versus graf)

data v grafu a tabulce

evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

Odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce

data v grafu a tabulce

evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

kontrola hodnot v tabulce

Popise pravidla usporadani v existujici tabulce

evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce

kontrola hodnot v tabulce

Doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy

data v grafu a tabulce

filtrovani, razeni a tfidéni dat

porovnani dat v tabulce a grafu

feseni problém s daty

Navrhne tabulku pro zdznam dat

kontrola hodnot v tabulce

porovnani dat v tabulce a grafu

Propoji data z vice tabulek ¢i grafa

filtrovani, fazeni a tfidéni dat
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Informatika 6. rocnik

porovnani dat v tabulce a grafu

reseni problém( s daty

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

Rozpozna zakddované informace kolem sebe

prenos informaci, standardizované kody

Zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady

znakové sady

Zasifruje a desifruje text pomoci nékolika Sifer

prenos dat, symetricka Sifra

Zakdduje v obréazku barvy vice zpUsoby

identifikace barev, barevny model

Zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvara

vektorova grafika

Zjednodusi zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho souctu ovéfi Uplnost zapisu

zjednoduseni zapisu, kontrolni soucet

Ke kodovani vyuziva i binarni Cisla

binarni kéd, logické A a NEBO

Tematicky celek - Digitdlni technologie

Nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje

UloZi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

Vybere vhodny format pro uloZeni dat

Vytvofi jednoduchy model domaci sité; popiSe, ktera zafizeni jsou pfipojena do
Skolni sité

Porovna rizné metody zabezpeceni Gctl

Spravuje sdileni soubora

Pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

Zkontroluje, zda jsou Casti pocitaCe spravné propojeny, nastaveni systému Ci
aplikace, ukon¢i program bez odezvy

datové a programové soubory a jejich asociace v operac¢nim systému

sprava soubord, struktura slozek

instalace aplikaci

domaci a skolni pocitacova sit

fungovani a sluzby internetu

princip e-mailu

pfistup k datim: metody zabezpeceni pFistupu, role a pristupova prava (vidét
obsah, Cist obsah, ménit obsah, ménit prava)

postup pfi feSeni problému s digitdlnim zatizenim (napf. nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni, hlaseni / dialogova okna)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Autorska prava

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Bezpecnost socialnich siti

Informatika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému
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Informatika 7. rocnik

® Kompetence k uceni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Data, informace a modelovani

Vysvétli zndmé modely jevd, situaci, Cinnosti

V mapé a dalSich schématech najde odpovéd na otazku
Pomoci ohodnocenych graf fesi problémy

Pomoci orientovanych graf( fesi problémy

Vytvofi model, ve kterém zndzorni vice soubéznych ¢innosti

standardizovana schémata a modely

ohodnocené grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu
orientované grafy, automaty

modely, paralelni ¢innost

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi program, dba na jeho
Citelnost a prehlednost

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Pouziva cyklus s pevnym poctem opakovani, rozeznd, zda ma byt ptikaz

uvnitf nebo vné opakovani

Vytvafri vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

Diskutuje rdizné programy pro feseni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér zdGvodni

vytvoreni programu
opakovani
podprogramy

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyreseni problému

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Ovéfri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro ukonéeni opakovani, rozezna, kdy je podminka splnéna
Spousti program mysi, kldvesnici, interakci postav

Vytvafri vlastni bloky a pouziva je v dalSich programech

Diskutuje riizné programy pro feseni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feSeny problém a sv(j vybér zdtvodni

opakovani s podminkou
udalosti, vstupy
objekty a komunikace mezi nimi
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Informatika 7. rocnik

Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Iy

Poskytuje zakam zéakladni znalosti o rdznych etnickych a kulturnich skupinach Zijicich v ¢eské a evropské spolecnosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Dovednost pro feseni problémi a rozhodovani z hlediska rliznych typG problému a socidlnich roli

Informatika 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi prehledny program k
vyfeSeni problému

Po precteni programu vysvétli, co vykona

Ovéfri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je podminka splnéna
Spousti program mysi, klavesnici, interakci postav

PouZiva soufadnice pro programovani postav

PouZziva parametry v blocich, ve vlastnich blocich

Vytvofi proménnou, zméni jeji hodnotu, precte a poutzije jeji hodnotu
Diskutuje rdzné programy pro feseni problému

Resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich bloka

Hotovy program upravi pro feseni pfibuzného problému

vétveni programu, rozhodovani
graficky vystup, souradnice
podprogramy s parametry
proménné

Tematicky celek - Informacéni systémy
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Informatika 8. rocnik

PFi tvorbé vzorcl rozlisuje absolutni a relativni adresu buriky

PouZiva k vypoctim funkce pracujici s ¢iselnymi a textovymi vstupy (prdmér,
maximum, poradi, zleva, délka, pocet, kdyz)

Resi problémy vypoctem s daty

PripiSe do tabulky dat novy zaznam

Seradi tabulku dat podle daného kritéria (velikost, abecedné)

Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi kritérium pro vyreseni ulohy

Ovéri hypotézu pomoci vypoctu, porovnanim nebo vizualizaci velkého mnoZstvi dat

relativni a absolutni adresy bunék

pouZiti vzorcl u rdznych typt dat

funkce s Ciselnymi vstupy

funkce s textovymi vstupy

vkladani zaznamu do databazové tabulky
fazeni dat v tabulce

filtrovani dat v tabulce

zpracovani vystupl z velkych soubor dat

Informatika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Algoritmizace a programovani

Redi problémy sestavenim algoritmu

V blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi pfehledny program k
vyreseni

problému

Ovéri spravnost programu, najde a opravi v ném chyby

Diskutuje rdizné programy pro feseni problému

Vybere z vice moznosti vhodny program pro feseny problém a sv(j vybér zdGvodni
Resi problém jeho rozdélenim na ¢asti pomoci vlastnich blok

Hotovy program upravi pro reseni pfibuzného problému

ZvaZuje pristupnost vytvoreného programu rlznym skupinam uZivatel( a dopady
nané

programovaci projekt a plan jeho realizace
popsani problému

testovani, odladéni, odstranéni chyb

pohyb v souradnicich

ovladani mysi, posilani zprav

vytvareni proménné, seznamu, hodnoty prvk( seznamu
nastroje zvuku, Upravy seznamu

import a editace kostymu, podminky

navrh postupu, klonovani.

animace kostymu postav, udalosti

analyza a navrh hry, stfidani pozadi, proménné
vyrazy s proménnou
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Informatika 9. rocnik

tvorba hry s ovladanim, vice seznama
tvorba hry, prikazy hudby, proménné a seznamy

Tematicky celek - Digitalni technologie

Pojmenuje ¢asti pocitace a popise, jak spolu souvisi

Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim

Diskutuje o funkcich operaéniho systému a popise stejné a odlisné prvky nékterych
z nich

Na prikladu ukaze, jaky vyznam mda komprese dat

Popise, jak funguji vybrané technologie z okoli, které povaZzuje za inovativni
Na schematickém modelu popise princip zasilani dat po pocitacové siti
Vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby internetu

Diskutuje o cilech a metodéach hacker

Vytvofi myslenkovou mapu prvkd zabezpeceni pocitace a dat

Diskutuje, ¢im vSim vytvafi svou digitalni stopu

sloZeni souc¢asného pocitace a principy fungovani jeho soucasti

operacni systémy: funkce, typy, typické vyuziti

komprese a formaty soubor(

fungovani novych technologii kolem mé (napt. smart technologie,

virtualni realita, internet véci, uméla inteligence)

typy, sluzby a vyznam pocitacovych siti

fungovani sité: klient, server, switch, paketovy prenos dat, IP adresa

struktura a principy internetu, datacentra, cloud

web: fungovani webu, webova stranka, webovy server, prohlize¢, odkaz/URL
princip cloudové aplikace (napf.: e-mail, e-shop, streamovani

bezpecnostni rizika: Utoky (cile a metody Utocénikd), nebezpeéné aplikace a
systémy

zabezpeceni pocitace a dat: aktualizace, antivir, firewall, zalohovani a archivace
dat

digitalni stopa: sledovani polohy

zafizeni, zdznamy o pfihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani komunikace,
informace o uZivateli v souboru (metadata); sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat
fungovani a algoritmy socidlnich siti, vyhledavani a cookies

5.6 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem predmétu je
rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti Zakud ziskané ve vychové v rodiné a v predskolnim
vzdélavani. Zci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti a
utvati si tak jejich prvotni uceleny obraz svéta. U¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si podstatnych
vécnych stranek i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jevl, soustfedéné je pozorovat a pfemyslet o nich. Na
zakladé pozndani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve
spoleénosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho prednostem i problém(m, uci se vnimat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Pozndvaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které
provazeji soutziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy). Podminkou Uspésného vzdélavani v
daném predmétu je vlastni proZitek zakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. Propojeni
vyuky s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti pomaha zaklm zvladat Zivotni situace, nalézat jejich
postaveni mezi vrstevniky a upeviovat pracovni a rezimové navyky.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhd. V tematickém
okruhu Misto, kde Zijeme je dliraz kladen na praktické poznavani mistnich a regionalnich skutecnosti a na
utvareni primych zkusenosti Zakd, napf. v dopravni vychové. RGzné ¢innosti a Ukoly by mély pfirozenym
zpUsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a
vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds si Zaci postupné osvojuji a upevniuji zaklady vhodného chovani a
jednani mezi lidmi, uvédomuiji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti. Seznamuiji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.
V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Pozndvaji, jak a proc se ¢as méfi, jak
udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déjl. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym
zménam podléhaji v ¢ase. V tematickém okruhu se vychazi od nejznaméjsich udalosti v rodiné a v obci.
Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zakd zdjem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu. Proto je
dllezité, aby Zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskdvat a zkoumat informace z dostupnych zdrojl,
predevsim pak od ¢lenl své rodiny i od lidi v nejblizsim okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky.

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody Zéaci pozndvaji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i neZivé
pfirody nejblizSiho okoli jejich Zivota. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden
nedilny celek, ve kterém jsou viechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muize ¢lovék
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Nazev predmétu

Prvouka

snadno narusit a velmi obtiZzné obnovovat.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi 74ci poznavaji predevéim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti. Ziskavaji pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i prvni pomoci a o
bezpe&ném chovani v rdiznych Zivotnich situacich, véetné mimotadnych udalosti. Zaci si postupné
uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci jsou
vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v Zivoté clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti
ziskavaji tim, Ze pozoruji ndzorné pomucky, sleduji konkrétni situace, hraji uréené role a fesi modelové
situace.

V predmétu se realizuji formou integrace obsahové blizka prirezova témata - Osobnostni a socidlni
vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova. Vyucovaci predmét Prvouka se vyucuje v 1. - 3.
roéniku. Cast vyuky probiha mimo budovu $koly - blizkém okoli, v réiznych ¢astech obce. K preferovanym
formam vyuky patfi i exkurze a vylety do zajimavych pfirodnich lokalit.

Integrace predmétd

e C(lovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak{

s

Kompetence k uceni:

vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci

zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych Zakd

motivujeme k uceni - snaZzime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni
ve vyuce zfetelné rozliSujeme zakladni a rozSitujici ucivo

umoznujeme Zakovi pozorovat, méfit a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

Kompetence k feseni problému:
e zafazujeme metody a rozmanité aktivity, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim
o klademe vhodné a oteviené otazky
e podporujeme tymovou spolupraci pfi resSeni problémua
o 73k kriticky mysli, €ini uvaZliva rozhodnuti, je schopen je obhjjit

Kompetence komunikativni:
e zajimame se o zdjem, naméty, nazory a zkusenosti Zaku
vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali sv(j nazor podporeny logickymi argumenty

[ ]
e 73k se vyjadfuje vystiZzné, souvisle a kultivované
e vytvarime pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky
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Nazev predmétu Prvouka

Kompetence socidlni a persondlini:

e ucime zdky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
74ka zastdvat rizné role

e ucime zaky hodnotit a respektovat svoji praci a ostatnich ¢lenl tymu
e ucime zdky k odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi zaky, (mezi Zaky a
uciteli)

Kompetence obcanské:
e na konkrétnich pfikladech ukazujeme pozitivni a negativni projevy chovani
e vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi a za své Zivotni prostredi
e ucime zaky preventivné predchazet nemocem a Uraziim
e motivujeme zaky k zajmu o kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuzivani téchto znalosti v praxi
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné provedenou praci vzdy pochvalime
e zohledriujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zakad

Kompetence digitalni:

e vedeme Zaky k uplatiovani zakladnich hygienickych, reZimovych a jinych zdravotné preventivnich
navyk( s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském téle; u¢ime Zaky projevovat vhodnym
chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi, dodrZovat zadsady zdravé prace s digitalnimi technologiemi

e ucime zaky provadét jednoduché pokusy u skupiny zndmych latek, urcovat jejich spole¢né a
rozdilné vlastnosti a zméfit zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych ndstrojl, pfistrojd i s vyuzitim
digitalnich technologii

Prvouka 1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Prvouka 1. rocnik

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

® Kompetence obcanské

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

Popise cestu do skoly

domov, orientace v misté bydlisté, Skola

Charakterizuje a rozliSuje nebezpecna a bezpecna mista pro hru

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich

(bezpecénostni prvky)

Rozpozna svoji Skolu a spoluzaky

domov, orientace v misté bydlisté, Skola

Uvede svoji adresu, zajimavosti v misté bydlisté

regiondlni pamatky

Uplatriuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silni¢nim provozu pfi cesté do
Skoly a ze 3koly a v dopravnich prostiedcich (Zak zna vyznam reflexnich doplrik)

krizové situace - vhodnd a nevhodna mista pro hru

Pozna vybrané dopravni znacky

dopravni znacky

Pozna roudnicky zamek a kostel

regionalni pamatky

Tematicky celek - Lidé kolem nas

Pojmenuje cleny své rodiny a popise jejich roli

rodina, blizké pribuzenské vztahy, vztahy mezi lidmi

Vyjmenuje dobré a $patné vlastnosti lidi

chovani lidi - vlastnosti lidi

Rozlisi blizké pribuzenské vztahy v rodiné

rodina, blizké pfibuzenské vztahy, vztahy mezi lidmi

Uvede prirozené odlisnosti spoluzak, projevuje k nim toleranci

chovani lidi - vlastnosti lidi

Na zakladé vlastnich zkusenosti vyjadfi zakladni vztahy mezi lidmi. Modeluje své
chovani ve tridé, ve Skolni jidelné, v dopravnim prostredku, kiné apod.

rodina, blizké pribuzenské vztahy, vztahy mezi lidmi

pravidla slusného chovani

RozliSuje aktivity, které mohou zdravi ¢lovéka podporovat nebo ohrozovat

chovani lidi - vlastnosti lidi

Tematicky celek - Lidé a Cas

Uvede ze svého Zivota priklad z minulosti, souc¢asnosti a budoucnosti

orientace v Case - mésice, dny, celé hodiny

Uvede svUj reZzim dne (volny cas, uceni, prace) s ¢asovymi Udaji. Charakterizuje
rocni doby z hlediska Zivota v rodiné, zvyk( a ¢innosti ¢lend rodiny

uréovani ¢asu, kalendar

denni rezim

ro¢ni doby

Tematicky celek - Rozmanitost pfFirody

Uvede pfiklady ze Zivota ZivocichUl a rostlin a jednotlivych rocnich obdobich.

den anoc
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Prvouka 1. rocnik

Roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych znak zmény v pfirodé v ro¢nich obdobich

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

Clovék a jeho zdravi lidské télo - zakladni stavba

péce o zdravi, pitny rezim

Na prikladech uvede, jak Ize preventivné predchdzet nemocem, Urazim, zneuZivani| osobni bezpedi - ochrana proti zneuZivani

své osoby doma - neznamy ¢lovék, zbrané, alkohol, vhodné i nevhodné dotyky, komunikace a
pomoc rodi¢l a ucitelll

bezpecny odchod z domova - klice, vytah

venku - volba spravné cesty do Skoly, nebezpecna mista v okoli domu a skoly,
chovdni pfi setkani s cizim ¢lovékem

V modelovych prikladech predvede prvni pomoc a uvede zpUsoby IéCby béZnych péce o zdravi, pitny rezim

onemocnéni

Popise zakladni stavbu lidského téla lidské télo - zakladni stavba

Uvede zdkladni zasady osobni hygieny péce o zdravi, pitny rezim

Vysvétli pojmy - zdravi, Uraz péce o zdravi, pitny rezim

Tematicky celek - 0€ZMU

Rozezna nebezpecdi rizného charakteru vhodna a nevhodna mista pro hru

Chdépe konkrétni nebezpedi spojena s riziky bézného zivota, s ohném, s postup v pfipadé ohroZeni (varovny signal, evakuace, zkouska sirén)

mimoradnou udalosti poZary: prevence a priciny vzniku poZaru doma, nejvétsi rizika pozaru, ochrana a
evakuace pfi pozaru, pfivolani pomoci

Pfivold pomoc dulezita telefonni cisla tisriového volani

V pfipadé potieby pouzije linku tisfiového volani dllezita telefonni ¢isla tisiového volani
kdy a jak privolat pomoc, jak se chranit a jak predchazet Graziim

Vyuziva bezpec¢na mista pro hru a traveni volného casu vhodna a nevhodnd mista pro hru

Tematicky celek - ZPPP

Poskytne prvni pomoc pfi drobném poranéni zaklady poskytovani prvni pomoci - osetfovani drobnych poranéni, naplastové a

Satkové obvazy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Vzajemné poznavani lidi ve skupiné/ tfidé
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Prvouka 1. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Nas Zivotni styl, vlivy na prostfedi

Prvouka 2. rocnik

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde zijeme

Dodrzuje spravné dopravni navyky chodce

bezpecnd cesta na urcené misto

Uplatniuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silnicnim provozu pfi cesté do
Skoly a ze Skoly a v dopravnich prostfedcich

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecnostni prvky)

Charakterizuje a rozpozna bezpecna a nebezpecna mista pro hru a volny cas

krizové situace - vhodna a nevhodna mista pro hru

Zna vyznam reflexnich doplnkl a cilené je pouziva

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpecénostni prvky)

Rozlisi rdzné dopravni prostiedky a znacky

orientace v misté bydliSté a okoli Skoly

dopravni prostfedky a znacky

ZapiSe adresu domd, adresu Skoly

orientace v misté bydlisté a okoli skoly

Tematicky celek - Lidé kolem nas

Popise role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi

rodina

Uvede a popise povolani rodica

povolani dospélych

Vyjmenuje a popiSe riizna povolani a pracovni ¢innosti

povolani dospélych

Vysvétli potfebu raznosti lidi a jejich povolani pro spolecnost

povolani dospélych

V modelovych situacich predvede zakladni pravidla slusSného chovani ve spole¢nosti
arodiné

souziti a chovani lidi, ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace a chovani, predchazeni konfliktim
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Prvouka 2. rocnik

Objasni terminy-ohleduplnost, kamaradstvi

souziti a chovani lidi, ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace a chovani, predchazeni konfliktim

Projevuje toleranci k pfirozenym odlisSnostem spoluzakd i jinych lidi, jejich
prednostem i nedostatkim

souziti a chovani lidi, ohleduplnost, etické zdsady, zvladani vlastni emocionality;
rizikové situace a chovani, predchazeni konfliktliim

Odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize

povolani dospélych

Uvede priklad vyuZiti platebni karty

povolani dospélych

Pozna Ceské mince a bankovky

povolani dospélych

Tematicky celek - Lidé a €as

Napise datum narozeni

rodina

Orientuje se v Case-na prikladech porovna minulost a sou¢asnost

soucasnost a minulost v nasem Zzivoté

statni svatky, vyznamné dny

Rozlisi kalendarni a skolni rok, vymezi tydny, dny, hodiny, minuty

promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potreby, pribéh lidského
Zivota,

Stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi v ném vhodné pracovni a odpocinkové
aktivity

promény zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni potteby, pribéh lidského
Zivota,

Uvede vyznamné kulturni a historické pamatky a udalosti regionu

regionalni pamatky

Uvede pfiklady zvykd lidi

baje, myty, povésti

Tematicky celek - Rozmanitost pfFirody

Pozoruje, popise a porovna viditelné promény v prirodé

roc¢ni obdobi a zmény v pfirodé

Popise ohleduplné chovani k pfirodé a navrhne moznosti zlepseni zivotniho
prostiedi obce

ro¢ni obdobi a zmény v pfirodé

Pozna a pojmenuje domdci zvifata a jejich mladata

ochrana pfirody - odpovédnost lidi

Rozezna pokojové rostliny, zeleninu, ovoce

ochrana pfirody - odpovédnost lidi

Navrhne zplsob pomoci ZivoCichim v pfirodé za nepfiznivych situaci

ochrana pftirody - odpovédnost lidi

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

Vysvétli rozdily pfedskolniho, Skolniho a dospélého véku

lidské télo- funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, vyvoj jedince

Vysvétli péci o sluch a zrak

lidské télo- funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, vyvoj jedince

Popise prevenci nemoci a trazl

péce o zdravi - drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc

Predvede oSetreni drobného poranéni

péce o zdravi - drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci a Urazl, prvni pomoc

Prokaze v modelové situaci zplsob komunikace s operatory tisfovych linek,

osobni bezpedi - chovani v rizikovém prostredi
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Prvouka 2. rocnik

nezneuziva je

Uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce, cilené je pouziva

chodec

Tematicky celek - 0€ZMU

Uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni

osobni bezpedi - chovani v rizikovém prostredi

Odhadne nebezpeénou situaci

osobni bezpedi - chovani v rizikovém prostredi

T1 - druhy mimoradnych udalosti - evakuaéni zavazadlo

péce o zdravi a prevence rizik - bezpecéné chovani v riiznych Zivotnich situacich, v
rdzném prostredi a pfi rdznych ¢innostech

pozary a jejich rizika - spravné chovani pfi pozaru, privolani pomoci, ohlaseni
pozaru

Dodrzuje zasady bezpecného chovani v béznych Zivotnich situacich

pojmy - lhostejnost, pratelstvi, Zalovani, pomoc, strach, zbabélost

Tematicky celek - ZPPP

Poskytne prvni pomoc pfi drobnych poranénich, zlomeninach

zakladni pravidla poskytovani pomoci pfi drobnych poranénich

oSetfeni zlomenin, krvdceni, $atkové a obinadlové obvazy, pfenos ranénych,
pfivoldni prvni pomoci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Organizace vlastniho ¢asu, planovani uceni a studia

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Les, pole, vodni zdroje - vyznam a zmény vlivem ¢lovéka

Prvouka 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Prvouka 3. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde zijeme

Zacleni svou obec do prislusného kraje

orientace v misté bydlisté a okolni krajiné

vyznacné budovy

PopiSe zmény v nejblizSim okoli, v misté kde zije

obec, mistni krajina - jeji ¢asti, poloha v krajiné

minulost a souc¢asnost obce

Uvede svoji adresu nebo polohu pobytu vzhledem ke krajiné a statu

orientace v misté bydlisté a okolni krajiné

Vyznaci na jednoduchém planu misto svého bydlisté a Skoly a cestu na urcené
misto

cesta z domova do skoly, rizikova mista a situace

Doporuci spoluzakiim vhodnd mista pro volny cas, kulturu, sluzby, sport

cesta z domova do skoly, rizikova mista a situace

Prokazuje v situaci dopravniho hristé bezpecné zplisoby chovani a jednani v roli
cyklisty

krizové situace - vhodna a nevhodnd mista pro hru

Charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostfedcich hromadné prepravy a
pfi akcich skoly je uplatiiuje

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostfedcich
(bezpecénostni prvky)

Poznd vybrané dopravni znacky

dopravni znacky

Uplatniuje bezpecné zplsoby pohybu a chovani v silnicnim provozu pfi cesté do
Skoly a ze Skoly a v dopravnich prostfedcich

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich
(bezpecénostni prvky)

Vlastnimi slovy vyjadri, co znamen3, Ze je banka spravce penéz

zpUsoby placeni, banka jako spravce penéz

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni

zpUsoby placeni, banka jako spravce penéz

Tematicky celek - Rozmanitost prirody

Uvede zakladni vlastnosti latek

Iatky a jejich vlastnosti - zmény skupenstvi latek, vlastnosti latek

Uvede priklady zmén latek (hmotnost, teplo, objem)

latky a jejich vlastnosti - zmény skupenstvi latek, vlastnosti latek

Na prikladech uvede vyznam vody a vzduchu pro ¢lovéka

Zivotni podminky - voda a vzduch - vlastnosti

Uvede pfiklady vyuZiti hornin a nerostl v regionu

plda - vyznam, sloZeni

nékteré hospodarsky vyznamné horniny a nerosty

Rozlisi rostliny kvetouci a nekvetouci, popiSe ¢asti rostlin

rostliny, houby, Zivocichové - vyskyt v regionu, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

Vyjmenuje nejznaméjsi hospodarské a lécivé rostliny, najde je v okoli Skoly

rostliny, houby, Zivocdichové - vyskyt v regionu, vyznam v prirodé a pro ¢lovéka

Rozlis$i hospodarska a domaci zvifata

rostliny, houby, Zivocichové - vyskyt v regionu, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

rostliny, houby, Zivocichové - vyskyt v regionu, vyznam v pfirodé a pro ¢lovéka

Uvede spravny zpUsob likvidace odpad(l v domdacnostech a vyznam tfidéni odpadt

ochrana Zivotniho prostredi - likvidace odpadd
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Prvouka 3. rocnik

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

Zdlvodni vyznam spravného drzeni téla

lidské télo - Zivotni potfeby clovéka

Navrhne spravné pracovni polohy pfi béZznych ¢innostech ve skole i doma

lidské télo - Zivotni potreby clovéka

Popise spravnou volbu obleceni pro rlizné modelové situace

lidské télo - Zivotni potreby clovéka

Vysvétli vyznam péce o zdravi, otuzovani, prevence

péce o zdravi - intimni a duSevni hygiena, denni rezim

Sestavi svdj denni rezim

péce o zdravi - intimni a duSevni hygiena, denni rezim

Uvede zasady spravného chovani pti styku s cizimi osobami v riiznych modelovych
situacich

osobni bezpedi - bezpecné chovani v rizikovém prostredi

Spravné vyhodnoti dopravni situaci a vyvodi odpovidajici zavéry pro chovani
chodce a cyklisty

chodec a cyklista

Uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

chodec a cyklista

Tematicky celek - 0€ZMU

Stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimoradnych udalosti

nejcastéjsi mimoradné udalosti ( povodné, vichfice, pozary, laviny, Unik
nebezpecnych latek..) a rizika ohrozeni s nimi spojena

V modelové situaci prokaze schopnost se uc¢inné branit

postup v pfipadé ohrozeni

Uplatiiuje zasady bezpecného chovani a jednani pfi mimofadnych udélostech

postup v pfipadé ohrozeni

péce o zdravi a prevence rizik - bezpecné chovani v rznych Zivotnich situacich a
rGznych prostredi (za tmy, s cizim ¢lovékem)

Zna Cisla na tisnovou linku, domd, do skoly

spravny zpUsob volani na tisnovou linku

Rozpozna rozdil mezi signaly - varovny, pozarni poplach, zkouska sirén

pozary - nebezpeci zabavni pyrotechniky

Pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptsoby odmitani
ndvykovych latek

citlivé vysvétleni podstaty rizikového chovani (Sikany, drogy, fyzické a dusevni
nasili, agresivita, hraci automaty, ndvykové latky, pocitace, nebezpeci komunikace
prostiednictvim elektronickych médii), zavislost

Tematicky celek - ZPPP

Poskytne péci ranénému

péce o zranéného v pfipadé téisich poranéni, pfesun ranénych

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

Odlisnost lidi. ale i jejich vzajemnd rovnost

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota
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Prvouka

3. rocnik

Vztahy vlastnosti vody a Zivota, vyznam vody pro lidské aktivity

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Vlastivéda vychazi ze vzdéldvaci oblasti Clovék a jeho svét. V ndvaznosti na vyucovaci
predmét Prvouka prinasi Zakam zakladni poznatky o vyznamnych pfirodnich, hospodarskych,
spolecenskych, kulturnich a historickych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje
zaky s nejvyznamné;jsimi osobnostmi a udalostmi regiondlnich, narodnich a evropskych déjin, integruje
poznatky, dovednosti a zkuSenosti z vyu€ovani a osobniho Zivota zaka s dalSimi informacemi z tisku,
rozhlasu a televize. Vzdélavaci obsah pfredmétu a prevaziné Cinnostni charakter vyuky sméruji zejména k
tomu, aby si Zaci pfirozenym zpUsobem vytvofili kladny vztah ke své rodinég, Skole, obci, regionu a zemi,
nabyli povédomi soundleZitosti se zemémi integrované Evropy a s jinymi demokratickymi zemémi svéta.
Hlavnim cilem pfedmétu je vybavit Zaka pevnymi zaklady jeho osobni a narodni identity, vytvofit mu
podminky pro jeho pozdé&jsi orientaci a uplatnéni ve spoleénosti (v ramci Ceské republiky i ostatnich zemi
Evropské unie).

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Vlastivéda vytvafri prirozené zaklady pro vyuku vyucovacich
predmétll Déjepisu, Zemépisu a Obcanské vychovy ve vyssich rocnicich Skoly a je ¢lenén do tfi zakladnich
tematickych okruh(: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nds a Lidé a ¢as. Rozsah a hloubku konkretizovaného
uciva voli vyucujici s ohledem na konkrétni mistni podminky, potieby a zajem zaka; rychlost postupu
prizpGsobuje aktualni Grovni poznavacich schopnosti Zak( a jejich dosavadni Zivotni zkusenosti.
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Nazev predmétu

Vlastivéda

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme, se Zaci seznamuiji se zakladnimi poznatky o krajiné, minulosti a
soucasnosti své obce (regionu, vlasti). Ziskavaji zakladni informace o Evropé, ostatnich kontinentech a
jejich zemich. U&i se orientovat v terénu, pracovat s mapami, pouZivat ziskané védomosti v praktickych
situacich.

V tematickém okruhu Lidé kolem nds Zaci poznavaji rizné druhy lidské prace a udi se chapat jejich
souvislost s pfirodnimi podminkami, poznavaji, jak se Cinnosti lidi odrdzeji v tvafnosti krajiny, charakteru
staveb a v rozmanitych pamatkach. Pozndvaji, jak se lidé sdruZzuji, bavi, jakou vytvafi kulturu. Seznamuji se
se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které provazeji souziti lidi.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se Zaci uci orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak udalosti postupuji v
Case, vychazeji od nejznaméjsich udalosti v obci a regionu a postupuji k nejdlilezitéjsim okamzikiim v
historii nasi zemé. Ziskavaji odpovédny vztah ke kulturnimu bohatstvi vlasti, k jejimu pfirodnimu prostredi,
kulturnimu dédictvi a historickym pamatkam. Vytvareji si zakladni predstavu o zplsobu Zivota svych predkl
i 0 zpUsobu Zivota lidi v sousedstvi vlasti.

Vyucovaci predmeét Vlastivéda se vyucuje v 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. a 5. ro¢niku. Vyuka probiha
prevazné v kmenovych tridach, ¢ast i mimo budovu Skoly (tematické vychazky a exkurze, navstéva
pamatek, regiondlnich muzei, verejné knihovny apod.). Velky vyznam ma cilené vedeni zakd k
samostatnému vyhledavani, ziskavani a zkoumani informaci z rliznych dostupnych zdroju (literatura,
rozhlas, televize, tisk, ¢lenové rodiny, lidé v nejblizsim okoli apod.).

v

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

kompetence zaku

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci
zohledniujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku
motivujeme k uéeni - snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni

na zakladé proZitku Uspéchu vedeme zaky k potiebé celozivotniho vzdélavani
rozliSujeme zdakladni a ucivo rozsitujici

Kompetence k feseni problém:

e zafazujeme metody a rozmanité aktivity, pfi kterych Zaci sami dochazeji k zavérliim a reSenim

e podporujeme tymovou spolupraci pfi reseni probléma
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Nazev predmétu Vlastivéda

Kompetence komunikativni:

e zajimame se o zadjem, ndméty, nazory a zkusenosti zZakud

e ucime zaky obhajit sv(j postup pfi fesené uloh, prezentovat svij postup, odivodnit
e 73k se vyjadfuje vystiZzné, souvisle a kultivované

e podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyuc€ujicim a mezi Zaky navzajem

Kompetence socidlni a personalni:

e vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

e ucime zdky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
z4ka zastavat rlizné role

e umoziujeme kazdému Zakovi zaZit Uspéch
e podporujeme vzajemnou pomoc zak(
e individudlnim ptistupem dodavame zakim sebedlvéru

Kompetence obcanské:
e vychovavame zaky jako svobodné obcany plnici si své povinnosti, uplatiujici sva prava a
respektujici prava druhych, jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot a své zdravi, jako ohleduplné
bytosti schopné a ochotné ucinné pomoci v rliznych situacich

e ucime zaky zakladlim demokracie, tolerance a vzajemného souziti
e na konkrétnich pfikladech ukazujeme pozitivni a negativni projevy chovani
Kompetence pracovni:

e seznamujeme Zaky s pravidly bezpecného chovani v terénu
e vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k préci, vytvarime podnétné pracovni prostiedi
e zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaku

Kompetence digitalni:

e ucime Zdaky vyjadfit na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodit a dodrZovat
pravidla pro soufziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci (mésté) i pfi interakci v
digitalnim svété

e ucime zaky rozpoznat ve svém okoli a v digitalnim svété jednani a chovani, ktera nelze tolerovat
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Nazev predmétu

Vlastivéda

e ucime zdky formulovat a dodrZovat zdsady zdravého a bezpecného pristupu k praci s digitalnimi
technologiemi, rozeznat nebezpedi v digitdlnim prostiedi a vybrat informace, které o sobé mze
zverejnit

e ucime Zaky ovladat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; které vyuziva pfi uceni i pfi
zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou
¢innost ¢i reSeny problém pouZit

e ucime zdky ziskavat, vyhledavat, kriticky posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni
obsah, vedeme Zaky k tomu, aby uméli volit postupy, zpUsoby a prostiedky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

e ucime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat rlizné formaty, umét se vyjadrovat za
pomoci digitalnich prostredkd

e ucime zdky vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci, zautomatizovali rutinni ¢innosti,
zefektivnili ¢i zjednodusili své pracovni postupy a zkvalitnili vysledky své prace

e vedeme Zaky k chapani vyznamu digitdlnich technologii pro lidskou spole¢nost, k seznamovani se s
novymi technologiemi, ke kritickému hodnoceni jejich pfinosd a umét reflektovat rizika jejich
vyuzivani

e ucime zdky predchdzet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich;

e vedeme Zaky ke spolupraci, komunikaci a pfi sdileni informaci v digitalnim prostfedi k etickému
jednani

Vlastivéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni
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Vlastivéda 4. rocnik

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde zijeme

Urci a vysvétli polohu svého bydlisté vzhledem ke krajiné a statu

Urci svétové strany v pfirodé a podle mapy, orientuje se podle nich a fidi se podle
zasad bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

Rozlisi nacrt, plan a zdkladni typy map, vyhleda jednotlivé udaje o pfirodnich
podminkdch a sidliStich lidi na mapach nasi republiky, Evropy

mistni oblast, region - zdroje, vyroba, sluzby

Pfedvede dovednost prace s mapou, ukdze na mapé polohu CR a sousednich stat

poloha a povrch CR

grafické znazornéni povrchu - mapy, plany

svétové strany

zvlastnosti kraj@ a oblasti CR

Uvede zékladni informace o podnebi CR

mistni oblast, region - zdroje, vyroba, sluzby

Vyhledd na mapé hlavni vodni toky, pohofi a niziny CR

grafické znazornéni povrchu - mapy, plany

Viyhleda hlavni mésta jednotlivych kraji CR

zvlastnosti kraj@ a oblasti CR

Rozlisuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu
a jejich vyznam, vysvétli ukoly Armady CR. Vyhleda z dostupnych informacnich
zdroju typické regionalni zvlastnosti prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury a
posoudi jejich vyznam z hlediska ptirodniho, historického, politického, spravniho a
vlastnického

statni zfizenf a politicky systém v CR

statni sprava a samosprava

statni symboly

armada CR

oznacovani nebezpecnych latek

Charakterizuje statopravni usporadani CR

statni zFizeni a politicky systém v CR

statni sprdva a samosprava

statni symboly

Uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

dopravni znacky

ochranné prvky v silni¢ni dopravé

krizové situace - vhodna a nevhodnd mista pro hru

Charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani v prostfedcich hromadné prepravy a
pfi akcich skoly je uplatiiuje

predchazeni rizikovym situacim v dopravé a v dopravnich prostredcich

(bezpecnostni prvky)

vyhodnoceni nebezpeénych mist v modelovych situacich (vychazka, vylet)

Popise vybavu cyklisty a jizdniho kola k bezpecné jizdé

vybava jizdniho kola a cyklisty

Prokazuje v situaci dopravniho hristé bezpecné zplisoby chovani a jednani v roli

cyklista na dopravnim hfisti
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Vlastivéda 4. rocnik
cyklisty
Tematicky celek - Lidé a cas
Strucné charakterizuje historicky ptinos vybranych osobnosti ceskych déjin baje, myty, povésti
(regionu, obce) vybrané osobnosti Ceskych dé&jin

Tematicky celek - Lidé kolem nas

Dodrzuje pravidla pro souZiti ve Skole mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci zakladni lidska prava a prava ditéte

prava a povinnosti zak( skoly

Uvede pfiklady, ¢im se lidé lisi, obhaji a odlivodni své nazory, pfipusti sviij omyla | zakladni lidska prava a prava ditéte
dohodne se na spole¢ném postupu reseni

Uvede zakladni lidska prava a prava ditéte zakladni lidska prava a prava ditéte

Uvede priklady ze svého okoli, ve kterych dochazi k porusovani lidskych prav a zakladni lidska prava a prava ditéte
demokratickych principl principy demokracie, odligné nazory

Na konkrétnich prikladech ze svého okoli uvede riizné podoby a projevy kultury, kultura a kulturni instituce, kulturni pamatky

pFiklady kulturnich instituci

Zdavodni zakladni vyznam chranénych ¢asti prirody, movitych i nemovitych pravni ochrana obcanl a majetku vcetné naroku na reklamaci
kulturnich pamatek

PouZziva penize v béznych situacich protipravni jednani a korupce

hotovostni a bezhotovostni forma penéz, zplisoby placeni

rozpocet, pfijmy a vydaje domacnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Uplatniuje aktivné sva prava a povinnosti a pfijima odpovédnost za své postoje a Ciny

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Principy souZiti s minoritami, vzajemna komunikace a spoluprace

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Obec, jako zakladni jednotka samospravy statu, volebni systémy demokratické volby

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Nekonfliktni Zivot v multikulturni spolec¢nosti, lidska prava

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Postaveni médii ve spolecnosti, vliv na kazdodenni Zivot, politicka kampan

169




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vlastivéda 5. rocnik

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Misto, kde Zijeme

Zprostiedkuje ostatnim spoluzaklim zkusSenosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich
cest a porovna zplsob Zivota a pfirodu v nasi vlasti a v jinych zemich

vlastni zkuSenosti Zaka z cestovani do cizich zemi

RozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map, vyhledava jednoduché udaje na
mapach nasi republiky, Evropy

Evropa a svét - kontinenty

poloha a povrch Evropy

Dobfe se orientuje na mapé, ukaze polohu sousednich statl

poloha a povrch Evropy

Charakterizuje vybrané staty EU

sousedé CR a evropské staty

Evropska unie - evropsky obc¢an, cestovani

Vyhledd na mapé evropské staty

sousedé CR a evropské staty

Porovna svétadily podle velikosti

rostliny a Zivocichové Evropy

Vysvétli pojem EU, rozlisi znak EU, uvede vyhody Clenstvi v EU. Uvede nékteré
globalni problémy a navrhne zpUsoby jejich rfeseni

Evropska unie - evropsky obc¢an, cestovani

Uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli chodce a cyklisty, cilené je
pouziva

dopravni znacky

ochranné prvky v silni¢ni dopravé

V modelovych situacich (vychazka, vylet) vyhodnoti nebezpeéna mista v silniénim
provozu (z pozice chodce, cyklisty) a v hromadné dopravé a urcuje vhodny zpUsob
bezpecného chovani

krizové situace - vhodna a nevhodnd mista pro hru

vyhodnoceni nebezpecnych mist v modelovych situacich (vychazka, vylet)

Pozna vybrané znaceni pro nebezpecné latky

oznacovani nebezpecnych latek

Tematicky celek - Lidé a cas

Pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k pochopeni vztahl mezi déji a

orientace v Case a Casovy rad, uréovani casu
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Vlastivéda 5. rocnik
mezi jevy déjiny jako casovy sled udalosti
kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi
statni svatky a vyznamné dny
Vyuziva knihovny, sbirky muzei a galerii jako informacni zdroje pro pochopeni kalendare, letopocet, generace, denni rezim, ro¢ni obdobi
minulosti promény zpUsobu Zivota v naiem regionu

bydleni, pfedméty denni potfeby v historickém vyvoji

vybrané osobnosti Ceskych dé&jin

Srovna a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob Zivota a prace predkl na nasem promény zpUsobu Zivota v naSem regionu

Uzemi v minulosti a soucasnosti (s vyuZitim regionalnich specifik) bydleni, pfedméty denni potfeby v historickém vyvoji

regionalni pamatky

Tematicky celek - Lidé kolem nas

Orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi pravni ochrana obcanli a majetku vcetné naroku na reklamaci
PouZziva penize v béznych situacich banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky
Odhadne a zkontroluje cenu ndkupu a vracené penize pravni ochrana obc¢an( a majetku véetné naroku na reklamaci
Na pfikladu ukdze nemoznost realizace viech chténych vydaji banka jako spravce penéz, Uspory, pljcky
Vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet dluhy banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky
Objasni, jak resit situaci, kdy jsou prijmy vétsi nebo mensi nez vydaje protipravni jednani a korupce

pravni ochrana obc¢an( a majetku véetné naroku na reklamaci
Na prikladech objasni rizika pUjcovani penéz protipravni jednani a korupce
Na prikladu vysvétli, jak reklamovat zbozi pravni ochrana obcanli a majetku vcetné naroku na reklamaci
Sestavi jednoduchy osobni rozpocet banka jako spravce penéz, Uspory, pujcky
Porovna sva prani a potfeby se svymi finanénimi moznostmi banka jako sprdvce penéz, Uspory, pljcky
Uvede pfiklady zadkladnich pfijmd a vydajd domacnosti banka jako sprévce penéz, Uspory, pljcky

pravni ochrana obcanli a majetku vcetné naroku na reklamaci

Rozpozna ve svém okoli jedndni a chovani, ktera se uz nemohou tolerovat zakladni globalni problémy - socidlni, konzumni spolec¢nost, prirodni prostredi

protipravni jednani a korupce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Co Evropu spojuje a co ji rozdéluje
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Vlastivéda

5. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp@isobu rozhodovani

Demokracie - fungovani a principy demokracie, pravo a mordlka

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék jako soudast etnika, respektovani zvlastnosti rznych etnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Rysy jazykUl a jejich rovnocennost, komunikace s pfislusniky odlisnych sociokulturnich skupin

5.8 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Ptirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucéovaci predmét Prirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Opira se o vybrané
poznatky rdznych pfirodovédnych oborl a svym pojetim sméfuje k ziskani takovych Zadoucich dovednosti
a védomosti, které zaklm umozni dale aktivné poznavat prirodu, clovéka a jim vytvoreny svét, ve kterém
¢lovék pracuje a Zije. Vede Zaky k ohleduplnému vztahu k pfirodé a hledani vlastnich moZnosti aktivni
ochrany Zivotniho prostredi.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyuc€ovaciho predmétu Pfirodovéda navazuje organicky na ucivo prvouky v 1. azZ 3.
ro¢niku a vytvari zaklad pro vyucovaci predmét Pfirodopis ve vyssich rocnicich zakladni skoly. Jednotliva
témata lze preskupovat vzhledem k sezénnimu principu a podminkdam pro vyucovani mimo Skolni budovu.
Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou zakladnich tematickych okruhl - Rozmanitost prirody a
Clovék a jeho zdravi. V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi jako jednu z planet
slunecni soustavy. Seznamuiji se se zakladnimi modernimi védeckymi poznatky o vzniku vesmiru a sluneéni
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Nazev predmétu

Prirodovéda

soustavy a o vzniku Zivota na planeté Zemi. Teoreticky i prakticky pozndvaji rozmanitost a proménlivost
Zivé i nezivé ptirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vsechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mlze ¢lovék snadno narusit
a velmi obtiZzné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a s pomoci ziskanych informaci
se uci hledat dliikazy o proménach prirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani a zaznamy, sledovat
vliv lidské Cinnosti na pfirodu a hledat moznosti, jak ve svém véku prispét k ochrané pfirody a zlepseni
Zivotniho prostredi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka
jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potieby.

Poznavaiji, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( apod. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi,
pricinach a prevenci nemoci a urazl, o prvni pomoci a o u¢elném rozhodovani v rliznych Zivotnich
situacich, véetn& mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinc i celych skupin obyvatel. Zaci by si
méli postupné uvédomit, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a za zdravi jinych lidi. Cilené
jsou vedeni k poznani, Ze zdravi je nejcennéjsi hodnota v zivoté ¢lovéka.

Predmét Prirodovéda je vyucovan ve 4. a 5.ro¢niku 2 hodiny tydné (celkem 4 hodiny). Vyuka probiha v
kmenovych tfidach, nezanedbatelna ¢ast i mimo budovu skoly pfimo v terénu (tematické vychazky, exkurze
apod). Potfebné védomosti a dovednosti Zaci ziskavaji predevsim pozorovanim nazornych pomducek,
sledovanim konkrétnich situaci, hranim urcenych roli a feSenim modelovych situaci.

v, o

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

e motivujeme k uceni - snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uéeni

e vedeme zaky k poznani podstaty zdravi i pficin nemoci, k upeviiovani preventivniho chovani, k
ucelnému rozhodovani a jednani v rliznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi a bezpecnosti druhych

Kompetence k feseni problému:
e zafazujeme metody a rozmanité aktivity, pri kterych Zaci sami dochazeji k zavérlim a reSenim
o 73k kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhjjit

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Prirodovéda

e vedeme zdky k vystiznému a souvislému projevu

e ucitel umozZnuje prezentaci prace 7ak(, spole¢né hodnoti jednotliva vystoupeni zaka, uci je kritiku
vyjadrovat ale také prijimat

e pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi i v obtiZznych situacich

e vytvarime pfileZitosti pro komunikaci mezi Zaky

Kompetence socidlni a personalni:

e ucime zaky hodnotit a respektovat svoji praci a ostatnich ¢lent tymu
e vedeme zdky k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani

Kompetence obcanské:

e vedeme zdky k pfimérené odpovédnosti za budoucnost nasi planety a k aktivni obrané proti
nezadoucim vlivim z rlznych sfér spolecnosti (netolerance, konzumni zpUsob Zivota)

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani
vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi a za své Zivotni prostiedi
uc¢ime Zaky spravné jednat v rznych mimoradnych Zivot ohroZujicich situacich

ucime zaky poskytnout ucinnou prvni pomoc

Kompetence pracovni:

e vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuzivani téchto znalosti v praxi
e vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k préci, kvalitné provedenou praci vidy pochvalime
e ucime Zaky schopnosti efektivné organizovat svou praci

Kompetence digitalni:
e klademe dliraz na vytvareni spole¢nych pravidel chovani ve ttidé vcéetné pravidel pti praci s
technologiemi a na jejich dodrzovani
e vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostredi, k ochrané osobnich
udaja a k uvédoméni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobé zvefejiiovat a proc¢
e vedeme zaky k respektovani autorskych prav pfi vyuzivani obrazka, videi a informaci
e vedeme zaky ke zdravému pouzivani online technologii, k uvédoméni si zdravotnich rizik, ktera
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Nazev predmétu Pfirodovéda
mohou nastat pfi jejich dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napt. zafazovanim
relaxacnich chvilek
e motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuzivani
digitalnich map a navigaci
e davame zaklim prostor k planovani a realizaci pozorovani a pokusu s Ucelnym vyuzitim digitalnich
technologii
e ucime zdky porovnat na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidit organismy do zndmych skupin, vyuzivat k tomu i jednoduché klice, atlasy a dalsi
doporucené zdroje véetné digitdlnich
Pfirodovéda 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Rozmanitost pFirody
Vysvétli pojmy - Ziva pfiroda, neZiva pfiroda, uvede priklady zastupcd, objasni neziva priroda
vzajemnou propojenost Ziva pfiroda - tfidéni rostlin, hub a Zivocichd
Objasni princip rovnovahy pfirody podminky Zivota na Zemi
Roztfidi dané latky pomoci smysli a méfenim latky a jejich vlastnosti
zmény latek a skupenstvi
porovnavani latek a méreni velic¢in praktickym uzivanim zakladnich jednotek
Uvede souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou Zivotniho prostfedi a ¢innosti ochrana prirody, likvidace odpadu
¢lovéka
Rozlisi vybrané horniny a nerosty nerosty a horniny, vznik pady a jeji vyznam
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Pfirodovéda 4. rocnik

Vysvétli pojem zvétravani

nerosty a horniny, vznik ptdy a jeji vyznam

Uvede, jak vznika plida a jaky ma vyznam pro Zivot na Zemi

nerosty a horniny, vznik ptdy a jeji vyznam

Na konkrétnich pfikladech uvede vzdjemné vztahy Zivych organism( a nezivé
pfirody

voda a vzduch

Roztridi ZivoCichy na bezobratlé a obratlovce, uvede zastupce

Ziva pfiroda - tfidéni rostlin, hub a Zivocichd

Porovna na zakladé pozorovani zakladni projevy Zivota konkrétnich Zivych
organism

Ziva pfiroda - tfidéni rostlin, hub a Zivocichd

Uvede znaky Zivota, Zivotni potieby, zpUsob Zivota, stavbu téla a funkci
jednotlivych ¢asti téla konkrétnich rostlin a Zivocich(

Zivocichové a stavba jejich téla

S pomoci jednoduchych kli¢Q, atlast a vhodnych odbornych publikaci zaradi
konkrétni Zivocichy do znamych skupin

Ziva pfiroda - tfidéni rostlin, hub a Zivocichd

Zivocichové a stavba jejich téla

Uvede zastupce rlznych pfirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach regionu

pfirodni spolecenstva

Uvede priklady vzajemnych vztah( mezi organismy

pfirodni spolecenstva

Uvede pfiklady pfizplsobeni rostlin a Zivocichll zménam prostredi béhem roku

Zivotni podminky rostlin, vyziva rostlin, pokusy

pfirodni spole¢enstva

vyznam les(

prizplsobeni rostlin a Zivo€ichl zménam prostiedi béhem roku

ZaloZi jednoduchy pokus a vysvétli vysledky pokusu

zmény latek a skupenstvi

Zivotni podminky rostlin, vyziva rostlin, pokusy

Zhodnoti dopad nékterych konkrétnich ¢innosti ¢lovéka na pfirodu, rozlisi, které z
nich mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka podporovat a poskozovat

vyznam zemédélstvi pro ¢lovéka

ochrana prirody, likvidace odpadu

ZaloZi sbirku pfirodnin, herbar, provede pozorovani a jeho zdznam

Ziva priroda - tfidéni rostlin, hub a Zivocicha

Tematicky celek - Clovék a jeho zdravi

Popise vznik a vyvoj jedince

vyvoj jedince

Jednotlivé etapy lidského Zivota

vyvoj jedince

Objasni vyznam osobni a intimni hygieny denniho rezimu

péce o zdravi, spravna vyZiva, zdravy Zivotni styl - vyZiva, potraviny, pitny rezim

intimni a dusevni hygiena

Sestavi svUj denni reZim podle zasad zdravého zpUsobu Zivota

péce o zdravi, sprdvna vyziva, zdravy Zivotni styl - vyZziva, potraviny, pitny rezim

Sestavi jidelnicek podle zakladnich zasad spravné vyzivy

péce o zdravi, spravna vyZiva, zdravy Zivotni styl - vyZiva, potraviny, pitny rezim

Popise vznik a vyvoj jedince, jednotlivé etapy lidského Zivota

vyvoj jedince
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Pfirodovéda 4. rocnik

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Zemédélstvi a Zivotni prostredi, ekologické prostredi

Pfirodovéda 5. rocnik

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence ob&anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozmanitost pFirody

Vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na zemi

Slunce a slunecni soustava

Popise postaveni Zemé ve vesmiru

Zemeé ve vesmiru - pohyby Zemé

gravitacni sila

Objasni stfidani dne a noci, rocnich obdobi

stfidani dne a noci, roéni obdobi

Vysvétli na zakladé elementarnich poznatk( souvislost s rozdélenim casu

Zemeé ve vesmiru - pohyby Zemé

stfidani dne a noci, ro¢ni obdobi

Znazorni pomoci globusu pohyb Zemé a ostatnich planet slune¢ni soustavy kolem
Slunce

Zemeé ve vesmiru - pohyby Zemé

prace s globusem

Charakterizuje Mésic a jeho faze

gravitacni sila

vesmirna télesa

Tematicky celek - €lovék a jeho zdravi

Urci a pojmenuje Casti lidského téla

rozpozna zivot ohroZzujici zranéni

na modelovych prikladech predvede zakladni Ukony prvni pomoci a ptivolani
pomaoci v rdznych situacich (aplikuje znalost telefonnich cisel - 150, 155, 158, 156,
112)
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Pfirodovéda 5. rocnik

Uvede priklady organovych soustav a vysvétli jejich funkci

sestavi jidelni¢ek podle zikladnich zasad spravné vyzivy s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

uvede pfiklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu Celit a pfedchazet

Rozlisi pozitivni a negativni vlivy na své vlastni zdravi a uvede pfiklady ze Zivota

sestavi jidelni¢ek podle zikladnich zasad spravné vyzivy s ohledem na opravnéné
naroky jinych osob

Pojmenuje a vysvétli nékteré vlivy ohrozujici fungovani lidského téla (nadvaha,
stres, nelééené nemoci, zavislosti apod.)

uvede priklady pozitivnich a negativnich reklamnich vlivi

Na konkrétnich prikladech zdlvodni vyznam ohleduplného chovani k druhému
pohlavi a orientuje se v bezpecnych zplisobech sexualniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

uvede priklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu Celit a prfedchazet

Lidské télo - stavba téla, zakladni funkce a projevy ¢lovéka pohlavni rozdily mezi
muZem a Zenou

uvede priklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu Celit a prfedchazet

Partnerstvi, manZelstvi, rodicovstvi, zaklady sexualni vychovy - rodina, vztahy v
rodiné, partnerské vztahy, osobni vztahy, eticka stranka vztahl a sexuality

uvede priklady stresovych situaci, navrhne, jak stresu Celit a pfedchazet

Tematicky celek - 0€ZMU

Bezpelné chovani v rizikovém prostredi

na modelovych pfikladech predvede osvojené jednoduché zplsoby odmitani
navykovych latek

posoudi negativni vliv koufeni, alkoholu, drog, nasili, hracich automat( apod. na
kvalitu lidského Zivota

uvede (na modelovych situacich predvede), jak bude postupovat v krizovych
situacich (Sikana, tyrani, zneuZivani, pfirodni a ekologické katastrofy, teroristicky
utok apod.)

na modelovych pfikladech pfedvede zakladni ukony prvni pomoci a pfivolani
pomoci v rliznych situacich (aplikuje znalost telefonnich ¢isel - 150, 155, 158, 156,
112)

vysvétli proc (jak) se musi chranit pred stykem s cizi krvi (Urazy, nalezené injekéni
stiikacky)

Situace hromadného ohrozeni

na modelovych pfikladech pfedvede zdkladni ukony prvni pomoci a pfivolani
pomoci v riznych situacich (aplikuje znalost telefonnich ¢isel - 150, 155, 158, 156,
112)

Cisla tisriového volani

rozpozna Zivot ohroZzujici zranéni

Tematicky celek - ZPPP
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Pfirodovéda

5. rocnik

Prvni pomoc pfi drobnych poranénich

na modelovych pfikladech pfedvede zakladni ukony prvni pomoci a pfivolani
pomoci v riznych situacich (aplikuje znalost telefonnich ¢isel - 150, 155, 158, 156,

112)
Nemoci pfenosné a neprenosné, ochrana pred infekcemi pfenosnymi krvi (HIV, vysvétli proc (jak) se musi chranit pred stykem s cizi krvi (Urazy, nalezené injekéni
AIDS, hepatitida) stiikacky)

vysvétli pojmy - HIV, AIDS

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Organizace Casu, zvladani stresovych situaci

5.9 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Déjepis

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Déjepis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spoleénost. Vyuka déjepisu otevira zakdm
pohled na hlavni obdobi déjinného vyvoje lidstva, vlastniho naroda, seznamuje je s vyznamnymi
historickymi udalostmi, osobnostmi, které ovlivnily Zivot minulych generaci. DllezZité je zejména pozndavani
déja, skutkl a jev, které zasadnim zplisobem ovlivnily vyvoj spolecnosti a promitly se do obrazu nasi
soucasnosti. Zaci jsou vedeni k poznéni, Ze historie neni jen uzavienou minulosti ani shlukem fakt a
definitivnich zavérq, ale je kladenim otazek, jimiz se soucasnost prostfednictvim minulosti pta po svém
vlastnim charakteru a mozné budoucnosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Vyucovaci predmét déjepis se vyucuje jako samostatny predmét v 6. — 9. rocniku 2 hodiny tydné.
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Nazev predmétu

Déjepis

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka déjepisu sméruje k:
¢ rozvijeni vlastniho historického védomi
e vytvareni predstavy historického ¢asu
e vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii
¢ pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procest
¢ chapdni kulturni rozmanitosti svéta
e utvareni pozitivniho hodnotového systému

Integrace predmétl

e Déjepis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci
e vyuzivdme kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost
e rozliSujeme zakladni a ucivo rozsifujici

Kompetence k Ffeseni problém:
e klademe vhodné a oteviené otazky
® 73ci jsou vedeni zadavanim uloh a projektl k tvorivému pristupu pfi jejich reseni

Kompetence komunikativni:
e pfi praci jsou Zaci vedeni ke kolegidlni radé ¢i pomoci, pfipadné pfi projektech se uéi pracovat v
tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
e vedeme zaky k vystiznému a souvislému projevu

Kompetence socialni a persondlini:
e dusledné vyZzadujeme dodrzovani spolecné dohodnutych pravidel chovani, na jejichz formulaci se
Zaci sami podileli
e individudInim pfistupem dodavame zakim sebeddvéru
e netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

Kompetence obcanské:
e ucime zaky odmitat hrubé zachdzeni, respektovat slabsi, jejich nazor, vnitini hodnoty

o vedeme Zéaky pfi zpracovavani informaci ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami

e vedeme zaky k poznani moznosti praktického vyuZiti znalosti z historie pro Zivot v sou¢asném svété
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Nazev predmétu

Déjepis

vedeme Zaky k ochrané duchovnich, kulturnich i materialnich vytvort minulosti

Kompetence pracovni:

pomahame Zaklm pfti cesté ke spravnému reseni
umozniujeme zaklm vzajemné si radit a pomahat

Kompetence digitalni:

vedeme Z3aky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, realizaci
a hodnoceni ¢innosti s digitalnimi historickymi zdroji, prameny a programy;

seznamujeme Zaky s rdznymi moznostmi, jak komunikovat ¢innosti a vysledky prace
s digitalizovanymi historickymi redliemi prostfednictvim rGznych digitalnich technologii a nastrojli
pro komunikaci a sdileni;

klademe dliraz na bezpeénou a efektivni komunikaci Zzakd, u¢ime je odpovédnému chovani a
jednani v digitdlnim prostredi

Déjepis

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pravék

Osvoji si zakladni periodizaci déjin

uvod do uciva

Uvede konkrétni priklady zdrojd informaci o minulosti

historické prameny

Pojmenuje instituce, kde jsou shromazdovany

historické prameny

Dokaze pracovat s pojmy prostor a ¢as

periodizace déjin

Rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka

starsi doba kamenna
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Déjepis 6. rocnik

Seznami se se zpUsoby obzZivy lidi

starsi doba kamenna

Pochopi podminky a dlsledky vzniku zemédélstvi a Femesel

mladsi doba kamenna

pozdni doba kamenna

doba bronzova

Pochopi dusledky oddéleni femesel od zemédélstvi, rozvoj obchodu

mladsi doba kamenna

pozdni doba kamenna

doba bronzova

doba Zelezna

nase zemé v obdobi pravék

Uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta

pozdni doba kamenna

doba bronzova

doba Zelezna

nase zemé v obdobi pravék

Tematicky celek - Starovék

Chape souvislosti mezi pfirodnimi podminkami a vznikem starovékych statl

prvni staty — Egypt, Mezopotamie, Indie a Cina

Recko

koreny recké civilizace

Seznami se s podstatou spolecenského usporadani a s projevy ndbozenskych
predstav

prvni staty — Egypt, Mezopotamie, Indie a Cina

Recko

koreny recké civilizace

Pochopi podstatu antické demokracie

archaické a klasické obdobi

Makedonie

Rim

Kralovstvi

Republika

Cisarstvi

rozpad fise

Chdape prinos fecké a fimské civilizace pro rozvoj evropské kultury

archaické a klasické obdobi

Makedonie
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Rim

Kralovstvi
Republika
Cisarstvi

rozpad fise

Chape formy statni moci archaické a klasické obdobi
Makedonie

Rim

Kralovstvi

Republika
Cisarstvi

rozpad rise

Uvédomi si vyznam kFestanstvi Cisarstvi

rozpad fise

Uvédomi si rozdilny vyvoj v rliznych ¢astech Evropy archaické a klasické obdobi
Makedonie

Rim

Kralovstvi

Republika

Cisarstvi

rozpad fise

Ziska predstavu o Zivoté a jednani osobnosti a spolecenskych skupin archaické a klasické obdobi
Makedonie

Rim

Kralovstvi

Republika
Cisarstvi

rozpad fise

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
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Déjepis

6. rocnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostredi

Ochrana Zivotniho prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Voda, ovzdusi - vyznam pro Zivot na zemi

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Clovék jako soucast etnika, respekt

Déjepis

7. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni
Kompetence obc¢anské
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rany stfedovék

Osvoiji si periodizaci stfedovéku

novy etnicky obraz Evropy

Seznami se s usporadanim rané stredovéké spolecnosti

rané stfedovéka spolecnost

romanska kultura

goticka kultura

Sezndmi se s formovanim narodnich statd

novy etnicky obraz Evropy

Byzantska, arabska a francka rise

prvni staty na nasem Uzemi

pocatky ceského statu

prvni staty v Evropé

Chape ulohu kfestanstvi a viry

rané stfedovéka spole¢nost

Byzantska, arabska a francka rise
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Déjepis 7. rocnik

prvni staty na naSem Uzemi

pocatky Ceského statu

prvni staty v Evropé

krizové vypravy

Seznami se se statotvornou dlohou panovnickych dynastii

prvni staty na naSem Uzemi

pocatky ceského statu

Uvédomi si duchovni odkaz patron( ¢eskych zemi

pocatky ceského statu

romanska kultura

Uci se charakteristiku dobového Zivotniho stylu

romanska kultura

goticka kultura

Tematicky celek - Vrcholny stfedovék

Chape zmény politické, hospodarské, kulturni a socialni

vznik mést, jejich vyznam

Seznami se s rozmachem ceského statu a jeho vyznamem v Evropé

Cesky stat za poslednich Pfemyslovcd

Lucemburkové na ¢eském triiné

Charakterizuje dobovy Zivotni styl

romanska kultura

goticka kultura

Seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a vyustily v ¢eskou reformaci

husitstvi v Cechach

Chape historicky rozmér pojmu tolerance a intolerance

nabozenska reformace

Tematicky celek - Pozdni stfedovék

Uvédomi si okolnosti vzniku stfedoevropského soustati

doba podébradska

doba jagellonska

Tematicky celek - Rany novovék

Seznami se s pojmy humanismus, renesance a jejich projevy v kulture, mysleni,
Zivoté lidi

humanismus a renesance

Pozndava dlvody a vyznam objevnych plaveb a jejich dlsledky

objevné plavby

Seznami se s pojmem reformace, jejimi pricinami i cili

nabozZenska reformace

Chape podstatu pojmu absolutni moc, absolutismus

pocatky absolutnich monarchii

Cesky stat za vlady Habsburkd

Chape postaveni ¢eskych zemi v habsburské monarchii i v podminkach Evropy

Cesky stat za vlady Habsburkd
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Déjepis 7. rocnik
Chape dlsledky nabozenské nesnasenlivosti Cesky stat za vlady Habsburkd
Tricetileta valka
Rozpozna projevy barokni kultury barokni kultura
Seznami se s pFitinami a priibéhem t¥icetileté valky, posoudi jeji diisledky a popise | Cesky stat za vlady Habsburka
zapojeni Ceskych stavi do tFicetileté valky Tricetileta valka

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Volebni systémy, politika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Otazky lidskych prav, predsudky

VYCHOVA K MYSLENT V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Koreny evropské civilizace, mezniky historie

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
Evropa a svét, nase vlast a Evropa

Déjepis 8. roc¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Osvicenstvi
Seznami se se situaci ¢eskych zemi a vybranych evropskych statd po tficetileté Anglie a Velka Britanie
valce Francie za Ludvika XIV.

vzestup Pruska, slezské valky

186



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Déjepis 8. roc¢nik

reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Chépe vyznam osvicenstvi jako vyznamného myslenkového predélu, ktery ovlivnil
politicky vyvoj v Evropé i Americe

Anglie a Velka Britanie

vznik USA

vzestup Pruska, slezské valky

reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Rusko za Petra Velikého

Ujasni si pojem osvicensky absolutismus

vzestup Pruska, slezské valky

reformy Marie Terezie a Josefa Il.

Rozpozna projevy barokni kultury

baroko, ceska barokni kultura

Uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami nastupujici burzoazie

Francouzska revoluce

Cisarstvi Napoleona I.

Metternichovsky absolutismus

Chape pojem kolonie, uvédomi si vyznam boje za svobodu

vznik USA

Tematicky celek - Priimyslova revoluce a zrod kapitalistické spolecnosti

Uvédomi si prudky rozvoj priimyslu jako pfedpoklad spole¢enskych zmén, dopad
na Zivotni prostredi

pramyslova revoluce

Uvédomi si emancipacni hnuti narod( jako disledek zmén ve vyvoji spolecnosti

Metternichovsky absolutismus

Narodni obrozeni

revoluce 1848-1849

Chépe narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz vysledkem je utvoreni
novodobych narodu

Narodni obrozeni

sjednoceni Italie a Némecka

Seznami se s pfi¢inami a pribéhem ceského narodniho obrozeni

Narodni obrozeni

Uvédomi si vyznam obrozeneckych snah vyznamnych osobnosti

Narodni obrozeni

Ceské zemé v 2. poloviné 19. stoleti

Chape emancipacni hnuti ¢eského naroda jako vyrazny projev dané doby

revoluce 1848-1849

Ceské zemé v 2. poloviné 19. stoleti

Chape historicky rozmér rasismu

obdanska valka v USA

Tematicky celek - Imperialismus a kolonialismus

Chdape 1. pol. 20. stol. jako obdobi dvou nejnicivéjsich svétovych valek

Dohoda a Trojspolek
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Déjepis

8. rocnik

prvni svétova valka

Chape pficiny vitézstvi bolsevik( v Rusku

prvni svétova valka

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Dovednosti rozhodovani v eticky problematickych situacich, odpovédnost, spravedinost, respekt

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vliv rozvoje pramyslu na prostredi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Lidska prava jako regulativ vztahtd

Déjepis

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence k uéeni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni
Kompetence obc¢anské

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Povale¢né usporadani svéta

Chépe okolnosti vzniku samostatné CSR

vznik Ceskoslovenska, jeho hospodarsko-politicky vyvoj, socialni a ndrodnostni
problémy

totalitarismu a nacionalismu

Uvédomi si zménu mezinarodnépolitickych vztah( vznikem komunist. rezimu,

totalitni rezimy - komunismus, faismus a nacismus - dGsledky pro Ceskoslovensko
a svét

problémy extrémnimi zpUsoby

Uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem ekonomiky a tendenci resit

povalec¢nd obnova

totalitni rezimy - komunismus, fasismus a nacismus - diisledky pro Ceskoslovensko
a svét

nebezpeci nového valecného konfliktu

Tematicky celek - Zacatek 2. svétové valky
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Déjepis 9. rocnik

Uctiva odkaz ucéastnik(l odboje

odboj, heydrichiada

Ceskoslovensti vojaci na frontach 2. svétové vélky

Chape moznost rlizné interpretace historickych fakt a nutnost kritického pfistupu
k interpretacim

zapadni tazeni

napadeni SSSR

obrat ve vélce

nebezpedi totality v 2. republice

Tematicky celek - Dasledky 2. svétové valky

Seznami se s postavenim CSSR v mezinarod. souvislostech

nebezpeci nového valec¢ného konfliktu

rozpad versailleského systému

obrana demokracie a republiky

nebezpedi totality v 2. republice

14. a 15. brezen - protektorat

cesta ke svobodé

konec 2. svétové valky

Rozpoznava znaky totalitni spole¢nosti

totalitni rezimy - komunismus, faismus a nacismus - dasledky pro Ceskoslovensko
a svét

Chape vznik a problémy existence bipolarniho svéta

konec 2. svétové valky

Zivot po valce

Evropa na rozcesti - studena valka

upevnéni sovétského bloku

Uvédomi si nutnost respektovat identitu druhych

reSeni némecké otazky

upevnéni sovétského bloku

Seznami se s vnitrni situaci v nasi republice — udalosti roku 1968

vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989, vznik Ceské republiky

konec nesvobody, sametova revoluce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Lidska prava, empatie

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Respektovani druhych, odpovédnost
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Déjepis

9. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGivod

Rovnost lidi, projevy rasové nesnasenlivosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Volebni systémy

5.10 Obcanska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 1 1 1 1 4
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Obcanska vychova

Oblast

Clovék a spole¢nost

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Obcanskd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a spole¢nost. Vyuka vede k
postupnému formovani a rozvijeni ob¢anského profilu Zakd, orientaci ve vyznamnych

okolnostech spolecenského Zivota, utvareni vztah( Zaka ke skutecnosti, formovani vnitinich postoj zaka k
dllezitym oblastem lidského Zivota, formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot, k sebepoznavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Obcanska vychova se vyucuje v 6. - 9. ro¢niku 1 vyucovaci hodinu tydné.

Misto realizace:

tfida, knihovna, ucebna PC, vefejna prostranstvi mimo Skolu

Formy a metody realizace:

vyucovaci hodina - skupinové vyucovani, diskuse, vyklad, reprodukce textu, samostatna prace, soutéze,
testy, dramatizace, projekty, PC, video, beseda, dotazniky, interview

Integrace predmétl

e Vychova k ob¢anstvi

\ychovné a vzdélavaci strategie: spolecné

Kompetence k uceni:
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Nazev predmétu

Obcanska vychova

postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych Zakad
vyuzivame kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost

zadavame ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupl
umoziujeme Zaklm poznavat smysl a cil uciva a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence k feseni problém:

klademe vhodné a oteviené otazky

Kompetence komunikativni:

pfipravujeme Zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi i v obtiZznych situacich
vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence socialni a persondlini:

pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi i v obtiZznych situacich
vyzadujeme dodrzovani pravidel sluSného chovani

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochrané zZivotniho prostredi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi, k
myslence "evropanstvi"

Zaci znaji legislativu a obecné moralni zakony a dodrzuji je

ucime Zaky aktivné zapojovat do kulturniho déni

vedeme zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni a zneuzivani 1é€ku
ucime zaky poskytnout ucinnou prvni pomoc

Kompetence pracovni:

raznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s profesemi, ujasfiujeme
predstavu Zakl o redlné podobé jejich budouciho povolani

Kompetence digitalni:

e podporujeme vyuzivani vypocetni techniky, internetu
Obcanska vychova 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k fedeni problémi
® Kompetence k uceni
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Obcanska vychova 6. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Uvod k vyuce OV

Rozumi propojeni OV s kazdodennim Zivotem

| slozitosti Zivota a mezilidskych vztahd

Tematicky celek - Zivot ve $kole

Vysvétli vyznam zakladniho vzdélani pro vlastni vyvoj a budouci Zivot
Uplatnuje ve Skole vhodné zpUlsoby chovani a komunikace
Rozpozna, jaky ucebni typ u néj prevaZuje a tomu prizpUsobi pfipravu na vyucovani

Skola - zaklad Zivota, pravidla, uméni se ucit

Tematicky celek - Domov

Vysvétli pojem domov

Uvede priklady, co ¢lovéku pomaha vytvofit si osobni vztah ke svému domovu a
jeho okoli

Popise svou obec, uvede priklady pamatnych mist

Uvede priklady spoluprace lidi ve své obci

misto, kde Zijeme
obecni zfizeni
Zivotni prostredi

Tematicky celek - Ma vlast

Na prikladech vyloZi pojem vlastenectvi a odlisi projevy vlasteneckych pocitli a
projevll nacionalismu

Uvede odlisnosti Zivota v regionech, uvede jejich pficiny

Popise situace, kdy je tfeba branit stat

Navrhne, jak mdZe pomoci v konkrétnim pfipadé ohrozeni

Zivot v regionech - zajimava mista, vyznamné osobnosti
statni symboly, statni svatky

Tematicky celek - Pravni zaklady statu

Vysvétli pozitiva a negativa Zivota dfive a dnes

Na prikladech vysvétli 3 slozky zachovani demokracie - moc zakonodarnou,
vykonnou a soudni

Rozumi pojmim demokracie a republika

Chape systém volby ¢len( do obecniho zastupitelstva

Uvede priklady ze Zivota své obce v souvislosti na vysledcich voleb

CR - demokraticky, spravni stat, znaky statu
slozky statni moci

statni sprava a samosprava - organy a instituce
obrana statu
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Obcanska vychova 6. rocnik

Tematicky celek - Lidska prava

RozliSuje pojmy rasismus, xenofobie, diskriminace

Uvadi projevy lidské nesnasenlivosti, navrhuje zplsoby feseni

Respektuje rovnost viech lidi

Rozpozna jednani ohrozujici prava druhych lidi, umi si poradit v téchto situacich
Haji sva prava a zaroven dodrzZovani povinnosti

Respektuje prava druhych

Voli vhodné techniky reseni konfliktu

zakladni lidskd prdva, rovnost viech lidi, dokumenty

nutnost vzniku zdkon( a dodrzovani povinnosti - Sikana a diskriminace
¢lovék a moralka

Zivotni perspektivy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

Spoluprace rodicl a skoly

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Péce jedince o okoli svého bydlisté - tfidéni odpadu

Obcanska vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problém
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zivot mezi lidmi

Chape dulezitost vychovy a vliv okoli na jednotlivce, rozliSuje zdmérné a nezameérné
plsobeni

Védomeé upevnuje své vztahy v rodiné a pozitivni postoj k ni

Uvadi razné druhy skupin ve svém okoli a hodnoti své zaclenéni v nich

Predchazi konfliktim a neshoddm se spoluzaky, pfipadné je vhodné resi

Uplatriuje vhodné prostfedky komunikace v rGznych Zivotnich situacich, uvédomuje

Clovék soucasti spolecnosti

vliv rodiny a okoli, komunikace, vztahy mezi lidmi

Zivot ve Skole a mezi vrstevniky - rozdily v chovani a prozivani
volny cas
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Obcanska vychova 7. rocnik

si chyby ve vzdjemné komunikaci a védomé se je pokousi eliminovat

Tematicky celek - Clovék a kultura

Porovna rdzné podoby a projevy kultury (odivani, bydleni, cestovani, chovani lidi)
Projevuje smysl a cit pro kulturni rozdily, respektuje odlisné projevy kultury a
kulturni zvlastnosti

Pfedstavi uméni, které mu je blizké, které ho oslovuje

Uvédomi si vyznam Zivotniho ndzoru, vliv viry a ndboZenstvi v Zivoté ¢lovéka
Seznami se s vyznamnymi svétovymi naboZenstvimi, cirkvemi a nab. hnutimi
Pochopi vyznam nabozZenské tolerance a svobody

Vysvétli pfinos kulturnich instituci pro Zivot lidi, orientuje se v nabidce jednotlivych
kulturnich instituci, kriticky si vybira akce, které ho zajimaji

Kriticky vybira zdroje informaci, uvédomuje si vliv masmédii na chovani a jednani
¢lovéka

kultura - rozmanitost kult. projevd, kult. hodnoty, kult. tradice
uméni - masova kultura, prostfedky masové komunikace, masmédia
krasa kolem nas

vira a ndbozenstvi

kulturni instituce, kulturni chovani

Tematicky celek - PFirodni a kulturni bohatstvi

Seznami se s nejvyznamné;jsimi architektonickymi (a uméleckymi) styly a jejich
zakladnimi znaky, uvede pfiklady ze své obce nebo blizkého okoli

Chova se Setrné ke kulturnim pamatkam a pfirodnim objektlim nasi zemé
Uvede pfiklady organizaci a Uradl pro ochranu Zivotniho prostredi

Chova se Setrné k Zivotnimu prostiedi a pristupuje aktivné k problémim kolem
sebe

krasy nasi zemé
ochrana ptirodniho a kulturniho bohatstvi, dilezité instituce

Tematicky celek - Majetek v naSem Zivoté

Rozumi pojm0m: potieby, prani, statky, sluzby, sména

Rozlisuje potfeby dlleZité pro plnohodnotny Zivot, nezbytnost uspokojovani
psychickych potreb

Vyjmenuje zékladni (biologické) potieby

Rozlisuje a porovnava rizné formy vlastnictvi, vhodné vyuziva

sv(j majetek a pecuje o néj, respektuje majetek druhych

Uvede priklady, které ovliviuji Zivotni droven lidi

Zdavodni nepfijatelnost vandalského chovani k vefejnému majetku a vysvétli, jak
Ize proti nému aktivné vystupovat

Objasni zasady ochrany vlastnictvi véetné ochrany dusevniho vlastnictvi
Uvede pfiklady pfijmG a vydaji v domécnosti

Vysvétli rozdil mezi pravidelnymi a jednorazovymi pfijmy a vydaji

Sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti

nase potfeby, majetek a vlastnictvi

Zivotni Uroven, Zivotni styl

hospodareni - rozpocet domacnosti, Uspory, investice, Uvéry, splatkovy prodej a
leasing

rozpocet statu - typy rozpoctd, vyznam dani
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Obcanska vychova 7. rocnik

Na pfikladech vysvétli rozdil mezi vyrovnanym, schodkovym a pfebytkovym
rozpoCtem

Tematicky celek - Rizeni spoleénosti

Na prikladech rozlisi republiku a monarchii (demokracii a diktaturu)

Vysvétli vyhody demokratického zplisobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ant
Charakterizuje a porovnava slozky statni moci a vysvétli, jaké ukoly plini jejich
organy a instituce

Objasni smysl voleb v demokratickych statech a vysvétli, jak mohou vysledky voleb
ovlivnit Zivot ob¢anu

Uvede priklady instituci a organd, které se podileji na spravé obci, krajli a statu
Rozlisi ozbrojené sily a Armadu CR

Vysvétli zakladni povinnosti ob¢ana pti obrané statu

stdt, cesta k demokracii, volby

zaclenéni do vefejného Zivota

zakladni povinnosti statu k obrané statu
Arméda CR

Tematicky celek - Svét kolem nas

Vysvétli, pro¢ CR vstoupila do EU

Uvede priklady vyhod, které vyplyvaji z ¢lenstvi v EU

Uvédomi si, Ze k ostatnim lidem musi pristupovat bez jakychkoli predsudkd
Uvede priklady ¢innosti mezinarodnich organizaci, ke kterym ma CR vztah (OSN,
NATO, UNICEF)

Posoudi vyznam ekonomické, politické a bezpecnostni spoluprace mezi staty
Rozpozna varovné signaly, pouziva telefonické linky tisnového volani, poskytuje
prvni pomoc v pripadé mimoradnych udalosti

spoluprace mezi zemémi Evropy, Rada Evropy
tolerance k narodnostnim mensinam
nadnarodni organizace

ochrana obyvatel za mimofadnych udalosti

Tematicky celek - Lidska prava

Dbd na dodrzovani vlastnich prav a zaroven respektuje prava druhych

Uvede pfiklady zakladnich prav a svobod kazdého ¢lovéka a dokumentt
upravujicich lidska prava

Posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod a v pfipadé potieby pfimérené
uplatiuje sva prava

Rozpoznava, co je dobré a moralni

lidska prava v dokumentech
rovnost a nerovnost

svoboda - zasady lidského souziti
mordalka a mravnost

vseobecna deklarace lidskych prav

trestni pravo

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Navstévy kulturnich akci v misté bydlisté
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Obcanska vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

[ ]

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Osobnost

Pochopi vyznam pojmu osobnost z psychologického a sociologického hlediska
Pochopi, co vytvafi rozdilnost jednotlivych osobnosti

Je schopen sebepoznani, poznani jinych lidi

Posiluje své volni jednani, zdravou sebedUvéru

Voli zodpovédné Zivotni cile a nachazi cesty k jejich realizaci

Clovék jako osobnost - sebepoznani, sebehodnoceni, sebeuvédomovani
vlohy, schopnosti, dovednosti, nadani, talent
Zivotni cile, aspirace, planovani do Zivota

Tematicky celek - Psychické procesy a stavy

Oveéri si existenci smyslovych klam(

Uvédomi si zavislost vnimani na ostatnich vlivech

Vyzkousi si svou schopnost mysleni, vyhledava nové zplsoby feseni problém
Vyzkousi si rizné druhy paméti a ovéfi si na sobé pravidla pro pamatovani, zjisti
svUj typ paméti

Uvédomi si odliSnosti mezi jednotlivymi druhy Cinnosti, podle charakteru prace voli
vhodnou formu odpocinkové ¢innosti

Ziska zakladni predstavu o znacich emoci, umi akceptovat své city a kontrolovat je

smyslové a rozumové poznani skutecnosti
pamét, zapominani, pozornost

hra, uceni, prace, mozkové hemisféry
city

Tematicky celek - €lovék v socialnich vztazich

RozliSuje vyhody a nevyhody asertivniho, agresivniho a pasivniho jedndani
Pouziva vhodné formulace pfi efektivni komunikaci

Zvlada stresové situace, vybird vhodné formy reseni konfliktu

Dokaze potlacit své emoce

Uvédomuje si sv(j aktudlni zdravotni stav, dlleZitost relaxace

Uvédomuje si mozné dlsledky nékterych nasich rozhodnuti tykajicich se zdravi

projevy chovdni - asertivni, pasivni a agresivni jednani
stres a jeho pficiny
télesné a dusevni zdravi, relaxace
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Obcanska vychova 8. roc¢nik

Tematicky celek - Hospodareni

Popise zakladni funkce a principy délby prace v rodiné a spolecnosti, vysvétli jejich
vyznam

Vyjmenuje pfiklady vyrobnich i nevyrobnich retézcl uspokojujicich jeho potreby,
orientuje se v siti obchodu a sluzeb ve své obci Uvadi zpUsoby, kterymi obchodnici
ziskavaji své zakazniky, predvede vhodnou komunikaci mezi prodavacem a
zakaznikem PopiSe postup pfi reklamaci vyrobku nebo sluzby

Vysvétli podstatu fungovani trhu, uvadi priklady ovliviiovani poptavky a nabidky
Vysvétli zavislost ceny zbozi na kvalité

Na prikladu vysvétli zpUsoby, jak se stanovuje cena

Vysvétli, co je inflace a jaky je jeji vliv na redlnou hodnotu penéz

délba préce, specializace, technicky rozvoj

vyrobni a nevyrobni odvétvi, sjedndvani ndkupu statkd a sluzeb
vyroba, obchod, sluzby

vhodna komunikace, vhodna obchodni komunikace

trh, nabidka, poptavka, ekonomie

tvorba ceny, inflace

zakladni prava spotiebitele

Tematicky celek - Pravni minimum

Rozlisuje rozdily mezi pravnimi a moralnimi normami

Vytvofi plan spoluprace v ramci tfidy a sestavi pravidla pro jeho dodrzovani

V zadané modelové situaci vyhledda potfebné pravni normy, pochopi, Ze ,,neznalost
zdkona neomlouva“

Vyhledd informace v Ustavé CR

Vysvétli vyznam Parlamentu CR a jeho fungovani, vyzkousi si

Postup pfi tvorbé vlady

Seznami se s vyznamem soudni moci a se soustavou soudcl v CR

Prosazuje svd prdva a respektuje pfi tom prava druhych, rozlisi prestupek a trestny
¢in

Rozli$uje soustavu organd EU a soustavu organt CR

Informuje o aktualni situaci v EU

pravo - pravo jako systém, pravni rad, zakladni prava a svobody, pravo v Evropé
Ustava, moc zakonodarna, vykonna a soudni
politika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Vztah k sobé samému, druhym lidem, zdravé a vyrovnané sebepojeti pfi planovani Zivota

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Nacvik asertivnich metod, rozvrzeni procesu uceni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hry zamérené na sebepoznani
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Obcanska vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €lovék ve spoleénosti

Uplatriuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v riznych Zivotnich situacich,
pripadné neshody ¢i konflikty s druhymi lidmi fesi nendsilnym zplGsobem

Objasni potrebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni zvlastnosti i odlisné
nazory, zajmy, zplUsoby chovani a mysleni lidi, zaujima tolerantni postoje k
mensindam

Posoudi a na prikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi feseni konkrétnich ukoll a
dosahovani nékterych cilG v rodiné, ve skole, v obci

Na pfikladu uvede povinnosti ob¢ana pti obrané statu

Na piikladech objasni narodni a mezinarodni tkoly Armady CR Uvede pfriklady
zahraniénich misi Armady CR

¢lovék jako obcan obce, statu, Evropské unie
obcan na obecnim uradé

projevy lidské nesnasenlivosti

obrana statu

Tematicky celek - Ob¢€an a pravo

Posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich cilt

RozliSuje nejc¢astéjsi typy a formy statll a na prikladech porovnava jejich znaky
Rozliduje a porovnava Ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR i jejich organd, které
se podileji na spraveé obci, kraja a statu

Objasni vyhody demokratického zplsobu fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob¢ana
VyloZi smysl voleb do zastupitelstev v demokratickych statech a uvede priklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat bézny Zivot obcanl

Pfimérené uplatiiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi,
posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod

Objasni vyznam pravni Upravy dlleZitych vztah( (vlastnictvi, pracovni pomér,
manzelstvi )

Provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich disledky, uvede priklady

odvétvi prava CR

obcansko prdvni vztahy

vlastnictvi, ochrana majetku, smlouvy

pravni ochrana, organy pravni ochrany, protipravni jednani, druhy a postihy
protipravniho jednani véetné korupce

dusevnimu vlastnictvi

obclanské pravni fizeni, spravni Fizeni, trestni pravo
déti a paragrafy

obcan v pracovnim poméru

rodina a zakony

vznik a fungovani NATO

trestni postiZitelnost, porusovani predpisu v silnicnim provozu, porusovani prav k
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Obcanska vychova 9. rocnik

nékterych smluv upravujicich obéanskopravni vztahy (osobni pfeprava, koupé,
oprava Ci pronajem véci)

Dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na néj vztahuji a uvédomuije si rizika jejich
porusovani

RozliSuje a porovnava ukoly organt pravni ochrany obcéant, uvede pfiklady jejich
¢innosti a spolupréce pfi postihovani trestnich ¢inli Rozpozna protipravni jednani,
rozlisi prestupek a trestni €in, uvede jejich priklady

Vysvétli pojem kolektivni obrana, podstatu fungovani NATO, bezpecnostni politiku
EU

bezpeénostni politika EU

Tematicky celek - Hospodareni

RozliSuje a porovnava riizné formy vlastnictvi, uvede jejich pfiklady

Objasni potifebu dodrzovani zasad ochrany dusevniho vlastnictvi a tyto zasady
uplatiiuje ve svém jednani

Vysvétli, k éemu slouzi bankovni ucet

Uvede priklady rdznych zplsob( hotovostniho a bezhotovostniho placeni
Vysvétli, jakou funkci pIni banky a které sluzby obéanim nabizeji

Objasni prednosti a rizika pouzivani platebnich karet

Objasni rozdily mezi debetni a kreditni kartou

Uvede moznosti pGjceni finanénich prostredkd

Uvede moznosti rliznych typl pojisténi

Rozlisuje, ze kterych zdroji pochazi pfijmy statu a do kterych oblasti stat sméruje
své vydaje, uvede priklady davek a prispévk(, které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

Na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu fungovani trhu

stat a ndrodni hospodafstvi

statni rozpocet

zachytna socialni sit

penézni Ustavy, jejich sluzby - aktivni a pasivni operace, Uroceni, pojisténi

Tematicky celek - Globalni svét, mezinarodni vztahy

Popise vliv za¢len&ni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&and, uvede piiklady prav
ob&ant CR v rdmci EU i moZnych zpisob( jejich uplatfiovani

Uvede priklady nékterych projevi globalizace, porovna jejich klady a zapory

Uvede nékteré globalni problémy soucasnosti, vyjadfi na né svlij osobni nazor a
popise jejich hlavni pfic¢iny i mozné dasledky pro Zivot lidstva

Objasni souvislosti globélnich a lokalnich problému, uvede priklady mozZznych
projevld a zplGsobU feseni globalnich problému na lokalni drovni (v obci, regionu)
Uvede pfiklady mezinarodniho terorismu a zaujme vlastni postoj ke zptsoblm jeho
potirani

problémy soucasného svéta

globalizace - projevy, klady a zapory, vyznamné globdini problémy vcetné valek a
terorismu, mozZnosti jejich feseni

ohroZené Zivotni prostredi
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Obcanska vychova

9. rocnik

Tematicky celek - Zivotni perspektivy

Vysvétli pojem seberealizace, uvédomuje si obsah pojmu Stésti a na pfikladech

dokaze své naplnéni tohoto pojmu
PFijima svét kolem sebe se vSemi klady i zapory

Zivotni plany a cile

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obcant v politickém Zivoté

Komunalni volby, zapojeni do spole¢enského Zivota své obce

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Humanitarni pomoc CR

5.11 Prirodopis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. ro¢nik 7. ro¢nik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 1 7
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Prirodopis

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét P¥irodopis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Pomaha 7akiim utvéret zajem
o pfirodu a pfirodniny, chdpat pfirodu jako nedilnou soucast naseho Zivota. Utvafi uceleny pohled na lidské
télo, vede Zaka ke spravnému Zivotnimu stylu, k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a
lidskou ¢innosti, zavislosti clovéka na pfirodnich zdrojich, umoznuje Zakim hloubéji porozumét pfirodnim
jevim a zakonitostem ve vyvoiji nasi planety. Umoznuje také poznat pfirodu jako celek, ktery se neustdle
vyviji, plsobi na sebe a ovliviiuje se. Podporuje logické mysleni, uci aplikovat pfirodovédné poznatky v
praktickém Zivoté, seznamuje zaky se stavbou nasi planety a stavbou Zivych organismu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét prirodopis je vyucovan jako samostatny predmét v 6. - 8.rocniku 2 hodiny tydné a v 9.ro¢niku 1
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Nazev predmétu

PFirodopis

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

hodinu tydné.

o

Integrace predmétu

Pfirodopis

Mezipfedmétové vztahy

Pfirodovédné praktikum

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

dlsledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel
pouzivame znamé terminy, znaky, symboly

propojujeme ziskané poznatky do SirSich celk(

rozliSujeme zdkladni a ucivo rozsifujici

uc¢ime zdaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment
vyuzivame pozitivni motivace zaka pro jejich dalsi vzdélavani

zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych Zakd

Kompetence k feSeni problém:

s v

zatazujeme metody vedouci zaky k samostatnému reseni problému
volime vhodné zplsoby feseni problém{

klademe vhodné a oteviené otazky

podporujeme vyuzivani moderni techniky dle nasich moZnosti
podporujeme tymovou spolupraci

vedeme Z3ky k aktivnimu naslouchdni a asertivnimu jednani

Kompetence komunikativni:

dlsledné vyZzadujeme dodrZovani stanovenych pravidel
vyuzivame rliznych metod skupinové prace

umoziujeme prezentaci prace zakl a podporujeme sebeprezentaci Zakd

uc¢ime zaky formulovat své myslenky a nazory

vedeme Zaky k vystiznému a kultivovanému projevu
podavame konstruktivni zpétnou vazbu

vedeme Zaky k podavani a prijimani konstruktivni zpétné vazby

201




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Nazev predmétu

PFirodopis

Kompetence socidlni a persondlini:

vedeme Zaky, Ze v pfipadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
vedeme zaky k utvareni pocitu zodpovédnosti za svd jednani
individudlnim pfistupem dodavame zakim sebedlvéru

podilime se na utvareni ptijemné atmosféry v kolektivu

podporujeme osobni rozvoj zak(

Kompetence obcanské:

uc¢ime zaky vhodné odmitat hrubé zachazeni a nevhodné chovani

vedeme Zaky k respektu k odliSnostem

jsme ohleduplni jeden k druhému

seznamujeme zaky s pozadavky na kvalitni Zivotni prosttredi

vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi a za své Zivotni prostredi

davame zaklm prostor pro navrhy reseni environmentalnich problému

vedeme Zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koureni a zneuzivani 1éku
aktivné nacvicujeme poskytnuti prvni pomoci

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k dodrZzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuZivame téchto znalosti v praxi
seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a dlsledné vyZzadujeme
jejich dodrzovani

zpracovavame a vyhodnocujeme ziskana data

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

vedeme Z3aky k efektivni praci s asem

ucime zaky strukturalizaci prace

vedeme Z3ky k zodpovédnosti za svoji praci

fadné odvedenou praci vidy nélezZité ocenime

Kompetence digitalni:

ovladame bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby
vyjadfujeme se za pomoci rliznych digitalnich prostredkd
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Nazev predmétu PFirodopis
e vyuzivdme dostupné technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolecnosti
e trénujeme ziskavani, vyhledavani a kritické posouzeni dat a informaci
® seznamujeme zaky s moznostmi uZiti rGznych formatd
e vedeme zdky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii ve Skole i v Zivoté
e davame zakam prostor pro vytvareni vhodného digitalniho obsahu
o dbame na bezpecnost prace ve virtudlnim prostiedi
o vedeme Zaky k uZivani netikety a fidime se jejimi pravidly
Prirodopis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Obecna biologie
Popise zakladni projevy a podminky Zivota vznik, vyvoj a rozmanitost Zivota
projevy Zivota a jeho vyznam
Vysvétli na pfikladech z bézného Zivota vyznam vir(i a bakterii v pfirodé viry

bakterie

Tematicky celek - Biologie hub

Pozna nejznaméjsi houby s plodnicemi a porovna je podle charakteristickych znakl | houby

jednotlivym orgdnim

Urci jedlé a jedovaté houby s plodnicemi houby
Tematicky celek - Biologie rostlin
Popise a porovna usporadani rostlinného téla od buriky pres pletiva az k anatomie a morfologie rostlin
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PFirodopis 6. rocnik

Vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédi¢nosti v ramci rostlinné fise

anatomie a morfologie rostlin

fyziologie rostlin

Vyjmenuje priklady dédicnosti v praktickém Zivoté v rdmci rostlinné fise

dédi¢nost a proménlivost rostlinnych organismu

Vysvétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procesi a jejich vyuZiti pfi
péstovani rostlin

fyziologie rostlin

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klicd a atlasl

praktické metody poznavani pfirody

lisejniky

rasy

mechorosty

preslicky

plavuné

kapradiny

nahosemenné rostliny

krytosemenné rostliny

vyvoj a vyuZziti hospodarsky vyznamnych zastupcd rostlinné fise

Tematicky celek - Zaklady ekologie

Uvede priklady vyskytu probiranych organism( v urcitém prostredi a vztahy mezi
nimi

vyznam rostlin a jejich ochrana

organismy a prostredi

Na prikladu objasni zakladni princip existence zZivych a nezivych slozek ekosystému

organismy a prostredi

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v riznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

vyvoj a vyuZiti hospodarsky vyznamnych zastupctl rostlinné fise

organismy a prostredi

Tematicky celek - Praktické poznavani pfirody

Aplikuje praktické metody poznavani prirody

praktické metody poznavani pfirody

Prirodopis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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PFirodopis 7. rocnik

® Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Obecna biologie a genetika

Vysvétli rozdil mezi pohlavnim a nepohlavnim rozmnozovanim a jeho vyznamem z
hlediska dédi¢nosti v rdmci Zivocisné fise

vyvoj a vyvin Zivocichl

projevy chovani zivocicht

Vyjmenuje priklady dédicnosti v praktickém Zivoté v ramci Zivocisné fise

dédi¢nost a proménlivost Zivocisnych organismu

Tematicky celek - Biologie Zivocicht

PopiSe a porovna usporadani téla ZivocCichl od buriky pres tkané az k jednotlivym
organim

anatomie a fyziologie ZivoCichd

Vysvétli funkci jednotlivych organt

anatomie a fyziologie ZivoCichd

RozliSuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocich(

praktické metody poznavani prirody

prvoci

Zahavci

plosténci

hlisti

mékkyzi

krouzkovci

¢lenovci

strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)

Pozna vybrané ZivocCichy a zaradi je do hlavnich taxonomickych skupin

prvoci

Zahavci

plosténci

hlisti

mékkyzi

krouzkovci

¢lenovci

strunatci (paryby, ryby, obojZivelnici, plazi, ptaci, savci)
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PFirodopis 7. rocnik

Odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani ZivoCichl v prirodé

projevy chovani Zivocichl

Objasni na pfikladech zpusob Zivota ZivocichU a jejich pfizpdsobeni se danému
prostredi

projevy chovani Zivocichl

organismy a prostredi

Zhodnoti vyznam Zivocich( pro pfirodu i ¢lovéka

rozsifeni, vyznam a ochrana Zivocicht

Uplatiiuje zasady bezpeéného chovani ve styku se ZivoCichy

praktické metody pozndavani pfirody

Tematicky celek - Zaklady ekologie

Uvede pfiklady vyskytu probiranych organismi v urcitém prosttedi a vztahy mezi
nimi

organismy a prostredi

Na prikladu objasni zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

organismy a prostredi

Vysvétli podstatu jednoduchych potravnich fetézcl v rliznych ekosystémech a
zhodnoti jejich vyznam

projevy chovani Zivocich

organismy a prostredi

Tematicky celek - Praktické poznavani pfirody

Aplikuje praktické metody poznavani prirody

praktické metody poznavani prirody

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

U¢i se hodnotit objektivnost ekologickych problém

Prirodopis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Biologie ¢lovéka

Urci polohu a objasni stavbu a funkci organt a organovych soustav lidského téla a
vysvétli jejich vzajemné vztahy

anatomie ¢lovéka

fyziologie ¢lovéka

206



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

PFirodopis 8. roc¢nik

opérna soustava

pohybova soustava

obéhova soustava

dychaci soustava

trdvici soustava

vylucovaci soustava

rozmnozovaci soustava

fidici soustava

Orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze ¢lovéka

fylogeneze ¢lovéka

Popise vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi

rozmnozovaci soustava

ontogeneze ¢lovéka

Uvede priklady bakteridlnich a virovych onemocnéni u ¢lovéka

nemoci, Urazy a prevence

Rozlisuje priciny, pripadné ptiznaky béznych nemoci a uplatiiuje zdsady jejich
prevence a lécby

nemoci, Urazy a prevence

Tematicky celek - Genetika

Vysvétli podstatu pohlavniho rozmnozovani a jeho vyznam z hlediska dédi¢nosti

rozmnozovaci soustava

ontogeneze Clovéka

Vyjmenuje priklady dédicnosti v praktickém Zivoté

fylogeneze clovéka

rozmnozovaci soustava

ontogeneze ¢lovéka

Tematicky celek - Praktické poznavani prirody

Aplikuje praktické metody poznavani prirody

anatomie ¢lovéka

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

Pozitivni vztah k sobé samému

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

Odlisnost a vzajemna rovnost lidi, postaveni narodnostnich mensin

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Modelové priklady jednani z hlediska zdravi a Zivotniho prostiedi
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PFirodopis 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Neziva pfiroda

Orientuje se v pfehledu vyvoje organism

vznik a stavba Zemé

vznik a vyvoj Zivota, teorie vzniku Zivota

vznik a vyvoj zemské klry a organism{ na Zemi

Urci podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouzitim
urcovacich pomucek

nerosty

horniny

Rozlisuje dUsledky vnitfnich a vnéjsich geologickych déju

vnéjsi a vnitini geologické procesy

mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy a ochrana pred nimi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Vysvétli princip geologického obé&hu hornin i obéhu vody

horniny

vnéjsi a vnitini geologické procesy

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Tematicky celek - Zaklady ekologie

Charakterizuje mimoradné udalosti zplisobené vykyvy pocasi a dalsimi pfirodnimi
jevy

mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vliivy a ochrana pred nimi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Odvodi mozné dopady vykyvid pocasi i ochranu pred nimi

mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vliivy a ochrana pred nimi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi na rozvoj riznych ekosystéma

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Na prikladu popiSe zakladni princip existence Zivych a neZivych slozek ekosystému

vznik a vyvoj zemské klry a organism{ na Zemi

podnebi a pocasi ve vztahu k Zivotu

Uvede priklady kladnych i zapornych vlivli ¢lovéka na Zivotni prostredi

ochrana ptirody a Zivotniho prostredi
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PFirodopis

9. rocnik

Tematicky celek - Praktické poznavani prirody

Aplikuje praktické metody poznavani pfirody nerosty
horniny
pldy
Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi
Ochrana zemédélské pldy
ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
Negativni vlivy lidské aktivity na Zivotni prostfedi
5.12 Fyzika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Fyzika

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Fyzika vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a p¥iroda. Zakovi umoziiuje poznavani
prirody jako systému, chapani dalezitosti udrzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovani si uzite¢nosti
prirodovédnych poznatkU a jejich aplikaci v praktickém Zivoté. Predmeét rozviji dovednosti Zaka spolehlivé a
objektivné pozorovat, méfrit, experimentovat, vytvaret a ovérovat hypotézy, vyvozovat z nich zavéry a ty
ustné, pisemné popf. multimedialné prezentovat.
Osvojenim si zakladnich fyzikalnich pojma, velicin a zakonitosti vede Zaky k porozuméni fyzikalnich jev( a
proces(, vyskytujicich se v pfirodé, bézném Zivoté i v technické ¢i technologické praxi. Pfedmét fyzika
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Nazev predmétu

Fyzika

seznamuje zaky s moznostmi a perspektivami modernich technologii. U¢i Zaky zjistovat priciny fyzikalnich
déju, jejich souvislosti a vztahy mezi nimi, predvidat je, popf. ovliviiovat je hlavné v souvislosti s FeSenim
praktickych problém.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

e osvojeni si zakladnich poznatkd z vybranych okruh( uciva (latky a télesa, pohyb téles, sily,
mechanické vlastnosti tekutin, energie, zvukové déje, elektromagnetické a svételné déje, vesmir);
e podchyceni a rozvijeni zajmu o poznavani zakladnich fyzikalnich pojm0 a zakonitosti s vyuZitim
jednoduchych fyzikdalnich pokus(;
e feSeni problému a zdGvodnovani spravného jednani v praktickych situacich;
e vytvareni potfeb objevovat a vysvétlovat fyzikalni jevy, zdlGvodriovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych obcéanskych postojq;
e ziskdvani a upeviiovani dovednosti pracovat podle pravidel bezpeéné prace pfi provadéni
fyzikalnich pozorovani, méreni a experimentd.
Fyzika je povinnym vyucovacim pfedmétem pro zaky Il. stupné ZS v 6. a7 9. roéniku. Vyuuje se v 2
hodinové tydenni dotaci. Pfedmét je zpravidla vyucovan v odborné ucebné fyziky popft. v jinych tfidach.
Vyuka fyziky ve vhodnych pfipadech muze probihat i v jinych prostorach skoly a mimo budovu skoly.
Pfredmét svym charakterem (a vzdélavacim obsahem) velmi ¢asto presahuje do dalSich pfedmétl (Chemie,
PFirodopis, Zemépis, atd.) V 9. ro¢niku v tematickém okruhu Energie se vyuc¢uje OCZMU (radiaéni havérie
jadernych energetickych zatizeni) a ZPPP (prvni pomoc pfi poranéni tlakovou vinou) v ¢asové dotaci 3 h
celkem. V ramci pfedmétu dodrZzujeme doporucenou ¢asovou dotaci pro laboratorni Ulohy takto: 6. rocnik
— 2 h, 7. rocnik —3 h, 8. ro¢nik 3 h a 9. ro¢nik 2h.

Integrace predmétu

e Fyzika

Mezipfredmétové vztahy

e Prirodovédné praktikum

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k tomu, aby projevovali ochotu vénovat se dalSimu studiu a celozZivotnimu uceni
e vedeme Zaky k tomu, aby se udili objevovat zakony fyziky, poznavat pfirodni objekty, zpracovavat
informace, pracovat s vypocetni technikou, experimentovat a méfit

Kompetence k feseni problém:
e vedeme zaky k tomu, aby vyuzivali ziskanych védomosti a dovednosti k feseni problému
e vedeme zaky k tomu, aby se udili fesit problémové ulohy, zvladali algoritmy feseni problémd,

poznatky zobecriovali a vyuZivali je pfi feSeni praktickych problémi
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Nazev predmétu

Fyzika

Kompetence komunikativni:
e vedeme zdky k tomu, aby zvladali pfesné, logické a uspofadané vyjadiovani a argumentaci, Ustné i
pisemné sdélovali vysledky svych pozorovani a experimentd, publikovali a prezentovali své nazory
a myslenky

Kompetence socidlni a persondlini:

e vedeme zdky k tomu, aby rozvijeli schopnost spolupracovat, pracovat v tymu, respektovat a
hodnotit praci vlastni i druhych

Kompetence obcanské:
e vedeme Zaky k tomu, aby se chovali zodpovédné pfi vykondvani zadanych ukol(, pfi pInéni
experiment( a v rGznych situacich, chranili zdravi své a svych spoluzaki

Kompetence pracovni:

e vedeme zdky k tomu, aby pracovali na zadanych Ukolech samostatné i v tymu, praci vykonavali
zodpovédné a peclivé

Kompetence digitalni:

e vedeme Zaky k vyuzivani digitalnich technologii pfi pozorovani fyzikalnich jev(

e podporujeme vyuzivani digitalnich technologii pfi méreni a zpracovani namérenych dat

e vedeme zaky k vyuzivani digitdlnich zaznamU experiment( a vizualnich simulaci k popisu a
vysvétleni fyzikalnich jevd

e ucime zdaky resit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdrojli

e vedeme Zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi feseni problém a pfi diskuzi o vysledcich tloh
pouzivali efektivné digitalni komunikacni prostredky, volili k tomu vhodné nastroje (zejména pfi
distan¢nim vzdélavani)

e vedeme zaky k tomu, aby své vytvorené nebo ziskané vyukové materidly a zaznamy o pouzitych
zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuzZiti pfi vzdélavani

Fyzika

6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
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Fyzika 6. rocnik

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vlastnosti latek a téles

Rozhodne u béznych véci, zda jsou z latky pevné, kapalné nebo plynné.

télesa a latky

vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek

Nalezne spoleéné a rozdilné vlastnosti kapalin, plyn( a pevnych latek.

télesa a latky

vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek

Zmeéfi silu (napt. tahovou silu ruky, gravitacni silu Zemé), zméfi velikost sily
silomérem

gravitacni sila, pole

méreni sily

Uvede priklady vyuZiti vlastnosti latek.

télesa a latky

vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek

Experimentem prokaZe vzajemné pfitahovani a odpuzovani zelektrovanych téles a
tento jev vysvétli.

elektrické vlastnosti latek

Znazorni prabéh indukénich ¢ar magnetického pole ty¢ového magnetu

magnetické vlastnosti latek

Experimentalné urci poly ty¢ového magnetu.

magnetické vlastnosti latek

Uvede konkrétni priklady jev( dokazujicich, Ze se ¢astice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi.

télesa a latky

vlastnosti pevnych, kapalnych a plynnych latek

Casticova stavba latek

vzajemné plsobeni téles, sila

Tematicky celek - Méteni fyzikalnich veli¢in

Zméfti délku pfedmétu vhodné zvolenym métidlem, objem télesa odmérnym
valcem a hmotnost télesa na vahach.

méreni délky

méreni objemu

Vzajemné prevadi bézné pouzivané jednotky téze veliciny.

méreni délky

méreni objemu

‘r’.
‘r’
méreni hmotnosti télesa
‘r’.
‘r’.
F

méreni hmotnosti télesa
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Fyzika 6. rocnik
Urci hustotu latky méfenim hmotnosti a objemu télesa, a vypoctem. hustota
Zjisti hustotu latky v Tabulkach. hustota

Pfevadi udaje o ¢ase v rliznych jednotkach.

méreni ¢asu

Uvede priklad zmény délky nebo objemu télesa pri zméné teploty.

méreni délky

méreni objemu

méreni teploty

Vysvétli princip méreni teploty teplomérem.

méreni teploty

Urci rozdil teplot z namérenych hodnot teplot.

Zméri zmény teplot vzduchu v zavislosti na ¢ase a zaznamena udaje do grafu a
tabulky.

F
méreni teploty
méreni teploty

Tematicky celek - Elektricky obvod

Sestavi jednoduchy elektricky obvod podle schématu.

vodice elektrického proudu, elektrické izolanty

rozvétveny elektricky obvod

Spravné pouziva schematické znacky a zakresli schéma redlného obvodu.

vodice elektrického proudu, elektrické izolanty

Urci a pokusem ovéri podminky vedeni proudu obvodem.

tepelné ucinky elektrického proudu

Experimentem rozhodne, zda je latka vodi¢ nebo izolant.

vodice elektrického proudu, elektrické izolanty

Uvede priklady spottebicd, které vyuzivaji tepelné uGcinky elektrického proudu.

tepelné ucinky elektrického proudu

Pokusem prokaze existenci magnetického pole kolem civky s elektrickym proudem

a na prikladech z praxe objasni jeho vyufZiti v elektromagnetech.

magnetické pole elektrického proudu

Porovna vlastnosti permanentnich magnet(l a elektromagneta.

magnetické pole elektrického proudu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolecnost a stat

Rozvoj formulacnich a argumentacnich schopnosti a dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznavani fyzikalnich velicin

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Utvareni a rozvijeni zakladnich dovednosti pro spolupraci
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Fyzika 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pohyb télesa

Rozhodne, jaky druh pohybu téleso kond vzhledem k jinému télesu

klid a pohyb télesa

popis pohybu (trajektorie, draha, ¢as)

druhy pohybu

pohyb rovnomérny a nerovnomérny

VyuZiva s porozuménim pfi feSeni problém a uloh vztah mezi rychlosti, drahou a
¢asem u rovnomeérného pohybu téles

rychlost rovnomérného pohybu

drdha rovnomérného pohybu

Rozhodne, zda se téleso vzhledem k jinému télesu pohybuje nebo je v klidu

klid a pohyb télesa

Urci trajektorii konkrétniho pohybu télesa a rozhodne, zda je pohyb pfimocary
nebo kfivocary

popis pohybu (trajektorie, draha, cas)

Rozlisi rovhomérny a nerovnomérny pohyb

druhy pohybu

pohyb rovnomérny a nerovnomérny

Urci rychlost rovnomérného pohybu

rychlost rovnomérného pohybu

Ma predstavu o jednotkach rychlosti a odhadne velikost rychlosti béznych pohybl
(chlze, jizda auta)

popis pohybu (trajektorie, draha, cas)

druhy pohybu

pohyb rovnomérny a nerovnomérny

rychlost rovnomérného pohybu

drdha rovnomérného pohybu

Velikost rychlosti v dané jednotce vyjadti jinou jednotkou rychlosti

rychlost rovhomérného pohybu

drdha rovnomérného pohybu

Vypocte drahu rovnomérného pohybu

drdha rovnomérného pohybu
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Fyzika 7. rocnik

Nakresli graf zavislosti drahy pohybu na ¢ase, z grafu drahy urci rychlost
rovnomeérného pohybu a zjisti, kdy bylo téleso vdaném misté, nebo kde bylo v
daném Case

drdha rovnomérného pohybu

Tematicky celek - Sila. Skladani sil

Znazorni silu graficky

gravitacni sila a hmotnost télesa

Urci gravitacni silu, jakou Zemé pUsobi na téleso o urcité hmotnosti

znazornéni sily

Urd¢i vyslednici sil pasobicich v jedné pfimce

znazornéni sily

skladani sil stejného a opacného sméru

Rozhodne, zda dvé sily jsou v rovnovaze

skladani sil stejného a opacného sméru

rovnovaha sil

vvey

Odhadne polohu tézisté

vvey

Experimentem urci tézisté, napr. desky, tyce

vvey

Tematicky celek - Posuvné ucinky sily. Pohybové zakony

V jednoduchych pfipadech kvalitativné predpovi, jaky bude pohyb télesa nebo jeho
zména, kdyzZ zna silu nebo vyslednici sil, které na téleso plsobi

posuvné ucinky sily na téleso a jejich souvislost s velikosti plsobici sily a hmotnosti
télesa (zakon sily)

Zdavodni, proc je v konkrétni situaci téleso v klidu nebo v pohybu rovnomérném
primocarém a urci sily plsobici na téleso, které jsou pfitom v rovnovaze

posuvné ucinky sily na téleso a jejich souvislost s velikosti plsobici sily a hmotnosti
télesa (zakon sily)

Na prikladech ukaze, Ze silové plsobeni téles je vidy vzdjemné, Ze sily akce a
reakce vznikaji zanikaji soucasné, maji stejnou velikost a plsobi na rlizna télesa
(odlisi je od sil v rovnovaze)

posuvné ucinky sily na téleso a jejich souvislost s velikosti plsobici sily a hmotnosti
télesa (zakon sily)

zakon setrvacnosti

zakon vzdjemného pusobeni téles (zakon akce a reakce)

Posuvné ucinky sily na téleso védomeé spojuje vzdy se zménou rychlosti pohybu
tohoto télesa

zakon setrvacnosti

zadkon vzajemného plisobeni téles (zakon akce a reakce)

Tematicky celek - Otacivé ucinky sily

Aplikuje poznatky o otacivych ucincich sily pfi feSeni praktickych problém(

ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné osy, paka

Rozhodne, zda je paka otdaciva kolem pevné osy v rovnovazné poloze

uZiti paky

Experimentem nebo vypoctem urdi silu nebo rameno sily tak, aby se paka dostala
do rovnovazné polohy

ucinek sily na téleso otacivé kolem pevné osy, paka

uziti paky

Uvede priklady uziti paky v praxi (osu otaceni, plsobici sily a jejich ramena) a
objasni vyhodnost pouZiti paky v daném pripadé

uziti paky
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Fyzika 7. rocnik

Urci podminku rovnovahy na pevné kladce

pevna kladka

Uvede pfiklady vyuZiti kladek v praxi a ukdZe jejich vyhody

pevna kladka

Tematicky celek - Deformacni ucinky sily

Predpovi, jak se zméni deformacni Gcinky sily pfi zméné velikosti sily nebo obsahu | tlakova sila

plochy, na kterou plsobi tlak

Porovna tlaky vyvolané riznymi silami tlakova sila
tlak

Urci tlak vyvolany silou plsobici kolmo na urcitou plochu tlakova sila
tlak

Tematicky celek - Treni

V jednoduchém pfipadé zméfi tieci silu

tfeni, tfeci sila

méreni treci sily

Porovna treci sily plsobici mezi télesy pti razné tlakové sile, drsnosti ploch nebo
obsahu stykovych ploch

treci sily v praxi

Uvede pfiklady plsobeni klidové tfeci sily

treci sily v praxi

Objasni pusobeni klidové tfeci sily pfi chlzi ¢lovéka nebo pfi jizdé auta

treci sily v praxi

Rozhodne, zda v dané situaci je tfeni uzite¢né nebo skodlivé, a navrhne vhodny
zpUsob jeho zmenseni nebo zvétseni

treci sily v praxi

Tematicky celek - Mechanické vlastnosti kapalin

Predvede pokus nebo popise jev, ktery ukazuje, Ze pfi stlaceni kapaliny nebo plynu
vzroste tlak ve vSech mistech stejné

prenos tlaku v kapaliné (Pascalv zakon)

Vysvétli na prikladu z praxe princip hydraulického zafizeni

hydraulicka zatizeni

Porovna tlaky v rlznych hloubkach kapaliny, tlaky ve stejné hloubce dvou riznych
kapalin

hydrostaticky tlak, ucinky gravitacni sily Zemé na kapalinu

PouZije vztah p=hqg pfi feseni konkrétnich problém{

vztlakova sila

Urci pokusem i vypoctem velikost vztlakové sily plsobici na téleso v kapaliné

Archimed(v zakon

Znazorni sily a jejich vyslednici plsobici na téleso ponorené do kapaliny

potapéni, plovani, vznaseni se téles v kapaliné

Predpovi, zda se bude téleso v kapaliné potapét, vznaset Ci plovat

potapéni, plovani, vznaseni se téles v kapaliné

Tematicky celek - Mechanické vlastnosti plyna

Pokusem prokaze existenci atmosférického tlaku vzduchu a vysvétli pric¢iny jeho

méreni atmosférického tlaku
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Fyzika

7. rocnik

existence

Porovna atmosféricky tlak v rliznych vyskach, popise zplisob méreni

atmosférického tlaku (Torricelliho pokus, tlakomér)

atmosféra Zemé, atmosféricky tlak a jeho zmény

méreni atmosférického tlaku

Objasni vliv atmosférického tlaku na pocasi

atmosféra Zemé, atmosféricky tlak a jeho zmény

méreni atmosférického tlaku

Uvede pfiklad prokazujici existenci vztlakové sily, ktera plsobi na télesa v plynu
(napt. v atmosfére), a uvede pfiklad jejiho praktického vyuziti

vztlakova sila plsobici na télesa v atmosfére Zemé

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

Regeni problémd, rozvoj kreativity, poznava tlohu pokusu v ziskani poznatk( o ptirodnich zékonitostech, rozviji své experimentalni dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

UCi se vyslovit a obhajit svlij ndzor, s porozuménim vyslechnout nazor spoluzaka

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Skody na silnicich zptisobené pretéZovanim nakladt automobil(l, snizovani ztrat energie zmengovanim odporovych sil pfi pohybu vozidel

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medidlnich sdéleni

Zpracovava, vyhodnocuje a vyuziva informace pfichazejici z médii

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Podili se na rozhodnuti celku s védomim vlastni odpovédnosti pfi feSeni problému ve skupinach

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Snizovani ztrat energie zmensovanim odporovych sil pfi pohybu vozidel

Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Poznava ulohu pokusu v ziskani poznatkl o prirodnich zakonitostech

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Rozviji své experimentalni dovednosti

Fyzika

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému
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Fyzika 8. rocnik
® Kompetence komunikativni
® Kompetence obcanské
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Prace, vykon
Rozhodne, zda se kona prace a vypocte praci, je-li dana sila a draha, po které sila prace
pusobi
Predvede vykonani prace o velikosti pfiblizné 1 prace
Urci praci vykonanou pfi zvedani télesa na kladce prace

prace na kladce pti zvedani télesa pevnou kladkou

Urci vykon z prace a ¢asu prace
vykon
Urci praci z vykonu a Casu vykon

vypocet prace z vykonu a ¢asu

PFi rovnomérném pohybu télesa urci vykon uzitim vztahu P=F . v

vykon

vypocet prace z vykonu a ¢asu

Tematicky celek - Pohybova a polohova energie

Na prikladech nebo pokusem ukaze, Ze pohybova energie télesa, jeho polohova
energie v gravitacnim poli Zemé nebo polohova energie pruznosti se projevuje
schopnosti télesa konat praci

polohova energie télesa

pohybova energie télesa

V konkrétnich situacich objasni, Ze zména pohybové nebo polohové energie télesa
je spojena s konanim prace

polohova energie télesa

pohybova energie télesa

vzajemna pireména polohové a pohybové energie télesa

Urci vykonanou préci ze zmény polohové energie télesa

polohova energie télesa

Popise vzdjemnou preménu polohové a pohybové energie télesa pti jeho pohybu

vzajemna preména polohové a pohybové energie télesa

V gravita¢nim poli Zemé, napf. pfi vyhozeni mice

polohova energie télesa

pohybova energie télesa

vzajemna pireména polohové a pohybové energie télesa
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Fyzika 8. rocnik

Tematicky celek - Vnitini energie. Teplo

Uvede priklady jev(, které dokazuji, Ze se Castice latek neustale pohybuji a
vzajemné na sebe pUsobi

¢asticové slozeni latek

vnitini energie télesa

Popise, jak teplota télesa souvisi s rychlosti neusporadaného pohybu Castic télesa

vnitini energie télesa

zména vnitfni energie konanim prace

Objasni vnitini energii télesa jako energii, kterd souvisi s energii ¢astic; jeji soucasti
je celkova pohybova energie vSech ¢astic v télese

vnitini energie télesa

zména vnitini energie konanim prace

Vysvétli, jak se méni vnitfni energie télesa s jeho teplotou

zména vnitini energie konanim prace

zména vnitini energie tepelnou vyménou

Predvede pokusy na zménu vnitfni energie télesa konanim prace (napf. tfenim)
nebo tepelnou vyménou

zména vnitini energie konanim prdace

teplo

Rozlisuje a spravné pouziva pojmy teplo a teplota

teplo

Vyhledd v tabulkach mérnou tepelnou kapacitu nékterych latek a vysvétli jeji
vyznam v praxi

mérna tepelna kapacita latky

Urci teplo pfijaté nebo odevzdané télesem pfi tepelné vyméné (bez zmény
skupenstvi)

mérna tepelna kapacita latky

Rozhodne, zda tepelnd vyména (napf. vytapéni mistnosti Ustfednim topenim)
probihda vedenim, proudénim

vnitini energie télesa

zména vnitini energie tepelnou vyménou

teplo

mérna tepelna kapacita latky

zméreni tepla prijatého nebo odevzdaného pfi tepelné vyméné (bez zmény
skupenstvi)

Tematicky celek - Zmény skupenstvi latek

Uvede pfiklady zmén skupenstvi (tani, tuhnuti, vyparovani, varu, kondenzace,
sublimace a desublimace)

tani a tuhnuti

Z tabulek nalezne teploty tani latek a rozhodne, v jakém skupenstvi je téleso z dané
latky pfti urcité teploté

zmény skupenstvi latek

tani a tuhnuti

vyparovani

Vysvétli tani a tuhnuti krystalické latky na zakladé zmény usporadani a rychlosti
pohybu ¢astic latky

tani a tuhnuti
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Nalezne v tabulkdch mérné skupenské teplo dané Iatky a vysvétli jeho vyznam

zméreni tepla prijatého nebo odevzdaného pfi tepelné vyméné (bez zmény
skupenstvi)

zmény skupenstvi latek

tani a tuhnuti

Navrhne a pokusem ovéfi, jak Ize zvétsit nebo zmensit rychlost vyparovani vyparovani
kapaliny, uvede praktické vyuziti, napf. pfi suseni pradla var
kapalnéni
Predpovi, jak se zméni teplota varu pfi zvétSeni nebo zmenseni tlaku nad vrouci vyparovani
kapalinou var
kapalnéni
Objasni, kdy nastava kapalnéni vodni pary ve vzduchu kapalnéni
Vysvétli vznik mlhy, jinovatky a oblak( vyparovani
kapalnéni

Tematicky celek - Elektricky naboj. Elektrické pole

Rozhodne, zda se budou dvé elektricky nabita télesa pfitahovat, ¢i odpuzovat

elektroskop, jednotka elektrického naboje

silo€ary elektrického pole

Vysvétli elektrovani téles ndjemnym trenim a princip uzemnéni nabitého télesa

elektroskop, jednotka elektrického naboje

vodic a izolant v elektrickém poli

Ukaze pokusem a vysvétli, proc se k zelektrovanému télesu pritahuji nenabita
télesa z izolantu (polarizaci izolantu) i nenabita vodiva télesa (elektrostaticka
indukce)

silo¢ary elektrického pole

Znazorni siloCary elektrického pole, napf. kruhové nabité desticky nebo mezi
dvéma nesouhlasné nabitymi rovinnymi deskami

silocary elektrického pole

Tematicky celek - Elektricky proud

Objasni podstatu elektrického proudu v kovovych vodicich a v elektrolytech
(jednoduchy model)

elektricky proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin

Zmeéfi elektricky proud ampérmetrem v daném misté obvodu

méreni elektrického proudu

Zméri elektrické napéti voltmetrem mezi dvéma misty obvodu (napf. mezi
svorkami Zarovky)

méreni elektrického napéti

Porovna vhodnost pouZiti rdznych zdroji napéti (napf. suchych ¢lankd a

elektricky proud v kovech a vodnych roztocich soli a kyselin
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akumulatord) z hlediska hospodarnosti

Vypocte jednu z veli¢in proud, napéti a odpor pro kovovy vodic¢ (spotrebic), jestlize
zna zbyvajici dvé (aplikace Ohmova zakona)

méreni elektrického proudu

méreni elektrického napéti

Ohmdav zakon

elektricky odpor

Z grafu zavislosti proudu na napéti pro dany rezistor urc¢i k danému proudu napéti,
nebo k danému napéti proud, nebo odpor rezistoru

méreni elektrického proudu

méreni elektrického napéti

zdroje elektrického napéti

Ohmav zakon

elektricky odpor

zavislost odporu na vlastnostech vodice

vysledny odpor rezistord zapojenych za sebou a vedle sebe

Porovna odpor dvou kovovych dratl, které se lisi jen prirezem, nebo jen délkou,
nebo jen materidlem

zavislost odporu na vlastnostech vodice

Popise, jak se méni odpor kovového vodice s teplotou

elektricky odpor

zavislost odporu na vlastnostech vodice

Rozpozna, podle redlného zapojeni i podle schématu, zapojeni dvou spotfebicl za
sebou a vedle sebe, uréi vysledné napéti, vysledny elektricky proud a vysledny
odpor spotfebicl

vysledny odpor rezistord zapojenych za sebou a vedle sebe

Predpovi, jak se zméni proud v obvodu, kdyzZ dva spotfebice zapojime misto sériové
paralelné nebo naopak

vysledny odpor rezistord zapojenych za sebou a vedle sebe

Urci elektrickou praci vykonanou za urcitou dobu pro dany proud a napéti nebo
urci elektrickou praci z elektrického pfikonu spotfebice a doby prichodu
elektrického proudu

elektricka prace a energie

Urci vykon elektrického proudu I ve vodic¢i mezi jehoz konci je napéti U

méreni elektrického proudu

méreni elektrického napéti

elektricky odpor

vykon elektrického proudu

Z Udaju o prikonech na stitcich elektrickych spotfebict urci, jaky je odpor
spotrebicd po jejich pFipojeni ke zdroji o uvedeném napéti

elektricky odpor

zavislost odporu na vlastnostech vodice
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vysledny odpor rezistord zapojenych za sebou a vedle sebe

elektrickd prace a energie

Tematicky celek - Zvukové jevy

Urci ve svém okoli, popF. u nékterych hudebnich nastrojd, co je zdrojem zvuku

zvukovy rozruch

Sifeni zvukového rozruchu prostfedim

rychlost Sifeni zvuku

ton, vyska ténu

ucho jako pfijimac zvuku

odraz zvuku, ozvéna

ochrana pfed nadmérnym hlukem

Vysvétli, pro¢ nezbytnou podminkou Sifeni zvuku je latkové prostredi

Sifeni zvukového rozruchu prostfedim

Na pfikladu vnimani blesku a hromu porovna rychlost Sifeni zvuku ve vzduchu s
rychlosti siteni svétla ve vzduchu

zvukovy rozruch

Sifeni zvukového rozruchu prostredim

rychlost Sifeni zvuku

Pokusem dokaze, Ze vyska tonu je tim vétsi, ¢im vétsi je jeho kmitocet

rychlost Sifeni zvuku

ton, vyska ténu

Popise, jak prijimame zvuk uchem

ton, vyska ténu

ucho jako pfijimac zvuku

Uvede pfiklad vyuZiti poznatkd o odrazu zvuku pfi zafizovani divadel nebo
prednaskovych sall

odraz zvuku, ozvéna

Navrhne moznosti, jak zmensit Skodlivy vliv nadmérné hlasitého zvuku na ¢lovéka
(v hluénych provozech, v blizkosti délnic, v byté)

ochrana pred nadmérnym hlukem

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢ant v politickém Zivoté

Empatie a respekt ke spoluobéanim vykonavajicim fyzicky namahavou préci

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Sleduje a kritizuje informace o vyuZivani rGznych zdroji energie z hlediska jejich vlivu na Zivotni prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Posuzuje medidlni informace o vnitfni energii a teple s realitou

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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Kolobéh vody v pfirodé

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Porovnava vykony rtiznych domacich elektrickych spotrebicd z idajd na jejich Stitcich

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ZpUsoby ochrany pred hlukovym znecisténim prostredi

Fyzika 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Co uz vime o magnetickém poli

Prokdze pokusem existenci magnetického pole kolem civky s elektrickym proudem.

magnetické pole civky s proudem

plUsobeni magnetického pole na civku s proudem

Na prikladech z praxe objasni jeho vyuZiti v elektromagnetech.

elektromagnet a jeho uziti

plsobeni magnetického pole na civku s proudem

Vysvétli princip ¢innosti stejnosmérného elektromotoru.

elektromotor

Vysvétli vznik indukovaného proudu v civce, na ¢em zavisi jeho hodnota a smér.

elektromagneticka indukce

Tematicky celek - Stfidavy proud

Objasni vznik stridavého proudu pti otaceni magnetu v blizkosti civky nebo
otacenim civky v magnetickém poli.

vznik stridavého proudu

Z konkrétniho grafu ¢asového pribéhu stfidavého proudu (nebo napéti) urci
periodu stridavého proudu (napéti) a kmitocet stfidavého proudu (napéti).

méreni stfidavého proudu a stfidavého napéti

Vypocitd periodu stfidavého proudu a kmitocet.

méreni stfidavého proudu a stfidavého napéti

Uvede pfiklady praktického vyuZiti transformace dold a transformace nahoru.

transformatory
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Popise a zdlivodni vyuZiti transformatoru v rozvodné elektrické siti.

transformatory

rozvodna elektricka sit

Tematicky celek - Vedeni elektrického proudu v kapalinach, plynech, v polovodicich.

Uvede priklad vedeni elektrického proudu v kapaliné a v plynu.

vedeni elektrického proudu v kapallinach

vedeni elektrického proudu v plynech

Uvede priklad vyuZiti polovodice.

polovodice typu NaP

polovodicova dioda

dioda jako usmérniovac

Vysvétli vznik elektrického oblouku a uvede pfiklad jeho vyuZiti v praxi.

vedeni elektrického proudu v plynech

Tematicky celek - Bezpecné zachazeni s elektrickymi zafizenimi

Ridi se zékladnimi pravidly pro bezpe&né zachazeni s elektrickymi zafizenimi.

ochrana pred Urazem elektrickym proudem

Tematicky celek - Svételné jevy

Rozlisi zdroj svétla a osvétlené téleso.

zdroje svétla

pfimocaré Sifeni svétla

Objasni, pro¢ na Zemi pozorujeme faze Mésice.

zdroje svétla

mésicni faze, stin

Vysvétli vznik stinu.

zdroje svétla

Vysvétli, kdy dochdzi k zatméni Slunce a Mésice.

rychlost svétla ve vakuu a v rliznych prostredich

VyuZziva zakon odrazu svétla na rozhrani dvou prostiedi k feseni probléma a uloh.

zakon odrazu svétla

Uvede priklad, které zrcadlo je duté a které je vypuklé, Uvede priklady vyuZiti
kulovych zrcadel.

zobrazeni rovinnym, dutym a vypuklym zrcadlem

V konkrétnich prikladech predpovi, zda nastane lom od kolmice nebo ke kolmici.

lom svétla

rozklad svétla optickym hranolem

Uvede pfiklad Gplného odrazu svétla a objasni, kdy mlzZe nastat.

zakon odrazu svétla

Objasni rozdil mezi spojnou a rozptylnou ¢ocku. ¢ocky
Vysvétli pouziti spojky jako lupy. cocky
Uvede priklady vyuZiti mikroskopu a dalekohledu. Cocky
Tematicky celek - Jaderna energie

S vyuZitim poznatkd chemie popise zakladni stavebni ¢astice atomu. atom
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Popise sloZeni jadra atomu.

atomova jadra

Na pfikladu objasni, co rozumime izotopem daného prvku.

atomova jadra

radioaktivita

Popise, jakou latku nazveme nuklidem.

radioaktivita

Uvede tfi zakladni druhy radioaktivniho zafeni, objasni jejich podstatu a porovna
jejich vlastnosti.

radioaktivita

Popise fetézovou jadernou reakci a objasni moznosti vyuziti v jadernych reaktorech
a v jadernych elektrarnach.

jaderna reakce

Vysvétli, k jakym pfeménam energie dochazi v jaderné elektrarné.

uvoliovani jaderné energie

jaderny reaktor

Popise moznosti ochrany pred jadernym zarenim.

ochrana pred zarenim

Tematicky celek - Zemé a vesmir

Popise, z ¢eho se sklada slunecni soustava.

slunecni soustava

Popise, jaka sila zplisobuje pohyb planet kolem Slunce a mésicli planet kolem
planet.

slunecni soustava

Vyjmenuje planety podle jejich vzristajici vzdalenosti od Slunce.

slunecni soustava

Vysvétli hlavni rozdily mezi planetou a hvézdou.

slunecni soustava

Porovna poznatky ziskané v zemépise s podrobnéjSimi informacemi o jednotlivych
planetach, Slunci a Mésici.

slunecni soustava

V literatufe nebo na internetu, pfipravi o nich samostatné nebo ve skupiné
prehlednou informaci.

nase galaxie

Tematicky celek - O€ZMU (Ochrana élovéka za mimoradnych udalosti)

Seznami se s radiacni havarii jadernych energetickych zafizeni.

radiacni havarie jadernych energetickych zafizeni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Rozvoj schopnosti poznani bezpecného zachazeni s elektrickymi zafizenimi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VyuZivani energie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace obéan( v politickém Zivoté

Vede k uvaZzovani o problémech v SirSich souvislostech a ke kritickému mysleni
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VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Uvédomuije si vliv médii na postoje lidi k danému problému

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Poznava Zivot a dilo vyznamnych Evropani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

5.13 Chemie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 2 2 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Chemie

Oblast

Clovék a ptiroda

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Chemie vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pFiroda. Pfedmét chemie je jednim z
vyucovacich predméti SVP (fyziky, chemie, pfirodopis, zemépis), ktery ma zakovi umoznit poznavani
prirody jako systému, chapat dlleZitost udrZzovani pfirodni rovnovahy, uvédomovat si uzitecnost pfirodnich
poznatk( a jejich aplikaci v praktickém Zivoté, rozvijet dovednost pozorovat, experimentovat a méfit,
vytvaret a ovérovat hypotézy o podstaté pozorovanych pfirodnich jev(, analyzovat vysledky tohoto
ovérovani a vyvozovat z nich zaveéry.

Pfedmét chemie ma poskytnout co nejvice prilezitosti k tomu, aby Zaci pochopili, Ze bez zakladnich znalosti
o chemickych latkach a jejich reakci se ¢lovék neobejde v Zadné oblasti své Cinnosti, aby si uvédomili
vyznamné uplatnéni chemie v budoucnosti a poznavali nezbytnost ochrany Zivotniho prostfedi i vlastniho
zdravi.

Ve vyucovacim predmétu Chemie je naplfiovana ¢ast vzdélavaciho obsahu oboru Vychova ke zdravi a ¢asto
presahuje do dalsich vzdélavacich obor( Fyzika, Pfirodopis, Clovék a svét prace a Matematika.
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Nazev predmétu

Chemie

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Cilem vyuky je:
e podchytit a rozvijet zajem o chemii
e vytvaret potieby objevovat a vysvétlovat chemické jevy zdlivodrovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky vyuZivat,
e ziskdvat a upeviovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi,
poskytnut prvni pomoc pfi Urazech s nebezpecnymi l[atkami
uvazovat o vyuzivani zdrojl energie v praxi a k aktivni ochrané Zivotniho prostredi
vedeme Zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koureni a zneuzivani 1éku
netolerujeme nekamaradské chovani a odmitani pomoci
uc¢ime Zaky jednat v rliznych mimoradnych situacich
Pfedmét chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. rocniku a 9. ro¢niku 2 hodiny tydné, v 8. ro¢niku
jsou 2 laboratorni prace, v 9. ro¢niku jsou 3 laboratorni prace. Vyuka probiha v odborné ucebné.

Integrace predmétd

e Chemie

Mezipfedmétové vztahy

e Pfirodovédné praktikum

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:

zohledriujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakl
pouzivame znamé terminy, znaky, symboly

zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace
rozliSujeme zakladni a ucivo rozsifujici

ucime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment

Kompetence k feSeni problémii:
e vedeme zaky k tomu, aby vyuZivali ziskanych védomosti a dovednosti k feseni problému

Kompetence komunikativni:
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
e duisledné vyZzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych v fadu u¢ebny chemie a skolni chemické
laboratore
e dlsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel pro zachazeni s chemickymi latkami
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Nazev predmétu

Chemie

o 7ak formuluje své myslenky a nazory vystizné a kultivované je vyjadfuje pisemné i Ustné
e 73k pouZiva spravné nazvoslovi

Kompetence socidlni a personalni:
e 73k ucinné spolupracuje ve skupiné

o

e zohledniujeme v pribéhu vyuky rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zak

Kompetence obcanské:
e vedeme zéky k zodpovédnosti za své zdravi a za své Zivotni prostredi
e ucime zaky spravné jednat v riznych mimoradnych Zivot ohrozZujicich situacich
e informujeme Zaky o pozndni moZnosti rozvoje a zneuZziti chemie, vychovavame zaky jako osobnosti
zodpovédné za svij Zivot a zdravi
e ucime Zaky chapat ekologické souvislosti
e ucime zdky poskytnout ucinnou prvni pomoc

Kompetence pracovni:
e vedeme zdky k dodrZovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuzivani téchto znalosti v praxi

e seznamujeme Zaky se zdsadami bezpecénosti a ochrané zdravi pfi praci a disledné vyZzadujeme
jejich dodrzovani

Kompetence digitalni:
e seznamujeme zaky s moznostmi digitalnich technologii pfi ziskdvani, uchovavani, vyhodnocovani,
sdileni informaci a dat béhem zkoumani vlastnosti latek a chemickych procest a déja
e pfi praci v digitalnim prostredi zdlrazriujeme etické jednani, ohleduplnost, respekt k ostatnim a
kritické hodnoceni informaci Sifenych medidlni komunikaci

e ulime Zaky zasadam bezpecného chovani na internetu a vedeme je k dodrZzovani pravnich a
etickych norem spojenych s vyuzivanim prevzatych zdroja

Chemie

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni

228




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Chemie

8. rocnik

Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Pozorovani, pokus a bezpecnost prace

Zaradi chemii mezi pfirodni védy (uvede, ¢im se chemie zabyva)

vymezeni predmétu chemie

Uvede priklady chemického déje

chemické déje

pokus

Rozpozna u bézné znamych déjl, zda dochazi k preméné latek

pozorovani

Rozlisi fyzikalni télesa a latky

latky a télesa

Uvede priklady chemické vyroby

chemicka vyroba

Uvede fyzikalni a chemické vlastnosti latek

latky a télesa

barva

skupenstvi

rozpustnost

vodivost

hustota

Rozlisi znamé latky podle jejich rliznych vlastnosti

pozorovani

latky a télesa

barva

skupenstvi

rozpustnost

hustota

Popise spolecné a rozdilné vlastnosti vybranych latek

pozorovani

latky a télesa

barva

skupenstvi

rozpustnost
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hustota

Rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény

skupenstvi

zmény skupenstvi

Vyhledd u vybranych latek v tabulkach hodnoty hustoty, teploty tani, teploty varu

hustota

prace s tabulkami

Uvede a dodrzuje zasady bezpecné prace v chemické pracovné

zasady bezpecné prace v laboratofi

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

prvni pomoc pfi Urazu

Uvede priklady nebezpecnych chemickych latek

nebezpecné latky a pripravky

Na zdkladé piktogrami posoudi nebezpecnost latek

symboly a varovani

Tematicky celek - Smési

RozliSuje chemické latky a smési

chemicka latka, smés

Rozlisi druhy rGznorodych smési, uvede priklady

riznorodé smési

Uvede priklady stejnorodych smési ve 3 skupenstvich

stejnorodé smési

Vypocita sloZeni roztoku (hmotnostni zlomek)

hmotnostni zlomek roztoku

Ptipravi roztok o poZzadované koncentraci, spravné pouZiva terminy: slozka roztoku,

rozpusténa latka a rozpoustédlo

sloZeni a pfiprava roztokU

Rozlisuje mezi pojmy nasyceny a nenasyceny roztok, popiSe jejich pfipravu

nasyceny a nenasyceny roztok

Sestavi jednoduchou filtracni a destilacni aparaturu filtrace
destilace

Vysvétli princip filtrace a destilace filtrace
destilace

Vysvétli princip usazovani a krystalizace usazovani

krystalizace

Objasni pojem sublimace

sublimace

Uvede priklady chemické vyroby zaloZzené na oddélovani slozek smési

oddélovani slozek smési v praxi

Zhodnoti vyznam vody pro Zivot na Zemi

vztah voda - Zivot

Rozlisi rizné druhy vody (mékka, tvrda)

voda destilovana, pitnd, odpadni

Uvede priklady vyskytu a uziti vody

Cistota vody

voda a ¢innost ¢lovéka

230



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Chemie 8. rocnik

Uvede princip vyroby pitné vody

vyroba pitné vody

Prokaze znalost sloZzeni vzduchu

sloZeni a vlastnosti vzduchu

Oznacdi kyslik jako latku nezbytnou k horeni

sloZeni a vlastnosti vzduchu

Vysvétli pojem sklenikovy efekt, teplotni inverze

Cistota vzduchu, ozonova vrstva

Tematicky celek - Casticové sloZeni latek a chemické prvky

Chape a pouziva pojmy atom a molekula, prvek a slouc¢enina ve spravnych
souvislostech

atomy, molekuly

prvky, slouc¢eniny

Popise stavbu atomu, umisténi protond, elektrond a neutron(

stavba atomu

Vysvétli vznik iontl (kationtu i aniontu) z neutralnich atomu

ionty a jejich vznik

PouZiva a rozliSuje znacky a ndzvy nejznaméjsich chemickych prvkd

prvky

Vysvétli, co udava protonové Cislo a zapise spravné ke znacce prvku

protonové cislo

Rozlisuje chemickou znacku a chemicky vzorec slouceniny

chemické znacky, chemické vzorce

Urci chemickou vazbu

slouceniny

chemicka vazba

Popise rozdily mezi kovy a nekovy kovy
nekovy
Uvede priklady uziti nékterych kovi a urci nékteré jejich vlastnosti kovy v praxi

Uvede priklady slitin a jejich praktické vyuziti

slitiny kov(, uZiti

Uvede pfiklady praktického vyuZziti nekovt (H, O, N, Cl, S, C)

nekovy v praxi

Tematicky celek - Chemické reakce

Uvede priklady chemickych reakci probihajicich v pfirodé

chemicky déj

Uvede priklady chemickych reakci pouzivanych pfi chemické vyrobé

chemicka reakce

Rozlisi vychozi latky a produkty

vychozi latky a produkty

chemicka rovnice

Vypocitd molarni hmotnost

latkové mnozZstvi

molarni hmotnost

Chape faktory ovlivriujici priibéh chemickych reakci a posoudi jejich pfipadnou
nebezpecnost v praxi

ovliviiovani pribéhu chemickych reakci

Tematicky celek - Anorganické slouceniny
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Chemie 8. rocnik

Urci oxidaéni Cislo atomU prvk( v oxidech

oxidacni Cislo (oxidy)

Zapise z ndzvid vzorce oxidd

nazvoslovi oxidd

Sestavi ze vzorcd oxidl jejich nazev

nazvoslovi oxidG

Porovna vlastnosti a uZiti vybranych oxid(, posoudi vliv na Zivotni prostredi

zastupci oxidd

Urci oxidaéni Cislo atomU prvkl v halogenidech

oxidacni Cislo (halogenidy)

Zapise z ndzvu vzorce halogenidd

nazvoslovi halogenidd

Utvofi ze vzorcd halogenidd nazvy

nazvoslovi halogenidd

Popise vlastnosti, pouziti a vyznam NaCl a KCI

zastupci halogenida

Zapise z nazvu kyselin vzorce a ze vzorcl nazvy

bezkyslikaté kyseliny

kyslikaté kyseliny

nazvoslovi kyselin

Popise vlastnosti a pouZiti vybranych kyselin

zastupci kyselin

Vysvétli bezpecné fedéni koncentrovanych roztokd kyselin

bezpecné nakladani s roztoky kyselin a zasad

Vysvétli, jak poskytne prvni pomoc pfi zasazeni kyselinou

bezpecné nakladani s roztoky kyselin a zasad

Rozlisi kyselé roztoky pomoci indikator(

stanoveni pH, indikatory

Zapise u nazvd hydroxidd vzorce a ze vzorcd jejich ndzvy, popiSe vliastnosti a uziti
vybranych hydroxidu

nazvoslovi hydroxid(

vlastnosti hydroxida

zastupci hydroxid(

Vysvétli bezpecné rozpousténi hydroxidu

bezpecné nakladani s roztoky kyselin a zasad

Rozlisi zasadité roztoky pomoci indikatort

stanoveni pH, indikatory

Uvede prvni pomoc pti zasazeni organismu hydroxidem, kyselinou, amoniakem

bezpecné nakladani s roztoky kyselin a zasad

Popise chovani pfi Uniku hydroxidd a kyselin do okoli, fekne, jak se chranit

bezpecné nakladani s roztoky kyselin a zasad

Bezpecné provede neutralizaci zfedénych roztokl kyseliny a hydroxidu

neutralizace v praxi

bezpecné nakladani s roztoky kyselin a zasad

Uvede nazvy vychozich latek a produktd neutralizace

neutralizace, princip

Rozlisi, které latky patfi mezi soli

vznik soli

Zapise vzorce soli

nazvoslovi soli

Uvede priklady uplatnéni soli v praxi

vlastnosti a uzZiti soli

Pracuje se stupnici pH

stanoveni pH, indikatory
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Chemie 8. rocnik

kyselost a zasaditost roztokd

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni probléma a rozhodovaci dovednosti

Dodrzovani bezpecénostnich pravidel ve Skole i mimo skolu, zachazeni s nebezpecnymi latkami, rozhodovani pfi vzniku nebezpecénych situaci

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zachovani ¢istoty vody pro budouci generace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nebezpecné oxidy, znecisténi ovzdusi a spodni vody

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vyroba chemickych latek s sebou nese vznik nebezpecnych latek, které ovliviuji Zivotni prostredi

Chemie 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Chemické reakce

Vysvétli pojmy oxidace a redukce oxidace a redukce
Rozlisi reakce exotermické a endotermické reakce exotermické a endotermické
Popise princip vyroby Zeleza a oceli, zhodnoti jejich vyznam vyroba Zeleza a oceli
Uvede pfriklady fosilnich a priimyslové vyrabénych paliv fosilni paliva
pramyslové vyrabéna paliva
Vysvétli pojem koroze, uvede priklady ochrany pred korozi koroze
Posoudi vliv spalovani rliznych paliv na Zivotni prostredi obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
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Chemie 9. rocnik

Uvede priklady praktického vyuziti galvanického ¢lanku

galvanicky ¢lanek

RozliSuje obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

Objasni, co je podstata elektrolyzy, uvede priklady uZziti

elektrolyza

Uvede zdsady bezpecné manipulace s plynnymi a kapalnymi palivy

pravidla bezpecného zachazeni s hoflavinami

Poskytne prvni pomoc pfi popaleni

prvni pomoc pti popaleninach

Tematicky celek - Organické slouc¢eniny

Rozlisi jednoduché uhlovodiky, uvede jejich vzorce, vlastnosti, uZiti a zdroje

alkany

alkeny

alkyny

areny

Uvede pfiklady produktd primyslového zpracovéni ropy a zemniho plynu

pramyslové zpracovani ropy

Rozlisi pojmy uhlovodiky a derivaty uhlovodiki

rozdéleni organickych sloucenin

Rozlisi funkéni skupiny jednotlivych derivatd

nazvoslovi derivatl

U vybranych derivat(i uvede zdroje a vyuZiti

aldehydy

ketony

zdroje a vlastnosti derivata

Odvodi vzorce vybranych derivati

vznik derivatd uhlovodika

Uvede vychozi latky a produkty esterifikace

estery

esterifikace

U nékterych derivat( zhodnoti jejich nebezpecnost pro zdravi ¢lovéka i pfirodni
prostredi

halogenderivaty

Jmenuje nejjednodussi alkoholy a popiSe jejich vlastnosti, zhodnoti rizika
konzumace alkoholu ¢lovékem

alkoholy

fenoly

Uvede pfiklady nejznaméjsich organickych kyselin (i trividlnich nazvl) a jejich
vyznam

karboxylové kyseliny

Uvede vyznam pfirodnich latek pro ¢lovéka z hlediska zdsad spravné vyZivy

fenoly

pfirodni latky

Rozlisi bilkoviny, tuky, sacharidy, vysvétli sloZeni téchto latek a uvede priklady
zdroju téchto latek

sacharidy

tuky

bilkoviny
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Chemie 9. rocnik

chemické sloZeni organisml

Porovna vyznam jednotlivych vitamind pro zdravy vyvoj ¢lovéka

vitaminy

Rozlisi vyznam bilkovin, sacharidd a tukd z hlediska vyZivovych potfeb ¢lovéka

uziti bilkovin, tukd a sacharidd

potravinova vyziva

Vysvétli zdroj zivocisného a rostlinného tuku, jeho zpracovani a vyznam pro vyZivu
a zdravi ¢lovéka

uchovavani a rozdil Zivoc¢isnych a rostlinnych tukl

Orientuje se v jejich uskladfovani

uchovavani a rozdil Zivocisnych a rostlinnych tuk

Tematicky celek - Chemie a spole¢nost

Uvede priklady prvotnich a druhotnych surovin pro chemické vyroby

chemické vyroby - suroviny

ZdGvodni poufZiti pesticid( pfi ochrané rostlin

pesticidy

Vysvétli pojem biotechnologie, vyuZiti enzym0

biotechnologie, enzymy

Uvede priklady volné a nezdkonné prodavanych drog a vysvétli moznosti zneuziti | 1éCiva
nékterych léciv drogy
Bezpecné zachazi s béZznymi mycimi a Cisticimi prostifedky pouzivanymi v detergenty

domacnosti

Uvede priklady otravnych latek a zplsoby ochrany proti nim”

otravné latky

Na konkrétnich pfikladech doloZi, jak dochazi ke znedistovani zZivotniho prostredi

chemie a Zivotni prostfedi

Uvede a zdUvodni nejucelnéjsi jednani v pfipadé havarie s Unikem nebezpecnych
latek

zasady chovani za mimoradné situace

improvizovana ochrana pti Uniku nebezpecnych latek

Rozlisi latky vybusné, horlavé a toxické

latky vybusné, horlavé a toxické

Popise spravné chovani pti pozaru

zasady chovani pfi pozaru

Zhodnoti vyuZivani riznych latek vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

plasty a synteticka vlakna

pramyslova hnojiva

tepelné zpracované materialy

detergenty, pesticidy, insekticidy

hoflaviny

|éCiva a navykové latky

Priifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Tridéni odpadi
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Chemie

9. rocnik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spolegnosti

Biozpracovani produktli, nebezpecné latky, zneuzivani nékterych latek, varovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Cinnost ¢lovéka béhem povodni, pozaru, dniku plynu, ¢pavku

5.14 Zemeépis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Zemépis

Oblast

Clovék a pfiroda

Charakteristika predmétu

1.

2.
3.
4.

5.
6.
Formy a metody prace podle charakteru uciva a cila vzdélavani:
Frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami, obrazovym materidlem, skupinova prace (s vyuzitim map,

zplsobu moderniho ¢lovéka.

Rozvijeni kritického mysleni a logického uvaZovani.

Aplikovani geografickych poznatkl v praktickém Zivoté.

Vyucovaci predmét Zemépis vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Vzdélavani v predmétu zemépis
sméruje k:
Ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostiedi, osvojovani hlavnich geografickych
objektq, jevl, pojmu a pouzivani poznavacich metod.

Ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci.

Respektovani prirodnich hodnot, lidskych vytvori a k podpofe ochrany Zivotniho prostredi.
Rozvoji trvalého zdjmu o pozndvani vlastni zemé a region( svéta jako nedilné soucasti Zivotniho
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Nazev predmétu

Zemeépis

pracovnich listl, odborné literatury, ¢asopisu, internetu), zemépisné vychazky s pozorovanim, exkurze
(planetarium apod.), projekty.

PFedmét Uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda: chemie: znegisténi
atmosféry, hydrosféry, biosféry..... fyzika: slunecni soustava, vesmir, _, pfirodopis: rozsiteni Zivocichl a
rostlin, biotopy, CHKO, ndrodni parky.

Mezipfredmétové vztahy jsou aplikovdny i na predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti: matematika:
méritko mapy, prevody jednotek, prace s grafy, diagramy.

ICT: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani, déjepis: kultura narodd, historie statd,...

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét zemépis je vyucovan jako samostatny predmét v 6.- 9. ro¢niku, dvé hodiny tydné.

Integrace predmétd

e Zemépis (Geografie)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

vyuzivdme kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost
rozliSujeme zdkladni a ucivo rozsifujici

vedeme zaky k ovérovani vysledku

Z4ci propojuji ziskané poznatky do Sirsich celk(

Kompetence k feSeni problémii:
e vedeme zaky k tomu, aby vyuZivali ziskanych védomosti a dovednosti k feseni problému
e vedeme zdky k tomu, aby se udili fesit problémové ulohy, zvladali algoritmy feseni problémd,
poznatky zobecriovali a vyuZivali je pfi feSeni praktickych problémi
e vedeme Zaky ke kritickému mysleni, k uvazlivym rozhodnutim
e ucime zaky poznatky zobecnovat a aplikovat v rliznych oblastech Zivota

Kompetence komunikativni:
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
e vedeme Zaky k vystiznému a souvislému projevu
e zadavame ukoly, pfi kterych zak formuluje své myslenky a nazory vystizné a kultivované je

vyjadfuje pisemné i Ustné
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Nazev predmétu

Zemeépis

Kompetence socidlni a persondlini:

vedeme Zaky k osvojovani dovednosti kooperace a spolecného hledani optimalnich feseni
problému

uc¢ime zdaky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit prdci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
zakUl zastavat rGzné role

Kompetence obcanské:

vedeme zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prostredi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi, k
myslence "evropanstvi"

vedeme Zaky k vytvareni osobnich predstav o geografickém a Zivotnim prostredi

uc¢ime zaky chdpat ekologické souvislosti

vedeme zaky k ochrané duchovnich, kulturnich i materialnich vytvort minulosti

Kompetence pracovni:

zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu zaki

Kompetence digitalni:

e podporujeme zaky v tom, aby efektivné vyuzivali vybrané digitalni informacni technologie
v béZném Zivoté pro orientaci v geografickych redliich

e vedeme zaky k ¢innostem s digitdlnimi technologiemi vyuZivajicimi digitalni mapy, vybrané
produkty dalkového prizkumu Zemé, satelitniho a leteckého snimkovani krajin pro orientaci
v terénu, pozorovani, zobrazovani a hodnoceni prostredi

e klademe dliraz na bezpecnou a efektivni komunikaci Zaka, u¢ime je pro odpovédné chovani a
jednani v digitalnim svété

Zemépis 6. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence pracovni
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Zemépis 6. rocnik

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zemé

Zhodnoti postaveni Zemé ve vesmiru, vysvétli disledky pohybl Zemé

postaveni Zemé ve vesmiru

Prokdze na konkrétnich pfikladech tvar planety Zemé. Porovna vlastnosti Zemé s
ostatnimi télesy slunecni soustavy

tvar a pohyby planety Zemé

glébus

Vysvétli pric¢iny rozdilného ¢asu jednotlivych mist na Zemi

urcovani ¢asovych pasem

Tematicky celek - Mapy

PouZiva rGzné druhy pland a map, umi je orientovat, prepocitavat vzdalenosti
podle riznych méfitek

rGzné druhy pland a map, jejich méfitko

obsah a grafika map, barvy, vyskopis, polohopis a vysvétlivky (mapovy klic)

prepocet vzdalenosti

Vyhledd potrebné informace v mapovych atlasech, orientuje se v jejich obsahu a
rejstricich

orientace planu a mapy vzhledem ke svétovym stranam

prace s atlasem

Pouzivd zemépisnou sit a s pomoci zemépisnych soufadnic uréuje na mapé
absolutni geografickou polohu jednotlivych lokalit na Zemi

prace s atlasem

urcovani absolutni (matematické) geografické polohy

absolutni (matematicka) a relativni geograficka poloha, rozloha a pfirodni poméry
oceanu

Rozumi pojmUm: polednik, mistni polednik, hlavni polednik, rovnobézka, zemsky
rovnik, zemépisna sit, nadhlavnik, obratniky, polarni kruh, datova mez

poledniky, rovnobézky

zemépisna sit

Tematicky celek - Krajinna sféra Zemé a jeji slozky

Vysvétli pojem krajinna sféra

pevninské a ocednské tvary zemského povrchu

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

Orientuje se v objektech, jevech a procesech v jednotlivych slozkach pfirodni sféry

tvar a pohyby planety Zemé

pevninské a ocednské tvary zemského povrchu

Uvadi konkrétni priklady pfirodnich a kulturnich krajinnych slozek a prvka

pevninské a ocednské tvary zemského povrchu

Objasni stavbu zemského télesa, dna oceanut

pevninské a oceanské tvary zemského povrchu

Posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek sloZitého plsobeni endogennich a
exogennich Ciniteld a lidskych ¢innosti

pevninské a oceanské tvary zemského povrchu
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Zemépis 6. rocnik

S porozuménim pracuje s pojmy: pocasi, podnebi, meteorologické prvky, celkovy
obéh vzduchu v atmosfére

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

Vymezi a vyhleda na mapach rlizné podnebné pasy a porovnava je

prace s atlasem

Seznami se s rozloZzenim vody na Zemi

prace s atlasem

Popise sloZeni pudy, pudni typy a druhy a jejich hospodarské vyufZiti,

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

zemépis svétadild - Afrika, Australie a Oceanie - poloha, rozloha, ¢lenitost pobreii,
povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, prirodni zdroje, obyvatelstvo a
hospodarstvi

polarni oblasti - Arktida, Antarktida - poloha, povrch, Zivocisstvo, vyuZiti

Rozlisi a porovnad slozky a prvky pfirodni sféry, jejich vzdjemnou souvislost a
podminénost, rozezna, pojmenuje a klasifikuje tvary zemského povrchu

pevninské a ocednské tvary zemského povrchu

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

Objasni usporadani bioty v zavislosti na zemépisné sSifce a nadmorské vysce

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

Vymezi geograficka sSitkova pasma na Zemi

prace s atlasem

Seznami se s vlivy ¢lovéka na pfirodni prostredi

vyznam jednotlivych pfirodnich slozek na Zemi

Tematicky celek - Zemépis svétadill

Urci geografickou polohu jednotlivych oceant, svétadill podle zemépisnych
soutadnic i z hlediska polohy na zemskych polokoulich a v podnebnych pasech

prace s atlasem

Porovna rozlohu jednotlivych ocean( a svétadil(l

prace s atlasem

Charakterizuje vyznam a hospodarské vyuZiti oceant
Seznamuje se s ekologickou problematikou mofi a oceant
Urci geografickou polohu a vyhleda na mapach polarni oblasti
Uvede vyznam Arktidy a Antarktidy

polarni oblasti - Arktida, Antarktida - poloha, povrch, Zivocisstvo, vyuZiti

Posoudi vyznam mezinarodni politické a védecké spoluprace pfi vyzkumu a
vyuzivani polarnich oblasti

polarni oblasti - Arktida, Antarktida - poloha, povrch, Zivocisstvo, vyuZiti

Lokalizuje na mapé vyznamné geografické pojmy, s kterymi se seznami

prace s atlasem

Provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vyty¢i spole¢né znaky daného
regionu a provede porovnani jednotlivych region(

Vyhledd a provede stru¢nou charakteristiku nejvyznamnéjsich stat( jednotlivych
oblasti

prace s atlasem

zemépis svétadill - Afrika, Australie a Oceanie - poloha, rozloha, ¢lenitost pobre?i,
povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, pfirodni zdroje, obyvatelstvo a
hospodatstvi

Zopakuje si probirané ucivo, systematicky si utfidi poznatky, a vytvoti si celkovy
nahled na geografické ucivo

prace s atlasem

zemépis svétadill - Afrika, Australie a Oceanie - poloha, rozloha, ¢lenitost pobre?i,
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Zemépis 6. rocnik

povrch, podnebi, vodstvo, rostlinstvo, Zivocisstvo, pfirodni zdroje, obyvatelstvo a
hospodarstvi

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni pozornosti pfi praci s turistickou mapou

Zemépis 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Amerika, Asie, Evropa

Provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vytyci spole¢né znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych regiond.

Amerika - fyzickogeograficka sféra

Amerika - socioekonomicka sféra, regionalizace,char. statQ

Amerika - charakteristika statd

Vyhledd a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna mésta

Amerika - fyzickogeograficka sféra

Amerika - socioekonomicka sféra, regionalizace,char. stata

Amerika - charakteristika statd

Asie - fyzickogeogr. + socioekonomickd charakteristika

Asie - regionalizace, staty

Evropa - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Evropa - regionalizace, staty

Vyhledd na mapach hlavni soustfedéni osidleni a hospodarskych c¢innosti v
jednotlivych svétadilech, regionech a modelovych statech, popiSe a porovna jejich
sektorovou, odvétvovou a Uzemni strukturu a zvaZuje souvislost s ptrirodnimi

Amerika - fyzickogeograficka sféra

Amerika - socioekonomicka sféra, regionalizace,char. stata

Amerika - charakteristika statu
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Zemépis 7. rocnik

poméry

Asie - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Asie - regionalizace, staty

Evropa - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Evropa - regionalizace, staty

Vyhledd na mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

Amerika - fyzickogeograficka sféra

Amerika - socioekonomicka sféra, regionalizace,char. statl

Amerika - charakteristika stat(

Evropa - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Evropa - regionalizace, staty

DokdaZe na mapé lokalizovat vyznamné geografické pojmy, s kterymi se seznami

Amerika - fyzickogeograficka sféra

Amerika - socioekonomicka sféra, regionalizace,char. statl

Amerika - charakteristika statl

Asie - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Asie - regionalizace, staty

Evropa - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Evropa - regionalizace, staty

Zopakuje si probirané ucivo, systematicky si utfidi poznatky, a vytvoti si celkovy
nahled na geografické ucivo

Amerika - fyzickogeograficka sféra

Amerika - socioekonomicka sféra, regionalizace,char. statQ

Amerika - charakteristika stat(

Asie - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Asie - regionalizace, staty

Evropa - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Evropa - regionalizace, staty

Provede regionalizaci v jednotlivych svétadilech, vytyci spole¢né znaky daného
regionu, provede porovnani jednotlivych regiont
Vyhledd a pojmenuje vybrané modelové staty, hlavni a vyznamna mésta

Asie - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Asie - regionalizace, staty

Evropa - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika

Evropa - regionalizace, staty

Tematicky celek - 0€ZMU

Charakterizuje mimoradné udalosti vyvolané pfirodnimi jevy, nevhodnymi zasahy

Asie - fyzickogeogr. + socioekonomicka charakteristika
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Zemépis 7. rocnik

lidi do krajiny a zakladni zplisoby ochrany
Vyhledd na mapach nejvyznamnéjsi oblasti cestovniho ruchu v jednotlivych
svétadilech

Asie - regionalizace, staty

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Ovlivnéni jizni Ameriky Evropou - kolonizace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Styl Zivota v evropskych rodinach

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Instituce Evropské unie a jejich fungovani

Zemépis 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - €eska republika

Uréi a vyhodnoti geografickou polohu CR

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Hodnoti a porovna polohu, pfirodni poméry, ptirodni zdroje, lidsky a hospodarsky
potencidl v evropském a svétovém kontextu

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR
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Zemépis 8. roc¢nik

kraje

mistni region

Porovna rozlohu s okolnimi staty

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Popise vznik a vyvoj reliéfu a vyhleda horopisné celky

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Charakterizuje podnebi, vodstvo, pady, rostlinstvo a Zivocisstvo

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Zhodnoti stav ZP

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Vyhledd na mapach sidla a urci lokaliza¢ni faktory

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Vyhledd aktualni demografické Gdaje

vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR
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Zemépis 8. roc¢nik

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Charakterizuje hospodaftstvi CR po jednotlivych oblastech a zhodnoti je vyvoj statnich hranic

pfirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Lokalizuje jednotlivé administrativni celky a charakterizuje je vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Vymezi a lokalizuje mistni oblast, zhodnoti moznosti dalSiho rozvoje vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomickd sféra CR

kraje

mistni region

Hodnoti na pfimérené urovni prirodni, hospodaiské a kulturni poméry mistniho vyvoj statnich hranic

regionu, primérené analyzuje vazby k vyssim tzemnim celkiim ptirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Uvadi priklady a ptisobnosti CR v evropskych a mezinarodnich organizacich vyvoj statnich hranic

prirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Zopakuje si probirané ucivo a systematicky uttidi poznatky vyvoj statnich hranic
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Zemépis 8. roc¢nik

pfirodni poméry CR

socioekonomicka sféra CR

kraje

mistni region

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

Respektovani zvlastnosti riznych etnik

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Ekosystémy lesa

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vliv primyslu na Zivotni prostredi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Nas Zivotni styl - spotfeba véci, energie, odpady

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zp(isobu rozhodovani

Zakladni kategorie fungovani demokracie - zdkon, norma, mordlka

Zemépis 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Svét

Pracuje aktivné s tematickymi mapami obsahujicimi informace o obyvatelstvu, spolecenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta

sidlech a hospodarskych ¢innostech v celosvétovém méfitku staty svéta, spole&né a odli¥né znaky
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Zemépis 9. rocnik

krajina - prosttedi, typy krajin

regionalni geografie

Rozlisuje a posuzuje predpoklady a lokalizacni faktory sidel a hospodarskych aktivit
na konkrétnich regiondlnich pfikladech
Lokalizuje na mapdch hlavni svétové surovinové a energetické zdroje

spolecenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta

staty svéta, spolecné a odlisné znaky

Zhodnoti strukturu, slozky a funkce svétového hospodafstvi
Orientuje se v poctu a rozmisténi lidi na Zemi, vyhodnocuje aktudlni demografické
ukazatele

hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni a hospodarské organizace a seskupeni

globdlni problémy soucasného svéta, trvale udrzitelny rozvoj

Popisuje rozmisténi lidskych ras, narodd, jazyk(, nabozenstvi, lidskych sidel,
nejvyznamnéjsich aglomeraci

staty svéta, spolecné a odlisné znaky

globalni problémy soucasného svéta, trvale udrzitelny rozvoj

Posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci lidského sidla, pojmenuje obecné
znaky sidel

spolecenské a hospodarské vlivy na krajinu a na Zivotni prostredi, zasady ochrany
pfirody a Zivotniho prostredi

Posoudi rozloZeni, strukturu, rdst, pohyby a dynamiku rdstu a pohyb( svétové
populace, zhodnoti na vybranych prikladech mozaiku multikulturniho svéta

globalni problémy soucasného svéta, trvale udrzitelny rozvoj

Urci a vyhledd hlavni oblasti svétového hospodafstvi, vymezi kritéria hodnoceni
vyspélosti statu, charakterizuje staty podle stupné rozvoje

hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni a hospodarské organizace a seskupeni

Orientuje se na politické mapé svéta
Zvaiuje, jaké zmény ve vybranych regionech svéta nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pricinou zasadnich zmén v nich

globalni problémy soucasného svéta, trvale udrzitelny rozvoj

RozliSuje a porovnava staty svéta podle zemépisné polohy, poctu obyvatelstva,
hlediska svrchovanosti, statniho zfizeni a formy vlady, spravniho ¢lenéni

spolecenské, sidelni a hospodarské poméry soucasného svéta

staty svéta, spolecné a odlisné znaky

Uvede priklady nejvyznamnéjsich politickych, vojenskych a hospodarskych
seskupeni

hlavni mezinarodni politické, bezpecnostni a hospodarské organizace a seskupeni

Vymezi globalni problémy, hleda jejich priciny, diskutuje o moznych duasledcich a
hleda feseni

globalni problémy soucasného svéta, trvale udrzitelny rozvoj

Posuzuje pusobeni prirodnich krajinotvornych procesl a vzajemny vztah mezi
pfirodou a lidskou spolecnosti na krajinu a na Zivotni prostredi, hodnoti dodrZzovani
zésad ochrany ZP, porovnava riizné krajiny jako soucast pevninské ¢asti krajinné
sféry, rozliSuje na prikladech specifické znaky a funkce krajiny

Navrhne mozna feseni problematiky Zivotniho prostredi

ochrana ¢lovéka pri ohroZeni zdravi a Zivota pfi pohybu a pobytu v krajiné

Tematicky celek - Opakovani geografického uciva na zakladni skole

Opakovani geografického uciva na zakladni Skole

regiondlni geografie
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Zemépis 9. rocnik

Ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

cviceni a pozorovani v terénu v mistni krajiné - orientaéni body, pom(cky a
pristroje, svétové strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek
objektl, panoramatické nacrtky, schématické nacrtky pochodové osy

Vyuziva aktivné mapy, atlasy, cestovni privodce, pracuje s internetem a s dalSimi
materialy pfi vyhledavani informaci

Aplikuje v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu v krajiné, na modelovych
ptikladech hodnoti spravné a nespravné jednani Ucastnikd

cviceni a pozorovani v terénu v mistni krajiné - orientaéni body, pom(cky a
pristroje, svétové strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek
objektl, panoramatické nacrtky, schématické nacrtky pochodové osy

Aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

cviceni a pozorovani v terénu v mistni krajiné - orientaéni body, pomacky a
pristroje, svétové strany, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a vysek
objektd, panoramatické nacrtky, schématické nacrtky pochodové osy

Zopakuje si probirané ucivo, systematicky si utfidi poznatky, a vytvoti si celkovy
nahled na geografické ucivo

regiondlni geografie

5.15 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 1 1 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Hudebni vychova

Oblast Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Hudebni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Dava zaklm pfilezitost,
aby projevovali a uspokojovali svou prirozenou potiebu setkdvani s hudbou. Tuto potrebu predmét
podnécuje, rozviji a aktivuje. Hudebni vychova by méla byt predmétem uvolnéni, radosti a citového
proZitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pfi které se Zaci budou ucit rozpoznavat krasu uméni, ctit
schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pred spoluzaky i dospélymi, organizovat spolecenské akce,
rozvijet svou fantazii a tvaréi schopnosti. Vyucovaci predmét hudebni vychova usiluje o to, aby se z Zaku
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

stali budouci navstévnici koncertnich sini a divadelnich sal(, aby poznali souvislosti vSech druhll uméni a
aby vhodné uZivali cely komplex hudebnich ¢innosti v riznych oblastech svého Zivota a obohatili tak své
estetické vnimani a proZivani svéta.

Hudebné vychovné €innosti jsou rozdéleny v SVP na: &innosti vokalni, instrumentalni, hudebné pohybové a
poslechové.

Obsahem vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu v
souvislosti s uplatriovanim a posilovanim spravnych péveckych navykd.

Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukci i
produkci.

Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu, tance a
gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani (percepce) znéjici hudby, pfi niz Zzak poznava hudbu ve
vSech jejich zadnrovych, stylovych i funkénich podobdch, uci se hudbu analyzovat a ,interpretovat”.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dilezité pro jeho realizaci)

I. STUPEN

Vyucovaci predmét Hudebni vychova je povinny pfedmeét, ktery se vyucuje v 1. - 5. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Ucebni osnovy predmétu umoznuji konkretizovat ucivo i jeho narocnost na zakladé ucitelovy znalosti
urovné hudebniho rozvoje jednotlivych Zakl a podminek ve Skole. Volba vhodnych didaktickych prostredkd
je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka probiha podle moZnosti ve specializované ucebné hudebni vychovy, ve tfidach a jinych vhodnych
prostorach skoly. Hudba je osvojovana nejen pfi vyucovani, ale i ndvstévou vychovnych koncert(, na
beseddch o hudbé i samostatné v mimogkolnich hudebnich aktivitach. Z4ci se o hudbé a svych zaZitcich z ni
uci hovofit. PouZivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovany ze znéjici hudby a
aplikovany ve vSech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledkl prace Zaku prihlizi vyucujici predevsim k
jejich pfistupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi a k
usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost zaka na urdity typ
hudebnich ¢innosti.

Il. STUPEN

Vyucovaci predmét hudebni vychova je povinny vyucovaci pfedmét, ktery se vyucuje v 6. az 9. roc¢niku 1
hodinu tydné. Ucebni osnovy pfedmétu umoznuji konkretizovat ucivo i jeho narocnost na zakladé ucitelovy
znalosti Urovné hudebniho rozvoje jednotlivych zak a podminek ve skole. Volba vhodnych didaktickych
prostredkl je zcela zavisla na ucitelové rozhodnuti.

Vyuka Hudebni vychovy probiha ve specializované ucebné hudebni vychovy, ve ttidach a jinych vhodnych
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

prostorach skoly. Hudba je osvojovana nejen pfi vyucovani, ale i ndvstévou vychovnych koncert(, na
besedach o hudbé i samostatné v mimoskolnich hudebnich aktivitach. Zaci se o hudbé a svych zaZitcich z ni
uci hovotit. PouZzivaji pfi tom pojmy a hudebné naukové poznatky, které jsou vyvozovdany ze znéjici hudby a
aplikovany ve viech hudebnich aktivitach. Pfi hodnoceni vysledk( prace zaku prihlizi vyucujici predevsim k
jejich pristupu k celému muzickému komplexu hudebnich ¢innosti, ke snaze spolupracovat s ostatnimi, a k
usili o co nejlepsi vysledek. Je mozné zohlednit i pfipadnou jednostrannou zamérenost zaka na urdcity typ
hudebnich ¢innosti.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaku

Kompetence k uceni:
e vedeme Zéaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, smyslu pro
rytmus, melodického a harmonického citéni, hudebni paméti, predstavivosti a fantazie
e rozvijime u Zak{ receptivni, reprodukéni a ¢astecné i produkéni schopnosti a dovednosti aktivitami
vokalnimi, instrumentalnimi, poslechovymi a hudebné pohybovymi
e vyuzivame kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost

Kompetence k feseni problému:
e ucime zaky rlznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouZiti vhodnych prostfedkd k vyjadreni
svého zaméru
e podporujeme netradicni, originalni zplsoby feseni hudebniho vyjadfovani ve Skole i pfi
mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci posuzuji hudebni déni

Kompetence komunikativni:
e ucime zaky porozuméni hudebné vyjadifovacim prostfedkiim a spolec¢enskym funkcim hudby,
jednotlivych uméleckych epoch
e ucime zdky naslouchat hudbé a vnimat hudebni projevy druhych, jako nezbytny prvek ucinné
mezilidské komunikace

Kompetence socidlni a personalni:

e pomahame zaklm ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i jinych narodd

e vedeme k pochopeni emocionalniho plsobeni hudby a jejim vlivem k vytvareni mostl mezi lidmi
e hodnotime zaky zplsobem, ktery jim umozrnuje vnimat vlastni pokrok
[ ]

prohlubujeme u Zaka jejich vztah k hudebnimu uméni v celé oblasti hudebni kultury
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence obcanské:

vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich hudebnim projeviim
vedeme Zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vsech jejich oblastech

vedeme Zaky k chapani procesu umélecké tvorby jako zplsobu nalézani a vyjadfovani osobnich
prozitkld i postoju k jeviim a vztahlm v mnohotvarném svété

Kompetence pracovni:

pfi vyuce hudebni vychovy vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostredi

vedeme zaky spravnému zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich udrzbé

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k aktivnim hudebnim ¢innostem

ucime zaky vhodné vyuzivat psychohygienicky ucinek hudby

pomahame hudebné nadanym zaklm ve volbé vhodného povolani, ve kterém svij talent mohou
uplatnit

Kompetence digitalni:

e vedeme Zaky k aktivnimu a smysluplnému vyuZzivani elektronickych hudebnich néstrojd, digitalnich
aplikaci i dostupnych program jako nastrojt pro reprodukéni, produkéni i vlastni tvlrci pociny

e motivujeme Zaky k zaznamendavani, snimani a pfenosu i prezentaci hudby a hudebnich i zvukovych
projektl prostfednictvim digitalnich technologii, pfipadné k uplatnéni digitalnich technologii jako
nastroje sebeprezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektd

e vedeme zaky k vyhleddvani a sdileni inspiracnich zdrojl, uméleckych dél i béZzné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym pravim

e umoziujeme Zakovi aktivné a smysluplné vyuZzivat elektronické hudebni nastroje, digitalni aplikace
i dostupné programy jako nastroje pro reprodukéni, produkéni i viastni tvaréi pociny

e davame zakam prilezitost a moZnost zaznamendvat, snimat a prendaset i prezentovat hudbu a
hudebni zvukové projekty prostiednictvim digitalnich technologii, ptipadné uplatnit digitalni
technologie jako nastroj sebeprezentace v rdmci vlastnich audiovizualnich projekt(

Hudebni vychova 1. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
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Hudebni vychova 1. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

Osvoji si nové pisné s oporou melodického nastroje nebo ucitelova zpévu

zpév pisni ve skuping, sélo

Spravné tvofi hlavovy ton, zpiva s oporou branice

spravné tvoreni tonu

DodrzZuje zasady hlasové hygieny

spravna vyslovnost, uvolfiovaci cviky

zasady hlasové hygieny

Zopakuje zpivané nebo hrané rytmickomelodické motivy, melodizuje jednoduché
texty

intonace, rytmika, sjednoceni hlasového rozsahu c1 - al

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

Technicky spravné pouziva jednoduché nastroje Orffova instrumentare

OrffQv instrumentar

Spravné zvoli improvizovany hudebni nastroj podle charakteru doprovazené pisné
nebo tance a poufZije jej rytmicky vhodné

improvizované hudebni nastroje

Predvede hru na triangl, zvonkohru nebo nékteré tradi¢ni hudebni nastroje

melodicky doprovod (ostinato, prodleva)

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

Zapoji se do hudebné pohybovych her

hudebné pohybové hry

pohybové reakce, improvizovany pohyb na poslouchanou hudbu

Doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, pleskanim, luskanim, podupy

hra na télo

Individudlné nebo ve skupiné predvede rlizné druhy chiize, pochoduje na pocitani,
se zpévem, podle hudby

rGzné druhy chiize s hudebnim doprovodem (pochod)

Tematicky celek - Poslechové ¢innosti

Dovede vyslechnout kratkou ukdzku daného hudebniho zanru

pochod, ukolébavka

vychova k toleranci a poslech skladeb riznych hudebnich zanr( (fanfary,
ukolébavky, hymna CR)

Rozlisuje hlasy a zvuky kolem sebe, zvuk a ton, mluvu a zpév, hlas muiZsky, Zensky a
détsky, zpév solisty a sboru, pisen a nastrojovou skladbu

rozlisovani ténu, zvukd, zpévnich hlasu, vokalni a nastrojové hudby
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Hudebni vychova 1. rocnik
Pouziva ve spravnych souvislostech pojmy rychle, pomalu, potichu, nahlas, tén rozliSovani tond, zvuk(, zpévnich hlasl, vokaIni a nastrojové hudby
vysoky, nizky, melodie stoupava, klesava
Podle vzhledu a zvuku poznd nejzndméjsi hudebni nastroje nejznaméjsi hudebni nastroje
Tematicky celek - Hudebni nauka
Rozlisuje linky a mezery v notové osnové, pozna taktovou ¢aru a houslovy kli¢ notova osnova, houslovy kli¢
Pise noty celé spravného tvaru nota cela
Hudebni vychova 2. roénik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Vokalni ¢innosti
Zpiva s doprovodem i bez doprovodu zpév novych pisni, kanon, sélo, skupina
PFi zpévu mékce nasazuje tén, vyrovnava vokaly, spravné dycha tvofeni ténu
Vysvétli vyznam rozezpivani, prakticky jej uplatiuje hlasova hygiena
rozezpivani, sjednoceni hlasového rozsahu cl - g1
Zazpiva vzestupnou a sestupnou fadu tonu melodie klesava, stoupavd, ozvéna, trojzvuk
Pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu melodie klesavd, stoupava, ozvéna, trojzvuk
Aplikuje hudebni dialog, pti zpévu reaguje na predehru, mezihru, dohru hudebni dialog
Reaguje na dirigenta (dynamika, tempo) dirigent
Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost
Vytleska rytmus textl se ¢tvrtovymi a osminovymi hodnotami rytmicka cviceni
Vhodné poufZije détsky instrumentar a improvizované nastroje jako vlastni détsky instrumentar a improvizované nastroje
doprovod k rytmizaci textu, sborové recitaci, vlastnimu zpévu
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Hudebni vychova 2. rocnik

Dle individualnich moZnosti uziva i melodické hudebni nastroje k doprovodu pisni
(durova kvinta, T a D)

melodicky doprovod

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

Aktivné se zapoji do hudebné pohybovych her

hudebné pohybové hry

Ovlada prvky hry na télo a doprovazi timto zplsobem zpév sv(j nebo spoluzakd

hra na télo

Dokaze pohybovym doprovodem vyjadfit vyraz a nadladu hudby

pohybové vyjadreni (hudebni vyraz, nalada, tempo, dynamika)

Zvlada jednoduchy tanecni pohyb ve dvojici, tan¢i mazurku a kvapik

prvky tane¢niho pohybu drZeni ve dvojici, chize ve 3/4 taktu, mazurka, kvapik

Tematicky celek - Poslechové ¢innosti

Dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky rtznych hudebnich zanrd

poslech rGznych skladeb a pisni, pisen lidova a uméla

Zdavodni nutnost tolerance v hudbé i jinych oblastech Zivota

tolerance k rdznym hudebnim Zanrdm

Vysvétli rozdil ve stavbé hudebnich nastrojl a rozlisi je pfi poslechu hudby na
trubku, klarinet, pozoun, kontrabas, baskytaru, velky a maly buben

hudebni nastroje

Tematicky celek - Hudebni nauka

PFi zpévu se fidi dynamickymi znackami

dynamické znacky a repetice

Pozna a napise houslovy kli¢

houslovy kli¢, noty pllové, ¢tvrtové, osminové, notova rada, kvintakord

PreCte a spravné zapiSe noty podle hodnot, dokaze je vyhledat v zapisu

houslovy kli¢, noty pllové, ¢tvrtové, osminové, notova rada, kvintakord

RozliSuje melodii vzestupnou a sestupnou

melodie vzestupna a sestupna, lomena

Hudebni vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

Zpiva nejméné 5 pisni zpaméti, rozliSuje ténorod

| prace s pisnémi v duriv moll
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Hudebni vychova 3. rocnik

Zpiva ve skupiné kanon

kanon, priprava k dvojhlasu

Pfedvede sprdvné rozezpivani jednak jako hlasovou rozcvicku, jednak jako
prostfedek ke zvySovani hlasového rozsahu a dodrzuje pravidla hlasové hygieny

rozezpivani, hlasova hygiena

Aplikuje dalsi prvky pévecké techniky - nadechy, frazovani

dalsi péveckeé techniky - nddechy, frazovani, pauza

Pti zpévu sleduje obrys melodie v notovém zaznamu - melodii postupujici po
krocich, skocich, melodii lomenou

melodie v krocich, skocich, lomena

Zapoji se do vokalni hry s doplfiovanim a obménovanim Ctyrtaktové fraze

motiv, predvéti, zavéti

Reaguje na gesta dirigenta

zmény tempa a dynamiky

rytmizace a melodizace ve 2/4, 3/4 a 4/4 taktu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

Zapoji se do instrumentalni hry s doplfiovanim a obménovanim ctyrtaktové fraze

instrumentalni hra

Rytmicky doprovazi zpév svij nebo spoluzakd

rytmicky doprovod ve 2/4 a 3/4 taktu

Doplriuje zpév spoluzakli dvoutaktovou mezihrou

dvoutaktova mezihra

Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

Dovede se zapojit do hudebné pohybovych her

tfi hudebné pohybové hry

Zatandi rzné druhy tancl - polku, sousedskou, menuet, polonézu

tanecni kroky - tfidoba chize v kruhu, dvoudoba chlize v pripletu, prisuvny krok,
tance starsi i moderni

Vyjadii tézké a lehké doby, taktuje ve dvoudobém a tfidobém taktu

taktovani, doby tézké a lehké

Tematicky celek - Poslechové €innosti

V klidu sleduje kratsi symfonické nebo nastrojové skladby

nejméné 4 poslechové skladby, epizody ze Zivota skladatell poslouchané hudby

Rozlisi hru na violoncello, akordeon, lesni roh, tubu, cembalo, syntetizator, Cinely

hudebni nastroje (podoba a zvuk)

Rozlisi hudbu podle jeji spolecenské funkce

hudba k zabavé, tanci, slavnostni (drive a dnes)

Tematicky celek - Hudebni nauka

Napise, cte, vyhleda a oznaci pomlky

pomlky

Spravné zapiSe houslovy kli¢ do notové osnovy

houslovy kli¢

Rozeznd a pojmenuje noty c1 - al

notovy zaznam

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zpév pisni - vnimani textu coby sdéleni néjaké myslenky, udalosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

255




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Hudebni vychova 3. rocnik

Zpév pisni - hlasové vyjadfeni myslenky pisné

Hudebni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy Utivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innosti

Zpiva pisné ve skupiné nebo sélo (lidové, umélé, starsi i moderni) pisné v duriv moll

Predvede spravny vyraz zpévu pisné lyrické, Zertovné, hymnické hymna CR

Zazpiva ve sboru statni hymnu a uvede zakladni Udaje o jeji historii a chovani pfi hymna CR

jejim znéni

Zazpiva staccato, legato, navaze tony, transponuje slysené hluboké nebo vysoké hlasovy rozsah c1 - d2, transpozice, prvky pévecké techniky
tény do zpévni polohy

Intonuje plltdény, zazpiva durovou stupnici na vokaly ¢i jména not paltony a celé tény

Provede melodizaci a rytmizaci textl, obméni hudebni modely, vytvofi predvéti, melodizace, rytmizace textd, obmérnovani modell
zaveti

Pfedvede spravnou orientaci v notovém zaznamu a jeho sledovani pfi zpévu orientace v notovém zaznamu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

Technicky spravné a rytmicky vhodné pouZije jednoduché nastroje Orffova Orffovy nastroje

instrumentare ptehrani melodie jednoduchych pisni
Tematicky celek - Hudebné pohybové cinnosti

Aktivné se zapoji do hudebné pohybovych her tanecni improvizace - polka, menuet, mazurka
Improvizuje pfi tanci, pohybem vyjadri vyraz a ndladu hudby izolované i pfi tanci tanecni improvizace - polka, menuet, mazurka

predvede krok poskocny, cvalovy, krok se zhoupnutim ve 3/4 taktu
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Hudebni vychova 4. rocnik

Spravné taktuje k hudebni produkci na 2 a 3 doby

taktovani

Tematicky celek - Poslechové Cinnosti

V klidu a pozorné vyslechne symfonické, komorni, nastrojové koncertni skladby

poslechové skladby, epizody ze Zivota skladatell poslechovych skladeb

Uvede zakladni informace o vyznamu skladateld poslouchané hudby

poslechové skladby, epizody ze Zivota skladatell poslechovych skladeb

Rozeznd zpévni hlasy

zpévni hlasy, rozliSeni melodie a doprovodu

Rozpozna dilovost v malych hudebnich formach

Ctyrtaktova predehra, mezihra, dohra

dilovost v hudbé (dvojdilnost, trojdilnost, mala hudebni forma)

Podle zvuku i tvaru pozna pikolu, pficnou flétnu, hoboj, fagot, tubu, saxofon

hudebni nastroje

Rozlisi durovou a mollovou hudebni ukazku vokalni i instrumentalni

durovy a mollovy ténorod

Tematicky celek - Hudebni nauka

Vyjmenuje tény stupnice C-dur, vysvétli, co je stupnice, napise ji

stupnice C - dur

NapiSe a ¢te noty, najde je v notovém zdznamu

notovy zaznam

druhy not

Spravné pise posuvky, pojmenuje je

predznamenani

Hudebni vychova 5. ro¢nik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a persondlni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Vokalni ¢innosti
Zazpiva ve skupiné nebo sélo pisné v dur i moll, dalsi pévecké techniky
Uvédomeéle vyuziva vokalni dovednosti, pokusi se o dvojhlas, trojhlas pocatky dvojhlasu, priprava trojhlasu, trojhlasy kanon
Zazpiva stupnici a kvintakord dur a moll stupnice a kvintakord dur a moll
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Hudebni vychova 5. ro¢nik

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

Doprovazi zpév zakl nebo svlij pomoci Orffova instrumentére ¢i melodickych
ndstroju podle notového, grafického zaznamu

doprovod podle notového (grafického) zaznamu, improvizace doprovodu T a D

Tematicky celek - Hudebné pohybové ¢innosti

Zapoji se do pohybovych her nebo tanct

hudebné pohybové hry nebo tance

Spravné taktuje k hudebni produkci na ¢tyri doby

taktovani na 4 doby

Tematicky celek - Poslechové €innosti

Aktivné vyslechne kratké symfonické, komorni nebo ndstrojové koncertni skladby

hudba polyfonni a homofonni, lidové kapely, menuet

kapela a orchestr, hudba k tanci a poslechu

Poslechem i pohledem rozezna harfu a varhany

hudebni nastroje

Vysvétli princip variace

princip variace

Tematicky celek - Hudebni nauka

Cte i pise noty v houslovém klici

stupnice a jejich kvintakordy

Vysvétli znacky, zkratky a cizi slova pouZzivana v notovych zapisech z 1. - 5. ro¢niku, | basovy kli¢
uplatnuje v praxi
PouZije notové pismo v zadoucich tvarech druhy not

Realizuje jednoduché rytmické cvi¢eni nebo €ast notového zapisu

vlastni notovy zdznam

Zachyti rytmus a melodii jednoduchym notovym zapisem

mala pisfiova forma

Hudebni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence obcanské
Kompetence digitalni

Kompetence pracovni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innost
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Hudebni vychova 6. rocnik

74k uskuteéni vlastni vokalni projev, melodii v jiné poloze upravi do své polohy,
zpév podpofi jinou, dalsi hudebni ¢innosti

Podle svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky spravné zpiva v jednohlase, pfip. v
dvojhlase

Vysvétli rozdil mezi stupnici a téninou

vokalni projev, spravné uzivani hlasu, hlasova hygiena, rozezpivani, intonacni
cviceni

intonovani jednoduchych melodii, material lidovych i umélych pisni, pfimérenych
pozadovanému cili

orientace v notovém zapisu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

74k spravné vytvoii snadné rytmicko- melodické doprovody jednoduchych pisni na
nastroje klasické, nebo LON Orffova instrumentare

UzZiva tyto nastroje i k vytvoreni improvizovanych meziher ¢i predeher

Projevuje urcitou miru rytmického citéni a hudebni paméti

spravna volba a pouZiti Orffovych nastrojl, pfipadné klasického nastroje, uplatnéni
poznatk( elementarni hudebni teorie, nacvik spravného citéni tézké a lehké doby,
rytmické hadanky, stafety, ozvény, hra na télo, analyticka prace s pisni

Tematicky celek - Hudebné pohybova cinnost

74k rozezna a pohybem vyjad¥i pochodovy, polkovy a val¢ikovy rytmus, pouzije
spravné zakladni taktovaci schémata, pokousi se aktivné vyjadrit obsah pisné
pohybem, rozezna tempové a dynamické zmény.

tanecni prvky mazurky, polonézy, valciku, polky, pochodu, hra na dirigenta a
orchestr, dramatizace pisni, rozliSovani sudého a lichého metra (vybér tance) dané
melodie

posilovani pohybovych reakci na slySenou hudbu, vyuziti zakladnich taktovacich
schémat

Tematicky celek - Poslechova ¢innost

Zak sluchem rozli$i délku, vygku, silu a barvu ténu

Rozpozna akord durovy a mollovy

Analyzuje (s pomoci) jednotlivé pisriové dily- formu, popise jednotlivé hudebni
vyrazové prostredky (melodii, rytmus, tempo, dynamiku, barvu), rozlisi téz skladbu
vokalni a instrumentalni

Rozpozna lidovou a umélou pisen, operu, operetu, melodram, muzikdl i ndladu té
které skladby

Seznami se s vybranymi poslechovymi skladbami rliznych uméleckych obdobi a se
zakladnimi informacemi o jejich autorech

vlastnosti tond, jejich zapis, vztahy mezi tény (stupnice), formalni struktura
hudebniho dila, rozpoznavani nastroj sluchem, hudba vokalni i instrumentaini,
polyfonni a homofonni, hudba komorni i symfonicka, hudebni Gtvary- pisen lidova i
uméla, opera, opereta, muzikal, melodram, koncert, sonata, symfonie, kantata,
rGzné formace hudebnikd (sdlo, duo....orchestr), hudba k tanci, balet

spole¢na navstéva vhodnych koncertd a hudebnich predstaveni.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Vytvareni vlastnich rytmickych variant na zadané téma, vytvareni vlastnich melodickych motivl, zhudebrnovani jednoduchych texti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Seznamovani s pisnémi jinych evropskych i neevropskych narodd , poslech etnické hudby

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Hudebni vychova 6. rocnik
Posileni narodni hrdosti

Hudebni vychova 7. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innost

PFi zpévu vyuZziva spravné pévecké navyky

Podle svych individudlnich disposic zpiva intonacné €isté a rytmicky presné
Vyuziva vétsiho hlasového rozsahu, respektuje zasady hlasové hygieny
Zpiva s pfimérenou jistotou jednohlasné i ve vicehlasu

Aplikuje ke zpévu i jednoduchy instrumentalni doprovod

prace s hlasem, Setrné rozezpivavani, respektovani hlasové hygieny,

kultivace vokalniho projevu, vhodna intonacni cviceni,

prace s pisniovym materidlem nasim i cizim,

typy a druhy lidovych pisni, zpév pisni z oblasti popularni hudby, hudby trampské,
country, swingu, muzikalu

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

74k ovlada: na elementérni Grovni hudebni nastroje klasické i z Orffovského
instrumentare, dokaze je vhodné a pfimérené pozivat pfi doprovodech zpévu

PFi vyuZiti Zakd, ovladajicich hru na hudebni nastroje pfi vyuce, dochazi k posileni
védomi uZitecnosti jejich mimoskolniho hudebniho vzdélavani, priklad pro zapojeni
i pasivnich zaka

74k dokaze: rytmicky spravné rozlisovat pfizvuénou a nepfizvuénou dobu, rozlisi téz
takt dvou a tfidoby

hudebni nastroje klasické i z Orffovského instrumentare, jejich vhodné a pfimérené
pozivani pfi doprovodech zpévu,

vyuziti Zaka, ovladajicich hru na hudebni nastroje pfi vyuce, zapojeni i pasivnich
zaka,

posilovani rytmického citéni zakl- dliraz na rozliseni pfizvucné a nepfizvucné doby

Tematicky celek - Hudebné pohybova Cinnost

Zak pohybem reaguje na zné&jici hudbu, taktuje jednoduché rytmické Gtvary.
Pouziva elementarni tanec¢ni kroky dvoudobého a tfidobého charakteru
Znazorni hudbu pomoci gest, mimiky i hry na télo

pochodovani, taktovani, tanecni kroky,
vlastni pohybové vyjadreni hudby

Tematicky celek - Poslechova €¢innost
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Hudebni vychova 7. rocnik

74k rozezna na elementérni Grovni: Hudebné-vyrazové prostfedky hudby - melodii,
rytmus, tempo, dynamiku, barvu a harmonii.

Rozpozna slySené hud. nastroje, rozdily mezi komorni a symfonickou hudbou.
Pokousi se zaradit slySenou reprodukovanou skladbu do prislusného historického
obdobi.

Pociti naladu slySené hudebni ukazky.

Orientuje se, alespon ¢astecné, v jiz poznanych hudebnich formach, dokaze
Castecné porovnat jednotlivé skladby uvedenych skladatell a jejich Zivot.

hodné ukazky Zivé i reprodukované hudby k objasnéni zakladnich hudebnich forem
- pisen, kanon, fuga, koncert, kantata, symfonie, symf. basen, oratorium, opera,
muzikal.

pojmy: homofonie, polyfonie, notopis, partitura, orientace v hud. prostoru.
materialy pro priblizeni umeéleckych obdobi baroka, klasicismu a romantismu.

Hudebni vychova 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni
Kompetence ob&anské

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innost

Zak dodrzuje védomé zasady hlasové hygieny a uplatiiuje pfi svém péveckém
projevu spravné pévecké navyky, zpiva, podle svych individualnich moznosti
intonacné Cisté a rytmicky presné, ve své prirozené poloze

Respektuje charakter a dynamiku pisné, pouZije ke svému zpévu doprovod
jednoduchym rytmickym nastrojem

Vyjadfi své hudebni predstavy hrou na LON

Rozezn3, podle svych mozZnosti, rozdily mezi akordy durovymi a mollovymi
Seznami se orientacné s vyvojem svétové popularni hudby, kterou se pokousi
slovné hodnotit

pévecka ¢innost, prace s pisfiovym materidlem z oblasti lidové, umélé i popularni
hudby nasi i svétové, Setrné pouzivani hlasu, respektovani hlasové hygieny,
rozezpivani jako nutnd podminka spravného uzivani hlasu

orientace v notovém zapisu pisni, akordy (zakladni informace), navozeni
pozitivniho proZitku ze zpivaného textu, informace o vyvoji svétové i evropské
popularni hudby (zdroje evropské i afroamerické)

divadla malych forem: Osvobozené divadlo, fenomén V+W+ J, Semafor, méstsky
folklér, K. Hasler, trampska pisen, Olympic atd.

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

Zak vyjadFi své hudebni predstavy pomoci lehce ovladatelnych nastrojd, je-li takova
moznost, i pomoci néstrojd klasickych (Zaci ZUS)

prace s hudebnimi nastroji klasickymi, lehce ovladatelnymi i elektronickymi (podle
moznosti pracovisté)
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Hudebni vychova 8. roc¢nik

Tvofi jednoduché doprovody, orientuje se v zakladnich rytmech, sluchem rozliSuje
hru na rdizné néstroje a snazi se je identifikovat

Seznamuje se s nastroji pouzivanymi v oblasti popularni hudby - elektronické
nastroje rliznych typ(, s principy jejich ¢innosti

tvoreni vlastnich instrumentalnich doprovod( s pomoci uditele ¢i zkusenéjsiho
spoluzaka
poslech zajimavych instrumentalnich skladeb (napf. ragtime, swing, blues...)

Tematicky celek - Hudebné pohybova Cinnost

Z4k se pokousi vyjadrit slySenou hudbu pomoci gest, mimiky, ,hrou na télo”,
improvizovanym tancem

vyuZziti tanecnich krok, vlastni pohybové vyjadiovani

Tematicky celek - Poslechova ¢innost

Postihuje rytmické, dynamické prvky slySené hudby, poslouchané kriticky slovné
zhodnoti a pokusi se zaradit do urcitého vyvojového proudu

Pojmenuje vybrané hudebni formy, orientuje se v zakladnich etapach vyvoje
svétové artificialni i nonartificidlni hudby

materidly k jednotlivym vyvojovym obdobim svétové hudby: artificialni (pocatky,
pravék, starovék, antika, gotika, renesance, baroko, klasicismus, romantismus, 20.
stoleti) nonartificidlni (evropské zdroje-lid. piser, opereta, méstsky folklor, kabaret,
trampska pisen, , lidovka”, afroamerické zdroje- worksong, blues, spiritual, ragtime,
dixieland, rany jazz, swing, country, rock'n'roll, rock)

Inspirace folklérem v populdrni hudbé, opakovani notopisu se zietelem na
akordové znacky pouzivané v popularni hudbé, zvl. ve vztahu k Zakiim, studentim

ZUS, ktefi se aktivné zapojuji do vokalné-instrumentalnich aktivit tiidy.

Seznameni s vyznamnymi postavami svétové hudby a s jejich zakladnimi
Zivotopisnymi udaji.

Spolecna navstéva vhodnych koncertli a hudebnich predstaveni.

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

praktické vokalni ¢innosti

Setkavani lidi z rlznych &asti svéta prostfednictvim popularni hudby, seznamovani s vyraznymi osobnostmi a Zanry populdrni (nonartificialni) hudby pomoci poslechu i

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

Vnimani rozdilu svétovych kultur, vychova k hrdosti na své, ale i toleranci jiného

Hudebni vychova 9. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

Kompetence k feseni problému
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Hudebni vychova 9. rocnik

® Kompetence k uceni

® Kompetence pracovni
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence digitalni

® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence komunikativni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vokalni ¢innost

Zak dodrzuje spravné pévecké navyky a hlasovou hygienu, jeho pévecky projev je
pfiméreny jeho osobni disposici

Poznava nejstarsi hudebni pamdtky a pokousi se je zaradit do historickych
souvislosti

Orientuje se v jednotlivych uméleckych obdobich, kde naléza téz urcité souvislosti z
jinych, nez hudebnich, obort lidské umélecké ¢innosti

V oblasti popularni hudby se pokousi nalézat souvislosti mezi hudbou svétovou a
domaci

Snazi se zaradit stylové nejznaméjsi domaci interprety, pokousi se hudbu slovné
hodnotit a buduje si vlastni hudebné-esteticky nazor

vhodny pisfovy materidl z pfedchozich roc¢nikd i novy, s dlirazem na rytmickou,
melodickou i dynamickou spravnost péveckého projevu, pisné a skladby, vhodné
prakticky dokumentujici vyvoj ceské artificialni hudby (nejstarsi pamatky ceské
hudby, gotika, dvorska hudba, renesance, baroko...), pisné a skladby dokumentujici
vyvoj nonartificidlni hudby (méstsky folklér, kabaret, trampska pisen, jazz, swing,
dechova hudba, hudba Osvobozeného divadla, Semaforu i tzv. , big-beat”, poc¢atky
folku atd.)

Tematicky celek - Instrumentalni ¢innost

74k se pokousi vhodné spojovat poslech hudby s instrumentalni ¢innosti
Rozpoznava, podle svych disposic, vyrazové moznosti jednotlivych nastrojl
Samostatné se snazi tvofit snadné rytmické i melodické doprovody

UZiva vhodné a primérené svym moznostem a dosavadnim poznatkim LON

samostatna prace s dostupnymi LON nebo tradi¢nimi nastroji, jejich spravna volba i
pouziti k doprovodu spolecného zpévu, vyuzivani predchozich poznatkl a
zkuSenosti z elementdarni hudebni teorie

Tematicky celek - Hudebné pohybova Cinnost

Zak se snazi rozeznat a zhodnotit tempové a dynamické zmény ve skladbé,
reprodukovat, podle svych mozZnosti, pohyby, provadéné pfi tanci, spojuje poslech
s pfirozenou pohybovou ¢innosti a rozliSovat schemata a rytmy jednotlivych
zakladnich tanecnich kroka

pohybové reakce na hudbu, podpora orientace v hudebnim prostoru, elementarni
prvky tanecnich krokl zakladnich tanct, urcovani vybéru tance podle metra pisné
nebo skladby, opakovani osvojenych poznatk(, taktovani 2 a 3 dobych takt.
schemat

Tematicky celek - Poslechova ¢innost

Zak se pfi poslechu snaZi vyuzivat ziskanych znalosti a zkuSenosti, snaZi se téz
pojmenovat hudebné vyrazové prostredky
Slysenou hudbu se pokousi kriticky zhodnotit, dokaZze zaujmout stanovisko k

prace s materialem, dokumentujicim vyvoj ¢eské artificidlni i nonartificialni hudby
(nahravky nejstarsich ¢eskych hudebnich pamatek, dvorskych pisni, gregorianského
choralu, motet, tanecni hudby, lidovych pisni, msi, oper, to vSe v mnoZstvi,
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Hudebni vychova

9. rocnik

péveckému i instrumentalnimu projevu jinych

Je tolerantni k ostatnim, nemajicim stejny ,hudebni nazor”

Rozpozna, alespon orientacné, zarazeni jednotlivych hudebnich ukazek do
uméleckych obdobi
Orientuje se, podle moznosti, v soucasné reprodukcni technice

priméreném chapani zaka)

podobny vybér reprezentacnich skladeb z oblasti ¢eské popularni hudby (méstsky
folkldr, hudba kabaretni, trampska, swingova, dechova, rockova, folkova i
inspirovana lidovou pisni)

informace (ve spolupraci se Zaky) o soucasné reprodukcni a nahravaci technice, jeji
historii a vyvoji, podle moznosti spole¢na navstéva rlznych hudebnich poradl a

koncert(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Poznavani jinych narodu prostrednictvim jejich hudebni kultury, zpév cizich pisni - pokus o reprodukci v origindlnim jazyce

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Pokus o navazani pratelskych vztahl prostrednictvim spole¢ného hudebniho proZitku

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Seznamovani s hudebni kulturou jinych narodd, pfimérena hrdost na kulturu svou a tolerance ke kvalitni kulture cizi

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Hodnoceni medialné zvefejiovanych hudebnich akci, soutézi, pfehlidek, propagace kvalitnich akci

5.16 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 2 2 2 2 1 1 13
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

I. STUPEN
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura a umoznuje zaklm jiné
nez racionalni poznavani svéta - poznavani okolniho i svého vnitfniho svéta prostfednictvim vytvarnych
¢innosti a postupné se formujiciho vytvarného mysleni. Toto poznani sméruje k tomu, aby se naucili
rozumét vytvarnému uméni, rozumét jeho jazyku a vyznamdm, aby se ucili chapat vytvarnou kulturu v
nejsirsim slova smyslu jako nedilnou soucdst svého duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti.

Kultivuje schopnosti Zakl svét kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.
Cilem predmétu je, aby si Zaci prakticky osvojili potifebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou
pfirozenou potrebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou fantazii a prostorovou predstavivost, smysl pro
originalitu a vlastni vyraz.

Aktivity vychazejici ze vzdélavaciho obsahu Vytvarné vychovy pomahaiji utvaret kreativni stranky osobnosti
zaka a pochopeni kontinuity promén historické zkusenosti, v niz dochazi k socializaci jedince a jeho projekci
do spolecenské existence.

Na 1. stupni zakladniho vzdélavani se zaci seznamuiji prostfednictvim ¢innosti s vyrazovymi prostiedky a s
jazykem vytvarného uméni. S nimi se uci tvofivé pracovat, uzivat je jako prostredk( pro sebevyjadreni.
Pozndvaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, ui se je vzhledem ke svym
zkuSenostem chapat a vypovédi sdélované uméleckym dilem rozpoznavat a interpretovat.

Il. STUPEN

S prechodem na 2. stupen zakladniho vzdélavani se otevira cesta SirSimu nazirdni na kulturu a uméni.
Pfipominaji se historické souvislosti a spolec¢enské kontexty ovliviiujici uméni a kulturu. Inspiraci k
c¢innostem se stavaji také dila literarni a dramaticka (divadlo, film), tvorba multimedialni i samotné znakové
systémy. Nalézani vztahl mezi jednotlivymi druhy uméni a uplatfiovani rliznorodosti vyrazovych
prostredk(l pfi hledani variant feSeni spolecné zvolenych témat umoznuji projekty. Ty oteviraji spolecny
prostor pro ziskani dovednosti a poznatk( prekracujicich ramec jednotlivych obor(l a pfispivaji tak k
osobitéjsimu a origindlnéjsSimu sebevyjadreni i hlubSimu porozuméni uméleckému dilu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

. STUPEN

V etapé zakladniho vzdélavani je vytvarna vychova postavena na tvircich ¢innostech - tvorbé, vnimani a
interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, prozivani,
predstavivost, fantazii, intuici a invenci. K jejich realizaci nabizi vytvarna vychova vizualné obrazné
prostredky (dale jen prostfedky) nejen tradicni a ovérené, ale i nové vznikajici v sou¢asném vytvarném
umeéni a v obrazovych médiich. Tvr¢imi ¢cinnostmi (rozvijenim smyslové citlivosti, uplatiovanim
subjektivity a ovéfovanim komunikacnich ucink() zaloZenymi na experimentovani je Zzak veden k odvaze a

chuti uplatnit osobné jedinecné pocity a prozitky a zapojit se na své odpovidajici Urovni do procesu tvorby
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

a komunikace. Casové vymezeni pfedmétu: 1. - 3. ro¢nik 1 hodina tydné, 4. - 5. roénik 2 hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach nebo mimo budovu skoly (v terénu, galerii).

Il. STUPEN

74k pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy, rozviji tviréi €¢innosti, smyslovou citlivost a
uplatiovani subjektivity. Pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zplsob
poznani a komunikace, uziva riznych uméleckych vyjadrovacich prostiedk( véetné nejnovéjsich
informacnich a komunikacnich technologii. Rozviji pfedevsim prirezové téma Osobnostni a socialni
vychovy (tyka se spolecného zaméreni na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvareni
mimouméleckého esteti¢na) a Vychovy k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (prohlubuje
vztah k evropské a svétové kulture).

Casové vymezeni vyucovaciho predmétu: 6. - 7. roénik 2 hodiny tydné, 8. - 9. roénik 1 hodina tydné.
Organizacni vymezeni vyucovaciho predmétu: vyuka probihd v odborné ucebné vytvarné vychovy, v
ucebnach vypocetni techniky, v knihovné nebo mimo budovu skoly (prace v plenéru, v galerii).

Formy a metody prace se uZivaji podle charakteru uciva a cil(i vzdélavani - skupinové vyucovani,
samostatna prace, kolektivni prace, projekty.

Integrace predmétd

e Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:

vyuzivame kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost

motivujeme k uceni - snaZzime se cilené vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni
vedeme Zaky k vyhledavani a tfidéni informaci

pouzivdme zndmé terminy, znaky, symboly

Kompetence komunikativni:

® 73ci jsou prizvani k hodnoceni praci - Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, zZe kazdy clovék je rlizné
chapavy a zruény

e podporujeme kritiku a sebekritiku

e vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako
svébytného prostiedku komunikace

® zajimame se o zajem, naméty, nazory a zkusSenosti zak(

e podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi Zaky navzajem
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence socidlni a persondlini:

volime formy préce, které pojimaji riznorody kolektiv t¥idy jako mozaiku vzajemné se doplnujicich
kvalit, umoZnujicich vzajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého
¢lena tfidniho kolektivu

uc¢ime zaky hodnotit a respektovat svoji praci a ostatnich ¢lend tymu
podle potfeby Zakdm v ¢innostech pomahame

hodnotime Zaky zplUsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok
vedeme Zaky k ucinné spolupraci ve skupiné

Kompetence k feseni problému:

predkldadame zakim dostatek ndmétd k samostatnému zpracovani a feSeni problému souvisejicich
s vybérem vytvarné techniky, material( a pomucek

umoziujeme zaklm volny ptistup k informacénim zdrojim
vedeme k samostatnému feseni problému
podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problému

Kompetence obcanské:

ucime Zaky aktivné zapojovat do kulturniho déni

vedeme zaky k chdpani procesu umélecké tvorby jako zplisobu nalézani a vyjadfovani osobnich
prozitk( i postojll k jeviim a vztahlim v mnohotvarném svété

vedeme Zaky k ochrané duchovnich, kulturnich i materiadlnich vytvor( minulosti

podporujeme Zaky pfi prezentaci prace a ucasti ve vytvarnych soutézich

vedeme Zaky k narodni hrdosti, k ochrané Zivotniho prostfedi, kulturniho a pfirodniho bohatstvi, k
myslence "evropanstvi"

ucime Zaky respektovat nazory ostatnich

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k efektivnimu organizovani vlastni prace

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné provedenou praci vidy pochvalime
vedeme Zaky k bezpecnému pouzivani nastrojl, material{

vytvarime podnétné a tvorivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

nabizime Zakdm projekty, ve kterych se budou udit zvladat zakladni pracovni ¢innosti/praci s
rdznymi materialy/
vedeme Zaky k aktivni znalosti vytvarnych technik

Kompetence digitalni:

motivujeme a vedeme zaky k uzivani riznorodych vizualné obraznych prostfedk(l véetné digitalnich

technologii pfi vlastni tvorbé, k nalézani neobvyklych postupt a rGznych variant reseni

poskytujeme Zaklm prostor ke sdileni a prezentaci tvlréiho zaméru, témat a vysledkd tvardi prace

v roviné tvorby, vnimani a interpretace
vedeme Zaky k vyhledavani a sdileni inspiracnich zdroji, uméleckych dél i bézné produkce s
respektem k autorstvi a autorskym praviim

vedeme zaky k sdileni a prezentaci tvlrciho zaméru, témat a vysledkd tvaréi prace v roviné tvorby,

vnimani a interpretace

Vytvarna vychova

1. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k feseni problém
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Tvary a barvy

Tvary a barvy - Pozna rlzné druhy tvaru

fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
souvislosti s vyjadfenim vlastniho proZitku

Seznamuje se s rozliénymi postupy, technikami a nastroji

fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
souvislosti s vyjadrenim vlastniho prozZitku

Experimentuje s barvami, dokdze michat barvy

fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
souvislosti s vyjadrenim vlastniho proZitku
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Vytvarna vychova 1. rocnik

Rozezna svétlé a tmavé barvy

fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
souvislosti s vyjadrenim vlastniho prozitku

Rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy, objekty, porovnava je a tfidi na zakladé
zkusenosti, viemd, zaZitk(l a predstav

fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
souvislosti s vyjadfenim vlastniho proZitku

vyjadreni osobniho zaZitku

Vyjadtuje se k tvorbé své a druhych

vyjadreni osobniho zazitku

ilustrace détskych knih

instalace vystav, vkus a nevkus interiéru

Vystavuje své prace, podili se na zlepSeni prostiedi Skoly

instalace vystav, vkus a nevkus interiéru

Vytvarna vychova 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k feseni problém

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Modelovani a vnimani smysly

Modelovani a vnimani smysly - Pozna rGzné druhy tvard, porovnava vlastnosti

kombinace neobvyklych predmétd, alternativni poufZiti linie, objemu, plochy a
textury k vyjadieni osobniho zazitku

Pozna rliznorodé prirodni a umélé materialy

rozlisSovani neobvyklych materidld a nastroju (ruka, drivko, nit, kdra, pisek, kov,
klze)

Seznamuje se s rozliénymi postupy, technikami a nastroji

rozliSovani neobvyklych materidld a nastroju (ruka, drivko, nit, kdra, pisek, kov,
kize)

fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
souvislosti s vyjadrenim vlastnich prozitka

Experimentuje s barvami, dokaze michat a prekryvat barvy, rozezna teplé a

fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
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Vytvarna vychova 2. rocnik

studené, svétlé a tmavé

souvislosti s vyjadienim vlastnich prozitkd

ZdUvodni a obhaji vytvarné pojeti, vede dialog, vyjadfuje se k tvorbé své a druhych

ilustrace détskych knih

vhodnost uZiti konkrétnich obraznych znakovych prostredkd, instalace vystavy,
vkus a nevkus interiéru

Vystavuje své prace, podili se na zlepseni prostredi Skoly

vhodnost uZiti konkrétnich obraznych znakovych prostredkd, instalace vystavy,
vkus a nevkus interiéru

UzZiva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni ve vztahu k celku, v
objemovém vyjadreni modelovani, v prostorovém vyjadreni usporadani prvk( ve
vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly model

fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita v
souvislosti s vyjadrenim vlastnich prozitka

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Sebepoznavani

Vytvarna vychova 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k feseni problém

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Neobvyklé souvislosti

Neobvyklé souvislosti - Pracuje s pfirodnimi a umélymi materialy, seznamuje se s
rozliénymi postupy, technikami a nastroji

rozliSovani neobvyklych materidl a nastroja (ruka, dfivko, nit, klira, pisek, kov,
klze)

Tvlrcim zplsobem experimentuje s barvami, dokaze michat a prekryvat barvy,
rozezna teplé a studené, svétlé a tmavé

fantazijni predstavy, hra s barvou, plosné a prostorové vyjadreni, originalita
souvislosti s vyjadifenim vlastnich prozitkd

Naléza vhodné prostredky pro vizualné obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu
zrakového vnimani k vnimani dalSimi smysly

souvislost zraku a ostatnich smyslt (¢ich, hmat, sluch, chut) a pohybu
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Uplatriuje je v ploSné, objemové i prostorové tvorbé

fantazijni pfedstavy, hra s barvou, plos$né a prostorové vyjadreni, originalita
souvislosti s vyjadifenim vlastnich prozitkd

Nalezne a pojmenuje podnéty z kazdodenniho Zivota, které plisobi pfevazné na jiné
smysly nez je zrak

souvislost zraku a ostatnich smysl( (Eich, hmat, sluch, chut) a pohybu

Pfedvede sluchové a hmatové vjemy do vizualniho vyjadfeni v ploSe, objemu a
prostoru

souvislost zraku a ostatnich smysl( (¢ich, hmat, sluch, chut) a pohybu

Origindlnim zplsobem kombinuje linii, tvar, objem, barvu, texturu, vyjadfuje se k
tvorbé své a druhych, toleruje jejich zplsoby vytvarného vyjadreni

kombinace neobvyklych pfedmétq, alternativni pouZziti linie, objemu, plochy a
textury k vyjadfeni osobniho zazitku

Ovéruje si vliv své Cinnosti na okoli, vystavuje své prace, podili se na zlepseni
prostiedi Skoly

ilustrace détskych knih

vkus a nevkus v interiéru

Vytvarna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feseni problému

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Vlastni Zivotni zkuSenosti, pfedstavy a fantazie

Vlastni Zivotni zkuSenosti, predstavy a fantazie - Uplatriuje své fantazijni predstavy

pozorovani projevu Zivota aZ k inspiraci pro vlastni tvorbu, konkrétni projevy
volného umeéni a uZité tvorby, architektury, plosné kompozice

Védomé voli nastroje a techniky pro konkrétni vytvarné vyjadreni

vizualné obrazné vyjadieni v ploSe, objemu a prostoru

Porovna svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporéni vztahy

pozorovani projevu Zivota aZ k inspiraci pro vlastni tvorbu, konkrétni projevy
volného umeéni a uzité tvorby, architektury, plosné kompozice

Tvofi jednoduché plosné kompozice z geometrickych tvar(

vizualné obrazné vyjadieni v plose, objemu a prostoru

Cleni, rozklada a syntetizuje pfirodni tvary v prostoru a v ploge

vizualné obrazné vyjadreni v plose, objemu a prostoru

Svobodné voli a kombinuje vyrazové prostredky

vyrazové moznosti akéni tvorby - PC, volba vhodnych prostfedkd k danému

271




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Vytvarna vychova 4. rocnik

namétu, manipulace s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

Rozpozna kresbu, malbu, fotografii, prostorové objekty, architekturu rozliseni typl vizualné obrazného vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, comics, fotografie)

prace s literaturou zamérenou na vytvarné uméni

Naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera rozliSeni typu vizualné obrazného vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textu, volna
samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil malba, comics, fotografie)
Vybere, usporada a predstavi vysledky své prace tvorba vlastniho portfolia
Ptipravi jednoduchou prezentaci a popiSe, jak pfi praci postupoval tvorba vlastniho portfolia

instalace Skolni vystavy

usporadani objektd do celkl

hodnoceni, zdlivodnéni a obhajeni, vyjadreni se k tvorbé vlastni i ostatnich

tolerance k rozdilnym zplsoblm vytvarnych vyjadreni, komunikace se spoluzaky,
vysvétlovani vysledkl tvorby

Vytvarna vychova 5. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni
SVP vystupy Utivo
Tematicky celek - Experimentuje s kompozici, vyjadfuje prozitky
Experimentuje s kompozici, vyjadfuje prozitky - Naléza vhodné prostiedky pro kombinace a promény prvk( vizualné obrazného vyjadreni v plose, objemu a
vizudlné obrazna vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji informace prostoru

rozliSeni typu vizualné obrazného vyjadreni (hracky, objekty, ilustrace textu, volna
malba, comics, fotografie)

plosné kompozice, prace s literaturou zamérenou na vytvarné umeéni
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

Osobitost svého vnimani uplatiiuje v pfistupu k realité, k tvorbé a interpretaci
vizualné obrazného vyjadreni, pro vyjadreni novych neobvyklych pocitd a proZzitkd

hledisko vnimani a motivace pfistupl k vizualné obraznym vyjadienim (vizualni,
statické, dynamické, fantazijni, zaloZzené na smyslovém vnimani)

Védomeé voli nastroje a techniky pro konkrétni vytvarné vyjadreni, porovna
svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni vztahy

usporadani objektl do celkll (vyraznost, velikost, vzajemné postaveni)

Experimentuje s dosud nevyzkouSenymi prostfedky a postupy

vyrazové moznosti akéni tvorby - PC

Sam si zak vybere interpretaci, ktera je pro néj zajimava a podnétna

pozorovani vzhledu a chovani v rliznych situacich a prostredich pro vlastni tvorbu

vlastni portfolio, Ucast na instalaci skolni vystavy

ucinek uméleckého dila soucasnosti a minulosti

porovnani vlastni interpretace s vSeobecné uzndvanymi pravidly

Hodnoti, zdlvodiuje a obhajuje svoji vytvarnou vypovéd a vyjadfuje se k tvorbé
ostatnich a porovnava, v ¢em se odliSuje jeho tvorba od tvorby spoluzak(, nalezené
rozdily pojmenuje

vlastni portfolio, U¢ast na instalaci Skolni vystavy

vytvarna vypovéd - hodnoceni, zdlivodnéni a obhajeni, vyjadreni se k tvorbé vlastni
i ostatnich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vzdjemné vztahy, uvédomovani si sama sebe, uméni se prosadit

Vytvarna vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k feseni problém

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

Uci se uplatnovat linie, barvy a tvary v plose i prostoru podle vlastniho tvaréiho
zameéru, vnima jejich uplatnéni v bézné i umélecké produkci

spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy, pouceni o teorii barev
,,Goethlv barevny kruh, teplé a studené barvy, barvy pfibuzné, barvy doplrikové,
Skala Sedych odstin(, zesvétlovani, ztmavovani
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Dokdze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim vytvarném vyjadfeni. K tvorbé uziva
nékterych z metody soucasného vytvarného uméni. Seznamuje se s nékterymi
netradi¢nimi vytvarnymi postupy.

umisténi postav na plochu velikost objektl (perspektiva)

VyuZiva znalosti o zakladnich, druhotnych a doplfikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni a zachyceni pfirodnich motiva.

rostliny, neziva priroda, zZivocichové, ¢lovék, nas svét, vesmir, bytosti, udalosti -
zvétSovani (makrokosmos), zmensovani (mikrokosmos) - detail, polodetail, celek

Zobrazuje vlastni fantazijni predstavy. Sdéli ustné ¢i pisemné vlastni zkuSenosti, ze
kterych pfi vlastni tvorbé vychazel.

subjektivni vyjadieni pfedstav z vlastni fantazie za vyuZiti riznorodych materialli a
vytvarnych postupl

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

Vyuziva zakladni dovednosti pfi pfipravé a realizaci vlastniho tviréiho zaméru

prostiedky a postupy pro vyjadreni prozitk( a zkusenosti (kresba, malba, kolaz,
tradi¢ni a netradicni prostfedky, modelovani, kompozice z pfirodnich materialt

vyuZiti linie a barev a tvarQ v plose i v prostoru ve vlastni tvorbé (kresba, malba,
kolaz, plastika, prostorové prace

PFi vlastni tvorbé vyuZiva vlastnich zkuSenosti. Pro jejich vyjadfeni voli vhodné
prostiedky a postupy. Hodnoti a prezentuje vysledek své tvorby.

vyuZiti vlastnich zkusenosti ve vlastni tvorbé, vyjadreni svych predstav o svété,
vyuZiti osobnich zazitk(, vztahu k lidem a vztahu k Zivotnimu prostredi, hodnoceni
a prezentace vysledk( své tvorby (prezentace ve tfidé, ve Skole).

zobrazeni lidské postavy - proporce, zachyceni pohybu

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy

spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy, pouceni o teorii barev
,,Goethlv barevny kruh*, teplé a studené barvy, barvy pribuzné, barvy doplrikové,
Skala Sedych odstin(, zesvétlovani, ztmavovani

Seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi vytvarnymi postupy

linie, tvar, objem, rozvrzeni v plose, kontrast, rytmus, otisky, stopy rdznych
povrchi, materiald

VyuZiva dekorativnich postup( - rozviji si estetické citéni

vyuZiti tvaru, linie, kombinace barev a pravidelného stfidani linearnich symbold,
pismo a uZzitd grafika - napf. plakat, reklama, obal na CD, obal na knihu, ¢asopis

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich ucinka

Vnima vysledky bézné i umélecké produkce

prostfedky a postupy pro vyjadreni proZitkl a zkusenosti (kresba, malba, koldz,
tradi¢ni a netradic¢ni prostfedky, modelovani, kompozice z pfirodnich materiald

linie, tvar, objem, rozvrzeni v plose, kontrast, rytmus, otisky, stopy riznych
povrch(, materiald

Vytvarné se vyjadruje k lidovym tradicim, zvyklm, svatkim

Vanoce, Velikonoce

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita
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Vytvarna vychova 6. rocnik

Cviceni pro rozvoj zakladnich rys0 tvofivosti, originality

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Cviceni smyslového vnimani, pozornosti a soustiedéni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Porozuméni evropskym kulturnim kofentim, respektovani svébytnosti narodnich a regionalnich kultur

Vytvarna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ueni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence k feSeni problém

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

Umisti a podle mozZnosti vystihne duleZité proporce prostorovych utvar(

vytvarné osvojovani skutec¢nosti, tvary véci, prostorové vztahy, tematické prace

Uplatriuje s pomoci ucitele linie, barvy, tvary a objekty v ploSe i v prostoru

dekorativni a prostorové prace spojené s experimentovanim, citliva vytvarna linie a
jeji rytmizace v plose

UzZiva viz. obr. vyjadreni k zachyceni zkusenosti ziskanych pohybem, hmatem a
sluchem.

Spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy. Hodnoti a vyuziva
vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci. Rozlisi plsobeni viz. obr. vyjadreni v
roviné smyslového Ucinku, v roviné subjektivniho G¢inku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

zaznam autentickych smyslovych zazitk(, emoci, myslenek, barevné vyjadreni

Osobité stylizuje vizualni skute¢nost, zvlada kompozici, dokaze vhodné rozvrhnout
hlavni motivy na plose.

pfirodni motivy- rostliny, neziva pfiroda, Zivocichové, ¢lovék, nas svét, vesmir,
bytosti, udalosti

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

Vybira a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné obraznych element z viastni
zkusSenosti, z vlastniho vnimani, z predstav a poznani.

analyza celistvé vnimaného tvaru na skladebné prvky, experimentalni fazeni,
seskupovani, zmensovani, zvétsovani, zmnozZovani, vrstveni tvaru a linii v plose i
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Vytvarna vychova 7. rocnik

prostoru - horizontdla,
vertikala, kolmost, stfed, symetrie, asymetrie, dominanta

Vybira a kombinuje vytvarné prostfedky k vyjadfeni své osobitosti a originality.

pismo - styly a druhy pisma, zdkladni geometrické tvary, sklddani, deformovani,
dotvareni

VytvaFi kompozice v plose i prostoru - instalace, naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci.

barevné kompozice geometrickych a jinych tvart, umisténi v ploSe i prostoru

Tematicky celek - Ovéfovani komunikacnich tcinka

VsSima si zajimavych architektonickych prvka v okoli, pohovofi ve skupinéis
ucitelem o pUsobeni vytvarného uméni na citovy Zivot, pozoruje s pomoci ucitele
projevy vytvarného uméni v historii, U¢astni se prezentace tfidy a Skoly pfi Skolnich
i mimoskolnich akcich

vytvarné umeéni a Zivotni prostredi, prvky architektury

Uziva prostredky k zachyceni jevll a procest v proméndch, vyvoji a vztazich.
Uvédomuje si na konkrétnich prikladech riznorodost zdroju interpretace viz. obr.
vyjadreni.

prace s uméleckym dilem, experimenty s reprodukcemi uméleckych dél - hledani
detailu,

zakladnich geometrickych tvar(, skladani, deformovani, dotvareni kresbou a
barvou, kolazi

Vytvarné se vyjadruje k lidovym tradicim, zvykiim, svatklm .

Vanoce, Velikonoce, dalsi svatky a vyznamné udalosti v soucasnosti i historii

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Pruznost napadu pfi praci s rznym materidlem

Vytvarna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k feseni problém

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti
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Vytvarna vychova 8. roc¢nik

Analyzuje tvary, prostor a jejich vytvarné usporadani

vytvarné osvojovani skute¢nosti, proporce postavy, architektonické prvky

Uplatriuje podle svych moZnosti citlivé, vytvarné linie a pokusit se o jejich rytmizaci
v plose

tematické prace, dekorativni a prostorové prace spojené s experimentovanim,
¢lenéni plochy, ornament

Vybira a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné obraznych element( z vlastniho

vnimani, z pfedstav a poznani. Uplatfiuje osobity pfistup k realité. Zak u svého dila
zdlvodni volbu vizudlnich prostredkl a techniku zpracovani.

rtzné typy zobrazeni (podhledy, rovnobézné promitani), vyuzivani kompozi¢nich
princip (dominanta, subdominanta, vertikdla, horizontala, diagonala, zlaty fez,
kontrast, harmonie),

v experimentalnich ¢innostech a vlastni tvorbé

Tematicky celek - Uplatfiovani subjektivity

Aplikuje ziskané poznatky na sv(j Zivotni styl a rozvijet své predstavy o vyvoji
vytvarného uméni

kompozice z pfirodnich materialQ, vytvarné umeéni a Zivotni prostfedi, druhy
vytvarného uméni, kultura bydleni a odivani, malba a kresba v plenéru

K tvorbé uziva nékterych z metod soucasného vytvarného uméni

pismo, uzita grafika, reklama a propagacni prostredky

Spravné uplatnuje techniku kresby a zachycuje prostor, dokaze vyuzit perspektivu
ve svém vlastnim vytvarném vyjadreni

vyjadreni perspektivy, stinu, kontrasty

Vybira, kombinuje a vytvari prostfedky pro vlastni osobité vyjadreni.

vizualné obrazna vyjadreni - hracky, ilustrace textd, volna malba, komiks,
fotografie, reklama-uplatnéni pro vlastni tvrci zaméry

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich ucinka

Rozpozna charakteristické prvky uméleckého dila a architektury a utfidi je do
skupin podle uméleckého sméru a historické epochy

historie a déjiny uméni - malifstvi, sochafstvi, architektura

Vytvarné se vyjadruje k lidovym tradicim, zvykdim, svatk(im

Vanoce, Velikonoce, lidové zvyky, tradice

Zaznamenava vlastni emoce, pocity, nalady a vyuZiva metody uplatfiované v
soucasném vytvarném umeéni

vyjadreni emoci, pocitl, nalad, predstav a osobnich zkusenosti

Priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

Vyznam kulturniho dédictvi jako zdroje poznani

Vytvarna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence k feseni problému
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Vytvarna vychova 9. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Rozvijeni smyslové citlivosti

Tridi a rozlisuje rlizné druhy pisma a vyuziva je ve vlastni plosné tvorbé

dekorativni a prostorové prace spojené s experimentovanim, grafické techniky,
zakonitosti vybéru a uziti pisma, fazeni pisma v plose

Vyuziva znalosti o zdkladnich, druhotnych a doplfikovych barvach k osobitému
vytvarnému vyjadreni

symbolika barev, miseni barev, plsobeni barev, vztahy mezi barvami, kontrast
(barevny, svételny)

Vybira a samostatné vytvari bohatou skalu vizualné obraznych elementl zkusenosti
z vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani

Vanoce, Velikonoce, dalsi svatky a vyznamné udalosti, lidové tradice

Rozlisi plisobeni vizualné obrazného vyjadreni v roviné smyslového ucinku a v
roviné subjektivniho ucinku

vnimani a uplatinovani mimo vizualnich podnétl pfi vlastni tvorbé, reflexe ostatnich
uméleckych druht (hudebnich, dramatickych)

Tematicky celek - Uplatiovani subjektivity

Tvofi vlastni obrazova vyjadreni pocitd a skutecnosti v plenéru

vytvarné osvojovani skutecnosti, postava v pohybu, tematické prace

Zasazuje predméty do neobvyklych souvislosti, vytvari nové a neobvyklé
kombinace a
vytvari kompozice v prostoru i plose

usporadani objektl do celkll v plose, objemu, prostoru a ¢asovém pribéhu
(vyjadreni vztah(, pohybu a promén uvnitf a mezi objekty)

UzZiva perspektivnich postupd, uplatriuje osobity pFistup k realité

krajinomalba, prace v plenéru, uziva perspektivnich postupt, mésto, architektura

Tematicky celek - Ovéfovani komunikaénich ucinka

Vytvarné znazorni déjové a prostorové vztahy a pohyb lidskych postav

vytvarné osvojovani skutec¢nosti, postava v pohybu, tematické prace

Formuluje s pomoci uditele vlastni ndzor na zakladni umélecka dila

vytvarné umeéni a Zivotni prostredi

RozliSuje a pojmenuje typy vizualnich vyjadfeni, orientuje se v oblastech
moderniho uméni.

Porovnava na konkrétnich prikladech rizné interpretace viz. obr. vyjadreni,
vysvétluje své postoje k nim s védomim osobni, spolecenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudl

soucasné trendy vytvarného uméni (instalace, performance, videoart, multimedia,
akcni uméni — akéni tvar malby a kresby, landart, happening, zakladni obrazotvorné
prvky a kompozicni pfistupy, rozdily vytvarnych vyjadreni - abstraktni, popisné,
alegorické, symbolické

Hodnoti a prezentuje vysledky své prace

hodnoceni a prezentace vysledki své tvorby - ve tfidé, ve Skole
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5.17 Vychova ke zdravi

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Tento obor vzdélavaci oblasti Clovék a jeho zdravi pfinasi zakladni poznani o ¢lovéku v souvislosti s
preventivni ochranou zdravi a Zivotl pfi béZnych rizikovych situacich i mimoradnych udélostech.
Bezprostiedné navazuje na vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost. Vzdélavani je zaméreno na poznatky o
rodiné, skole, spolecenstvi vrstevnikd, na zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné
preventivni navyky, na dovednosti odmitat skodlivé latky, predchazet Urazm, Celit vlastnimu ohroZeni.
Umoznuje ziskdvat orientace v zdkladnich otazkach sexuality a uplatfiovani odpovédného sexualniho
chovani a upevnovani navykd poskytovat zakladni prvni pomoc.
Pfedmét Vychova ke zdravi pfispiva k rozvijeni kli¢ovych kompetenci tim, Ze vede Zaka k:

e poznavani zdravi jako nejdlleZitéjsi Zivotni hodnoty

e pozndvani ¢lovéka jako biologického jedince zavislého v jednotlivych etapach Zivota na zplsobu

vlastniho jednani a rozhodovani
e pochopeni zdravi jako vyvazeného stavu télesné, dusevni a socialni pohody
e ziskavani orientace v zakladnich nazorech na zdravi, co mize zdravi prospét a co ho poskozuje

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfedmét Vychova ke zdravi se vyucuje jako samostatny predmét v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.

Integrace predméta

e Vychova ke zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu, °
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové °

Kompetence k uceni:
dUsledné vyzadujeme dodrzovani stanovenych pravidel

pouzivame znamé terminy, znaky, symboly
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

kompetence zaku

propojujeme ziskané poznatky do Sirsich celkd

rozliSujeme zakladni a ucivo rozsifujici

ucime zaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment
vyuzivame pozitivni motivace zakl pro jejich dalsi vzdélavani
zohlednujemerozdilyveznalostechapracovnimtempujednotlivychzak(

Kompetence k feSeni problém:

zatazujeme metody vedouci Zaky k samostatnému reseni problému
volime vhodné zplsoby feseni problém{

klademe vhodné a oteviené otazky

podporujeme vyuzivani moderni techniky dle nasich moZnosti
podporujeme tymovou spolupraci

vedeme Zaky k aktivnimu naslouchani a asertivnimu jednani

Kompetence komunikativni:

dlsledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel

vyuzivame rliznych metod skupinové prace

umoziujeme prezentaci prace zakl a podporujeme sebeprezentaci Zzakd
uc¢ime zaky formulovat své myslenky a nazory

vedeme Z3aky k vystiznému a kultivovanému projevu

podavame konstruktivni zpétnou vazbu

vedeme Z3ky k poddvani a pfijimani konstruktivni zpétné vazby

Kompetence socidlni a personalni:

vedeme Zaky, Ze v pfipadé potfeby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
vedeme Zaky k utvareni pocitu zodpovédnosti za svd jednani
individualnim pfistupem dodavame zakim sebedtvéru

podilime se na utvareni prijemné atmosféry v kolektivu

podporujeme osobni rozvoj zak(

Kompetence obcanské:

ucime zaky vhodné odmitat hrubé zachazeni a nevhodné chovani
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Nazev predmétu

Vychova ke zdravi

vedeme Zaky k respektu k odliSnostem

jsme ohleduplni jeden k druhému

seznamujeme zaky s pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

vedeme Zaky k zodpovédnosti za své zdravi a za své Zivotni prostiedi

davame zaklm prostor pro navrhy resni environmentalnich problém{

vedeme Zaky k odmitavému postoji k drogam, alkoholu, koufeni a zneuZzivani Iékl
aktivné nacvicujeme poskytnuti prvni pomoci

Kompetence pracovni:

vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi, vyuzivame téchto znalosti v praxi
seznamujeme Zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a disledné vyzadujeme
jejich dodrzovani

zpracovavame a vyhodnocujeme ziskand data

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

vedeme Zaky k efektivni praci s asem

uc¢ime zdaky strukturalizaci prace

vedeme Zaky k zodpovédnosti za svoji praci

fadné odvedenou praci vidy ndleZité ocenime

Kompetence digitalni:

ovladame bézné pouzivana digitdlni zafizeni, aplikace a sluzby

vyjadfujeme se za pomoci rlznych digitalnich prostredki

vyuzivdme dostupné technologie pfi uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spole€nosti
trénujeme ziskavani, vyhledavani a kritické posouzeni dat a informaci

seznamujeme Zaky s moznostmi uZiti rGznych formatd

vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii ve Skole i v Zivoté

davame zaklm prostor pro vytvareni vhodného digitdlniho obsahu

dbame na bezpecnost prace ve virtualnim prostredi

vedeme Zaky k uzivani netikety a fidime se jejimi pravidly
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence komunikativni

® Kompetence k uceni

® Kompetence obcanské

® Kompetence digitalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe

Chape spolecenska pravidla jako soucast zplsobu Zivota

mezilidské vztahy

zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

Vysvétli pojmy vztahujici se k moznym vztahlim ve dvojici a odvodi mozné premény
mezi nimi

mezilidské vztahy

Porovna télesny a dusevni vyvoj v détstvi, puberté a dospélosti

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

Uvede projevy dospivani

zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

Porovna vnimani dospivani v rznych kulturach

zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

Popise reprodukéni soustavu Clovéka a uvede mozné poruchy

mezilidské vztahy

ochrana pred prenosnymi chorobami

Vysvétli pojmy tykajici se poruch pohlavni identity

zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

Tematicky celek - Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi

Vyvodi problémy spojené s predcasnou sexualni zkusenosti, pfed¢asnym
téhotenstvim a rodi¢ovstvim, promiskuitou a navrhne prevenci

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

ochrana pred prenosnymi chorobami

Obhaji dlivody k zdravému stravovani na zakladé znalosti projevi onemocnéni
raznych télesnych soustav

zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

podpora zdravi a jeji formy

Popise projevy onemocnéni jednotlivych télesnych soustav

ochrana pred prenosnymi chorobami

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

podpora zdravi a jeji formy
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

V modelovych situacich fesi problémy spojené s pfenosem onemocnéni

ochrana pred prenosnymi chorobami

Identifikuje, o jaky typ pfenosného onemocnéni se jedna a vysvétli zplsoby
pfenosu

ochrana pred prenosnymi chorobami

Porovna dopady zdravého a nezdravého Zivotniho stylu na nase zdravi

ochrana pred prenosnymi chorobami

Vysvétli, co je to zavislost a na prikladech uvede negativni dopady, jaké zavislost
muZe mit na jedince i spolec¢nost

autodestruktivni zavislosti

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

Navrhne moznosti pomoci jedinci, ktery trpi zavislosti

autodestruktivni zavislosti

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzivani, sexualni kriminalita

Vyjmenuje slozky zdravi a jejich interakce

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

podpora zdravi a jeji formy

Vysvétli co jsou to zakladni lidské potfeby

zakladni lidské potieby

Navrhne moznosti podpory zdravi v kazdodennim Zivoté

celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a nemoci

podpora zdravi a jeji formy

Tematicky celek - Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence

S pomuckami spravné predvede prvni pomoc pfi Urazech

zaklady prvni pomoci

Popise postup prvni pomoci pfi Urazech

zaklady prvni pomoci

Definuje formy a projevy nasili, vyvodi dlsledky pro pachatele i obét

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzZivani, sexualni kriminalita

Tematicky celek - Vztahy mezi lidmi a formy souziti

Porozumi pravlim a povinnostem v SirSim spolecenstvi lidi

mezilidské vztahy

Respektuje pravidla souziti mezi vrstevniky

mezilidské vztahy

Najde a uvede na prikladech pravni dopady manzelstvi a rodi¢ovstvi

zmény v Zivoté Clovéka a jejich reflexe

Na prikladech uvede prava a povinnosti manzeld, rodic¢t a déti

mezilidské vztahy

Definuje obecna pravidla souZiti v prostfedi komunity a zdGvodni disledky jejich
porusovani

ochrana pred prenosnymi chorobami

autodestruktivni zavislosti

skryté formy a stupné individudlniho nasili a zneuzZivani, sexualni kriminalita

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Chovdéni podporujici dobré vztahy
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Vychova ke zdravi 8. roc¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Vztah k vlastnimu zdravi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

Razné zplsoby Zivota, odlisné mysleni a vnimani svéta

Vychova ke zdravi 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ueni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Hodnota a podpora zdravi

Posoudi vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi na zdravi

vlivy vnéjsiho a vnitfniho prostredi

Rozpozna stresory, popiSe jejich vliv na zdravi a navrhne moznosti snizeni stresu

stres a jeho vztah ke zdravi

bezpecné chovani a komunikace

manipulativni reklama a informace

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

sebepoznani a sebepojeti

DodrzZuje bezpecnou komunikace ve virtualnim prostredi

manipulativni reklama a informace

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Zna a dodrzZuje zasady bezpecnosti prace

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

V modelovych situacich popiSe prvni pomoc pfi mimoradnych udalostech

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

V modelovych pripadech ukaze a popise hrozby pfi nedodrzovani bezpecnosti v
dopravé

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Orientuje se v dopravnich predpisech

dopravni predpisy

Popise postup v pripadé dopravni nehody

dopravni predpisy

zaklady prvni pomoci

Rozpozna varovné signaly a urci, k jaké udalosti patri

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Navrhne preventivni opatreni pfi mimoradnych udalostech

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Aplikuje pravidla evakuace v modelovych situacich

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Tematicky celek - Osobnostni a socialni rozvoj

Aplikuje zasady télesné a dusevni hygieny

télesna a dusevni hygiena, denni rezim
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Vychova ke zdravi 9. rocnik

stres a jeho vztah ke zdravi

ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti

Aktivné vyuZziva relaxacni techniky

télesna a dusevni hygiena, denni rezim

bezpecné chovani a komunikace

Vyuziva metody aktivniho naslouchani

bezpelné chovani a komunikace

sebepoznani a sebepojeti

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Zna principy asertivni komunikace

bezpecné chovani a komunikace

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Rozpozna prvky manipulace

manipulativni reklama a informace

Vytvafi si kladny vztah k sobé i okoli

sebepoznani a sebepojeti

Podava konstruktivni zpétnou vazbu a pfrijima konstruktivni zpétnou vazbu

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Najde ¢i pomuZe najit odpovidajici odbornou pomoc

télesna a dusevni hygiena, denni rezim

stres a jeho vztah ke zdravi

sebepoznani a sebepojeti

Respektuje nazor druhého

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Nese odpovédnost za vlastni rozhodnuti a ¢iny

sebepoznani a sebepojeti

mezilidské vztahy, komunikace a kooperace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

Problémy v mezilidskych vztazich

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Stanoveni osobnich cild a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznévani lidi

Vzajemné poznavani se ve skupiné

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Vliv médii na kazdodenni Zivot

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Ekologické zemédélstvi
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Vychova ke zdravi

9. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni

Bezpecnda komunikace ve virtualnim svété (reklama, fakenews)

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

Aktivni vyuZiti metod psychohygieny

5.18 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2 18
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Télesna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem
vyucovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakl v problematice aktivniho pohybu jako vyznamného
Cinitele plsobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych
moznosti a zajm(, soucasné i k poznani Gcinkd konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socidlni pohodu. Z4ci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v rlizném prostiedi a s
rdznymi ucinky, kdy si zvykaji na rozliéné socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvorivost, prekondvani
zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizaéni schopnosti, i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své
i svych spoluzaku. Télesna vychova umoziiuje Zakim poznat vlastni pohybové moznosti a prednosti i
zdravotni a pohybova omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuZivat nebo cilené
ovliviiovat. Vede Zaky od spontanniho pohybu k fizené pohybové ¢innosti a zpét k vlastni pravidelné
seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitdm lze
rozvijet jen v atmosfére dlvéry, Uzké spoluprace a radostného proZitku z pohybového vykonu.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

l.stupen
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Nazev predmétu

Télesna vychova

predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

S ohledem na velmi rliznou Uroven pohybovych schopnosti a dovednosti Zak( je vzdélavaci obsah
vyuéovaciho pfedmétu Télesna vychova rozpracovan do jednotlivych roc¢nikd a tematickych blokd, které se
meziro¢nikové opakuji a postupné rozsituji. Vyuka do 5. ro¢niku probiha koedukované v rdmci jedné ttidy.
Na 1. stupni ZS se vyucovaci predmét Télesna vychova vyuduje jako povinny pfedmét v zakladni 2 hodinové
dotaci pro vSechny zaky. Do vyuky télesné vychovy na 1. stupni (ve 3. a 4. ro¢niku) je zafazena zakladni
vyuka plavani v celkovém rozsahu nejméné 40 vyucovacich hodin. Ocekavané vystupy je mozné splnit jiz v
1. obdobi 1. stupné. O zafazeni do roéniku rozhoduje feditel/ka skoly. Ve vyjimecnych a odGvodnénych
pripadech (zejména nedostupnost bazénu z dlvodu jeho rekonstrukce nebo nepfimérena vzdalenost
bazénu) je mozné zakladni plaveckou vyuku docasné presunout do jiného ro¢niku, pfip. nerealizovat,
pokud neni moznost ji zajistit v ramci povinné skolni dochazky.

Vyuka je organizovana v télocvicné skoly. Soucasné jsou vyuzivana i jind sportovisté: venkovni hfisté, které
je soucasti aredlu skoly, sportovni hokejova hala, sportovisté TyrsSav stadion, kryty plavecky bazén ve
Védomicich.

II. stupen

Predmét télesnd vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6.- 9. rocniku 2 hodiny tydné.
Vzdélavani je zaméreno na regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze plsobené pobytem ve Skole,
rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu, poznavani zdravi jako nejdilezitéjsi Zivotni hodnoty,
rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani dovednosti jim
predchdzet nebo je resit. Vyuka je organizovana v télocvi¢né Skoly. Souc¢asné jsou vyuZivanai jina
sportovisté: venkovni hristé, které je soucdsti aredlu skoly, sportovni hokejova hala, sportovisté TyrsQv
stadion.

V kazdém rocniku je dulezité odhalovani zdravotniho oslabeni Zak( v béznych i specifickych formach
pohybového uceni, proto se nedilnou soucasti télesné vychovy stavaji korektivni a specialni vyrovnavaci
cviceni, spravné zapojeni dychani, zvySovani kloubni pohyblivosti, které jsou podle potieby vyuZivany v
hodindach télesné vychovy pro vSechny zaky.

Integrace predméta

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e vyuzivdme kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost
e 7aci riznym zplisobem zpracovavaji informace o pohybovych aktivitach ve skole
e motivujeme Zaky k aktivnimu rozvoji a zlepSovani pohybové zdatnosti pomoci dlouhodobého
sledovani, zaznamenavani a vyhodnocovani pohybovych vykonud za pomoci digitalnich technologii
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Nazev predmétu

Télesna vychova

(rGzné aplikace v mobilnich telefonech, chytré naramky a hodinky, sport testery apod.)
zak poznava vlastni pohybové schopnosti

zak zdokonaluje své dovednosti systematicky

pozndvame souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou

zak sleduje vyvoj vlastni fyzické kondice

Kompetence k feSeni problém:

Zaci si uvédomuji zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych cinli zhodnoti

umoziujeme zaklm pomoci rliznych digitalnich pfistrojd sledovat a zaznamenavat pohyb; vedeme
je k rozboru a vyhodnocovani zaznamu, k odhalovani chyb v provedeni pohybU a k navrhovani
feSeni pro jejich odstranéni

Zaci vnimaji problémové situace a planuji zplsob feseni problém

Zaci hledaji vhodnou taktiku v individualnich a kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni:

zadavame ukoly, pti kterych Zaci spolupracuji

zak pouziva spravné nazvoslovi

podporujeme kritiku a sebekritiku

podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zZaky navzajem
vyzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani

zak vyuziva a rozumi prostiedk(im nonverbalni komunikace

zak aktivné spolupracuje v taktice hry

Kompetence socidlni a personalni:

vyzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani

umoznujeme kazdému zakovi zazit uspéch

podporujeme vzajemnou pomoc Zaku

podle potreby Zakim v ¢innostech pomahame

vedeme Zaky k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat

podporujeme zaky k podileni na atmosféfe v tymu, poskytnout pomoc nebo o ni pozadat
navozujeme situace, které umoznuji Zakim ucinné spolupracovat ve skupiné a ovliviiovat kvalitu
spole¢né prace
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Nazev predmétu

Télesna vychova

zak dodrzuje desatero fair play
zak podporuje myslenku olympijského hnuti

Kompetence obcanské:

uc¢ime zaky odmitat hrubé zachazeni, respektovat slabsi, jejich nazor, vnitfni hodnoty

na konkrétnich prikladech ukazujeme pozitivni a negativni projevy chovani

uc¢ime je aktivné zapojovat do sportovnich aktivit

netolerujeme agresivni, hrubé, vulgdrni a nezdvofilé projevy chovani

ucime zaky uvédomovat si povinnost postavit se na ochranu slabsich, proti nasili
nabizime pfrileZitosti hledat na webu skoly i webech mistnich sportovnich klubl nabidky
pohybovych aktivit a vedeme zaky k jejich vyuZziti; nabizime Zzakim v dennim reZimu skoly
i v mimoskolnich ¢innostech aktivity, kterymi rozvijime jejich pohybové dovednosti, vztah
k pravidelnému pohybu

zZaci si formuji volni a charakterové rysy

uc¢ime Zaky preventivné predchazet nemocem a Urazdm

ucime zaky poskytnout ucinnou prvni pomoc

Kompetence pracovni:
vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuzivani téchto znalosti v praxi

seznamujeme Zaky s pravidly bezpecného chovani v terénu
vedeme Zaky k spoluorganizovani jejich pohybového rezimu
dodavame zakim sebedivéru

vedeme Zaky k provadéni kompenzacnich cviceni, kterd snizuji zdravotni rizika pfi nizké pohybové

aktivité spojené s pouzivanim digitalnich technologii
Zaci znaji mozna rizika pfi sportovnich ¢innostech
Zaci dodrZuji pravidla sportu

Kompetence digitalni:
zpfistupnujeme zaklm davéryhodné digitalni zdroje s problematikou pohybovych aktivit a sportu;
uc¢ime je vyhledavat, tfidit a ovérovat informace a vytvéret si archivy vhodnych digitalnich zdroja

i portfolia zajimavych informaci a vlastnich poznatk( z oblasti rliznych pohybovych aktivit a sportu
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Télesna vychova 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Atletika - dodrzZuje pravidla bezpecénosti pfi atletickych ¢innostech

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech

vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

startovni povely a signaly

Zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem

zakladni pojmy - béh, skok, hod, nazvy Casti atletického hristé

Predvede nizky a polovysoky start

zaklady nizkého a polovysokého startu

Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mi¢kem

prapravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti

rychly béh na20az40m

motivovany béh v terénu az do 10 minut (béh prokladany chizi, souvisly béh podle
urovné zaku)

prQpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti

odraz z mista

skok do dalky z mista

prapravna cviceni pro hod kriketovym mickem

hod mickem z mista

Tematicky celek - Gymnastika

Gymnastika - uplatriuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych cvic¢enich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

zdkladni pojmy - zakladni bezpeénostni pravidla pfi gymnastickém cviceni

vhodné obleceni pro gymnastiku

Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

soustfedéni na cvic¢eni

bezpecnost pri rdznych druzich her a v riznych podminkach

nazvy pouzivaného nacini a naradi
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Télesna vychova 1. rocnik

Zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojenych cvik

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu

Zvlada zakladni gymnastické drieni téla

gymnastické drzeni téla

Zvlada se soustredit na cviceni

soustifedéni na cviceni

Uvédomuije si, Ze pfi zpevnéni téla se provadi gymnasticka cviceni snaze

gymnastické drzeni téla

Zvlada kotoul vpred, vzad

akrobacie - prlpravna cvic¢eni pro zvladnuti kotoulu vpred

kotoul vpred

prdpravna cviteni pro zvladnuti kotoulu vzad

kotoul vzad

Zvlada zaklady gymnastického odrazu, skoky prosté snozmo z trampoliny

preskok - pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z trampolinky

skoky prosté odrazem snoZmo z trampolinky

vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu odrazem z trampolinky

Zvlada zaklady chiize na lavicce s dopomoci ucitele

lavicka (kladinka), chlize s dopomoci

Zvlada zaklady Splhu s dopomoci uditele

Splh na tyci - prapravna cvic¢eni pro nacvik ptirazu obounoz

$plh do vysky max. 2 metr( s dopomoci

Tematicky celek - Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - uplatfiuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych
¢innostech a rytmizaci

zasady bezpecnosti pfi gymnastickych Cinnostech, rytmizaci

Snazi se o zakladni estetické drZeni a pohyb téla (chizi, béh, poskoky, obraty atd.)

zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti (chize, béh, poskoky, obraty, pohyby
rGznych casti téla)

tvorivé vyjadreni rytmu pohybem

Tematicky celek - Pohybové hry

Pohybové hry - uvédomuje si rizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

bezpecnost pri rdznych druzich her a v riznych podminkach

Zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzéky i mimo Tv

zdkladni organizacni povely pro realizaci her

zakladni pravidla osvojovanych her

Zvlada v pohybové hre vyuZit i hracky a jiné predméty (mimo télocviéné nacini)

vyuZiti predmétl denni potieby k pohybovym hram

Uvédomuje si, Ze Ize pohyb spojovat s predstavou, rytmem, slovem

vyuZziti predmétl denni potfeby k pohybovym hram

Tematicky celek - Sportovni hry

Sportovni hry - uplatfiuje pravidla bezpecnosti pti sportovnich ¢innostech, za
pomoci ucitele je dodrzuje

zaklady bezpecnosti a hygieny pti sportovnich hrach
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Télesna vychova 1. rocnik

Zvlada zakladni pojmy oznacujici nacini, osvojuje si herni dovednosti

zakladni sportovni hry - vybijend (se zjednodusenymi pravidly, na malém hristi)

Zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mi¢e odpovidajici velikosti a hmotnosti

drzeni mice jednoruc a obouruc

manipulace s micem odpovidajici velikosti a hmotnosti (na misté a v pohybu,
vyvolenou i opac¢nou rukou)

Tematicky celek - Upoly

Upoly - pouziva spravnou techniku

pretahy a pretlaky

Tematicky celek - Prépravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni

Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni cviceni - uplatiiuje
spravné zpUsoby drZeni téla v rGznych polohach a pracovnich Cinnostech

vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Zaujima spravné zakladni cvi¢ebni polohy

vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Télesna vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence obcanské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Atletika - uplatnuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech a za pomoci
ucitele je dodrzuje

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech

vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

startovni povely a signaly

Zvlada zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem

zakladni pojmy - béh, skok, hod

Zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu

zaklady nizkého a polovysokého startu

Zvlada zakladni techniku béhu, skoku do dalky z mista, hodu mickem z mista a za
chlize

prapravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a vytrvalosti

rychly béh na 30 az 50 m

motivovany béh v terénu aZ do 10 minut (béh prokladany chizi, dle vykonnosti
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zaku i souvisly béh)

prdpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti

odraz z mista

skok do dalky z mista

prdpravna cviceni pro hod mickem

hod mickem z mista a z chlize

Tematicky celek - Gymnastika

Gymnastika - uplatriuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych cvic¢enich a za
pomoci ucitele je dodrzuje

zakladni bezpecnostni pravidla pfi gymnastickém cviceni

vhodné obleceni pro gymnastiku

Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

soustredéni na cviceni

bezpecnost pri rdznych druzich her a v riznych podminkach

Zvlada alespon pasivné zakladni pojmy osvojovanych cvikll a dovede pojmenovat
zakladni gymnastické naradi a nacini

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
nacini a naradi

Zvlada zakladni gymnastické drzeni téla

gymnastické drzeni téla

Zvlada se soustredit na cviceni

soustredéni na cviceni

Uvédomuje si, Ze pfi zpevnéni téla se provadéji gymnasticka cviceni snaze

gymnastické drzeni téla

Zvlada kotoul vpred, vzad

akrobacie - prapravna cvic¢eni pro zvladnuti kotoulu vpred

prGpravna cviceni pro zvladnuti kotoulu vzad

kotoul vpred

kotoul vzad

Zvlada zaklady chiize na kladince

lavicka (kladinka), chlize s dopomoci (rlizné obmény)

Zvlada zaklady gymnastického odrazu, skoky prosté snoZzmo z trampoliny

preskok - prlpravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu

skoky prosté odrazem snoZzmo z trampoliny

vyskok do vzporu dfepmo na snizenou Svédskou bednu odrazem z trampoliny

Zvlada zaklady $plhu s dopomoci ucitele

$plh na tyci - prlipravna cviceni pro nacvik pfirazu obounoz

Splh do vysky max. 2 metrd s dopomoci

Zebfiny

Zvlada zaklady preskoku pres svihadlo

Svihadla - preskoky snozmo

preskoky s meziskokem

293




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Télesna vychova 2. rocnik

Tematicky celek - Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - uvédomuje si riznd nebezpedi pfi hrach a snazi se
jim za pomoci uditele zabranit

zdsady bezpeclnosti pfi gymnastickych Cinnostech, rytmizaci

Zvlada nékteré pohybové hry a je schopen je hrat se spoluzaky i mimo Tv

zakladni esteticky pohyb téla a jeho Casti (chlze, béh, poskoky, obraty, pohyby
rGznych casti téla)

Zvlada v pohybové hre vyuZit i hracky a jiné predméty (mimo télocviéné nacini)

vyuziti predmét denni potfeby k pohybovym hram

Uvédomuije si, Ze Ize pohyb spojovat s hudbou, rytmem, slovem, svou predstavou,
zkuSenosti

tvorivé vyjadreni rytmu a melodie pohybem

melodie

soustfedéni na hudebni a rytmicky doprovod, vnimani a prozivani rytmu, tempa a

Tematicky celek - Pohybové hry

Pohybové hry - uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi pohybovych hrach a za pomoci
ucitele je dodrzuje

bezpecnost pri rdznych druzich her a v riznych podminkach

Zvlada zakladni pojmy pouZivaného ndcini, osvojuje si hraci dovednosti

zakladni organizacni povely pro realizaci her

zakladni pravidla osvojovanych her

Tematicky celek - Sportovni hry

Sportovni hry - zvlada zakladni zpUsoby hazeni a chytani mi¢e odpovidajici velikosti
a hmotnosti

zakladni pravidla osvojovanych her

drzeni mice jednoruc a obouruc

manipulace s micem odpovidajici velikosti a hmotnosti na misté i v pohybu

zakladni prihravky rukou (vyvolenou i opacnou rukou)

Uplatiiuje zakladni znalosti sportovnich her v praxi

zaklady bezpecnosti a hygieny pti sportovnich hrach

zakladni sportovni hry - vybijena (se zjednodusenymi pravidly, na malém hfisti)

Tematicky celek - Upoly

Upoly - pouZiva spravnou techniku

pretahy a pretlaky

Tematicky celek - Prépravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni

Pripravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni cviceni - uplatiiuje
spravné zpUsoby drZeni téla v rGznych polohach a pracovnich ¢innostech

vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Zaujima spravné zakladni cvicebni polohy

vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni
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Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence obc¢anské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Atletika - uplatiiuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych disciplinach

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech, vhodné obleceni

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

startovni povely

Pouziva zakladni pojmy souvisejici s béhem, skokem do dalky a hodem mickem

zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, skokanskych sektortd, pomucky pro méreni
vykon(, Upravu doskocisté

Pouziva zakladni techniku nizkého a polovysokého startu

nizky start na povel, polovysoky start

Provadi zakladni techniku béhu, skoku do dalky a hodu mickem z mista z chlize i z
rozbéhu

zaklady techniky béhu, skokd a hod

prapravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti

bézecka abeceda

rychly béh do 60 m

vytrvalostni béh v terénu az do 15 minut (dle vykonnosti Zaku)

vytrvaly béh na draze do 600 m

prdpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti

skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého 50 cm z 3 azZ 4 dvojkrokad,
postupné odraz z bfevna)

prapravna cviceni pro hod mickem

hod mickem z chlize (postupné spojeni s rozbéhem)

hod mickem s rozbéhem, spojeni rozbéhu s odhodem

Upravuje doskocisté, pripravuje start béhu (¢ara), dava pokyny pro start

zakladni discipliny, ¢asti béZecké drahy, skokanskych sektort, pomucky pro méreni
vykonl(, Upravu doskocisté

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

zaklady techniky béhu, skokd a hod
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Tematicky celek - Gymnastika

Gymnastika - uplatfiuje pravidla bezpecnosti pfi gymnastickych ¢innostech a
rytmizaci

zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni, vhodné obleceni

Aktivné se zapojuje do pohybovych ¢innosti

preskok - pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mustku

preskok 2 - 4 dil(i s odrazem z trampolinky

prdpravna cviceni pro zvladnuti roznozky pres kozu nasit odrazem z trampolinky

lavicka (kladinka), chlize bez pomoci (rizné obmény chlize)

$plh na tyci - Splh do vysky 4 metr bez dopomoci

Zebtiny

Svihadla - preskoky snozmo

preskoky s meziskokem

nacvik preskoku jednonoz

Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

nazvy pouzivaného nacini a naradi aktivné

prGpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybU atd. (s SirSim spektrem nacini)

Zvlada zakladni estetické drZzeni a pohyb téla (chizi, béh, poskoky, obraty atd.)

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu

Spravné provede kotoul vpred a vzad

akrobacie - kotoul vpred a jeho modifikace

kotoul vzad a jeho modifikace

Tematicky celek - Rytmicka a kondicni gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v riznych polohach, zmény poloh,
obmény tempa a rytmu

Zvlada zakladni estetické drZeni téla, zaklady estetického pohybu téla a jeho c¢asti

zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v riznych polohach, zmény poloh,
obmény tempa a rytmu

Reaguje na hezky i nezvladnuty pohyb

zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v rliznych polohach, zmény poloh,
obmény tempa a rytmu

Zvlada zaklady tance zaloZené na chizi, béhu, klusu, na kroku posko¢ném,
pfisuvném, preménném

tvofivé vyjadreni rytmu pohybem

zakladni tance zalozené na tanecni chlizi a béhu (klusu)

zakladni tance zaloZené na kroku posko¢ném, prisuvném, pfeménném (seznameni
s 2/4 a 3/4 tanetnim krokem)

Tematicky celek - Pohybové hry
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Pohybové hry - uvédomuje si rizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim zabranit

bezpecnost pfi rdznych druzich her

Zvlada a dodrzuje pravidla pohybovych her

hry, pravidla, nacini

Snazi se samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty znamych her

variace her jednoho druhu

vyuZiti pfirodniho prosttredi pro pohybové hry

Tematicky celek - Sportovni hry

Sportovni hry - uvédomuje si rlizna nebezpeci pti sportovnich hrach a snaizi se jim
zabranit

vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Zvlada zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti

zakladni role ve hre, pravidla zjednodusenych sportovnich her (miniher)

zakladni oznaceni a vybaveni htist

Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je v zakladnich kombinacich
i v utkani podle zjednodusenych pravidel

prihravka jednoruc a obouruc (vrchni, s tréenim)

chytdni mice jednoruc a obouru¢

vedeni mice driblingem

stfelba jednoruc a obouruc na kos (z mista i v pohybu, vyvolenou rukou)

pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a dovede je vyuZivat (samostatné
nebo za pomoci uditele)

prapravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych pravidel (vybijena,
minibasketbal)

Jedna v duchu fair play, za pomoci ucitele dodrzuje pravidla soutézi

zakladni role ve hre, pravidla zjednodusenych sportovnich her (miniher)

Tematicky celek - Upoly

Upoly - pouziva spravnou techniku

pretahy a pretlaky

Tematicky celek - Prapravna, kondiéni, koordinaéni, kompenzacéni, relaxaéni

Prlpravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni cviceni - zvlada
jednoducha specialni cviceni souvisejici s vlastnim oslabenim

vyrovnavaci, tvofiva a jina cviceni

Tematicky celek - Plavani

Plavani (zakladni plavecka vyuka) - adaptuje se na vodni prostfedi, dodrZuje
hygienu plavani

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady zakladni plavecké dovednosti

hygiena plavani

adaptace na vodni prostredi

zakladni plavecké dovednosti

Tematicky celek - Brusleni

Brusleni - seznamuje se s jizdou na ledové plose

seznameni s ledovou plochou
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chiize po ledu
skluz
jizda vpred
Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Atletika - uplatnuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych disciplinach

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech

vhodné obleceni pro atletické ¢innosti

Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

startovni povely a signaly

Zvlada aktivné osvojované pojmy

zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, skokanského sektoru, pomucky pro méreni
vykon(, Upravu doskocisté

Zvlada aktivné techniku nizkého a polovysokého startu

nizky start na povel, ,polovysoky start”

Zvlada aktivné zakladni techniky béha, skokd, hod

zakladni techniky béh, skok( a hoda

prdpravna cviceni pro ovliviiovani béZecké rychlosti a vytrvalosti

bézecka abeceda

rychly béh na 60 m

vytrvalostni béh v terénu do 12 minut (dle vykonnosti zZaku)

vytrvaly béh na draze 600 m

prdpravna cviceni pro ovliviiovani odrazové sily a obratnosti

skok do dalky s rozbéhem (odraz z pasma Sirokého 50 cm - postupné z 5 az 7
dvojkrokt, odraz z bfevna)
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prapravna cviceni pro hod mickem

hod mickem s rozbéhem, spojeni rozbéhu s odhodem

Zvlada upravit doskocisté, pripravit start béhu (€aru) a vydat povely pro start

zakladni discipliny, ¢asti béZecké drahy, skokanského sektoru, pomdicky pro méreni
vykond, upravu doskodisté

startovni povely a signaly

skok - zaklady rozméreni rozbéhu

Dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych disciplindch a porovnad je s

pfedchozimi vysledky

zékladni zpGsoby méreni a zaznamendvani vykonl

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim

chybam

zakladni techniky béhd, skokl a hod

Tematicky celek - Gymnastika

Gymnastika - uplatriuje zaklady pravidel bezpecnosti

zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni

Zvlada zakladni pojmy aktivné

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
nacini a naradi (aktivné)

Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

prGpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohybli

Poskytne zakladni dopomoc a zachranu pro cvic¢eni

zdkladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni

Zvlada kotoul vpred, vzad, stoj na rukou s dopomoci

akrobacie - kotoul vpred, vzad a jeho modifikace

prGpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

stoj na rukou s dopomoci

Zvlada zaklady gymnastického odrazu z mustku

preskok - prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku

Zvlada roznozku a skrcku pres naradi odpovidajici vysky

prdpravna cviceni pro pripravu skréky pres kozu

roznozka pres kozu nasif odrazem z trampolinky (mustku)

Zvlada chizi na lavicce bez dopomoci

lavicka (kladinka), chlize bez dopomoci s rliznymi obménami

Zvlada zaklady Splhu

Splh na tyci - Splh do vysky 4 metr(

Zebfiny

Zvlada skok vzad a jednonoz

Svihadla - skok vzad, skok jednonoz

Tematicky celek - Rytmicka a kondicni gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v riznych polohach

Zvlada pojmenovat osvojované cinnosti i cvicebni nacini

zakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)
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zéklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v rdznych polohach

zaklady cviceni s nacinim (Satek, mic, svihadlo) pfi hudebnim doprovodu

Zvlada zaklady estetického pohybu a jeho ¢asti i s obménami

zakladni hudebné pohybové vztahy (rytmus, tempo, takt, melodie)

zaklady estetického pohybu téla a jeho &asti v rGznych polohach

zmény poloh, obmény tempa rytmu

Zhodnoti kvalitu pohybovych ¢innosti spoluzaka

zaklady estetického pohybu téla a jeho ¢asti v rdznych polohach

Zvlada zaklady tance zalozené na kroku poskocném, pfisunném, preménném,
zaklady cvic¢eni s nacinim

zaklady tance zalozené na kroku poskoc¢ném, prisunném, preménném (zakladni
tane¢ni krok 2/4 a 3/4)

zaklady cviceni s nacinim (Satek, mic, svihadlo) pfi hudebnim doprovodu

Tematicky celek - Pohybové hry

Pohybové hry - uvédomuje si rizna nebezpedi pfi hrach a snazi se jim za pomoci
ucitele zabranit

funkce her, pravidla a pouzivana nacini

Zvlada osvojované pohybové dovednosti a jejich zaméreni

vyuZiti pfirodniho prosttedi pro pohybové hry

Dovede samostatné vytvaret pohybové hry, vyhleddvat varianty znamych her

variace her jednoho druhu

Dohodne se na spolupraci (jednoduché taktice) druzstva a dodrzuje ji

vyuZiti netradi¢niho nacini

Tematicky celek - Sportovni hry

Sportovni hry - uplatiiuje pravidla bezpecnosti a hygieny pfi sportovnich hrach

vhodné obleceni a obuti pro sportovnich hrach

Zvlada zékladni pojmy osvojovanych Cinnosti

zdkladni pojmy osvojovanych ¢innosti

Dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi rozhodovani

zakladni organizace utkani: losovani, zahajeni, pocitani skore, ukonceni utkani

Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuZiva je v zakladnich kombinacich
i v utkanich podle zjednodusenych pravidel

prapravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych pravidel (vybijen3,
minibasketbal, minifotbal)

Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijend, minifotbal,
minibasketbal)

prihravka jednoruc a obouruc (vrchni, tréenim), pfihravka vnitfnim nartem (po
zemi, obloukem)

chytdni mice jednoruc¢ a obourug, tlumeni mice vnitfni stranou nohy

vedeni mice (driblingem, nohou)

stfelba jednoruc a obouruc na kos, stfelba vnitfnim nartem na branku

pohyb s mi¢em a bez mice, zastaveni

udrzeni a dopraveni mice z obranné poloviny na Uto¢nou a zakonceni stielbou

Reaguje na hracské funkce v druzstvu a dodrzuje v utkani (za pomoci ucitele)

pravidla zjednodusenych sportovnich her

Uplatriuje zasady fair play jednani ve hie

pravidla zjednodusenych sportovnich her
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Zorganizuje nendro€né soutéze na Urovni tfidy

prapravné sportovni hry, utkani podle zjednodusenych pravidel (vybijen3,
minibasketbal, minifotbal)

Tematicky celek - Upoly

Upoly - pouZivé spravnou techniku

pripravné upoly a vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na ni

Tematicky celek - Ostatni

Ostatni - zarazuje pravidelné do svého pohybového rezimu vyrovnavaci cvi¢eni
souvisejici s vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

prdpravna, kondicni, koordinaéni, kompenzacéni, relaxaéni a jina cviceni

Zdokonaluje se v jizdé na ledové plose

bruslenfi

Seznamuje se se zakladnimi poznatky z turistiky, presunuje se v terénu

turistika a pobyt v pfirodé

Tematicky celek - Plavani

Plavani (zakladni plavecka vyuka) - zvlada v souladu s individualnimi predpoklady

vybranou plaveckou techniku

jeden plavecky zpUsob (plavecka technika)

Zvlada prvky sebezachrany a bezpecnosti

prvky sebezachrany a bezpecnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Hry fair play, védomé dodrZzovani pravidel, soutézni discipliny - tolerance slabsich vykon( ve skupiné

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Atletika - uplatniuje pravidla bezpecnosti pfi atletickych disciplinach

zaklady bezpecnosti pfi atletickych ¢innostech

bezpecnost, hygiena
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Reaguje na zakladni pokyny, signaly a gesta ucitele

startovni povely a signaly

Zvlada aktivné zakladni osvojované pojmy

zékladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, skokanského sektoru, pomuicky pro méreni
vykond, upravu doskocisté

bezpecnost, hygiena

Zvlada zakladni techniku nizkého a polovysokého startu

nizky start na povel i z bloki, ,,polovysoky start”

Zvlada zakladni techniku béhd, skokd, hod

béh - prlipravna cviceni pro ovliviiovani bézecké rychlosti a vytrvalosti

bézeckda abeceda

rychly béh na 60 m

vytrvalostni béh v terénu do 15 minut (dle vykonnosti zaku)

vytrvaly béh na draze 800 m

skok do dalky a vysky - prlpravna cvi¢eni pro ovliviiovani odrazové sily a
obratnosti

skok do dalky z rozbéhu - odraz z bfevna (5 az 7 dvojkrok)

skok do vysky (skrény, stfizny) z kratkého rozbéhu

rozméreni rozbéhu

hod - hod mickem z rozbéhu

spojeni rozbéhu s odhodem

Zvlada upravit doskodisté, pripravit start béhu (Cara, bloky) a vydat povely pro start

startovni povely a signaly

rozméreni rozbéhu

zakladni discipliny, ¢asti bézecké drahy, skokanského sektoru, pomdcky pro méreni
vykon(, Upravu doskocisté

Dovede zméfit a zapsat vykony v osvojovanych disciplinach

zakladni zplsoby méreni a zaznamenavani vykond

Jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti a reaguje na pokyny k vlastnim
chybam

zakladni techniky béhd, skokl a hodu

Tematicky celek - Gymnastika

Gymnastika - uplatriuje zaklady pravidel bezpecnosti

zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni

bezpecnost, hygiena

Reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

prdpravna cviceni pro ovliviiovani pohyblivosti, obratnosti, sily, rychlosti a
koordinace pohyb( atd.

Poskytne zakladni dopomoc a zdchranu pfi cviceni

zakladni zachrana a dopomoc pfi gymnastickém cviceni
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Pfi gymnastickém cviceni zvlada presné provadéni pohybl

zakladni cvicebni polohy, postoje, pohyby pazi, nohou, trupu, nazvy pouzivaného
nacini a naradi (aktivné)

Zvlada kotoul vpred, vzad i ve vazbach, stoj na rukou (s dopomoci)

akrobacie - kotoul vpred a vzad a jeho modifikace

prdpravna cviceni pro zvladnuti stoje na rukou

stoj na rukou s dopomoci

akrobatické kombinace

Zvlada zaklady gymnastického odrazu z mUstku

preskok - pripravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z muistku

Zvlada roznozku a skrcku pres naradi odpovidajici vysky

skréka pres kozu (bednu, koné) nasit odrazem z mastku

roznozka pres kozu nasit odrazem z mlstku

Zvlada chazi na kladiné s obménami

kladina, chGze s obménami

Zvlada zéklady Eplhu

$plh na tyci, na lané - prlipravna cviéeni pro $plh

Splh na tyci do vysky 4 m

Splh na lané do vysky 2 m

Zebtiny

Zvlada modifikaci skokd snoZmo a jednonoz

$vihadla - modifikace skok( snoZzmo, jednonoz

Tematicky celek - Rytmicka a kondi¢ni gymnastika

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika - reaguje na zakladni pokyny a gesta ucitele

akrobatické kombinace

preskok - prapravna cviceni pro nacvik gymnastického odrazu z mistku

skréka pres kozu (bednu, koné) nasit odrazem z mastku

roznozka pres kozu nasif odrazem z mustku

kladina, chze s obménami

Splh na tyci, na lané - prapravna cvic¢eni pro Splh

Splh na tyci do vysky 4 m

Splh na lané do vysky 2 m

Zebfiny

Svihadla - modifikace skokd snoZmo, jednonoz

zaklady tance zaloZené na kroku poskocném, prisuvném, preménném (zakladni
tanecdni krok 2/4 a 3/4)

zaklady cviceni s nacinim (Satek, mi¢, svihadlo) pfi hudebnim nebo rytmickém
doprovodu
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Uvédomuje si jména zakladnich lidovych tanct

ndazvy zakladnich lidovych tancd, drzeni partnerd pfi rznych tancich, vzajemné
chovani pfi tanci

Dovede pojmenovat osvojované Cinnosti i cvicebni nacini

zéklady cviceni s nacinim (Satek, mic, Svihadlo) pfi hudebnim nebo rytmickém
doprovodu

Vyjadri pohybem rlzné Cinnosti, pfedstavy, nalady, rytmy, melodii atd.

zaklady tance zaloZené na kroku poskoéném, pfisuvném, preménném (zakladni
taneéni krok 2/4 a 3/4)

Dovede pohybem vyjadfit vyrazné rytmicky a melodicky doprovod

zéklady cviceni s nacinim (Satek, mic, Svihadlo) pfi hudebnim nebo rytmickém
doprovodu

Respektuje pri pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

nazvy zakladnich lidovych tancd, drzeni partner( pti rGznych tancich, vzajemné
chovdni pfi tanci

Tematicky celek - Pohybové hry

Pohybové hry - uvédomuije si rlizna nebezpeci pfi hrach a snazi se jim predchazet,
pravidla hygieny

bezpecnost, hygiena

Zvlada osvojované pohybové dovednosti, vi, jaké je jejich zaméreni

pohybové dovednosti

Dovede samostatné vytvaret pohybové hry, hledat varianty znamych her

vyuZziti pfirodniho prosttedi pro pohybové hry

variace her

Dovede si pro pohybovou hru vytvofit nové nacini (samostatné nebo s pomoci
rodiny, ucitele)

vyuZiti netradic¢niho nacini a naméty na pripravu vlastniho nacini

Dohodne se na spolupréci (jednoduché taktice) druzstva a dodrzuje ji

pravidla her

Projevuje pfimérenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti

vyuZiti netradi¢niho nacini a naméty na pripravu vlastniho nacini

variace her

Tematicky celek - Sportovni hry

Sportovni hry - uvédomuje si rizna nebezpedi pti sportovnich hrach a snazi se jim
predchazet

vhodné obleceni a obuti pro sportovni hry

Zvlada zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

zakladni pojmy osvojovanych cinnosti

Dovede zaznamenat vysledek utkani a pomahat pfi rozhodovani

zakladni organizace utkdni: losovani, zahdjeni, pocitdni skére, ukonceni utkani

Zvlada elementarni ¢innosti jednotlivce a dovede je vyuzit v zakladnich
kombinacich i v utkanich podle zjednodusSenych pravidel

variace her

utkani podle zjednodusenych pravidel (vybijena, minibasketbal, minifotbal, florbal,
minihazena)

Zvlada konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly (vybijend, minifotbal,
minibasketbal, florbal) a dovede je vyuzivat (samostatné nebo za pomoci ucitele)

variace her

utkani podle zjednodusenych pravidel (vybijena, minibasketbal, minifotbal, florbal,
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minihazenad)

Uplatfiuje zasady fair play jedndni ve hie - dodrzuje pravidla her a soutézi a oznaci
prestupky proti nim

pravidla zjednodusenych sportovnich her (miniher)

zakladni spoluprace ve hre

Zvlada v souladu s individualnimi predpoklady osvojované pohybové Cinnosti

prihravka jednoruc a obouruc (vrchni, tréenim) pfihravka vnitfnim nartem (po zemi,
obloukem)

chytani mice jednoruc a obouru¢, tlumeni mice vnitni stranou nohy

vedeni mice (driblingem, nohou)

stfelba jednoruc a obouruc na kos, stfelba jednoruc ze zemé na branku, strelba
vnitinim nartem na branku

udrzeni mice pod kontrolou

Projevuje vili pro zlepseni pohybové dovednosti (vykonu)

prihravka jednoruc a obouruc (vrchni, tréenim) pfihravka vnitfnim nartem (po zemi,
obloukem)

chytani mice jednoruc a obouruc, tlumeni mice vnitfni stranou nohy

vedeni mice (driblingem, nohou)

stfelba jednoruc a obouruc na kos, stfelba jednoruc ze zemé na branku, strelba
vnitinim nartem na branku

udrzeni mice pod kontrolou

Dovede ziskat zakladni informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
skole, v misté bydlisté

utkani podle zjednodusenych pravidel (vybijena, minibasketbal, minifotbal, florbal,
minihazenad)

Tematicky celek - Upoly

Upoly - pouZiva spravnou techniku

Skaly prapravnych Upoll a vyznam vhodné aktivni obrany a pfipravy na ni

Tematicky celek - Ostatni

Ostatni - zvladd zakladni techniku specidlnich cvi¢eni

pripravnd, kondi¢ni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci a jina
cviceni

Koriguje techniku cvi¢eni podle pokynu ucitele

prapravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci a jina
cviceni

Upozornuje samostatné na Cinnosti (prostredi), které jsou v rozporu s jeho
oslabenim

prapravna, kondicni, koordinacni, kompenzacni, relaxacni, vyrovnavaci a jina
cviceni

Zdokonaluje jizdu na ledové plose

brusleni

Ovlada zakladni turistické dovednosti, chrani ptirodu

turistika a pobyt v pfirodé
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6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Pfi vytrvalosti dovede uplatnit i vali

Zvlada techniku nové atletické discipliny dalsi naro¢néjsi techniky

Ziskané dovednosti uplatni jako reprezentant skoly

Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti a oznaci nedostatky a mozné
priciny

Z4k usiluje o zlep3eni své télesné zdatnosti, z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

béh - rychly, vytrvalostni, Stafetovy,

skok - nacvik rychlého stupfiovaného béhu, odrazu, skok do dalky
hod - kriketovym mickem z mista a s rozbéhem, granatem na cil
prapravné prvky

Tematicky celek - Gymnastika

Zlepsuje Uroven zakladnich prvkd, zvlada cvicebni prvky na hrazdé i kruzich
DokazZe zvladnout obtizny prvek s dopomoci
Zvlada jednoduché tanecni kroky, tanci se zakem opacného pohlavi

akrobacie - prevaly, obraty, kolébky, kotoul vpred, na zvySené podloZce, vzad, stoj
na rukou u opory, samostatné, pfemet stranou

preskoky - skoky z trampoliny, roznozka pres kozu

hrazda - naskok do vzporu, zdkmitem seskok, vymyk

Splh - na ty¢i, na lané

cviceni sestav, na stanovistich

cviceni s nacinim - Svihadlo, lavicky, Zebtiny, bedna, kratka tyc

prvky zdravotni télesné vychovy

Tematicky celek - Rytmicka a kondicni cviceni

PFi cviceni uplatni svij fyzicky fond

| z&kladni tane¢ni kroky

Tematicky celek - Sportovni hry

Uplatriuje zkuSenosti z miCovych her v dalSich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnik(
Zvlada herni ¢innosti jednotlivce

odbijena- odbiti obouruc vrchem, spodem, podani spodni a vrchni, zaklady
pravidel
prehazovana
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Naplfuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - Eestné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu
Jedna v duchu fair play - dodrzuje pravidla her a soutézi

Zak se dohodne na spolupréci a jednoduché taktice vedouci k Gspéchu druZstva a
dodrzuje ji

basketbal
florbal
historie a soucasnost sportu, vyznamné soutéze, sportovci

Tematicky celek - Upoly

Pouziva spravnou techniku

stfehové postoje, pady stranou, vzad

Tematicky celek - Brusleni

Zvlada rychly a bezpecny pohyb na bruslich vSemi sméry, osvojené dovednosti umi
uplatnit i pfi hfe LH

technika spravného brusleni
prekladani, LH hra

Tematicky celek - Ostatni

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu

vyznam pohybu pro zdravi

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech
vychova k fair play

pfiprava turistické akce

preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pfistfesek

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Stanoveni osobnich cill a krokd k jejich dosazeni

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Chovdéni podporujici dobré vztahy - sportovni chovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

Aktivni spolupodileni pfi hie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

UdrZovani tolerantnich vztah, rozvijeni spoluprace s jinymi lidmi

Télesna vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
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[ ]

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Podle svych predpokladi zlepsuje Uroven vykond v béZecké rychlosti a vytrvalosti
Podle svych predpokladli zvlada techniku hodu mickem z rozbéhu Zvlada podle
svych predpokladl techniku skok( do dalky a do vysky z individualniho rozbéhu
Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti a oznaci nedostatky a mozné
priciny

prapravna bézecka cviceni, bézeckd abeceda, béh na 60 m,
béh do 12 min, béh do 1500 m.

skok do dalky, skok do vysky

hod mi¢ckem z rozbéhu

Tematicky celek - Rytmicka a kondicni cviceni

Zvlada cvicebni prvky na hrazdé

Zvladne obtizny prvek s dopomoci

PFi cviceni uplatni sv(j fyzicky fond podle individualnich predpoklad
Zvlada jednoduché tanecni kroky, tanci se Zakem opacného pohlavi

kotoul letmo, kotoul vzad, stoj na lopatkach, stoj na rukou

s dopomoci

preskoky, skoky z trampoliny, skrcka pres kozu, roznozka pres kozu
hrazda, naskok do vzporu, seskok se zakmihem, vymyk

Splh, 3plh na tyci s pfirazem, Splh na lané

Svihadla, rozvoj kondice

prvky zdravotni télesné vychovy

Vymysli vlastni sestavu s jednoduchymi kroky

zakladni kroky

Tematicky celek - Sportovni hry

Uplatniuje zkusenosti z miCovych her v dalSich sportech
Dokaze Fidit sportovni utkani svych vrstevnikd, zvlada hernfi ¢innosti jednotlivce

Naplfuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky - ¢estné soupefeni,
pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu

Rozlisuje prava a povinnosti hrace, rozhodciho, divaka

Sleduje, eviduje a vyhodnoti vykony

basketbal - prapravné hry, zaklady uvolfiovani a chytani mice

pfihravka jednoruc a obourug, stielba na kos, dribling na misté a v pohybu,
uvolnovani s micem i bez, kryti Gtoc¢nika s micem i bez, kryti prostoru

herni kombinace a zéklady pravidel

fotbal - vedeni a zpracovani mice, prihravka po zemi, uvolfiovani s mi¢em i bez,
obsazovani hrace

stfelba z mista a po vedeni mice, vhazovani

florbal, ringo, jadZent

historie a soucasnost sportu, vyznamné soutéze, sportovci

méfeni, evidence, vyhodnocovani vykon(
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Jedna v duchu fair play - dodrzuje pravidla her a soutézi

Zak se dohodne na spolupréci a jednoduché taktice vedouci k Gspéchu druZstva a
dodrzuje ji

Tematicky celek - Upoly

Pouziva spravnou techniku

pretahy a pretlaky
upolové hry
pady, pad vzad skulenim do kolébky, pad vpred kotoulem pres rameno

Tematicky celek - Ostatni

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu

vyznam pohybu pro zdravi

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

presun do terénu s uplatfiovanim pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristresek

Tematicky celek - Brusleni

Zvlada rychly a bezpecny pohyb na bruslich véemi sméry, osvojené dovednosti umi
uplatnit i pfi hfe LH

prekladani
hra ledni hokej

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Dovednosti zvladani stresovych situaci

Télesna vychova 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

Kompetence komunikativni
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SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Podle svych predpokladi zlepsuje Uroven vykond v béZecké rychlosti a vytrvalosti
Podle svych predpokladd zvlada techniku hodu mickem z rozbéhu

Zvlada podle svych predpoklad(i techniku skokd do dalky a do vysky z pIlného
rozbéhu

Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti a oznaci nedostatky a mozné
priciny

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody na urovni Skoly

hod granatem, zaklady techniky, hod z mista, hod s rozbéhem

hod mickem

vrh kouli (3, 4 kg)

hod medicimbalem

béhy, bézecka cviceni / béZzeckd abeceda apod. /, béh v terénu, sprinty (60),
vytrvalé béhy (300, 400, 1000, 1500)

béh 12 min

skok, nacvik rychlého stupriovitého béhu, nacvik odrazu, skok do dalky s
rozbéhem, trojskok, pétiskok, skok z mista

skoky ( skok vysoky - flop , skok daleky ),

kruhovy trénink - zvySovani kondice

Tematicky celek - Gymnastika

Zvladne obtizny prvek s dopomoci
PFi cviceni uplatni svj fyzicky fond

Zvlada jednoduché tanecni kroky, tanci se zakem opacného pohlavi

akrobacie, kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu, stoj na lopatkach, stoj na rukou
preskoky, skoky z trampoliny, skrcka pres kozu nadél, roznozka pres kozu
hrazda, naskok do vzporu, seskok se zakmihem, vymyk

Splh, 3plh na tyci s pfirazem, Splh na lané

prvky zdravotni télesné vychovy

Tematicky celek - Sportovni hry

Uplatniuje zkuSenosti z miCovych her v dalSich sportech, dokaze fidit sportovni
utkani svych vrstevnika

Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

Samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
cinnosti - zatéZovanymi svaly

Uplatriuje vhodné a bezpecné chovani i v méné zndmém prostredi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu

Pfedvida moZzna nebezpedi Urazu a prizplsobi jim svou ¢innost Napliuje ve
Skolnich podminkach zékladni olympijské myslenky - cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

basketbal - prlpravné hry, zaklady uvolfiovani a chytani mice, pfihravka jednoruc a
obouruc

stfelba na kos, dribling na misté a v pohybu, uvolfiovani

s micem i bez, kryti Utocnika s micem i bez, kryti prostoru

herni kombinace a zéklady pravidel

vyznam pohybu pro zdravi

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych disbalanci

fotbal - vedeni a zpracovani mice, pfihravka po zemi, uvolfiovani s micem i bez
obsazovani hrace, stfelba z mista a po vedeni mice, vhazovani

odbijena - poddni spodni, vrchni, pfihravka, odbiti obouru¢ vrchem, spodem
pfijem podani, utok

hazena, florbal
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Télesna vychova 8. roc¢nik

Jedna v duchu fair play - dodrzuje pravidla her a soutézi

Zak se dohodne na spolupréci a jednoduché taktice vedouci k Gspéchu druZstva a
dodrzuje ji

Tematicky celek - Upoly

Pouziva spravnou techniku

pretahy a pretlaky, ipolové hry
pady, pad vzad skulenim do kolébky, pad vpred kotoulem pres rameno

Tematicky celek - Ostatni

Uplatfiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silni¢niho provozu

Predvida moznd nebezpeci Urazu a prizpUsobi jim svou cinnost
Usiluje o zlepsSeni své télesné zdatnosti

Zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady osvojovani pohybovych dovednosti a
tvorivé je aplikuje ve hfe, soutézi, rekreacnich ¢innostech

zdklady orienta¢niho béhu

ochrana pfirody

chlize se zatézi - dodrZovani pravidel bezpecnosti silni¢niho provozu v roli chodce
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy,
tepla

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

Tematicky celek - Brusleni

zvlada rychly a bezpecny pohyb na bruslich vSemi sméry

prekladani, zastaveni, jizda vzad
hra ledni hokej

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Zacviceni vlastni gymnastické sestavy

Télesna vychova 9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obc¢anské

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
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Télesna vychova 9. roc¢nik

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Atletika

Podle svych predpokladd zlepsuje Groven vykond v béZzecké rychlosti a vytrvalosti.
Podle svych predpokladd zvlada techniku hodu mickem z rozbéhu.

Zvlada podle svych predpokladli techniku skokd do dalky a do vysky z plného
rozbéhu

Posoudi provedeni osvojované pohybové Cinnosti a oznaci nedostatky a mozné
priciny

Zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché turnaje, zavody na trovni Skoly

hod granatem, zaklady techniky, hod z mista, hod s rozbéhem

béhy, béZecka cviceni / bézeckd abeceda apod. /, béh v terénu, sprinty (60,100),
vytrvalé bé&hy (300, 400, 1000, 1500, 3000)

skok, nacvik rychlého stupriovitého béhu, nacvik odrazu, skok do dalky s
rozbéhem, skok z mista,

skoky ( skok vysoky - flop , skok daleky )

Tematicky celek - Gymnastika

Zvladne gymnasticky prvek s dopomoci
PFi cviCeni uplatni svij fyzicky fond

Zvlada jednoduché tanecni kroky, tanci se Zakem opacného pohlavi

akrobacie, kotoul letmo, kotoul vzad do zasvihu

stoj na lopatkach, stoj na rukou

preskoky, skoky z trampoliny, skrcka pres kozu nadél, roznozka pres kozu
hrazda, naskok do vzporu, seskok se zakmihem, vymyk

Splh na tyci s pfirazem, bez pfirazu, Splh na lané

aerobic

prvky zdravotni télesné vychovy

Tematicky celek - Sportovni hry

Uplatniuje zkuSenosti z miCovych her v dalSich sportech
Dokaze Fidit sportovni utkani svych vrstevnik

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu Odmita Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim

Upravi pohybovou aktivitu dle udaji o znecisténi ovzdusi Zpracuje namérena data
a informace o pohybovych aktivitach Naplriuje ve Skolnich podminkach zakladni

prGpravné hry, zaklady uvolnovani a chytani mice, pfihravka jednoruc a obourug,
stfelba na kos, dribling na misté a v pohybu

uvolfiovani s micem i bez kryti Utocnika, kryti prostoru

herni kombinace a zéklady pravidel

fotbal - vedeni a zpracovani mice, pfihravka po zemi, uvolfovani s micem i bez
obsazovani hrace

stfelba z mista a po vedeni mice, vhazovani

odbijena - podani spodni, vrchni, pfihravka, odbiti obouru¢ vrchem, spodem,
pfijem podani, utok
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Télesna vychova 9. roc¢nik

olympijské myslenky - ¢estné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavi, ochranu ptirody pfi sportu

Jedna v duchu fair play - dodrzuje pravidla her a soutézi

Z4k se dohodne na spolupréaci a jednoduché taktice vedouci k Gspéchu druzstva a
dodriuje ji

florbal
méreni, evidence, vyhodnocovani vykond

Tematicky celek - Upoly

Pouziva spravnou techniku

pretahy a pretlaky, ipolové hry
pady, pad vzad skulenim do kolébky, pad vpred kotoulem pres rameno

Tematicky celek - Ostatni

Aktivné vstupuje do organizace svého pohybového rezimu
Usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti

Samostatné se pfipravi pred pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
¢innosti - zatéZovanymi svaly

Uplatfiuje vhodné a bezpecné chovanii v méné znamém prostiedi sportovist,
pfirody, silnicniho provozu

Predvida moznd nebezpeci Urazu a prizpUsobi jim svou cinnost

vyznam pohybu pro zdravi

prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych disbalanci

hygiena a bezpecnost pfi pohybovych ¢innostech

prvni pomoc v Tv a sportu - improvizované osettreni a presun ranéného
preziti v pfirodé, orientace, ukryti, nouzovy pristresek, zajisténi vody, potravy,
tepla

Tematicky celek - Brusleni

Brusli rychle a bezpeéné na ledé vSemi sméry, osvojené dovednosti uplatiiuje i pfi
hie LH

prekladani, zastaveni, jizda vzad, jednoduchy skok
ledni hokej

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Moje télo - maximalni presnost provedeni cviku

313




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

5.19 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 1 1 0 2 9
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Pracovni vychova vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, postihuje Siroké
spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich uzivatelskych dovednosti v
raznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace Zak(. Vzdélavaci obsah
pfedmétu vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichZ Zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou
¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobdch a SirSich souvislostech. Cilené se zamétuje na praktické
(zejména manudlni) pracovni dovednosti a navyky a doplnuje tak celé zakladni vzdélani o tuto dllezZitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich obsah( vyucovacich predmétd a je jejich urcitou protivahou.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

I. STUPEN

Ucebni osnovy vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a
ucivo ze véech tematickych okruhd vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (na 1.stupni: Prdce s drobnym
materidlem, Konstrukéni innosti, Péstitelské prdce, Priprava pokrmii). Zaci se uéi pracovat s rznymi
materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a ndvyky. U¢i se planovat, organizovat a hodnotit
pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve viech vyucovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani
zasad bezpecnosti a hygieny pfi préci. Prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova Zaci
ziskavaji nejen dulezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dullezité informace ze sféry vykonu
prace. To pro né muzZe byt velkou pomoci pfi jejich rozhodovani o jejich dalsim studijnim a profesnim
zaméreni. Vyucovaci pfedmét Pracovni vychova se vyucuje v 1. - 5. ro¢niku 1 hodinu tydné. Na 1. stupni se
tfidy nedéli. Vyuka probiha v u¢ebné, na skolnim pozemku, cvicné kuchyni.

Il. STUPEN

Vyucovaci predmét Pracovni vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. a 7. rocniku 1 hodinu tydné,
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

v 9. rocniku 2 hodiny tydné. Ucebni osnovy obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a ucivo z
tematickych okruh(l vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace (na 2. stupni: Prace s technickymi materialy,
Péstitelské prace a chovatelstvi, Pfiprava pokrmd, Svét prace). Jednohodinové tydenni dotace Ize ve
vhodnych pfipadech organizovat stfidavé jako tzv. dvouhodinovky 1/14 dnl v kombinaci s jinym
vyucovacim pfedmétem s jednohodinovou tydenni dotaci. Bez ohledu na charakter pracovnich ¢innosti
probihd vyuka vyucovaciho pfedmétu Pracovni vychova ve stejném rozsahu pro chlapce i divky. Na 2.stupni
jsou zaci pfi vyuce Pracovni vychovy pravidelné stridavé rozdéleni do dvou pracovnich skupin s odliSnym
charakterem pracovnich cinnosti. Vyuka probiha z prevazné c¢asti v odbornych uéebnach skoly (Skolni dilna,
cvicna kuchyné), na Skolnim pozemku, v nejblizsim okoli Skoly a formou exkurzi ve vybranych institucich a
vyrobnich podnicich. Vzdélavani v pracovni vychové sméfuje k: ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a
navyk( z rdznych pracovnich oblasti, osvojovani spravné volby a pouZivani vhodnych nastrojd, naradi a
pomucek pfi praci, osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, osvojeni a uplatriovani zasad
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, ziskani orientace v rlznych oborech lidské ¢innosti, osvojeni
potrebnych poznatk(l a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho zaméreni, ziskani
pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvorivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji kvalité, poznani
vybranych surovin a materialu — jejich uZitnych vlastnosti, osvojeni si jednoduchych pracovnich postupl
pro bézny Zivot, seznameni se s historii vyznamnych vyndlezi technického pokroku pro poznani a
pochopeni kontinuity technické vyspélosti a ekonomickych podminek Zivota spolecnosti.

Integrace predmétl

e Clovék a svét prace

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
e pldnujeme, organizujeme a fidime vlastni uceni

Kompetence k feseni problém:
e vedeme zaky k planovani postup(

Kompetence komunikativni:
e zadavame ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuji
® zajimame se o zajem, naméty, nazory a zkusSenosti zak{
e ucitel umozZnuje prezentaci prace zakd, spole¢né hodnoti jednotliva vystoupeni zakd, udi je kritiku
vyjadrovat ale také prijimat
e podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky a vyucujicim a mezi zaky navzajem

Kompetence socialni a persondlni:
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

e ucime zdky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
74ka zastdvat rizné role

e podle potreby Zakiim v ¢innostech pomahame

Kompetence obcanské:
e netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani

Kompetence pracovni:
e vedeme zaky k dodrzovani pravidel bezpeénosti a ochrany zdravi, vyuzivani téchto znalosti v praxi
ucime zaky schopnosti efektivné organizovat svou praci
vytvarime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, ménime pracovni podminky
vedeme Zaky ke spravnym zplsoblm uZiti materialu, nastrojd a vybaveni
pozadujeme dodrZzovani dohodnuté kvality prace

Kompetence digitalni:

e seznamujeme Zaky s vyhodami vyuzivani videonavodu pfi tvorbé vlastnich vyrobka

e podporujeme zaky pfi vytvoreni videonavodu vlastniho vyrobku nebo pokrmu

e vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a ndvody (ptiprava pokrma, péce o rostliny,
prace s drobnym materialem, konstrukéni ¢innosti) v doporuéenych online zdrojich

e motivujeme zaky k zaznamenavani vysledkl pozorovani prirody a péstitelskych postupu s vyuzitim
digitalnich technologif

e vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace,
pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povolani a vzdélavaci drahy

Pracovni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni
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Pracovni vychova 1. rocnik

® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materidlem

PFi praci s materidlem dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

prace se stavebnicemi, orientace

Prace s drobnym materiadlem - Podle jednoduchého navodu nebo podle vlastni
fantazie vyrobi vyrobek z daného materialu

lidové zvyky, tradice, femesla

Udrzuje poradek na pracovnim stole, dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti

lidové zvyky, tradice, femesla

Voli vhodné pomlcky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému materialu

lidové zvyky, tradice, femesla

Tematicky celek - Konstrukéni ¢innosti

Konstruk¢ni Cinnosti - Provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a
demontaz

prace se stavebnicemi, orientace

Pracuje podle slovniho navodu, nacrtku nebo predlohy

prace se stavebnicemi, orientace

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

péce o pokojové kvétiny, zalévani, hnojeni, mnozeni

Tematicky celek - Péstitelské prace

Péstitelské prace - Pfredvede jednoduché péstitelské prace, vypéstuje rostlinu ze
semene Ci sazenice

péce o pokojové kvétiny, zalévani, hnojeni, mnozeni

Podle druhu ¢innosti zvoli spravné pomtcky, nastroje a nacini

péce o pokojové kvétiny, zalévani, hnojeni, mnozeni

Predvede péci o pokojové i jiné kvétiny (otirani listli, zalévani, aranZovani,
rozmnozovani)

péce o pokojové kvétiny, zalévani, hnojeni, mnozeni

Samostatné vede péstitelské cinnosti, pokusy a pozorovani

péce o pokojové kvétiny, zalévani, hnojeni, mnozeni

Pise jednoduché kolektivni zaznamy

péce o pokojové kvétiny, zalévani, hnojeni, mnozeni

Pojmenuje vybrané pokojové kvétiny

péce o pokojové kvétiny, zalévani, hnojeni, mnozeni

Tematicky celek - PFiprava pokrm

VyuZiva predstavivost, popiSe postup

prace se stavebnicemi, orientace

Priprava pokrm( - Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani a prostirani

jednoducha uprava stolu

Popise zdsady spravného stolovdani a spolecenského chovani pfi stolovani

zakladni pravidla chovani pfi stolovani

Udrzuje poradek a Cistotu pracovni plochy

jednoducha uprava stolu

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

jednoducha uprava stolu

Pripravi samostatné jednoduchy pokrm, ktery pfedstavi a zhodnoti

jednoducha uprava stolu
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Pracovni vychova 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie °

® Kompetence k uceni

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

Dodrzuje body organizac¢niho rfadu

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Urazu

Prokdze samostatnost v Upravé pracovniho mista, udrzuje Cistotu a poradek

hygiena a bezpeénost prace

Bezpeclné zachazi s elementarnimi nastroji, pomuickami

hygiena a bezpecnost prace

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Grazu

Pfedvede oSetfeni drobného poranéni

bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Grazu

Uvede jednoduchy pracovni postup

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

Pti praci s materialem dba na osobni Cistotu a bezpecnost, umi poskytnout prvni
pomoc

hygiena a bezpecnost prace

Prace s drobnym materidlem - Rozlisi rizné druhy materialu, jeho vlastnosti a
razné zplUsoby zachazeni s materialem

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty

vlastnosti materialu, uZiti v praxi

Porovna vlastnosti zpracovaného materialu

vlastnosti materialu, uziti v praxi

Ovéri vlastnosti materidlu v praxi

vlastnosti materialu, uziti v praxi

Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a ¢innosti
(mackani, trhani, lepeni, stfihani, vystfihavani, prekladani, skladani papiru)

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru, navléka, aranzuje, dotvari,
opracovava a tridi pti sbéru pfirodniho materialu

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty

eves

vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty

Rozpozna jednoduché pracovni pomucky, naradi a predvede, jak s nimi zachazi

pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani

Popise jednoduchou pracovni operaci a postup na zakladé vlastni zkusenosti

jednoduché pracovni postupy

Napodobi pribéh predvadéné prace

jednoduché pracovni postupy
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Pracovni vychova 2. rocnik

Podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim, roénimu
obdobi

jednoduché pracovni postupy

Vyhotovi dle fantazie jednoduché vyrobky, kombinace materialu

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty

jednoduché pracovni postupy

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

Konstruk¢ni ¢innosti - Objasni provadéné pokusy a pozorovani, pozna vlastnosti
rdznych druh( materidlQ, ucel pomUcek, nachazi vztahy mezi materidlem a
nastrojem, pomckou

grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy, technické informace, technologie

hygiena a bezpe¢nost prace

prace montazni a demontazni, konstrukéni ¢innost

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Grazu

Organizuje praci skupiny

prace montazni a demontazni, konstrukéni ¢innost

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Urazu

Sestavi jednoduché modely dle vlastniho rozhodnuti, navrhu, planku

prace montazni a demontazni, konstrukéni ¢innost

Zkontroluje, zda vyrobek odpovida modelu, predloze

graficka komunikace, technické nacrty a vykresy, technické informace, technologie

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

Udrzuje pofadek na pracovnim misté, dodrzuje zdsady hygieny a bezpecénosti
prace, umi poskytnout prvni pomoc

jednoduché pracovni postupy

Tematicky celek - Péstitelské prace

Se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zaznam

grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy, technické informace, technologie

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

Péstitelské prace - Predvede jednoduché péstitelské prace

uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonk)

Predvede péci o pokojové kvétiny (otirani list(, zalévani, kypreni)

uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonku)

Zaseje semena (péstovani ze semen v mistnosti)

uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonk)

Provadi pozorovani a péstitelské pokusy

k
uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonka

Vede jednoduché kolektivni zdznamy

o
o
o

uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonka

Pojmenuje vybrané pokojové kvétiny

)
)
)

uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonka

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni pomoc

uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonku)

Voli podle druhu ¢innosti spravné nastroje, nacini a pomucky

uklid zahrady, jednoducha prace na zahradé (pleti a kypreni zahonk)

Ptiprava pokrml - Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfiprava jednoduchych pokrma
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Pracovni vychova 2. rocnik
Popise zaklady spravné stolovani a spolecenského chovani pfiprava tabule pro jednoduché stolovani, vyzdoba stolu, jednoduché kuchynské
nacini
Pfedvede spravné chovani pfi stolovani pfiprava tabule pro jednoduché stolovani, vyzdoba stolu, jednoduché kuchyriské
nacini
Ptipravi samostatné jednoduchy pokrm pfiprava jednoduchych pokrma
Orientuje se ve vybaveni kuchyné pfiprava jednoduchych pokrmd
Prlifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Zdravy Zivotni styl, bio potraviny
Uméni komunikovat, zvladat vlastni chovani, dusevni hygiena
Pracovni vychova 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

Prace s drobnym materidlem - Rozlisi rlizné druhy material(, jeho vlastnosti a
rdzné zplsoby zachazeni s materidlem

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty

vlastnosti materialu, uZiti v praxi

Porovna a v praxi si ovéfi vlastnosti zpracovaného materialu

vlastnosti materialu, uZiti v praxi

Zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a ¢innosti
(mackani, trhani, lepeni, stfihani, vystfihavani, prekladani, skladani papiru)

jednoduché pracovni postupy

Vytvari jednoduché prostorové tvary z papiru, navléka, aranzuje, dotvari,
opracovava a tridi ptirodni material

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty

Navlékne jehlu, udéla uzel, stfiha a nalepi textilii, pfisije knoflik, nauci se zadni steh,

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty
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vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Rozpozna jednoduché pracovni pomlcky, naradi a predvede, jak s nimi zachazi

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

Uvede jednoduchy pracovni postup

jednoduché pracovni postupy

Podle jednoduchého navodu vyrobi vyrobek vazici se k lidovym tradicim, ro¢nimu
obdobi

jednoduché pracovni postupy

Vyhotovi dle fantazie jednoduché vyrobky, kombinace materidlu

jednoduché pracovni postupy

Udrzuje pofadek na pracovnim misté

jednoduché pracovni postupy

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

Konstruk¢ni ¢innosti - Objasni provadéné pokusy a pozorovani, pozna vlastnosti
raznych druh( materidlQ, ucel pomUcek, nachazi vztahy mezi materiadlem a
nastrojem, pomuckou

prace montazni a demontazni, konstrukéni ¢innost

Pracuje podle jednoduchého navodu nebo predlohy

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

Predvede jednoduchou montaz a demontaz

prace montazni a demontazni, konstrukéni ¢innost

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Urazu

Popise jednoduchou pracovni operaci a postup na zakladé vlastni zkusenosti

jednoduché pracovni postupy

Tematicky celek - Péstitelské prace

Se spoluzaky ve skupiné vypracuje jednoduchy zaznam

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace

jednoduché pracovni postupy

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu

jednoduché pracovni postupy

Péstitelské prace - Predvede jednoduché péstitelské prace

uklid zahrady, jednoduché prace na zahradé (pleti a kypfeni zahonk)

Predvede péci o pokojové kvétiny (otirani listd, zalévani, kypreni)

vedeni kolektivnich zdznam( s pozorovanim

Zaseje semena (péstovani ze semen v mistnosti)

vedeni kolektivnich zdznam( s pozorovanim

Provede pozorovani a zhodnoti vysledky pozorovani

vedeni kolektivnich zdznami s pozorovanim

Podle druhu ¢innosti voli spravné pom0cky, nastroje a nacini

uklid zahrady, jednoduché prace na zahradé (pleti a kypfeni zahonk)

Tematicky celek - PFiprava pokrmu

Zasady hygieny a bezpecnosti prace

uklid zahrady, jednoduché prace na zahradé (pleti a kypreni zahonka)

Ptiprava pokrml - Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Popise zaklady spravného stolovani a spolecenského chovani

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

seznameni se zakladnimi surovinami potfebnymi v kuchyni

Pripravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

pfiprava jednoduchych pokrmu
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Pracovni vychova 3. rocnik

Udrzuje poradek a €istotu pracovnich ploch

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

pfiprava jednoduchych pokrma

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Vitdni jara, utvareni vztahu k pfirodé, ochrana pfirody

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Pruznost napad, originalita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Vztahy ve skupiné, skupinova prace, vzajemna pomoc

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Pozorovani a aktivni naslouchani

Pracovni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k ugeni

Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

Sleduje pribéh predvadéné prace a nasledné samostatné napodobi pracovni
tempo

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

Prace s drobnym materidlem - Predvede spravné praktické ¢innosti s danym
materidlem

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty, folie, dfevo

vlastnosti materialu, uziti v praxi

Rozlisi rizné materidly, uvede jejich vlastnosti

vlastnosti materialu, uziti v praxi

Predvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy (vyfezavani, dérovani,
polepovani, tapetovani, vytvari prostorové konstrukce, seznamuje se se zaklady

jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace, technologicka kazen
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Pracovni vychova 4. rocnik

aranzovani a vyuziti samorostQ, zvlddne rdzné druhy stehu - pfedni, zadni,
ozdobny)

Bezpecné vyuziva a pouziva vlastnosti rliznych materiald pfi slozitéjsich pracovnich
¢innostech

tradice, femesla

Samostatné podle vlastni predstavy vypracuje planek vyrobku, k jeho zhotoveni
zvoli vhodné materidly, naradi, pomdcky, pracovni postup, problémy vhodnym
zplsobem samostatné vyresi

jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace, technologicka kazen

V jednoduché formé napodobi jednoduché lidové femeslo

tradice, femesla

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

Konstrukéni ¢innosti - Urci z jednoduchého nacrtku a vykresu velikost, délku, Sirku
vyrobku

prace montazni a demontazni, konstrukéni ¢innost

Samostatné vyhleda informace o rliznych technologiich v dostupné literature

organizace prace, technologicka kazen

grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy, technické informace, technologie

Vyfresi Uspésné pracovni problémy pfi praci s navodem, nacrtem, ptedlohou

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

DodrzZuje poradek na pracovnim misté

organizace prace, technologicka kazen

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Grazu

Zachazi s pracovnimi nastroji bezpecné a podle navodu

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnout prvni pomoc

jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace, technologicka kazen

Tematicky celek - Péstitelské prace

Provede pokusy a pozorovani, pozna vlastnosti materiald, vlastnosti a ucel
pomdlcek a nastrojl

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem

Duasledné dodrZuje pracovni fad a zasady bezpecné prace s nastroji a pomdickami

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Grazu

Vybere vhodny pracovni nastroj, pomtcku, naradi

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

Péstitelské prace - PopiSe zaklady péce o pokojové kvétiny

ovoce a jeho druhy

Uvede rozdil mezi setim a sazenim

zelenina a jeji druhy

Vyjmenuje mnoZeni rostlin odnoZemi a fizkovanim

pokojové rostliny

Vyhledd informace o pokojovych rostlindch v dostupné literature

pokojové rostliny

Uvede a rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny

pokojové rostliny

Provadi pozorovani pokojovych rostlin, predvede spravnou péci o né

pokojové rostliny

Rozlisi jednoduché péstitelské naradi, nastroje a nacini

naradi, jeho uZziti
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PFi péstitelské praci pouzivd vhodné pracovni nastroje a nacini, spravné pracovni
postupy

naradi, jeho uziti

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, umi poskytnou prvni pomoc

naradi, jeho uziti

Tematicky celek - P¥iprava pokrmu

Ptiprava pokrm - Pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

zakladni vybaveni kuchyné

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Popise zaklady spravného stolovani a spole¢enského chovani

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Pfedvede spravné chovani pfi stolovani, orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Pripravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

pfiprava jednoduchych pokrmu

Udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni

vybér, nakup a skladovani potravin

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

technika v kuchyni, historie a vyznam

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Rozvoj komunikacnich ¢innosti, svobodné vyjadreni
Uméni vést dialog, udélat néco pro druhého, vzajemny respekt ve skupiné

Pracovni vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s drobnym materialem

Dodrzuje poradek na pracovnim misté

bezpecnostni predpisy, prvni pomoc pfi Grazu

Prace s drobnym materidlem - Pfedvede sprdvné praktické ¢innosti s danym

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty, folie, dfevo
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materialem

vlastnosti materialu, uZiti v praxi

Rozlisi rdzné materidly, uvede jejich vlastnosti

vlastnosti materialu, uZiti v praxi

Predvede zakladni dovednosti prace s technickymi materialy (vyfezavani, dérovani,
polepovani, tapetovani)

vlastnosti materialu, uZiti v praxi

Seznami se se zaklady aranZovani a vyuziti samorostu

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty, folie, dfevo

Zvladne rGzné druhy stehu - pfedni, zadni, ozdobny, popiSe rozdil mezi osnovou a
utkem, seznami se s latanim a tkanim, zkusi hackovat

pfirodniny, modelovaci hmota, papir, karton, textil, dratky, kov, plasty, folie, dfevo

Bezpecné vyuZiva a pouziva vlastnosti riznych materiall pfi sloZitéjSich pracovnich
¢innostech

vlastnosti materialu, uziti v praxi

Samostatné podle vlastni predstavy vypracuje planek vyrobku, k jeho zhotoveni
zvoli vhodné materidly, naradi, pomucky, pracovni postup

grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy, technické informace, technologie

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem, jednoduchym
programem

V jednoduché formé napodobi vybrané lidové femeslo

tradice, fremesla

v s wve

Tematicky celek - Konstrukéni €innosti

Konstrukéni ¢innosti - Urci z jednoduchého nacrtku a vykresu velikost, délku, Sirku
vyrobku

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem, jednoduchym
programem

Samostatné vyhleda informace o rGznych technologiich v dostupné literature

grafickd komunikace, technické nacrty a vykresy, technické informace, technologie

Sleduje pribéh predvadéné prace a nasledné samostatné napodobi pracovni
postup

stavebnice, sestavovani model( a sloZitéjsich stavebnicovych prvkl, montaz a
demontaz

Vyresi uspésné pracovni problémy pfi praci s ndvodem, nacrtem, ptedlohou

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem, jednoduchym
programem

PouZiva sloZitéjsi pracovni naradi, pomlcky, pracovni postup

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

Zachazi s pracovnimi nastroji bezpecné a podle ndvodu

pracovni pomucky, naradi a nastroje pro ruc¢ni opracovani

Vzniklé problémy vhodnym postupem samostatné vyresi

jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace, technologicka kazen

Dodrzuje pracovni postup podle slovniho navodu, nacrtku, ndkresu, vykresu

prace s ndvodem, predlohou, nacrtem, planem, schématem, jednoduchym
programem

jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace, technologicka kazen

Pri fesSeni praktickych problému prokaze technické mysleni a technickou
predstavivost

jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace, technologicka kazen

Tematicky celek - Péstitelské prace

Duasledné dodrzuje pracovni fad a zasady bezpecné prace s nastroji, pomuickami

bezpecénostni predpisy, prvni pomoc pfi Grazu
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Ohlasi kazdé poranéni, zvladne osetfit jednoduché zranéni

bezpecnostni pfedpisy, prvni pomoc pfi Urazu

Vybere vhodny pracovni nastroj, pomtcku, naradi

pracovni pomUcky, naradi a nastroje pro ruéni opracovani

Samostatné zaznamenava dil¢i pozorovani a Useky pfi pokusech, uvede celé
pracovni postupy

jednoduché pracovni postupy a operace, organizace prace, technologicka kazen

Péstitelské prace - PopiSe zaklady péce o pokojové kvétiny

pokojové rostliny

Vyjmenuje rozdil mezi setim a sazenim

zemédélské plodiny

spravné péstitelské postupy, jejich uziti v praxi

Uvede mnoZeni rostlin odnozemi a fizkovanim

spravné péstitelské postupy, jejich uziti v praxi

Vyhledd informace o pokojovych rostlindch v dostupné literature

spravné péstitelské postupy, jejich uziti v praxi

Uvede a rozlisi jedovaté a nebezpecné pokojové kvétiny

pokojové rostliny

Rozlisi jednoduché péstitelské naradi, pouZiva nastroje a naradi, spravné pracovni
postupy

spravné péstitelské postupy, jejich uziti v praxi

Dodrzuje hygienu a bezpecnost prace, umi poskytnout prvni pomoc

spravné péstitelské postupy, jejich uziti v praxi

Tematicky celek - PFiprava pokrmi

Priprava pokrm - Pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Predvede spravné chovani pfi stolovani

jednoducha uprava stolu, pravidla chovani

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

vybaveni kuchyné

Ptipravi jednoduchy pokrm (studena kuchyné)

pfiprava jednoduchych pokrma

DodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace v kuchyni

vybér, ndkup a skladovani potravin

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu v kuchyni

technika v kuchyni, historie a vyznam

Pracovni vychova 6. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problém
Kompetence komunikativni

Kompetence socidlni a personalni
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Pracovni vychova 6. rocnik
SVP vystupy Ucivo
Tematicky celek - Péstitelské prace a chovatelstvi
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti podzimni a jarni zpracovani pady
Udrzuje poradek a Cistotu na pracovisti Uprava parenisté
Uprava skleniku
Pojmenuje, vybere a pouziva spravné naradi k ¢innosti oSetfovani rostlin béhem ristu
podzimni a jarni zpracovani pady
Zhodnoti vyznam praci na zahradé v jednotlivych obdobich sklizen rostlin
Znd zasady poskytnuti prvni pomoci osetrovani rostlin béhem rlstu
podzimni a jarni zpracovani pldy
Vysvétli vznik a vyznam pldy vyznam pldy, druhy pady
Popise sloZeni pudy zakladni podminky pro péstovani rostlin
Rozlisi druhy pud zakladni podminky pro péstovani rostlin
Popise a navrhne zplsoby zpracovani pldy v uréitém obdobi zpracovani pudy
ZdGvodni nutnost ochrany pady ochrana pldy
Rozlisi urcené druhy zeleniny vyznam vybranych druhi zeleniny
Vysvétli a zdGvodni vyznam péstovani zeleniny pro ¢lovéka vyznam vybranych druhi zeleniny
Rozlisi pojmy osivo a sadba osivo, sadba
Popise zakladni vlastnosti osiva osivo, sadba
Voli vhodné pracovni postupy sklizen rostlin

Uprava parenisté

podzimni a jarni zpracovani pady

Zna podminky pro péstovani zeleniny a uziva je pfi praktické podminky pro péstovani zeleniny

¢innosti

Pozna vybrané pokojové kvétiny poznavani nékterych druhd pokojovych rostlin
Seznami se se zplsoby rozmnoZovani pokojovych rostlin péstovani a rozmnozovani pokojovych rostlin
Posoudi vliv rostlin na psychiku ¢lovéka kvétiny v interiéru

Seznami se s pokojovymi rostlinami, které mohou zpUsobit alergie kvétiny v interiéru

Vyuziva kvétiny pro vyzdobu interiéru kvétiny v interiéru
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Pracovni vychova 6. rocnik

Poznd nékteré okrasné kvétiny

okrasné rostliny a dfeviny v okoli kol

Sezndmi se se zpUsoby péstovani

péstovani vybranych okrasnych kvétin

Provede jednoduché kompozice (vanocni, velikonocni')
Vysvétli, ¢im se lisi hydroponické péstovani rostlin od péstovani v zeminé

prace s pfirodnim materidlem

aranzovani

Vysvétli, ¢im se lisi hydroponické péstovani rostlin od péstovani v zeminé

hydroponie

Tematicky celek - Prace s technickymi materialy

Pracuje dle radu ucebny, aby pti praci neohrozil své zdravi a
zdravi svych kolegl a neporusoval zasady hygieny prace

organizace, bezpecnost a hygiena prace

Rozpozna zakladni druhy dreva, uvede jejich vlastnosti a vyuziti v
praxi

vlastnosti dfeva a jejich uziti v praxi

V ptirodé rozpozna zakladni dreviny

listnaté, jehlicnaté dreviny a struktura dreva

Nakresli jednoduchy nacrtek vyrobku a orientuje se v
jednoduchém technickém vykresu

technické nacrty a vykresy, technické informace

Zvlada zakladni postupy pfi opracovani dieva - méreni, orysovani,
fezani, brouseni a vrtani

technologie opracovani dreva

pracovni postupy — zhotoveni vyrobkl ze dreva

Zvoli a pouzije vhodné pracovni nastroje a naradi

pracovni pomucky naradi a nastroje pro rucni opracovani dreva

Spravné poufZije spojovaci techniky a smontuje soucasti vyrobku

rozebiratelné a nerozebiratelné spoje

Poskytne prvni pomoc pfi zranéni

prvni pomoc pfi zranéni

Orientuje se v technickém vykresu

technické kresleni — ¢teni technickych vykres(

Porozumi technickému vykresu a vyrobi podle néj Sablonu, kterou
poutzije pfi zhotoveni vyrobku

pracovni postupy — zhotoveni vyrobku

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

technologie opracovani plasta

Zvlada zakladni postupy pfi opracovani plastl — méreni,
orysovani, tvareni za tepla, tfiskové obrabéni

technologie opracovani plasta

M3 predstavu o zpUlsobu vyroby a zpracovani umélych hmot —
plastl

umélé hmoty - vyroba vlastnosti a jejich pouZziti v praxi

plasty jako ekologicka zatéz a jejich recyklace

Vyjmenuje jejich zakladni vlastnosti a priklady jejich vyuzit

umélé hmoty - vyroba vlastnosti a jejich pouziti v praxi

DodrZuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

prvni pomoc pfti zranéni

Priifezova témata, presahy, souvislosti
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Pracovni vychova 6. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Prace na pozemku ve skupinach

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vyroba vanocniho, velikono¢niho vénce

Pracovni vychova 7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence ob&anské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence k feseni problému

Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Prace s technickymi materialy — kovy

Orientuje se v technickém vykresu

technické kresleni — ¢teni technickych vykres(

Porozumi technickému vykresu a vyrobi podle néj Sablonu, kterou
pouZije pfi zhotoveni vyrobku

technické kresleni — ¢teni technickych vykres(

Ma predstavu o zpUsobu vyroby Zeleza, oceli, nékterych
barevnych kovl a jejich slitin

vyroba Zeleza, oceli, barevnych kov( a jejich slitin

uloha techniky v Zivoté clovéka, technika a Zivotni prostredi

Urci nékteré vlastnosti kovu (slitin) a vyjmenuje pfipady jejich
pouZziti v praxi

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen

vlastnosti kovu a jejich praktické vyuziti

technologie opracovani kovl

Zvlada zakladni postupy pfi opracovani kovl — méreni, orysovani
a obrabéni

pracovni pomUcky nafadi a nastroje pro ruéni opracovani kovi

pracovni postupy - zhotoveni vyrobk( z oceli, oprava naradi

Poskytne prvni pomoc pfi zranéni

prvni pomoc pfti zranéni
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Pracovni vychova

7. rocnik

Orientuje se v technickém vykresu

technické kresleni — ¢teni technickych vykrest

Porozumi technickému vykresu a vyrobi podle néj Sablonu, kterou

poutzije pfi zhotoveni vyrobku

pracovni postupy — zhotoveni vyrobku

Provadi jednoduché prace s technickymi materialy a dodrzuje

technologickou kazen

technologie opracovani plastu

Zvlada zakladni postupy pfi opracovani plastd — méreni,
orysovani, tvareni za tepla, tfiskové obrabéni

technologie opracovani plastu

M3 predstavu o zpusobu vyroby a zpracovani umélych hmot —

plastl

umélé hmoty - vyroba vlastnosti a jejich pouziti v praxi

plasty jako ekologicka zatéz a jejich recyklace

Vyjmenuje jejich zakladni vlastnosti a pfFiklady jejich vyuZzit

umeélé hmoty - vyroba vlastnosti a jejich pouZiti v praxi

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci

prvni pomoc pfi zranéni

Tematicky celek - Péstitelské prace a chovatelstvi

Prokaze zakladni znalosti chovu domacich zvirat

podminky chovu

Popise zaklady bezpecného kontaktu se zviraty

kontakt se znamymi a neznamymi zviraty

Dodrzuje zaklady hygieny

hygiena chovu

Poskytne prvni pomoc pfi Urazu se zviraty

chov zvitat v domdacnosti

Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnost

prvni pomoc pti zranéni

Udrzuje poradek Cistotu na pracovisti

Uprava parenisté

Uprava skleniku

Pojmenuje, vybere a pouziva spravné naradi k ¢innosti

Uprava parenisté

Uprava skleniku

Zhodnoti vyznam praci na zahradé v jednotlivych obdobich

osetrovani rostlin béhem rdstu

sklizen rostlin

Zna zasady poskytnuti prvni pomoci

prvni pomoc pfti zranéni

Vyjmenuje nékteré |écivé rostliny

rostliny jako drogy, biopotraviny

Zna jejich uZziti a Iécivé ucinky pro ¢lovéka

|éCivé ucinky

Uvede priklady rostlin, které se daji zneuzit jako drogy

rostliny jako drogy, biopotraviny

Vysvétli jejich ucinky na ¢lovéka

rostliny a zdravi ¢lovéka

Oznacdi rostliny, které lze pouZzit jako kofen

|éCivé rostliny, koreni

rostliny jako drogy, biopotraviny
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Pracovni vychova 7. rocnik
Rozlisi druhy ovocnych rostlin druhy ovocnych rostlin
Uvede dileZité ovocnafské oblasti v CR zplisoby rozmnozovani a péstovani
Zna zpUsoby rozmnozovani ovocnych rostlin zpusoby rozmnozovani a péstovani
Vyjmenuje nékteré choroby a skiidce ovocnych rostlin a urci zpusoby rozmnoZovani a péstovani
zpUsoby ochrany rostlin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Price na pozemku ve skupinach

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Sbér léCivych rostlin v ptirodé s ohledem na chranéné rostliny

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Setrné zuzitkovani materidlu s ohledem na Zivotni prostfedi

Pracovni vychova

9. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socidlni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Svét prace

VyuZije profesni informace a poradenské sluzby pro vybér
vhodného vzdélavani

zaméstnani a zplsoby jeho hledani

problémy nezaméstnanosti, Urad prace

volba profesni orientace — osobni zajmy a cile, télesny
a dusevni stav, sebehodnoceni, vyuZivani poradenskych sluzeb

moznosti vzdélavani - ndpln studijnich a u¢ebnich obord,
pfijimaci fizeni
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Pracovni vychova 9. rocnik

Orientuje se v pracovnich ¢innostech vybranych profesi

trh prace — povoléni, druhy pracovist, prac. prostfedkd

charakter a druhy pracovnich ¢innosti

Posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy

pozadavky kvalifikacni, zdravotni, osobni

volba profesni orientace — osobni zajmy a cile, télesny
a dusevni stav, sebehodnoceni, vyuZivani poradenskych sluzeb

Zna dUlezita prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavateld

prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatel(

Prokaze v modelovych situacich prezentaci své osoby pfi vstupu
na trh prace

psani zivotopisu, pohovor u zaméstnavatele

Orientuje se v zakladnich pojmech podnikani (management,
marketing) a Ucetnictvi (majetek, zavazky, dané, pojisténi)

podnikani - druhy a struktura organizaci, nej¢astéjsi formy
podnikani, drobné a soukromé podnikani

Tematicky celek - PFiprava pokrm

Orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

zakladni vybaveni kuchyné

Dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny v kuchyni

elektrické spotrebice a jejich ovladani

Poskytne prvni pomoc pfi uraze

bezpecnost a hygiena provozu

Ovlada zakladni principy stolovdni a pravidla chovani u stolu

pravidla stolovani, spolecenské chovani u stolu

Popise, ¢eho si vS§ima na etiketé pri nakupu potravin

vybér, nakup, skladovani potravin

Zna energetické a vyZivové hodnoty potravin

priprava pokrm( dle zasad zdravé vyZivy

Orientuje se v kucharskych knihach

postupy pfi pripravé pokrmi a napojt

Ptipravi pokrmy v souladu se zdsadami zdravé vyzivy

pfiprava pokrmu dle zasad zdravé vyZivy

Ridi pracovni proces s ohledem na ziskané informace

zakladni tepelné Upravy

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Analyza vlastnich a cizich postojl, hodnot a jejich projevd v chovani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

regulace vlastniho jednani, organizace Casu

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Reeni problémt a rozhodovaci dovednosti

Zvladani ucebniho problému vazaného na latku predmétu

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

Komunikace a spoluprace v tymu
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5.20 Sborovy zpév
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
1 1 1 1 1 2 2 2 2 13
Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny | Nepovinny
Nazev predmétu Sborovy zpév
Oblast Nepovinné predméty
Charakteristika predmétu
Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)
5.21 Volitelny predmeét 1
5.21.1Zaklady administrativy
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roénik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zaklady administrativy

Oblast
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Nazev predmétu

Zaklady administrativy

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Zaklady administrativy poskytuje zaklim zdokonaleni se v pocitacové gramotnosti, tzn.
schopnosti pouZivat pocitacovy software a jeho prostfednictvim zpracovavat data v rozumném ¢asovém
rozpéti. Aby pocita¢ mohl data zpracovat, musi néjaka data obdrzZet. Jako nejbézné;jsi prostifedek k zadavani
dat do pocitace se pouZiva poéitacova klavesnice. Cim rychleji jsme schopni data z kldvesnice do pocitace
napsat, tim rychleji ziskdavame odpovidajici vystup. Zakladni pocitacova gramotnost jde ruku v ruce se
schopnosti psat na klavesnici vSemi prsty co nejvyssi rychlosti a s minimem chyb.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah volitelného predmétu Zaklady administrativy navazuje na ucivo informatiky z nizsich
ro¢nik(. Jde o ziskani dovednosti psani vSemi deseti prsty, naudit se psat rychle, nesledovat klavesnici, psat
bez chyb. VyuZijeme k tomu Word a program ATF. Déle se nauci ze zaklad(l ekonomie psat jednoduché
obchodni nebo Ufedni dopisy se spravnym psanim titul(, adres, jejich umisténi v dopise a celkové Upravé.
Volitelny predmét je uréen pro Zaky 7. a 8. roéniku. Casovd dotace ¢ini v 7. roéniku 1 hodinu tydné, v 8.
ro¢niku 1 hodiny tydné. Vyuka je organizovana v pocitacové ucebné skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
e zohlednujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zakd

e vyuzivdme kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi ¢innost
e umoznujeme zakim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok

Kompetence socialni a persondlni:
® 73ci jsou schopni sebekontroly
e umoznujeme kazdému Zakovi zazit Uspéch

Kompetence pracovni:
e vedeme Zaky k efektivnimu organizovani vlastni prace

Zaklady administrativy

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence socialni a personalni

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

| Ucivo

Tematicky celek - Psani deseti prsty

Zvladne psani pismen spravnym prstokladem - f, j, d, k, 0, a, s, |

‘ ergonomické zdsady a ochrana zdravi
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Zaklady administrativy 7. rocnik

Zvladne psani pismen spravnym prstokladem - u,,r, i, p, g
Nacvici si pouziti ¢arky
Zvladne psani pismen spravnym prstokladem - g, h, e, w, o

hmatova metoda - drzeni rukou, prstoklad, fadkovani

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Organizace casu

Zaklady administrativy 8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Psani deseti prsty

Zvladne psani pismen spravnym prstokladem -t,z, 4,y,v, m, b, n, ¢, x, z

Nauci se pouzivani velkych pismen za pomoci prepinani Caps
Look, Shift
Naudi se pouzivat".", /,;, 1,2, :,-, ()

Ovladne psani ¢isel

ergonomické zdsady a ochrana zdravi
hmatova metoda - drZeni rukou, prstoklad, radkovani

Tematicky celek - Psani obchodnich dopist

Pise spravné vybrané akademické tituly
Nadepisuje obalky, adresy, umisténi
Napise a upravi jednoduchy obchodni a tredni dopis

obchodni dopis - vizitka pisatele, pravdivy, logicky, prehledny, srozumitelny,
strucny, vécny, pfirozeny
osnova dopisu - zacatek, hlavni sdéleni, zakonceni

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Planovani uceni
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5.21.2 Netradicni sporty

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. rocnik
0 0 0 0 0 0 1 1 0 2
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Netradicni sporty

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét netradicni sporty vychazi ze vzdélavaciho oboru télesna vychova. Hodiny jsou zaméreny
na rozvoj pohybovych schopnosti a osvojovani si pohybovych dovednosti, na optimalni rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, spravného drzeni téla, regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze a vhodnou
relaxaci. VyuZitim jednoduchych pohybovych her, gymnastiky, atletiky, sportovnich her, plavani a brusleni
jsou rozvijeny rlizné formy pohybovych schopnosti (rychlost, vytrvalost, pohyblivost, obratnost, sila) a
osvojovany pohybové dovednosti. Soucasti volitelného predmétu je téz rozvoj komunikace mezi zaky,
dodrzovani urcitych zdsad jednani, sluSného chovani a dodrzovani pravidel fair play

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Volitelny pfedmét sportovni hry je zaméren na vsestrannou sportovni pfipravu v 7. a v 8. ro¢niku. V
ucebnim planu je vymezen 1 hodinou tydné. Vyuka probiha ve sportovnim komplexu skoly (télocvicny,
venkovni hfisté s béZeckou drahou a dalSimi atletickymi sportovisti). V tomto pfedmétu mohou byt vyuzity
i dalsi sportovni komplexy ve mésté.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak

Kompetence k uceni:

pozndvaji smysl a cil svych aktivit

planuji, organizuji a fidi vlastni ¢innost

uzivaji osvojené ndzvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhod¢iho, divaka, ¢tendre, uZivatele internetu
raznym zplGsobem zpracuji informace o pohybovych aktivitach ve skole

Kompetence k feseni problému:
e vnimaji nejrizné;jsi problémové situace a planuji zplQsob reseni problému
e vyhledavaji informace vhodné k feseni problém{
e  kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhjjit
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Nazev predmétu

Netradicni sporty

e uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti a vysledky svych ¢inl zhodnoti
® jsou schopni obhdjit sva rozhodnuti

Kompetence komunikativni:
e komunikuji na odpovidajici drovni
® 0svoji si kultivovany Ustni projev
e (cinné se zapojuji do diskuze

Kompetence socidlni a personalni:
e spolupracuji ve skupiné
podileji se na vytvareni pravidel prace v tymu
v pfipadé potteby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji

vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje sebedlvéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské:

respektuji nazory ostatnich

formuiji si volni a charakterové rysy

zodpovédné se rozhoduji podle dané situace

aktivné se zapojuji do sportovnich aktivit

rozhoduji se v zajmu podpory a ochrany zdravi

rozlisuji a uplatiuji prava a povinnosti vyplyvajici z rznych roli (hrac, rozhoddi, divak,..).

Kompetence pracovni:

jsou vedeni k efektivité pfi organizovani vlastni prace
spoluorganizuji svij pohybovy rezim

vyuzivaji znalosti a dovednosti v bézné praxi

ovladaji zakladni postupy prvni pomoci

Netradicni sporty

7. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence k reseni problém{
® Kompetence komunikativni
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Netradicni sporty 7. rocnik

® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni

® Kompetence socialni a personalni

SVP vystupy Utivo
Uvédomuje si rlzna nebezpedi pfi sportovnich hrach a snazi se jim zabranit bumbac ball
Zvlada zakladni pojmy osvojovanych Cinnosti tchoukball
Zvlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a vyuziva je v zakladnich kombinacich | streeball

i v utkani podle zjednodusenych pravidel Zvlada

konkrétni hry se zjednodusenymi pravidly a dovede je vyuZivat (samostatné nebo
za pomoci ucitele)

Jedna v duchu fair play

Za pomoci ucitele dodrzuje pravidla soutézi

Nacvicuje rovnovéahu - dovednosti udrZet se na desce v rliznych polohach
Zvlada jednoduché pohybové prvky

rola (pfeklapéci prkno)
balan¢ni mice

Aplikuje pravidla ultimate fresbee

Popise pravidla Indiaca, hraje podle pravidel
Popise pravidla Petanque

Zvlada zaklady Zonglovani

indiaca

frisbee

petanque

zonglovani s micky, Satky
padakové hry

Preskakuje pres Svihadla, nacvicuje rytmus a souhru pfti skocich
Slucuje prvky do sestav

Svihadla - jednotlivci, dvojice
dlouhad Svihadla
rychlostni skakani jednotlivcl a druzstev

ZvySuje svou vykonnost, technické provedeni, sebekontrolu, rovnovdhu a silu

pilates na mici a bez mice

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Podpora dobrych vztah( pfi hie

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Cviky na rozvoj schopnosti dotahovat napady do reality

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Regulace vile, organizace vlastniho ¢asu
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Netradicni sporty

8. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feSeni problém
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

SVP vystupy

Ucivo

Aktivné spolupracuje v tymu
Duvéruje spoluhraciim
Hleda reseni pfi hrach

seznamovaci hry
iniciativni a tymové hry
hry davéry

Hleda reseni
Aktivné spolupracuje
Vyuziva svou fantazii

Zonglovani s $atky a micky
papirové viastovky

hry s gumou

vietnamsky badminton
kuzelky

e lanové aktivity

¢ padakové hry

VyuZiva svou fantazii

Preskakuje pres Svihadla, nacvicuje rytmus a souhru pfti skocich

Slucuje prvky do sestav

Vyuziva svou fantazii

Zvysuje svou sebedlvéru, odpovédné chovani a rozviji tymovou spolupraci

Svihadla - jednotlivci, dvojice

dlouha svihadla

rychlostni skakani jednotlivcl a druzstev
10m lano

Zvlada zakladni herni ¢innosti jednotlivce
Ovlada pravidla her

Hraje ve smyslu fair play

DokdZe zorganizovat turnaje

tchoukbal

indiaca

ringo

ringo hokej
bumbacball

hry s velkym mi¢em

Rozviji smysl pro rytmus
Zlepsuje si koordinaci pohybu, pfizptsobuje se partnerovi, skupiné
Vyjadfuje hudbu pohybem

hip hop
capoeira
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5.22 Volitelny predmeét 2

5.22.1 Humanitni a medialni praktikum

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik 7. rocnik 8. rocnik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Humanitni a medialni praktikum

Oblast

Charakteristika predmétu

Volitelny pfedmét Humanitni a medidlni praktikum vychazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura,
Dramaticka vychova a Filmova a audiovizudlni vychova. Dobré jazykové vzdélani a jazykova kultura patii k
podstatnym znak(m vsSeobecné kulturnosti a vyspélosti Clovéka. Vytvareji se predpoklady k efektivni
mezilidské komunikaci. Pfedmét vede zdka k pochopeni a uZivani jazyka jako svébytného prostiedku
komunikace, k chdpani jazyka, kultury jako neoddélitelné soucasti lidské existence, k uceni se
prostfednictvim vlastni tvorby opirajici se o subjektivné jedine¢né vnimani, citéni, k rozvoji tvlrciho
potencialu, kultivovani projev(, k utvareni hierarchie hodnot. Sméfuje k uvédomovani si sama sebe, k
tvofivému pristupu ke svétu, k zaujimani osobni Ucasti v procesu tvorby a vyjadifovani osobnich postoji k
jeviim a vztahlim v mnohondarodnostnim svété.

Audiovizualni vychova v zakladnim vzdélavani poskytuje zakim prileZitost lIépe pochopit spoleény zaklad
uméni a jeho vyznam v Zivoté Clovéka a spolecnosti. Posiluje schopnost intenzivnéji vnimat spole¢nost a
procesy, které v ni probihaji. Pfispivd k rozvoji osobnosti Zaka, vytvoreni jeho hodnotového systému,
etickych postoju a aktivniho vztahu ke spole¢nosti.

Dramatickd vychova, ktera je soucasti predmétu Humanitni a medidlni praktikum, se zaméfuje na rozvoj
psychosomatickych dovednosti (prace s dechem, spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a neverbalni
komunikace), hernich dovednosti (vstup do role, struktura herni a jevistni situace) a socialné
komunikacnich dovednosti (komunikace v béZnych Zivotnich situacich, v hernich situacich a v situacich
skupinové inscenacni tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni, spoluprace, organizace tvlrci skupinové
prace).
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Nazev predmétu

Humanitni a medialni praktikum

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

predmétu (specifické informace o pfedmétu

dlleZité pro jeho realizaci)

Volitelny pfedmét je urcen pro zaky 9. ro¢nik(, Ize jej vyucovat ve dvouhodinovém bloku. Vzdélavani v
tomto predmétu je zaméreno na jazyk, sloh, audiovizualni a dramatickou vychovu.

Obsah predmeétu je rozdélen do tii slozek.

Jazykovédnd a slohova:

Slouzi k rozvijeni kultivovaného projevu Zaka, pochopeni jeho role v urcitych komunikacnich situacich,
porozuméni rliznym druhdm psanych i mluvenych jazykovych projevd.

Medidlni:

Vede zaky k subjektivnimu i objektivnimu sdéleni, zapojeni se do diskuze, k tvorivé prdci s textem i k
vlastnimu tvorivému psani na zakladé svych dispozic i zajma.

Dramaticka:

Uci Zaka porovnat rlzna ztvarnéni ndmétu v dramatickém dile, tvofit vlastni text a nameéty, tvofit vlastni
nazory na umélecké dilo, vyuzivat svych poznatkl o jazyce k spravnému projevu.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfedmétu,

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zak{

7

Kompetence k uceni:
e vedeme zaky k vyhleddvani a tfidéni informaci
e vedeme Zaky k propojovani ziskanych poznatk( do Sirsich celk(

Kompetence k feSeni problému:
i

e vedeme Zaky k vyuZivani ziskanych védomosti a dovednosti k feseni problém{

Kompetence komunikativni:
e vedeme zdky k u¢innému zapojovani do diskuze
e vedeme Zaky k pfesnému a logicky uspofddanému vyjadfovani
e vedeme zaky k formulovani jejich myslenek a nazord, které vystizné a kultivované vyjadruji
pisemné i Ustné

sV

e vytvarime prileZitosti k interpretaci ¢i prezentaci jevd

Kompetence socialni a persondlini:

e ucime Zaky pracovat v tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych, rozvijime schopnost
Zak(l zastdvat rGzné role

e umoznujeme kazdému Zakovi zaZit Uspéch

Kompetence obcanské:
e vedeme zaky k respektovani presvédceni druhych lidi, k tcté k jejich vnitfnim hodnotam

e ucime zaky aktivné zapojovat do kulturniho a spolecenského déni
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Humanitni a medialni praktikum 9. rocnik

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské

SVP vystupy Ucivo

Tematicky celek - Jazykovédna a slohova cast

Dorozumiva se kultivované a vystizné zasady dorozumivani - komunikacni zanry (projev, referat, diskuze ...

hry se slovy a jazykem

zakladni jazykové styly

dramatizace vybraného textu

Zapojuje se do diskuze a fidi ji zasady dorozumivani - komunikacni zanry (projev, referat, diskuze ...

Vyuziva zasad komunikace a pravidel dialogu zadsady dorozumivani - komunikaéni Zanry (projev, referat, diskuze ...

zakladni jazykové styly

prakticka cviceni a hry

dramatizace vybraného textu

VyuZiva znalosti o jazykové normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych projevi zadsady dorozumivani - komunikaéni Zanry (projev, referat, diskuze ...

hry se slovy a jazykem

hratky s mluvnici a pravopisem

zakladni jazykové styly

vlastni tvorba

dramatizace vybraného textu

Vyjadfuje se spisovné zasady dorozumivani - komunikacni zanry (projev, referat, diskuze ...

zakladni jazykové styly

Usporada informace s ohledem na uUcel projevu zasady dorozumivani - komunikacni zanry (projev, referat, diskuze ...

hry se slovy a jazykem

zakladni jazykové styly

vlastni tvorba
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Humanitni a medialni praktikum 9. rocnik

prakticka cviceni a hry

UZiva vhodné jazykové prostiedky

zasady dorozumivani - komunikacni Zanry (projev, referat, diskuze ...

hry se slovy a jazykem

hratky s mluvnici a pravopisem

zakladni jazykové styly

vlastni tvorba

dramatizace vybraného textu

Vyuziva poznatku o jazyce a stylu k spravnému pisemnému i mluvenému projevu

zasady dorozumivani - komunikacni zanry (projev, referat, diskuze ...

formy publicistického stylu

Uspordada informace v textu s ohledem na jeho Ucel a vytvofi text s dodrzovanim
pravidel navazovani mezi vétami

zadsady dorozumivani - komunikaéni Zanry (projev, referat, diskuze ...

hry se slovy a jazykem

zakladni jazykové styly

formy publicistického stylu

Tematicky celek - Medialni ¢ast

Odlisuje objektivni a subjektivni sdéleni.

prace s ¢asopisy, reportazemi

vlastni tvorba

dramatizace vybraného textu

VyuZiva poznatki o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému pisemnému
projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani.

prace s ¢asopisy, reportazemi

prakticka cviceni a hry

Rozpozna manipulativni komunikaci v masmédiich, zaujima kriticky postoj.

prace s Casopisy, reportazemi

Odlisuje v textu fakta od nazor( a hodnoceni, ovéruje fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim s dostupnymi informacnimi zdroji.

prace s Casopisy, reportazemi

formy publicistického stylu

e

Tematicky celek - Dramaticka ¢ast

Pracuje s pravidly hry a jejich variacemi.

hry se slovy a jazykem

hratky s mluvnici a pravopisem

vlastni tvorba

prakticka cviceni a hry

Dokaze vstoupit do role a v herni situaci pfirozené a presvédcivé jednat.

vlastni tvorba

prakticka cviceni a hry
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Humanitni a medialni praktikum 9. rocnik

dramatizace vybraného textu

Pracuje ve skupiné na vytvoreni inscenacniho tvaru a vyuZiva rlznych vyrazovych
prostredkd.

vlastni tvorba

prakticka cviceni a hry

dramatizace vybraného textu

Prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a na zakladé reflexe spoluzaki a uditele
a sebereflexe na ném pracuje.

vlastni tvorba

prakticka cviceni a hry

dramatizace vybraného textu

Sleduje a hodnoti prezentace svych spoluzakda.

prakticka cviceni a hry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Rozvoj individudlnich dovednosti pro kooperaci

5.22.2 Pfirodovédné praktikum

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. roc¢nik 7. rocnik 8. ro¢nik 9. ro¢nik
0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Volitelny

Nazev predmétu

Ptrirodovédné praktikum

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét P¥irodovédné praktikum vychdzi ze vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda. Pomaha zakaim
utvaret zajem o prirodu a pfirodniny, chapat pfirodu jako nedilnou soucast naseho Zivota. Vede Zaka k
chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou ¢innosti, zavislosti ¢lovéka na ptirodnich
zdrojich, umoznuje Zzakim hloubéji porozumét prirodnim jevim a zakonitostem ve vyvoji nasi planety.
Umoznuje také poznat prirodu jako celek, ktery se neustale vyviji, plsobi na sebe a ovliviiuje se. Podporuje
logické mysleni a uci aplikovat prirodovédné poznatky v praktickém Zivoté.
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Nazev predmétu

Pfirodovédné praktikum

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét Prirodovédné praktikum je vyu€ovan jako samostatny predmét v 9. rocniku 1 hodinu tydné.

Mezipfedmétové vztahy

e Chemie
e Fyzika
e Pfirodopis

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

dlsledné vyZadujeme dodrZovani stanovenych pravidel
pouzivame znamé terminy, znaky, symboly

propojujeme ziskané poznatky do SirSich celk(

rozliSujeme zdkladni a ucivo rozsifujici

uc¢ime zdaky spravné zaznamenat a zdokumentovat experiment
vyuzivame pozitivni motivace zaka pro jejich dalsi vzdélavani

71,0

zohledniujeme rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku

Kompetence k feseni problém:

e zafazujeme metody vedouci Zaky k samostatnému feseni problému
volime vhodné zpUsoby reseni problém{
klademe vhodné a oteviené otazky
podporujeme vyuzivani moderni techniky dle naSich moZnosti
podporujeme tymovou spolupraci
vedeme Z3ky k aktivnimu naslouchdni a asertivnimu jednani

Kompetence komunikativni:
e dusledné vyZadujeme dodrzovani stanovenych pravidel
vyuzivame rliznych metod skupinové prace
umoziujeme prezentaci prace zakl a podporujeme sebeprezentaci Zakd
uc¢ime zaky formulovat své myslenky a nazory
vedeme Zaky k vystiZznému a kultivovanému projevu

podavame konstruktivni zpétnou vazbu
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Nazev predmétu

Pfirodovédné praktikum

vedeme Zaky k poddavani a pfijimani konstruktivni zpétné vazby

Kompetence socidlni a persondlini:

vedeme Zaky, Ze v pfipadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji
vedeme Zaky k utvareni pocitu zodpovédnosti za svd jednani
individudlnim pfistupem dodavame zakim sebedlvéru

podilime se na utvareni pfijemné atmosféry v kolektivu

podporujeme osobni rozvoj zak(

Kompetence obcanské:

uc¢ime zaky vhodné odmitat hrubé zachazeni a nevhodné chovani
vedeme Zaky k respektu k odliSnostem

jsme ohleduplni jeden k druhému

seznamujeme zaky s pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi

vedeme Z3aky k zodpovédnosti za své zdravi a za své Zivotni prostredi
davame zaklm prostor pro navrhy reseni environmentalnich problému

Kompetence pracovni:

vedeme Zaky k dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, vyuZivame téchto znalosti v praxi
seznamujeme zaky se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a dlisledné vyZzadujeme
jejich dodrzovani

zpracovavame a vyhodnocujeme ziskana data

vedeme Z3aky k pozitivnimu vztahu k praci

vedeme Zaky k efektivni préaci s casem

ucime zaky strukturalizaci prace

vedeme Z3ky k zodpovédnosti za svoji praci

fadné odvedenou praci vidy nélezZité ocenime

Kompetence digitalni:

ovladame bézné pouzivana digitalni zarizeni, aplikace a sluzby
vyjadfujeme se za pomoci rliznych digitalnich prostredkd
vyuzivame dostupné technologie pti uceni i pfi zapojeni do Zivota Skoly a do spolec¢nosti
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Nazev predmétu

Pfirodovédné praktikum

e trénujeme ziskavani, vyhledavani a kritické posouzeni dat a informaci
e seznamujeme zaky s moznostmi uZiti riznych format(
e vedeme zdky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii ve Skole i v Zivoté
o dbame na bezpecnost prace ve virtudlnim prostiedi
o vedeme Zaky k uZivani netikety a fidime se jejimi pravidly
Prirodovédné praktikum 9. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
® Kompetence k reSeni problém{
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socialni a personalni
® Kompetence obcanské
® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

SVP vystupy

Ucivo

Aplikuje praktické pozndvani pfirody

Praktické metody pozndvani pfirody

Zdroje svétla v prirodé

Osmotické jevy

Organismy a prostiedi

Bakterie

Houby

Fyziologie rostlin

Morfologie rostlin

Stélkaté rostliny

Vodni rezim rostlin

Bezobratli Zivodichové

Projevy chovani Zivocicht

Enzymy
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Prirodovédné praktikum 9. rocnik

Prakticka geologie

Vliv toxickych latek na Zivotni prostredi

SloZeni a pfiprava roztokd

Nasyceny a nenasyceny roztok

Stanoveni pH, indikatory

Detergenty

Voda v ptirodé

Vedeni proudu

PopiSe vybrané zakladni projevy a podminky Zivota

Zdroje svétla v pfirodé

Osmotické jevy

Uvede pfiklady vyskytu probiranych organismi v urcitém prostfedi a vztahy mezi
nimi

Organismy a prostiedi

Vysvétli na prikladech z béZzného Zivota vyznam bakterii v pfirodé

Bakterie

Popise a porovna usporadani téla hub

Houby

Popise a porovna usporadani rostlinného téla

Morfologie rostlin

Vysvétli princip zdkladnich rostlinnych fyziologickych procest a jejich vyuZziti pfi
péstovani rostlin

Fyziologie rostlin

Vodni rezim rostlin

Rozlisuje zakladni systematické skupiny rostlin a urcuje jejich vyznacné zastupce
pomoci klich a atlasl

Stélkaté rostliny

Rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny Zivocichl

Bezobratli Zivodichové

Pozna vybrané ZivocCichy a zaradi je do hlavnich taxonomickych skupin

Bezobratli ZivoCichové

Odvodi na zékladé pozorovani zakladni projevy chovani Zivocich(ll v pfirodé

Projevy chovani Zivocichl

Objasni na prikladech zpUsob Zivota Zivocich( a jejich pfizplsobeni se danému
prostredi

Organismy a prostredi

Vysvétli funkci enzyma

Enzymy

Uvede priklady vybranych chemickych reakci probihajicich v pfirodé

Enzymy

Uvede priklady nebezpecnych chemickych latek

Vliv toxickych latek na Zivotni prostiedi

Na konkrétnich ptikladech dolozi, jak dochazi ke zneéistovani Zivotnich prostiedi

Vliv toxickych latek na Zivotni prostiedi

Zhodnoti vyuzivani riznych latek vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi ¢lovéka

Detergenty

Pripravi roztok o poZzadované koncentraci

SloZeni a priprava roztok(
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Prirodovédné praktikum

9. rocnik

RozliSuje mezi pojmy nasyceny a nenasyceny roztok, popise jejich pfipravu

Nasyceny a nenasyceny roztok

Rozlisi roztoky pomoci indikatord

Stanoveni pH, indikatory

Popise a uvede priklady vyuZziti vlastnosti kapalin

Voda v pfirodé

Objasni podstatu elektrického proudu v kovovych vodicich a v elektrolytech

Vedeni proudu
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6.1 Zplsoby hodnoceni

o

U prabéiného hodnoceni pouzZivdme rGzné formy - klasifikaci, bodové hodnoceni, moZnost
"mimoradnych ziskl" (za praci navic, za vyjimecny vykon, za aktivitu), slovni hodnoceni,
sebehodnoceni. Sebehodnoceni je nedilnou soucasti procesu hodnoceni a je povazovano za jedno
z vyznamnych kompetenci, kterou chceme zdky naucit - tj. schopnost posoudit jak vysledek své

prace, tak i vynaloZzené osobni moZnosti a rezervy.

Sebehodnoceni Zaka zahrnuje vyhodnoceni vystupl vzdélavani a zvladnuti Urovné klicovych
kompetenci. Zak se uci po skonéeni probraného uéebniho celku zhodnotit Grover zvladnuti dil¢ich
vystupdl, jichZ je dosahovéno prostfednictvim osvojovaného uciva. Zak tak dostava piehled o svém
individudlnim pokroku a podili se na planovani a fizeni svého uceni. Vedle sebehodnoceni Zaka je
hodnoceni i ucitele (zpétna vazba). V 1. a 2. ro¢niku se hodnoceni provadi pomoci motivacnich

obrazkd.

Kazdému hodnoceni musi predchazet jasné a srozumitelné sezndmeni zaka s cili vzdélavani a k
nim nalezejicich kritérii hodnoceni, ktera jsou uvedena v pfiloze Skolniho fadu - Pravidla pro

’

hodnoceni vysledk( vzdélavani zakd. Kritéria pomahaji zZakovi srozumitelné sdélit, co se od néj

ocekava, slouzi mu jako voditko pfi praci a umozni mu rozpoznat, v ¢em jeho vykon poZadavkim

vyhovuje nebo nevyhovuje.

Sada kritérii umoznuje i sumarizujici vyrok - zndmka, body, grafické symboly, slovné. Hodnoceni
na zdkladé predem stanovenych kritérii umoZiuje porovnani individudlniho vykonu s obecnou
predstavou kvalitni prace. Vyucujici je pfi klasifikaci povinen dodrZovat platné pravni predpisy
Skoly, zejména pravidla hodnoceni vysledkd vzdélavani, kterd jsou soucasti Skolniho fadu, Zaci jsou
s nimi sezndmeni na zacatku skolniho roku, rodic¢e na tfidnich schiizkach. Jsou verejné pristupnym
dokumentem a zvefejnény na webovych strankdch skoly. Ve volitelném predmétu jsou kritéria
pro hodnoceni formulovana v soucinnosti se zaky vidy na zacatku skolniho roku. Kritériem pro
hodnoceni mlze byt hodnoceni ostatnich zakd, hodnoceni vystupniho produktu, hodnoceni

vysledk dil¢ich projektl apod.

Uvedena zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci jsou zadvazna pro vsechny vyucuijici.

6.2 Kritéria hodnoceni

e ucelenost a trvalost osvojeni pozadovanych cilovych znalosti a dovednosti vedoucich k

dosaZeni o¢ekavanych vystup( a klicovych kompetenci
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e Uroven komunikacnich dovednosti - pfesnost, vystiznost, odborna a jazykova spravnost

e osvojeni dovednosti U¢inné spolupracovat

e kvalita mysleni - pfedevsim samostatnost, tvofivost, originalita

o pile Zaka, snaha a jeho pfistup ke vzdélavani

e osvojeni u¢innych metod samostatného studia

e kvalita prace s informacemi - dovednost nalézat, tfidit a prezentovat informace vcetné

dovednosti vyuzivani ICT
Hodnotici Skala:

- 100 - 91% - prakticky bezchybny stav vyborny
-90 - 71 % - prevladaji pozitivni zjisténi, dil¢i chyby chvalitebny

1
2
3. -70-41% - pozitivni a negativni v rovnovaze dobry
4. -40-21% - prevaha negativnich zjisténi dostatecny
5

-20- 0 % - zadsadni nedostatky nedostatecny

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaku:

e soustavné diagnostické pozorovani Zaka

e rlzné druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové)

e souhrnné pisemné prace (na jeden den je moZno napldnovat jen jednu souhrnnou praci,
za koordinaci odpovida tfidni ucitel)

e zpracovani referatu a praci k danému tématu

e problémové ulohy

e laboratorni prace

e samostatné aktivity a domaci ukoly

e projektové a skupinové prace

e védomostni a dovednostni testy (napf. Scio, Cermat)
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