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1. Identifikaéni idaje o SD

Skolni druZina ZS Karla Jefabka 941, Roudnice nad Labem, okr. Litomé&fice. Zfizovatelem je
MU Roudnice nad Labem. Reditelkou $koly je Mgr. Olga Mat'akova, tel. &. $koly 412 871
366, tel. ¢. SD 603 804 374, e-mail jmeno.piijmeni@zskjerabka-rce.cz, ICO 46773614,
Skolni vzdé&lavaci program pro SD verze 1l vypracovala vedouci vychovatelka Renata
Smetanova.

2. Charakteristika SD

SD je uréena zaktim 1. stupné ZS. Sidli v budové ZS. Ma 7 tiid s kapacitou 200 Zaki a vlastni
zahradu vybavenou houpackami a houpadly na pruziné. Je mozno vyuzivat novou télocviénu
a sportovni hfist¢ v arealu skoly.

Provoz ve SD: 0od 6.00 — 16.30 hodin.

3. Podminky vzdélavani

3.1 Materialni vybaveni
Skolni druzina je vybavena hrackami, spoledenskymi hrami, audio a video pfistroji,
TV, PC a pomickami pro vychovné — vzdélavaci ¢innost. VSechny hry a hracky jsou
zdravotné nezavadné, odpovidaji véku déti, jsou kazdoroéné dopliiovany.

3.2 Ekonomické podminky
Podminkou pfijeti do SD je uhrazeni poplatku, ktery je pouZit na materialni vybaveni
pro jednotlivé formy ¢innosti. Poplatek ¢ini 200K¢/més. Platba probihd v hotovosti
¢tvrtletné: do 15.9. — 800K¢, do 15.1. — 600K¢, do 15.4. — 600K¢.

3.3 Personalni podminky
Vsechny vychovatelky maji odpovidajici odborné vzdélani. Zucastiuji se seminafd,
samostatné studuji odbornou literaturu, pravni pfedpisy a vnitini Skolni normy.
ZKkusenosti a poznatky si vzajemné predavaji. Vedou pravidelnou dokumentaci SD.

3.4 Hygienické podminky, bezpecnost
VSechny prostory Skolni druZiny splituji hygienické a bezpecnostni piedpisy, déti
denné pobyvaji na ¢erstvém vzduchu.
Vychovatelky sleduji zdravotni stav déti, v pfipadé onemocnéni nebo trazu ihned
informuji rodice, popt. zajisti lékafské oSetfeni, Uraz zapi$i do knihy urazi.
Vychovatelky vytvari, dodrzuji a kontroluji podminky k zajisténi bezpecnosti déti a
ochrang jejich zdravi. Pravidelné provadi pouceni o bezpecnosti a ochran¢ zdravi, PO,
Pitny rezim — je pro déti zajistovan vychovatelkami po celou dobu pobytu ve SD.

Psychosocialni podminky

Vychovatelky respektuji vyvojové a individualni potieby déti a vytvareji priznivé
socialni klima. Nov¢ pfichozim Z4kiim pomahaji se zapojenim do kolektivu a ¢innosti
déti. Vzdélavaci a zajmovou ¢innosti vzbuzuji u déti z4jem o rizné aktivity, podporuji
sebevédomi a rozviji pozitivni stranky osobnosti. Piedchazi socialn€ patologickym
jeviim nenasilnym ovliviiovanim vztahi mezi détmi.
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4. Organizace vzdélavani

4.1 Podminky p¥ijeti do SD
Do $kolni druziny jsou piijimany déti 1. stupné ZS. Kazdé dit¢ musi odevzdat
vyplnénou piihlasku v dohodnutém terminu. Zaci se mohou pisemné odhlagovat a
prihlasovat béhem celého S$kolniho roku. O wukonceni zijmového vzdélavani
nevydavame zadny doklad.

4.2 Podminky pro vzdélavani zaka se SVP
Skolni druzinu navitévuji i zaci se SVP. Témto détem se vychovatelky vénuji
individualné, spolupracuji s rodici a tfidnimi uciteli.

4.3 Spoluprace s rodici a verejnosti
Snazime se o vytvafeni oboustranné divéry mezi rodi¢i a vychovatelkami. Rodice
informujeme uUstné pii vyzvedavani déti, pisemné na nasténce v budové SD, na
webovych strankach skoly. Prace déti jsou vystaveny po cely skolni rok v jednotlivych
oddglenich SD, popt. zimni zahradg.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Cile vzdélavaciho programu
»  motivujeme dit¢ K aktivnimu poznavani, k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu
= prostiednictvim hry rozvijime schopnost pfemyslet, rozhodovat se, rozvijime
fantazii, vlastni tvofivost, zajmy i nadani
* podporujeme télesny a zdravy vyvoj ditéte, citlivé vztahy k lidem, ptirodé
= respektujeme individudlni schopnosti a dovednosti déti
* nabidkou aktivit vedeme déti k poznavani tradic a jazyka
» rozvijime schopnost komunikovat, spolupracovat a respektovat druhé
= pokladame zaklady ke klicovym kompetencim



5.2 Kli¢ové kompetence

=  Kompetence k uéeni: rad ziskava nové védomosti a dovednosti,praci dokonc¢i, klade
si otazky, hled4 na n¢ odpoveéd

=  Kompetence Kk feSeni problému: v§ima si déni okolo, snazi se fesit situace, chape,ze
vyhybani se feSeni problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti dokoncuje.

= Kompetence komunikativni: ovladéa te¢, vyjadiuje myslenky, otazky, komunikuje
bez ostychu s vrstevniky i dospélymi.

= Kompetence socialni a interpersonalni: samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech,
uvédomuje si, Ze za né odpovida a nese dusledky, projevuje ohleduplnost, citlivost,
rozpoznd nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu, Sikanu, spolupracuje ve
skuping€, dokéze se prosadit 1 podiidit, respektuje druhé, je tolerantni k odliSnostem
mezi lidmi.

* Kompetence obéanské: uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika
svych napadi, odpovédné ptistupuje k ikolim a povinnostem,uvédomuje si prava sva
i druhych,dba na své osobni zdravi i druhych.

» Kompetence K traveni volného ¢asu: orientuje se v moznostech smysluplného
traveni volného ¢asu, umi si vybrat zdjmové Cinnosti dle vlastnich dispozic, rozviji své
z4jmy v organizovanych skupinich i individudlnich ¢innostech, dokaze odmitnout
nevhodnou nabidku volného casu.

2.3 Casovy plin vzdélavani
Skolni vzdélavaci program nasi Skolni druziny obsahuje program na dobu jednoho
vzdélavaciho cyklu.



5.4 Formy vzdélavani ve SD
= SD se fidi ve své Ginnosti provadécim predpisem k zakonu 561/2004 Sb., o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon), a to predevs§im vyhlaskou ¢. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani.
= Z4mové vzdélavani, které provadi Skolni druzina, probihéd predevsim vlastni ¢innosti
déti, jejich interakci s okolim (s vnéjSimi podnéty) a ziskdvanou vlastni zkuSenosti.
Vse ma byt zalozeno na pfimych =zazitcich z ¢innosti, vychazejici c¢aste¢né
z individualni volby, détské zvidavosti, potfeby zaméstnavat se, bavit se a
komunikovat. Ve struktufe c¢innosti jsou proporcné zastoupeny c¢innosti fizené a
spontanni.
= Cinnost druziny se uskute¢iuje témito formami:
o prilezitostnou vychovnou vzdélavaci, zajmovou a tematickou rekreacni
¢innosti (besidky, slavnosti, MDD, karneval)
o pravidelnou vychovnou, vzdélavaci a zajmovou ¢innosti
o vyuZitim oteviené nabidky spontannich ¢innosti (klidové ¢innosti po ob&dé, pti
pobytu venku, po organizované casti nasleduje ve vymezeném prostoru
moznost spontannich her, spontanni ¢innosti v rannich a koncovych hodinach)
= Skolni druzina svou funkci naplituje &innostmi pojmenovanymi jako odpoéinkové,
rekreacni, zajmové a pifiprava na vyucovani. Obsahové mezi nimi nelze vést pfesnou
hranici. Rizené a spontanni &innosti na sebe piirozend navazuij.

Rozvoj osobnosti — (OC)

Osvojovani socidlnich dovednosti, schopnost vyjadieni odliSného ndzoru, nez jaky je zastavan
vrstevniky, rodi¢i nebo uciteli.

Schopnost pozadat o jakoukoli laskavost ucitele, spoluzaky.

Schopnost zah4jit hovor s jinym spoluzdkem nebo dosp&lym.

Schopnost odmitnout ndvrh, se kterym Zak nesouhlasi, pozvat spoluzaky k ¢asti k néjaké hie
¢i ¢innosti, pochvalit druhého, schopnost sam piijmout pochvalu nebo kritiku.

Schopnost pozadat o pomoc pfii feSeni ur¢itého problému.

Schopnost odolat tlaku uréitych jedincii chovat se nevhodnym zptsobem.

Literarné vychovna a dramaticka ¢innost — (OC)

Umét se spravné obsahové vyjadrit, spravné komentovat ¢innost, umét improvizovat, umet
konverzovat se spoluzaky a s dosp&€lymi bez ostychu, plynule vést dialog, zvladnout melodii
feci, volit spravné vyrazové prostiedky, mluvit zieteln€, pfiméfené hlasité, umét naslouchat
ostatnim, neskakat do feci.

Vytvarna a rukodéIna ¢innost — (ZC)

Osvojeni prace se zakladnimi pomiickami — tuzka, pastelky, vodové barvy, suché kiidy,
voskovy pastel, modelovaci hmota.

Pracovat samostatné¢ i ve skupiné — umét rozd¢lit ukoly, zobrazovat ptirodu, véci kolem nés,
d¢je, ilustrace.

Umét vyuzivat riizné materidly — rizné druhy papirt, textilii, pfirodnin, pfirodniho materialu
apod. pfi praci byt trpélivy, tvofivy, dbat na pfesnost, mit cit pro material.

Dodrzovat osvojené navyky pfi praci s pracovnimi pomiickami, dodrzovat bezpecnostni
zésady, Setfit pracovnim materidlem.



Rozvoj pohybové a télovychovné aktivity — (RC)

Reagovat na zékladni pokyny a povely, osvojit si zaklady atletiky, gymnastiky, osvojit si
zasady fair — play pfi sportovnich hrach. Dodrzovat osobni hygienu pifi riznych druzich
sportl. Zapojovat vSechny zaky, zejména méné fyzicky zdatné. Hyperaktivni zaky
usmérnovat pii sportovnich nebo pohybovych hrach, dodrzovat dané pravidla.

Dodrzovat bezpecnostni zasady pii sportovani. Pfi pobytu venku dbat na vhodné obleceni,
zvolit vhodné misto pro hry.

Piiprava na vyucovani — (PNV)

Naucit se rozliSovat dilezitost ukoll, umét si zorganizovat pracovni prostfedi, soustfedit se na
zadany ukol, pracovat samostatn¢ i ve skupiné.

Dbat na spravnost vypracovani tkolu, peclivost, pfesnost, dokazat provést kontrolu.

V piipadé, Ze latce nerozumi nebo si jinak nevi rady, pozadat o pomoc. Skolni pomiicky a
potieby udrzovat v nalezitém potadku.

Hudebni a pohybové ¢innosti — (ZC)

Seznamovat Z&ky s riznymi zanry hudby: vazna hudba, lidova pisen, popularni hudba, pisné
soudobych skladatelt.

Pti zpévu vyuzivat rytmickych hudebnich nastrojl, poznat hudebni nastroje podle zvuku.
Pohybem dokézat vyjadfit rytmus znéjici melodie.



6. Tematické okruhy

Misto, kde Zijeme

nejblizsi okoli, organizace Zivota v roding, ve $kole, ve spolecnosti, v 0bci

tematické vychazky (cesta do Skoly a ze Skoly, sluzby ve mésté, vyrobni pracoviste,
policie, urady apod.) tematicka vypravéni o regionu, pohadky, povésti, posilovat vztah
k mistnim tradicim a zvyklostem zatazeni dopravni vychovy.

Lidé kolem nas

osvojovani si zdsad vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomovat si vyznam
a podstatu tolerance, empatie a vzajemné Ucty, seznamovani se se zakladnimi pravy
a povinnostmi

osvojovani a dodrzovéani zakladl spolecenského chovani, vytvareni kladného vztahu
ke spoluzékim, pfiméfena tolerance k chovani a nazorim ostatnich, které vedou ke
klidnému klimatu ve skupiné — diilezité je hodnoceni

podporovat hodnoceni kladné, nachazet nejdive pozitiva, s negativy Setfit.

Lidé a ¢as

poznavani jak a pro¢ se ¢as mé&fi, jak postupuji udalosti v Case, jak utvaieji historii
véci a déja (navstéva historickych mist, muzei apod.)

ucelove sestavovat denni rezim, dbat na jeho dodrzovani, vytvéret si navyky

ucit se ucté k ¢asu druhych, uceln¢ vyuzivat a napliiovat sviij volny Cas

Rozmanitost prirody

rozmanitost a promeénlivost Zivé a nezivé ptirody, ekologie

pobyt v prirodé, tématické vychazky, péce o pokojové rostliny, prace s piirodninami
a prirodnim materidlem, jednoduché pokusy

Clovék a jeho zdravi

poznani sebe sama, pouceni o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, odpoveédnost za
své zdravi

aktivity sméfované k osobni hygien¢, predchazeni urazii, dodrzovani bezpecnostnich
zasad pfi vSech ¢innostech

podporovat t€lovychovné aktivity, pobyt venku, otuzovani

oSetfeni drobnych poranéni, zdsady prvni pomoci, jak vyhledat prvni pomoc, znat
telefonni ¢isla zachranné pomoci, policie a hasict

vhodnou formou se seznamovat s pravidly silniéniho provozu, pravidly se Fidit



7. Evaluace ve Skolni druziné

Evaluace ve $kolni druzin¢ vychazi ze skolniho vzdélavaciho programu skoly.

Plan evaluace:

1.

Hodnoceni déti, zda byly aktivné zapojovany, zda pro n¢ dané ukoly nebyly narocné,
zda byly pfiméfené jejich veéku, schopnostem, individualnim zvlastnostem a potiebam
(1 x ro¢ng).

Pozorovani déti pti hrach a ¢innostech - provadime neustale a pribézné. Sledujeme
vztahy mezi détmi, zajmy a posun déti ve vyvoji.

Hodnoceni Cinnosti déti — provadime po skonceni jednotlivych témat. Hodnotime
napftiklad, co déti zaujalo, zda byla ¢innost ditéti pfimétena apod.

Porady provadime dle potteby, nebot’ jsme v kazdodennim kontaktu. Zde feSime
aktudlni problémy, planujeme akce, provadime evaluaci kazdého rocniho obdobi.

Setkani rodi¢t — kona se na zacatku Skolniho roku pfi dni otevienych dvefi, na
vano¢ni besidce v prosinci. S rodi¢i jsme ve styku kazdodenné pii vyzvedavani déti
nebo na vyzvani.

Evaluace zajmové ¢innosti — krouzky (Cervenec — vedouci krouzku).

Hodnoceni tematického bloku — v ramci jednotlivych oddéleni



8. Obsah vzdélavani

Podzim
Zéﬁ
Rijen
Listopad

Zima

Prosinec
Leden
Unor

Jaro

Biezen
Duben
Kvéten

Léto

Cerven

Kdyz jdu do Skoly
Podzim a jeho plody
Poznavame svét

Vanoce ptichazeji
Pani zima kraluje
Pojd'te s nami do pohadky

Jaro v ulicich
Misto, kde bydlim
Ten déla to a ten zas tohle

Hura na prazdniny
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Zari

., Teplé zari. ovoci a vinu se dari ".

Kdyz jdu do skoly

@)
=
@

ptizptisobeni se podminkdm a vyrovnani se se zmé&nami orientace v prostorach ZS$, jejich
vyuziti

komunikace s dospélym a kamaradem

ucit se reagovat na pokyny a déni okolo nas

ucit se sdélovat pocity a zazitky

osvojovat si praktické dovednosti

vS§imat si a hodnotit chovani své i druhych

pravidla souziti - ureni prav, ale i povinnosti a jejich dodrzovani, mit pochopeni pro
druhé, stat za svym nazorem, ucit se odpoustét

stmeleni kolektivu pii hrach

veédét, ze kdyz tfeSeni problému piesahuje vlastni sily, mam se obratit na osobu
zkuSen¢jsi

budovat pocit bezpeci

YV VV VVVVVVY VY

Kompetence :

I. Zn4 tfidu, kamarady, ucitele a vychovatele
(vyklad, rozhovory, pohybové aktivity, namétové hry, relaxace, ankety)

2. Neboji se vyjadit nahlas, ovlada fec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné
vyjadiuje své mysleni
(komunitni kruh, praktické dovednosti, spoluprace s rodici, vypravéni, rozhovor, beseda,
skupinova prace)

3. Zna pravidla chovani
(komunitni kruh, rozhovor, pohybové aktivity, relaxace, sportovni soutéze)

4. Pozna stiidani ¢innosti
(skupinové prace, praktické dovednosti, dramatizace, hry, dilny)

5. Zvladne bezpecnou cestu do Skoly
(dramatizace, vychazky, rozhovor)

6. Kazda véc ma své misto
(komunitni kruh, vypravéni, rozhovor, ankety, hry)

7. Klade otazky a hleda na né odpovédi
(vypravéni, rozhovor, beseda, prace s informacemi)

8. U¢1 se spontanné i védome, soustiedi se na ¢innost
(ktizovky, kvizy, dopliovacky, rébusy, praktické dovednosti)
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Rijen
., Cim déle viastovky pobyvaji, tim déle pékné dny potrvaji “

Podzim ajeho plody

Cile:
rozvoj vztahu k pfirod€, soundlezitost s pfirodou zivou a nezivou
zodpovédnost k prirode - ekologicka vychova sbér ptirodnin a
prace s nimi
vychézky do ptirody
pozorovani a poznavani podzimni pfirody, pojmenovani zmén
rozvoj slovni zésoby na zaklad¢é porovnani jevli ochutnavka
ovoce
bezpecnost pti hrach a ¢innostech v budové Skoly 1 mimo ni
vSimat si véci, lidi a d€ji kolem sebe, ziskané poznatky sdélit druhym

Kompetence:

|. Poznat znaky ro¢niho obdobi
- vychazka, vyklad, prace s informacemi, hry

2. Pojmenuje nekteré jevy, tvary, barvy, vlastnosti
- skupinova prace, praktické dovednosti, hry

3. Samostatné pozoruje a experimentuje ziskané poznatky porovnava
- praktické dovednosti, hry, dopliovani textt, dilny

4. Vyhledava informace vhodné k feSeni problému, samostatné esi problémy
- prace s informacemi, praktické dovednosti, kiizovky, dopliiovani textd, védomostni testy

5. Formuluje a vyjadiuje svoje myslenky a nazory -
vypravéni, rozhovor, komunitni Kruh, diskuze

6. Utinné spolupracuje ve skuping, piispiva k diskuzi v malé skupiné i k debaté celé t¥idy
- komunitni kruh, vypravéni, skupinova prace, vyklad, beseda

12



Listopad

., V listopadu spada vsechen list, Ze i tobé uschne, bud’ si jist.

Poznavame svét

Cile:

chapat, ze jsou lidé riizni a chovaji se odlisn¢

chovat se pratelsky ke vSem détem, odliSnosti neodsuzovat

posilovat postoje k druhym

vést k rozvijeni komunikativnich dovednosti

rozvijet vlastni vyjadieni

prace s encyklopedii

prace s literarnimi texty jinych narodd, ptibéhy déti z jinych zemi, prohliZeni
fotografii déti z jejich cest, prace s mapou

Kompetence:

1. Samostatné vyjadiuje prani a myslenky
- vypravéni, komunitni kruh, diskuze

2. Porozumi slySenému
- vyklad, rozhovor, prace s informacemi

3. Uvédomuje si své pocity
- komunitni kruh, diskuze, vypravéni, ankety

4. Vi, ze déti ziji na celém svéte
- doplnovani textd, charitativni prace, ndmétové hry, prace s informacemi, rozhovor
5. Projevuje z4jem o knihy, kulturu, tradice nasi zemé 1 jinych nérodl - skupinova prace,
préace s informacemi, dotazniky, namétové hry

6. Tvoti otazky a odpovédi
- kfiZzovky, kvizy, dopliiovacky, rébusy, prace s informacemi, skupinova prace

7. Vi, na koho se obrati v konfliktni ¢i nejisté situaci - rozhovor, vypravéni, komunitni kruh,
vyklad

8. Rozumi riznym typim textl a zdznamu
- poslech, prace s informacemi, dilny, multimedialni vychova, védomostni testy

9. Respektuje a chrani naSe tradice a kulturni a historické dédictvi
- skupinova prace, prace s informacemi, dilny, multimedialni vychova, védomostni testx

10. Vi, Ze se lidé dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je moZno se jim ucit

- multimedialni vychova, prace s informacemi, poslech, kiiZovky, doplnovacky
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Prosinec

., Lepsi vanoce treskuté, nez-1i tekuté “
Vanoce prichazeji
Cile:

vyuziti rodinnych fotografii

navstéva Certa a MikulaSe

muj diim, moje rodina

rozvijet kulturné estetické dovednosti peceni vano¢niho cukrovi rozvijet citové vztahy k
okoli

vytvaret zéklady estetického vztahu ke svétu, k Zivotu, kultufe a uméni

umét vyjadtit své pocity a prani

umét udélat radost vSem ¢lentim rodiny

respektovani tolerovani potfeb a odlisné zpusoby jejich uspokojovani - vano¢ni zvyky

a tradice

Kompetence:

l. Projevuje, co citi (soucit, radost, naklonnost, strach, nejistotu)
- vypraveni, komunitni kruh, spoluprace s rodic¢i, skupinova prace

2. Nauci se zpaméti texty, pisné
- poslech, zpév, dramatizace, praktické dovednosti

3. Vi, Ze ne ve vSech zemich travi vanoce vSichni stejné jako u nas
- komunitni kruh, vypravéni, prace s informacemi, rozhovor, diskuze

4. Pouziva bezpecné a €inn€ materialy, nastroje a vybaveni -
dilny, praktické dovednosti, plnéni projekta

5. Pracuje Gsporné€, dodrzuje bezpecnostni pravidla pti praci -
dilny, praktické dovednosti, plnéni projekti

6. Respektuje a chrani naSe tradice a kulturni a historické dédictvi -
prace s informacemi, multimedialni vychova, skupinova prace

7. Byt schopen spoluprace v tymu
- skupinova prace, praktické dovednosti, dilny

8. Organizovat svou vlastni praci
- dilny, prace s informacemi, plnéni projekti, evaluace
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Leden

“Na Novy rok dést, o velikonocich snih“

Pani zima kraluje
Cile:

rozvijet psychickou i fyzickou zdatnost

vést déti k uvédomeéni vlastniho téla a jeho moznosti (pojmenovat Casti téla, pohyby)
prevence - trazy, nemoci

chapat, ze zdravi neni samoziejmosti a je nutné si ho chranit mit zkusenosti s béznymi
nemocemi, Urazy a jejich oSetienim vytvofit si pfedstavu o zdravé vyzive

rozvijet zkuSenosti se zménami a jevy v piirode

rozvijet zodpovédnost za své chovani a jednani

uvédomit si konec a zacatek kalendainiho roku a ritudly spojené s nim

Kompetence:

1. Uvédomuje si, co znamenda zodpovidat za své jednani a chovani
- rozhovor, diskuze, komunikativni kruh a spoluprace s rodi¢i

2. Voli hodné ¢innosti ve tridé€, venku podle moznosti a vlastni potieby -
skupinova prace, hry, pohybové aktivity, vychazky, relaxaci

3. Db4 na ochranu pfed nemoci a Grazem
- vyklad, komunitni kruh, vypravéni, diskuze, prace s informacemi

4. Pojmenovava zakladni ¢asti lidského téla
- prace s informacemi , védomostni testy, kiiZzovky, rébusy, dopliiovacky, hry

5. Uvédomuje si zvlastnosti zimni ptirody
- prace s informacemi, védomostni testy, hry, vychazky

6. Vytvaii si pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podporuje jeho sebedtvéru a
samostatny rozvoj

- skupinovou préci, spoluprace s rodici, hry, evaluace, védomostni testy

7. Aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit
- pohybov¢ aktivity, sportovni soutéze, vychazky, hry

8. Umi vhodné relaxovat
relaxace
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Unor
,, Bouri-li na Hromnice- byvd jaro blizko velice. **

Pojd'te s nami do pohadky

Cile:
vést déti k dramatizaci pohadek, k vlastni fantazii - improvizace spolupracovat
s ostatnimi podle spole¢nych pravidel, umét je respektovat upeviiovat mezilidské
vztahy
vhodné komunikovat pii vyménach nazoru se ¢leny skupiny, téidy, vrstevniky rozvijet
spoleCensky a esteticky vkus
vytvaret povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach
rozvijet komunikativni dovednosti (verbalni i neverbalni) a kultivovany projev rozvoj
tvofivého mysleni

Kompetence:

1. Formuluje a vyjadiuje své myslenky
- vypravéni, rozhovor, dramatizace, besedy, komunitni kruh

2. Nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje
- diskuze, beseda, komunitni Kruh

3. Obhajuje sviij nazor
- diskuze, beseda, komunitni kruh, anketa

4. Rozumi riznym typlim textdl a zdznami, obrazovych materiald, bézné€ uzivanych gest
- praktické dovednosti, kiizovky, kvizy, dopliiovacky, rébusy, dopliiovani textd, hry

5. U¢inné spolupracuje ve skuping, podili se na vytvaieni pravidel prace v tymu, ovlivituje
kvalitu spole¢né prace
- skupinova prace, prace S informacemi, namétové hry

6. Podili se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu, na zaklad€ ohleduplnosti a ucty pii
jednani s druhymi lidmi, pfispiva k upevitovani dobrych mezilidskych vztaht

- skupinova prace, beseda, diskuze, dramatizace

7. Vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob€ samém, kterd podporuje jeho sebedtvéru
- komunitni kruh, vypravéni, rozhovor, diskuze
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Brezen

., Brezen za kamna viezem”

Jaro v ulicich

Cile:
v§imat si zmén, které v ptirod€ nastanou
poznavame jarni kvétiny
pfipravujeme se na oslavu velikonoc, pfipominame si lidové zvyky a tradice zdobime
kraslice
vypravime si o pravidlech, kterd musime dodrzovat na ulicich, kde je bezpecné si hrat,
vypravime si o tom, jak chranime své télo pii provozovani sporti - jizda na kole,
kolec¢kovych bruslich
rozvijet esteticky vkus
probouzet zajem a zvidavost
vytvaret povédomi o mezilidskych vztazich a morélnich hodnotach

Kompetence:

1. Popisovat a vyjadiovat déni kolem sebe.
- vyklad, vypravéni, rozhovor, dramatizace

2. Vyuzivat informacni prostiedky
- prace s informacemi, multimedialni vychova

3. Pouzivat spravné terminy a vystizné vyrazy, které souvisi s danym tématem -
vypraveéni, vyklad, prace s informacemi, ndamétové hry

4. Spolupodilet se na utvareni komunikace ve tiidé
- komunitni kruh, vypravéni, rozhovor, namétové hry

5. Védét, ze kdyZ nécemu nerozumi, zepta se.
- diskuze, rozhovor

6. Mél by spolupracovat ve skupiné, dokazat se podtidit v kolektivu, zvladat své emoce pfi
hte, prohie, umét omluvit se.
- skupinova prace, diskuze, dramatizace, hry

7. Pouzivat bezpe¢né¢ u€inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,

pracuje Usporné a podle navodu.
- praktické dovednosti, dilny
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Duben

,,Duben, jesté tam budem...’

>

Misto, kde bydlim

Cile:

veédet, ve kterém mésté a obci Zijeme znat adresu bydliste

znat statni vlajku, znak

Praha - hlavni mésto CR

znat tradice, zvyky, slavnosti mésta (navstéva muzea,....)

znat utady, sluzby

znat kulturni zatizeni, sportoviste, sportovni aredly rozvoj zdatnosti
seznamovat se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

ziskavat schopnost zdmérné tidit svoje chovani

Kompetence:

|. Prohlubuje zajem o knihy, kulturu a tradice
- rozhovor, diskuze, dramatizace, beseda, prace s informacemi, navstéva divadla (kina)

2. Vytvaii citové vztahy ke svému okoli
- skupinova prace, ndmétové hry, charitativni prace

3. Posiluje védomi o misté, ve kterém Zije.
- prace s informacemi, multimedialni vychova, skupinova prace, vypravéni

4. Poznava cast krajiny, ve které se nachazi
- prace s informacemi, vychazky, védomostni testy, dopliiovani texti

5. Popisuje a vyjadiuje déni kolem sebe
- vypravéni, rozhovor, disk-uze, dramatizace

6. Radi se s lidmi ve svém okoli
- skupinova prace, spoluprace s rodiéi, prace s informacemi

7. Ziskava informace.
- prace s informacemi, multimedidlni vychova, praktické dovednosti, namétové hry

8. Vazi si uméni a literatury.
- poslech, vypravéni, prace s informacemi

18



Kvéten
., Az prijde mdj, vyzeneme kozy v haj “

Ten déla to a ten zas tohle

Cile:
poznat rizné obory lidského konani a vysvétlit, v ¢em spociva jejich vyznam
dokazat spravné pojmenovat zaméstnani dospélych
umét pojmenovat materialy, nastroje, nacini
umét pojmenovat lidské vlastnosti
pecovat o své pomucky ve skole 1 véci doma Setfit materidlem, pomuckami
vazit si prace ostatnich

Kompetence:

1. Uv&domit si, jaké pracovni ¢innosti me t&81, jaké mi jdou nejlépe
- praktické dovednosti, hry, dramatizace, plnéni projektt

2. Vytvofit pozitivni pfedstavu o sobé samém, ktera podpoti jeho sebedlivéru
- komunitni kruh, diskuze, beseda, dramatizace, hry

3. Chépat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni tikold, respektovat druhé,
podilet se na utvareni piijemné atmosféry v tymu
- skupinova prace, namétové hry, praktické dovednosti

4. U¢inné se zapojit do diskuze
- diskuze

5. Vyhledat a tridit informace.
- praktické dovednosti, prace s informacemi, multimedidlni vychova

6. Pouzivat obecné uZivané terminy
- dramatizace, hry, vypravéni, diskuze

7. Vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni
- praktické dovednosti, skupinova prace, naméetové hry

8. Chépat potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni ukolu
- skupinova préce, praktické dovednosti, spoluprace s rodici
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Cerven

,, Casto-li se v cervnu hrom ozyva, kalné léto potom pobyva “

Hura na prazdniny

Cile:
poznavat nejblizsi okoli, turistické zajimavosti
chranit své bezpeci a soukromi
Ziva a neziva ptiroda
bezpecné cestovani dopravnimi prostredky
umét poprosit o pomoc zkusenéjsi osobu
rozvijet vztah k ptirodé
ekologie - zasady chovani v piirodé
orientace, prace s mapou, privodcem, encyklopedii
umét si zabalit zavazadlo

Kompetence:

1. Chépe zakladni ekologické souvislosti
- prace s informacemi, praktické dovednosti, vychazky, védomostni testy

2. Respektuje pozadavky na kvalitni zivotni prostiedi
- praktické dovednosti, prace S informacemi, namétové hry

3. Pristupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany Zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

- praktické dovednosti, prace s informacemi, multimedialni vychova

4. Umi vhodné¢ relaxovat
- relaxace, hry, namétové hry, odpocinek

5. Rozviji schopnost aktivniho vyuzivani volného ¢asu
- vychéazky, hry, namétové hry, sportovni soutéze

6. Vytvafi navyky pro udrZeni zdravého Zivotniho stylu
- praktické dovednosti, ndmétové hry, dramatizace

7. Cini rozhodnuti, fesi konflikty
- skupinova prace, diskuze, spoluprace s rodi¢i

8. Bere na sebe zodpovédnost
- rozhovor, komunitni kruh, evaulace
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Zapracované zmény:

1. 1.9.2017 — odst. 2 Charakteristika SD
2. 1.9.2018 — odst. 1 Identifika¢ni udaje
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