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ZAKLADNI SKOLA
Roudnice nad Labem, Karla Jefabka 941,
okres Litoméfice

Tento dokument slouZi jako manual, jak postupovat v pfipadé vyskytu COVID-19 na nasi skole. Dale
seznamuje s opatifenimi pfijatymi ve spojitosti s COVID-19.
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1) Zakladni hygienicka pravidla stanovena ministerstvem

zdravotnictvi:

1.1. Dodrzovani zasad osobni a provozni hygieny.

1.2. Skupinova izolace, event. socialni distance.

1.3. Ochrana Ust a nosu (rousky, respiratory) a fadna respiracni hygiena v zavislosti na
protiepidemickych opatfenich uvedenych u pfislusného stupné pohotovosti v oblasti
ochrany verejného zdravi — tzv. semafor.

1.4. Opakovana edukace.

1.5.

V pripadé konkrétnich mimoradnych situaci spojenych s onemocnénim covid-19 je Skola
vzdy povinna postupovat podle pokyn( KHS a dodrZzovat vSechna aktudlné platna
mimoradna opatreni vyhlasena pro dané uzemi pfislusnou KHS nebo plosné MZd.

1.6.

S ohledem na zpUsob Sifeni tohoto onemocnéni je dalezité si uvédomit, Ze ¢im vice je lidi, se
kterymi se dité/zak/student nebo zaméstnanec skoly setkd, a ¢im delsi je tato interakce, tim
vyssi je riziko Sifeni onemocnéni covid-19.

1.7. Pfi realizaci konkrétnich protiepidemickych opatfeni ma kompetence jak skola ci
Skolské zafizeni, tak mistné prislusnd krajska hygienicka stanice (KHS):

1.7.1. Skola a $kolské zafizeni zajistuje v rdmci své kompetence napf. dezinfekci
rukou, Uklid prostor, dodrzovani zakladnich hygienickych pravidel, nevpousti do
budovy nemocné osoby atp.

1.7.2. Mistné pfislusna KHS nafrizuje specialni protiepidemickd opatreni s ohledem
na aktudlni situaci a mistni podminky, napf. nafizuje ohniskovou dezinfekci,
izolaci, karanténu, lékarsky dohled, zvySeny zdravotnicky dozor, kryti Ust a nosu,
provadéni zdravotniho filtru apod.

2) Prvni prichod do $koly, aktualizace kontaktii, adresati informaci:
2.1. 0Od zak( se pred prvnim pfichodem do 3koly nevyZaduje prohlaseni
o bezinfekénosti.

2.2.  Pfi zahajeni Skolniho roku Skola aktualizuje kontakty na vSechny ucastniky
vzdélavaciho procesu véetné zakonnych zastupct zakda a zaméstnancu skoly
(telefonni ¢isla a e-maily) — aktualizaci provedou TU a vychovatelky
jednotlivych oddéleni SD do 4. 9. 2020.




2.3. Skola vhodnym zplsobem informuje o stanovenych hygienickych
a protiepidemickych pravidlech zaméstnance skoly (zajisti vedouci
pracovnici), zaky a jejich zdkonné zastupce — EduPage (zajisti TU), web Skoly
(zajisti spravce webovych stranek)

3) NasSe skola bude informovat o stanovenych hygienickych a

protiepidemickych pravidlech:

a. zameéstnance Skoly prostfednictvim Ucitelské nasténky na MS Teams a
prostiednictvim vedoucich pracovnikd jednotlivych usekl (Skolnik (Usek
uklidu), vedouci SJ (Usek kuchyné), ZRS pro 1. stuper (pg. pracovnici na 1.
stupni), ZRS pro 2. stuperi (pg. pracovnici na 2. stupni), vedouci SD (sekce SD),
RS (ekonomicky usek, $kolni psycholog, vedouci pracovnici).

b. Zaky, zakonné zastupce prostfednictvim systému EduPage (zajisti tfidni
ucitelé).

c. Obecné informace budou uverejnény na webu Skoly.

4) Kroky Skoly v pripadé podezieni na vyskyt nakazy covid-19

4.

1. ZACI

Vv

Skoly maji povinnost predchazet vzniku a $iteni infekénich nemoci, véetné covid-19.
Tuto povinnost napliuji podle zdkona o ochrané verejného zdravi tim, Ze jsou
povinny zajistit ,, oddéleni ditéte nebo mladistvého, kteri vykazuji zndmky akutniho
onemocnéni, od ostatnich déti a mladistvych a zajistit pro né dohled zletilé fyzické
osoby (§7 odst. 3 zdkona o ochrané verejného zdravi).

I. 1. Skola nemda povinnost aktivné zjistovat u jednotlivych déti/zakd/studentl
ptiznaky infekéniho onemocnéni (jako je napf. zvysenad teplota, horecka, kasel, ryma,
dusnost, bolest v krku, bolest hlavy, bolesti svalti a kloubd, prujem, ztrata chuti a
Cichu apod.), ale je vhodné témto pFiznakiim vénovat zvySenou miru pozornosti a
pfi jejich zjisténi (objeveni) je nutné volit tento postup:

A. priznaky jsou patrné jiz pfi prichodu zaka do Skoly — Zak neni vpustén do
budovy skoly; v pripadé ditéte i nezletilého Zaka za podminky, Ze je pfitomen

jeho zakonny zastupce,




priznaky jsou patrné jiz pti prichodu Zadka do Skoly a neni pfitomen zakonny
zastupce nezletilého Zaka — tuto skutecnost oznamit zakonnému zastupci
neprodlené a informovat ho o nutnosti bezodkladného
vyzvednuti/prevzeti/odchodu ze Skoly; pokud toto neni mozné, postupuje se
podle nasledujiciho bodu,

C. pfiznaky se vyskytnou, jsou patrné v pribéhu pfitomnosti Zaka ve skole;

neprodlené dojde k poskytnuti rousky a umisténi do predem pfipravené
samostatné mistnosti nebo k jinému zpUlsobu izolace od ostatnich pfitomnych
ve Skole a soucasné informovani zakonného zastupce nezletilého zdka s

ohledem na bezodkladné vyzvednuti Zaka ze skoly; zletily Zak/student opusti v
nejkratSim mozném case budovu Skoly.

4. |. 2. Ve vSech uvedenych pfipadech $kola informuje zakonného zastupce zaka o tom,
Ze ma telefonicky kontaktovat praktického lékafe, ktery rozhodne o dalSim
postupu.
4, 1.3
Petra Lexova (Skolni asistentka), popf¥. jiny
Osoba konajici pg. dohled nad zakem v izolaci povéreny pracovnik

tfidni ucitel dané tfidy, popt. ekonomka skoly,

Osoba informujici zdkonné zastupce 7dka v izolaci | vychovatelka daného oddéleni SD

Mistnost pfipravena pro izolaci Ucebna skolnich dilen

4. 1. 4.

Vizolaci pobyva osoba aZ do odchodu ze skoly nebo do doby prevzeti zakonnym
zastupcem v pfipadé nezletilého zaka.

4. I. 5. Pfi péci o nemocného nebo podezielého z ndkazy je nutné pouzit ochranné

4. I.6.

osobni pomiicky touto osobou i zaméstnancem skoly.

Prostor izolace je:
dobre udrzovatelny a dezinfikovatelny,
pfirozené vétratelny oknem,
vybaveny umyvadlem na myti rukou s pfivodem tekouci teplé a studené pitné
vody, véetné vybaveni mydlem v davkovaci, zasobnikem na jednorazové rucniky
a dezinfekci na ruce.




Pro Ucely izolace je oznacend samostatnd toaleta, kterd se nachazi v blizkosti izolaéni
mistnosti a nemuze byt v dobé vyufZiti izolace pouzivana dalSimi osobami.

4. |.7.Tfidni ucitel, vychovatelka SD
4.1.7.1. Pokud Zak bude ve skole vykazovat znamky nemaoci, tfidni ucitel/
vychovatelka SD izoluje 7aka od tfidni skupiny, pfeda ho do péce $kolni
asistentce/ur¢enému zaméstnanci a zaroven telefonicky vyzve zakonného
zastupce Zdka, aby v co nejkratsi dobé vyzved| Zaka ze Skoly.

4 .1.7.2. Jméno a pFijmeni zaka (vcetné tfidy) s podezienim na onemocnéni zapisSe
do tabulky s ndzvem ,,0soby vykazujici zndmky nemoci”, pficemz uvede
datum, kontaktovaného zakonného zastupce (matka/otec/...) a €as, kdy byl
zakonny zastupce kontaktovan, cas predani do izolace.

4. |. 8. Skolni asistentka
> Skolni asistentka/ uréeny zaméstnanec zapise ¢as, kdy si zakonny zastupce

zaka vyzvedl.

4, 1.9.
’Tabulka ,»Osoby vykazujici znamky nemoci“ bude k dispozici v kancelafri Skoly.

4. I1l. ZAMESTNANCI SKOLY

Pokud se u zaméstnance skoly objevi pfiznaky infekéniho onemocnéni (véetné covid-19),
nahlasi tuto skutecnost svému pfimému nadfizenému a Skolu nebo aktivitu opusti v
nejkratSim moZném case s pouzitim rousky a dodrzenim dalSich obecné znamych pravidel

chovani a jednani pfi podezreni na nakazu timto virem.

4. 1Il. ZAK/ZAMESTNANEC - alergik/ chronicky nemocny

Zakovi (popfipadé zaméstnanci $koly) s pretrvévajicimi pfiznaky infekéniho onemocnéni,
které jsou projevem chronického onemocnéni, véetné alergického onemocnéni (ryma, kasel),
je umoznén vstup do Skoly pouze v pfipadé, prokaze-li, ze netrpi infekéni nemoci:

1. u zZaka potvrzuje tuto skuteénost prakticky lékar pro déti a dorost,
2. u zaméstnancu Skoly Iékar v oboru vSeobecné praktické Iékarstvi nebo poskytovatel

pracovnépravnich sluzeb (MUDr. Cervenkova).



5) Prevence vyskytu onemocnéni

5.1.  Skola priibéiné 7akiim i zaméstnancim $koly zdiiraziiuje zasady osobni a
respiracni hygieny, tedy Ze je nutné kaslat a kychat nejlépe do jednorazového
kapesniku a ten neprodlené vyhodit a nasledné si umyt ruce.

5.2.

a. v kaZdé ucebné je vyvéseno Desatero zakladnich zasad, které je
treba dodrZovat v obdobi zvyseného vyskytu respiracnich
onemocnéni (Ceskd Iékarnickd komora)

b. uumyvadel je vyvésen podrobny navod s obrazky, jak si spravné myt
a dezinfikovat ruce

c. ucebny jsou vybaveny dezinfekénimi mydly, dezinfekci v nadobé
s davkovacem, jednorazovymi papirovymi ru¢niky

d. uvstupl do budovy a u vstupti do télocvicen jsou instalovany
nadobky s dezinfekénim prostfedkem na ruce

e. povrchy (kliky, vypinace, klavesnice a pocitacové mysi, desky stold...)
jsou pravidelné nékolikrat denné dezinfikovany

f. v mistnostech se nékolikrat denné vétra (uéebny pred pfichodem
zaku, opakované v pribéhu vyuky, a to kratkodobé a intenzivné za
pritomnosti zaméstnance skoly, po skonceni vyuky v zavislosti na
moznostech Skoly)

g. probiha pribéiné vétrani Satnich prostor (pfedevsim pred prichodem
zaku do Skoly, po zahajeni vyucovani a po odchodu Zaka ze skoly po
skonceni vyucovani)

h. odpadkové koSe jsou vyprazdfiovany minimalné jednou denné

i. denné se provadi dikladny uklid vSech mistnosti Skoly, ve kterych se
Zaci a zaméstnanci Skoly pohybuji

5.3.  Skola upozorfiuje zaméstnance $koly a zdkonné zastupce zak(, 7e osoby s
priznaky infekéniho onemocnéni NEMOHOU do $koly vstoupit.

5.4. Pobyt zakonnych zastupcl Zakd a dalSich osob uvniti budovy Skoly JE
OMEZEN na minimum (upfednostiiovat komunikaci pres EduPage,
telefonicky, on-line (videokonference). Osobni schlizky ve Skole je treba
domluvit predem. Po budové je pohyb cizich osob bez doprovodu
zaméstnance $koly zakazan (viz Skolni Fad).

5.5.  Vramci moZnosti Skoly byl rozvrh hodin postaven tak, aby se minimalizovaly

kontakty mezi zaky 1. a 2. stupné a aby se co nejvice omezila migrace z4aki
mezi jednotlivymi vyukovymi prostory.




5.6. Scilem minimalizovat miseni jednotlivych tfid a ro¢nik(l byla Skolni jidelna
rozdélena na jednotlivé sektory, v nichZ budou stravnici na ur¢enych mistech
konzumovat obéd.

5.7. Scilem minimalizovat miseni jednotlivych tfid a rocnikd byla vytvofena
oddéleni SD s pevné stanovenymi skupinami zak.

6) Vyskyt onemocnéni covid-19 u Zaka nebo zaméstnance Skoly

6.1. Skolu v pripadé vyskytu onemocnéni zpravidla kontaktuje pfislusna KHS. Ta provadi
epidemiologické Setfeni a sdéli Skole dalsi pokyny, poptipadé rozhodne
o protiepidemickych opatrenich. V pfipadé, Ze se teditel Skoly dozvi o wvyskytu
onemocnéni covid-19 dfive, kontaktuje zaméstnance protiepidemického odboru nebo
odboru hygieny déti a mladistvych mistné pfislusné KHS. Seznam kontaktU je uveden na
webovych strankdch KHS.

6.2. V pfipadé vyskytu onemocnéni covid-19 se karanténa tyka okruhu osob, které byly
v rizikovém kontaktu. O okruhu téchto osob rozhoduje pfislusna KHS na zakladé
protiepidemického Setfeni. Pfi svém rozhodovani pfihlizi mimo jiné k délce kontaktu,
vzddlenosti osob, k zavedenym opatfenim atd. Kazdd situace je jina, protoze kazdy
kolektiv v sobé zahrnuje vice proménnych — napf. velikost skoly, ¢lenéni objektu
(samostatnd budova, pavilony), pocet déti/zakd/studentld ve tfidé, zpUsob $kolniho
stravovani, pobyt ve Skolni druziné, v zajmovych krouZcich, sportovni aktivity, zplisob
dopravy do Skoly a predevsim mistni epidemiologickou situaci.

6.3. Skola neprodlené informuje o vzniklé situaci a naslednych krocich v provozu $koly
stanovenych KHS a o pfipadné Gpravé zpUsobu vzdélavani déti/zaky/studenty, zakonné
zastupce nezletilych déti/Zaka/studenth a svého zfizovatele.

7) Prechod na vzdélavani na dalku jedné nebo vice trid

V pfipadé, Ze je nafizenim karantény, nebo mimotradnymi opatfenimi KHS nebo opatienimi
Ministerstva zdravotnictvi CR znemoznéna osobni pfitomnost déti/zak(/student(l ve $kole, pak

mohou nastat nasledujici situace:

7.1. prezencni vyuka
7.2. smiSend vyuka
7.3. distan¢ni vyuka

cvvs






